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《微电影时代》入门的台阶

“微电影来了，像大潮，铺天盖地，一下子把我们包围了。”看到这句话我

就被深深地吸引了，感觉直截了当，非常形象。确实，微电影就像大潮一样势

不可当地把我们包围了。不管是同学、朋友还是老乡，我们常常一见面就聊起

微电影，每次都聊得津津有味，还拿出手机互相推荐欣赏一番。不过，我们对

微电影的理解确实有点偏差，一直以为拍一些视频或者记录一些事件就是微电

影了。看了《微电影时代》这本书对微电影的阐述，我这才恍然大悟，以前的

看法其实是不准确的。不是所有的视频都可以称为微电影，只有真正的微电影

才属于微电影！

谈起这本书的作者刘启武老师，他是我刚参加工作时就在一起的老同事

了。印象里，他是个孜孜不倦、总在不停地学习的人。他一直在一线做导演，

每做一个片子都是认认真真、不辞辛苦地反复斟酌，力求完美、有特色。审片

室的老同志常说：“这么优秀、有特点的片子，不用看片名就知道是老刘的片

子！”对，刘老师的片子早已经形成了自己的风格。每一个片子的故事，都能

抓住一个情趣点，并由此展开，讲得深入浅出，有声有色！一个普通事件在他
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的片子里就成了津津乐道的故事，还总能让人意犹未尽。《微电影时代》也体

现了刘老师的风格，敢说敢讲、激情满怀、生动形象。尤其在《微电影概论》

一章里，刘老师谈到了微电影的属性。以前我没有在意微电影、电影和电视剧

有多大的区别，看了这章以后才真切认识到其中的不同。我作为央视的栏目主

持人，虽然在影视圈里工作这么多年，但还没有真正了解做导演的艰辛，深感

惭愧！从这本书里，我看到了导演的火热内心、独特思维和真挚情怀。真是隔

窗观景景浮浅，触景生情情才真！

这本书体现了作者的时代敏感性。在当今微电影悄然崛起的当口，所有爱

好微电影的人都想寻找一个老师来指导自己。说着就来了，这本书真如课堂的

老师、身边的助理。只有对艺术理念有扎实的功底，才有这样生动形象的章节；

只有在实践中不断地总结，才有这样一语道破真理的词句；只有从观众中来又

到观众中去，才能与观众产生共鸣。

这不只是一本研究微电影的艺术之书，更是一部坚定你的信念，带你走向

成功之路的引领之作。随着微电影的发展，肯定会发展出一个成熟的市场规则。

这本书很鲜明地阐述了这些规则，让我们不走弯路，直接通向成功的大道。



这本书的作者刘启武先生，是我的一位老师。我刚接触刘老师时，觉得他

说话很幽默，说着说着就能把你逗乐。刘老师是东北人，我是地道的北京人，

第一次接触东北人，我就从刘老师身上感受到了东北人爽朗的个性特点。其中

一点令我印象深刻，就是他为了一个镜头会去爬一座大山或者一夜不眠，这需

要多大的毅力啊！我们尽管不是同一个年代的人，但却是校友，我们学校在他

就读那时叫北京广播学院。刘老师在 80 年代毕业后又去中央戏剧学院进修了

半年，对任何新生事物总想研究个明白，真正是学无止境，所以才有今天宽广

的知识面。这本书我看了以后豁然开朗。对爱好微电影的人来说，就如他乡遇

故知！

《微电影时代》这本书写得很实在，不是高谈阔论说中外，而是点点滴滴

谈拍摄，既讲理论，又讲操作。正如作者在自序中所述：“围炉夜话微电影，

对酒促膝侃拍摄。”用这种方法谈艺术最容易让人接受，也最容易让人理解和

消化。这就是作者凭借多年积累的深厚功底才能写出的作品。

说起来，我的工作还算是顺风顺水，毕业后被中央电视台选中，来到央视

《微电影时代》激活了我的梦想

■ 中央电视台《聚焦三农》栏目主持人　李　威
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农业频道《聚焦三农》栏目做主持人。我本来就非常喜欢微电影，一直想拍摄

一部自己创作的影片，但由于工作的繁忙紧张，淡化了对创作的追求。就这样

多年过去了，我除了自己的工作，没有任何作品。看了刘老师的《微电影时代》，

我的创作激情又被激活了，正像书中所言：“留下你的作品比留下什么都有意

义。那永远是你最富有激情、最动容情感、最真实记录自己的时刻。”

能准确地进入创作状态是需要激情的，能创作出好的作品也是要有激情

的。而要保持激情常在，是需要不断激活的，就像电脑屏幕一样，不用就进入

屏保状态，也就是休眠，只有被再次激活，才能进入工作状态。《微电影时代》

就是一本能激发你创作欲望的好书，它让你保持创作的激情，让你真正去实现

你的梦想！



学过电影专业的人要是讲起电影发展史和电影理论，肯定能行云流水般出

口成章，不过要是把这些理论用到实践中去，也许就没有那种手到擒来的功夫

了。因为理论毕竟是理论，它和实践还是有一段距离的。如果生搬硬套，很可

能会出现合理但不合情之说。只有把这些理论完全变成自己的知识，才可以把

电影艺术掌控得像“翻手为云，覆手为雨”般灵活自如。

说到《微电影时代》这本书，作者好像一直在谈实际拍摄和大量的现实制

作。可是静读过后发现，那些关于微电影的理论完全能融化在这些拍摄制作的

实践中。这就是人们常说的把理论融化在实践中的最根本的体现。

关于电影和电视剧的属性问题，还真是第一次拿到书面上来讨论。在细读

之后，确有余香可回味。每一种艺术的形成，与外界环境有关。不同的外界环

境，能使同一个视频影像作品的题材形成不同的结果，导致它们分道扬镳、越

走越远，最终形成了不同的艺术样式。书中一针见血指出这一要害。正如百姓

所言的“一方水土养一方人”，就是这个道理。

电影的百年经典来源于观众的品位，正是观众推动着创作者们一步步走向

微电影发展的正规化

■ 中国农业电影电视协会常务副秘书长　张　杰
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艺术的巅峰。电影和观众永远是一种遥相呼应的消费关系。电影拍得好，观众

就来看，拍得不好就没有人看。人们喜欢看电影但不等于所有电影都看，而是

只看自己喜欢的，这毫无疑问。就是这种自由选择的存在，才形成了市场的竞

争，才促使电影艺术不断地向前发展；又由于电影的发展，使许多电影成为了

经典。而经典谁不想去看，谁不想去消费呢？再说，电视剧和电影相比就大不

相同了。看电视剧不是消费行为，而是消遣行为，是典型的客厅文化。电视剧

不是商品，不是消费品，所以不能与电影相提并论。

关于微电影的属性，作者认为要走电影之路，这在行内没有异议。既然微

电影属性已定，那我们就应该毫不犹豫地打造微电影的形象，把微电影快速拉

上正规化的发展轨道。当然，这也是全行业的热切期盼。



微电影来了，像大潮，铺天盖地，一下子把我们包围了。导演、编剧、演

员们全被卷入了这个微电影大潮的旋涡里。开机、封镜、杀青等这些影视圈内

的专业术语，如今已人人皆知。这就是潮，属于微电影的大潮。是人们在追求

自我，还是想尝试一下做导演的威严呢？不管是什么，只要你行动起来，就会

留下自己的激情之作！尤其是那些最快付诸行动的大学生，他们早已毫无顾忌

地拍上了关于青春的微电影。就这样形成了一个时代现象，我叫它“微电影时

代”。既然微电影的大潮扑面而来，那你还在等什么呢？赶紧行动起来吧，拍

摄微电影！既可以圆你的电影梦，又可以陶冶你的情操。

其实，真正推动微电影进入时代浪潮的功臣应该是数码技术。过去，很多

人也一直想拍小电影，可是做不到，就因为没有设备。现在再看看，就连手机

都能成为记录视频的工具了。这些先进摄影设备的出现，把电影爱好者变成了

行动者。爱好就是动力，但是，只有动力、没有方向也是不行的。不按着方向

去走，会走错路，会走不到目的地的。

在这里，我首先要告诉大家：这不是一本工具书。可以说是围炉夜话微电

影，对酒促膝侃拍摄的基础资料。我最根本的想法是让爱好微电影的同仁能学

自  序
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会怎样拍摄、制作自己的作品，怎样区分电影和电视剧的属性，怎样给微电影

一个定位。一切视频作品都有自己的属性。大家必须了解电影和电视剧以及其

他视频作品的不同所在，才能给微电影一个属性定位。只有准确地给微电影一

个定位，我们才知道应该怎样去做微电影。微电影毕竟是一个新生事物，目前

学做微电影还没有专业的教材，那怎么办？只有先学会了拍电影的规则，了解

了怎样拍电影，才能知道怎样做微电影。另外，在我们能够驾驭的前提下，尽

可能少花钱，又能达到我们想象中的效果，这才是重点。

学会拍镜头，是制作微电影最关键的一步。拍镜头就是要用镜头来说话，

用镜头去表达导演的用意。而怎样把台词说到极限，怎样使现场氛围更加震撼，

这些全是导演的基本功。没错！你不就是想当一名好导演吗，这本书就是教会

你学会导演要具备的那些本事，让你最终成为好导演。

想当好导演，就必须学会做导演的本领。在这本书里，从剧本的创作到演

员挑选，从灯、服、道、效、化的调动到如何建立摄制组，每一步都有先例。

俗话说得好：“天下没有不成的事，就怕学生不用心。”只要你努力了，没有什

么是不可驾驭的。

有一本书叫《闯进电视圈》，那是我前些年写的。那时候，中国还没有微

电影之说，但国外早就有了。当时很多人爱好做电视片，也开始用摄像设备做

小故事片，其实那就是微电影的雏形。时间过得可真快。没过几年，微电影就

来了。还来得这么快、这么猛，把我一下推到这个旋涡里来，想不做都不行了，

推着我往前走，一直走进了这个《微电影时代》。

写完那本书以后，我交了不少朋友，他们都是从微博上找到我的，基本上

都是学影视的学生。现在，我写这本书也是想再结交一些这个行业里的朋友，

只要是爱好电影的，不管是专业的还是发烧友，只要是想做微电影的人，我们

都可以交流，只要交流，就会有一定的收获。让我们一起探讨，寻找到好的方

法：看看什么样的机器实用性最好？怎样的光线能拍出好镜头？怎样才能对好

焦？怎样才能把控好色温？什么题材能做出好作品等等，我就是想和新老朋友
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这样交流，这样我们就能互相进步。

最近，还有很多朋友总想写关于自己的剧本，不过写着写着就写不下去了。

这是什么原因呢？在这里，我告诉你写作的方法，只要你认真学习，就会明白

其中缘由了。总之，只要有一分耕耘，就会有一分收获。过去是这样，现在也

是这样。不管到多久，这都是一个永恒的真理。有人问，那我们耕耘的田野在

哪里，去哪里耕耘？套用中央电视台农业频道的那句名言：耕耘天地间。
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微电影的定位

微电影的悄然崛起，不得不说是网络的功劳；而微电影的全民参与，又是

数字技术带来的便利。自从有了数码图像记录以后，摄影就成了随心所欲的事，

尤其在图像编辑软件出现以后，更是如鱼得水了。所以，现在到处都在拍微电

影，人们张口闭口都在说微电影。那到底什么叫微电影？微电影应该怎样定位

呢？如今，网上那些铺天盖地的短视频和小纪录片，很多人都叫作微电影。真

能叫作微电影吗？那电影的性质也太简单了吧。其实，任何新生事物都一样，

刚出现时肯定会有一些因为误解而产生的说法，但很快又会有一些规则来约

■ 拿起设备，出发！这就是开机仪式。
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束。微电影绝对不是网络上那些粗制滥造的短视频。它本就应该是电影，只不

过是在制作规模和时长上小于电影，其他方面也应该用电影的标准来衡量。

那微电影到底怎样定位呢？最近，有很多学者和艺术家都在探讨这个话

题，但是目前还没有人给它下定义。这是为什么呢？现在给它下定义有点仓促。

因为现在的微电影只是处于起步阶段，人们都在探讨相关的理论，还是不要过

早下定义为好。我们以前也有过很多这方面的教训。还记得电视刚刚出现的时

候吗？人们给电视和电影就下过一个区分的定义。现在回过头来看，就能发现

很多可笑之处。当时的定义是：电影是用胶片记录图像，在电影院放映的影音

作品；电视是用录像带记录视频，在电视机里播放的影音作品。在当时，这种

说法没有错，只不过现代技术发展得太快，一下就跳到了全数字记录图像上，

所以，用当初的图像记录方式和传播途径就远远不能区分这两种影音艺术。它

们的真正内涵已经远远不是这两方面所能诠释的，我们在下定义的时候，千万

别忘了这些教训，不能再让这些可笑的定义反复出现在我们面前，这样会伤害

那些潜心学习的人。电影里的很多理论和定义，都是几十年后人们才定下来的。

所以，不能一出现一个新鲜事物就匆忙去下定义，那是不负责任的行为。因为

现在的技术发展得太快，还没等到定义成型，就已经出现新的问题了，所以还

是先看准再说。

不过，有一点是值得肯定的：微电影的独特性就体现在这个“微”字上。

微，有“短小”的意思，即是把电影变成微小化的意思。总的来说，微电影

的时长比电影要短，制作规模也没有那么大。一部正常的电影一般以 90 分钟

的时长为标准，基本不会相差太多，最长的电影上下两集也就 200 多分钟。

也有超长电影，如苏联的《战争与和平》420 分钟，这是个别的。一部电影，

不管是标准时长，还是超长时长，讲的都是一个首尾圆合的完整故事。微电

影在时长上有没有一个标准呢？人们要把微电影定为多长才合适呢？在我看

来，这个时长要经过一段时间的验证后才能定下来。目前也没有这个必要去

给它设置一个固定的时长，但肯定小于一部正常电影的时长。
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