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色彩静物写生，是我们认识色彩的起点。我们所描绘的静物，一般都是我们所熟悉的、常见的物体。我们通过对这些熟悉

的、常见的物体的观察与表现，来达到色彩训练的目的，培养观察能力，增强对色彩的认识、感知能力，提高绘画表现技巧。

为今后的绘画创作打下坚实的基础。

面对熟悉的瓶瓶罐罐，我们不能再以平常的眼光来对待，而要以分析、研究的眼光认真观察，体会色彩的变化规律，进而

形成对色彩的深入认识，最终达到熟练自如地驾驭色彩的能力。为此，本书将着重对一些具体的物体的画法、步骤进行讲解，

帮助广大初学者认识掌握色彩的基本规律。

一、具体物体的画法

1.瓷器、金属

特点：高反光物体，质地细腻，色彩变化丰富。

这类物体颜色丰富多样，因其细腻的质地，使其固有色易受环境的影响，呈现出鲜明、强烈的环境色彩，而其固有色往往

存在极少。所以，我们在观察这类物体时，切不可死板地套用固有色彩，而应把对象放在所处环境中，整体地观察，找出其不

同的部位，在不同的色彩环境影响下，呈现出的色彩变化。

有些初学者，在观察这类物体时，往往易被其强烈的反光所吸引，而花大力气去表现反光。以致使反光部分格外的耀眼，

破坏了物体及画面的整体关系。其实当我们整体地观察对象时，不难发现，反光部分无论怎样耀眼，其依然只是处于暗部的整

体区域中，其亮度不太可能超过物体的受光面。

另一方面，由于这些物体极易受到环境的影响，所以在物体上面总会呈现复杂的色彩变化和较多的光点，对于这种情况，

就要求我们要善于概括处理对象，切不可贪多求全，盲目地忠实于对象，以致使画面出现“花”、“乱”现象，而失去整体。

具体画法、步骤示范：《不锈钢锅与橙子、夹子的组合》
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《不锈钢锅与橙子、夹子的组合》
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2.土陶器物

特点：质地粗糙，反光不强，受环境影响较弱。

土陶制品由于其表面质地粗糙，反光不强，环境对其固有色影响较弱，所以，土陶制品呈现出比瓷器和金属器皿更明确的固有色倾向。但这种情况对初

学者来说并不是一件好事。初学者往往在观察色彩方面，缺乏对色彩细微变化的感受。在比较粗糙的土陶器物上，色彩的变化非常不明显，这就使初学者不易

判断，有时只是注意到了物体的素描关系，而忽略了色彩关系，以致使整个物体表现得呆板，失去色彩的活力。这就要求我们在观察对象时，带着一定的理解

去观察，把环境色彩一并考虑进去，有意识地强化环境对物体的影响，突出物体边面的色彩变化。

具体画法、步骤示范：《带耳陶罐》
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《带耳陶罐》
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3.玻璃器皿

特点：质地细腻、表面光洁、透明。

玻璃器皿坚硬、易碎、表面光洁、质地细腻。由于自身透明的原因，其色彩一般都直接反映出四周及背后的色彩。有的同学错误地以为玻璃的透明感是

白色的，就大量地用白色去画，结果却失掉了透明的感觉。另一方面，由于透明，光线可以直接穿过玻璃器皿，不会形成像陶瓷、金属器皿上那样的黑、白、

灰层次及明暗交界线。所以我们在表现玻璃器皿时，要认真分析，找准玻璃器皿上的色彩变化。同时，因为玻璃器皿的反光性也非常强，在器物上也易出现不

少闪烁的光亮点。如果过于追求对这些光亮点的表现，往往会把器皿画花、画乱，破坏整体效果。

一些塑料制品，如汽水瓶、可乐瓶，也呈透明效果，我们在表现时也应采用相应的认识和表现方法。

具体画法、步骤示范：《玻璃杯与饮料瓶》
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《玻璃杯与饮料瓶》
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二、绘画步骤与示范作品

1.用铅笔起稿，线条要直，力求简洁明了，主要的内容一定要交代清楚，重要的细节必须认真分析其形体的变化关系。

范例一：
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2.用单色对物体的形体进行分析，目的是让自己在着色之前对如何用笔做到心中有数，避免着色时用笔的盲目性。此时用色要薄，一般选用染色力不强

的群青或熟褐，以避免着色时受到影响。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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3.首先，从背景的深色部分开始，依次画出各部分的暗部和明暗交界线及投影，再到物体的灰色部分。物体的灰色部分基本上显示的是物体的固有色，此

时用色应该注意保持色彩的饱和度。每个物体都不要在此时就急于画完，应留有一定的空间以便下一步的刻画和调整。基本形成统一的画面色调就已经达到这

一步的目的。
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4.根据物体各自的特点，进行刻画表现，强化其自身的质感，强调色彩相互影响所形成的关系。进一步调整画面的整体色调关系，突出画面的光感，追

求画面的画味。注意在刻画时找准画面的重点，不可盲目地平均对待每个地方，虚实结合，突出画面中心。



12

5.收拾整理画面。对画面的一些重要细节进行细致地处理，使画面能够深入，有内容、有深度。有的地方还应根据需要做一些“减法”，比如减弱亮度，

整理掉过于复杂的刻画笔触等，以达到完整的画面效果。
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范例二：
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