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前 言

美国设计师鲍勃·吉尔说过：设计就是解决方案。

我觉得这句话说到了艺术设计的实质问题。其实，无论是平面设

计还是其他相关的设计工作，其本质就是通过各种试验来寻找最合理

的解决手段，这个寻找的过程也就是设计思维和设计表现的过程。

在每年的各类设计比赛参赛作品中，都会出现大量的模仿痕迹，

如何来防止抄袭或模仿作品的入选，往往成为评委关注的重点。这当中

固然存在一些抄袭或剽窃的行为，但我觉得这些问题的出现还与我们

对设计基础教育中的设计方法研究与练习不足有一定的关系。过于单

一的教学模式往往会限制学生的设计思维。多数的学生思维活跃，渴

望创新，具有强烈的创作欲望；但往往在对设计构思的表达方面缺少

手段，表现出设计手段和表现技法单一，缺少个性化和原创性的问题。

这往往会影响到学生的作品的最终效果，出现被动的模仿和抄袭行为，

这也是课堂教学中常常遇到的问题。

这套《设计基础课题练习》编写的目的是为学生在设计基础课程

的学习和作业练习过程中提供一些创意表现的参考，其目的在于拓宽

设计思路，开阔视野，寻找更为丰富的创意表现方法，为学生的设计创

作起到辅助和启发作用。如果能解决这些问题，我们已经倍感欣慰了。

在本书的编写过程中得到了上市公司时代出版传媒股份有限公司

及安徽美术出版社的大力帮助和支持，在此表示衷心的感谢！此书还

参阅了大量的相关学术著作，引用了大量的图例和学生作品以说明在

教学课题中出现的种种问题，在此对各位作者老师、同学也一并表示

感谢。同时对参加此书编辑整理的相关工作人员表示感谢，是你们的辛

勤努力和艰苦的付出才使得这套丛书得以出版！

由于我们编写水平有限，书中难免存在大量的错误和不足，希望

各位专家学者以及各位同仁不吝批评与指正！ 

                                                                                   郭新生

                                                                       2009 年 4 月于郑州
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教 学 大 纲

学时：36  学分：2 

一、本课程的性质和任务

本课程是研究字体造型，掌握各种字体设计特点和设计方法的专

业基础课。工整美观而富有装饰趣味的字体在设计中的合理运用不仅

呼应了设计思想，更突出了设计特色，为原设计“锦上添花”，给人以美

的享受。

本课程通过理论讲解和大量的书写练习，使学生由临摹入手，逐步

掌握各种字体结构、笔画的写法，做到“形似”，在“形似”中融会贯通，

直到得心应手；不仅提高学生的书写技巧，而且提高学生对各种字体的

鉴别能力和审美能力，逐渐再创造和设计自己的风格，更好地为设计服

务。

二、本课程的基本内容

( 一 ) 宋体字结构特点、宋体字的书写方法、宋变体字的书写方法

( 二 ) 黑体字结构特点、黑体字的书写方法、黑变体字的书写方法

( 三 ) 变体美术字的种类和书写方法

( 四 ) 阿拉伯数字和英文字母的书写方法

( 五 ) 字体创意设计的方法

三、本课程的基本要求

让学生掌握各种字体的写法，包括宋体、黑体、阿拉伯数字和英文字，

会写以上几种美术字的变体，而且能逐渐再创造和写出自己的风格。

四、学时分配建议

课程共 36 学时，具体学时分配如下：

  课  程  内  容 理论课  实验课 习题学时 小计 

宋体结构特点及宋变体 4 　 4 8 

黑体结构特点及黑变体 4 　 4 8 

美术字的种类及变体 2 　 4 6 

阿拉伯数字和英文书写 2 4 6 

字体创意设计的方法 4 4 8 

    总            计 16     20 36 

五、其他说明

本大纲试用装潢设计专业本科。本课程关键在于提高学生字体设

计创意、鉴赏和书写能力，加强动手练习至关重要。

（本大纲适用于郑州轻工业学院艺术设计学院装潢专业方向）
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课题一／字体外形变化

课题目标

外形变化是字体变化的基本手段。字体外形变化既可以是单个字

形的外形变化，也可以是词组或整个句子的整体外形的变化。例如可

以将单个文字做圆形、拉长、压扁或异形处理，使之产生特殊的效果，

或强调某一个字的特殊性（放大、缩小、字体变换等）。还可以把整个

句子进行外部形象的统一变化，将它们放置在特定的环境或图形之中，

产生特殊的编排效果。但是在变化中要注意对比与和谐的关系，不能

失去文字的阅读性。

课题练习

课题 1-1  单个字体外形变化练习

单个字体外形变化是强调单个文字在整个字体排列中的个性化处

理方式，其目的是加强或强调某个文字在版面中的独特作用。外形变

化主要强调外形的整体变化感觉，可结合平面构成的技法进行运用。

课题 1-2  词组外形变化练习

词组外形变化是对一个相对独立的词组进行整体变化的设计方

法。词组外形变化主要通过整个词组的整体变化方式，达到表现情感

或风格的目的。词组变化在标志设计中使用广泛，在练习中应多加学习。

课题 1-3  句子外形整体变化练习

句子外形变化是指对一段文字整体外形变化手法，其目的是对一

段相对独立的文字外形做统一变化处理，产生独特的外形变化效果。

课题要求

抽取一个词组或句子中的关键文字进行变化，文字变化的风格要

与句子的内容或情感相符合。在变化中要注意与其他文字之间的协调

关系。

选取一个词组进行外形变化练习，把整个词组作为一个整体进行

外形变化处理。在作业中要尽量把握整体外形的协调感和审美性，注

重词组的词义与文字外形变化的关联性。

句子外形变化的目的是强调整个句子的变化感觉。变化的重点是

强调整个外形变化所带来的视觉效果。在句子变化中要注意在整个版

式应用中的位置安排和编排效果，以免出现孤立或孤独夸张而造成的

不协调感。
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句子进行外部形象的统一变化，将它们放置在特定的环境或图形之中，

产生特殊的编排效果。但是在变化中要注意对比与和谐的关系，不能

失去文字的阅读性。

课题练习

课题 1-1  单个字体外形变化练习

单个字体外形变化是强调单个文字在整个字体排列中的个性化处

理方式，其目的是加强或强调某个文字在版面中的独特作用。外形变

化主要强调外形的整体变化感觉，可结合平面构成的技法进行运用。

课题 1-2  词组外形变化练习

词组外形变化是对一个相对独立的词组进行整体变化的设计方

法。词组外形变化主要通过整个词组的整体变化方式，达到表现情感

或风格的目的。词组变化在标志设计中使用广泛，在练习中应多加学习。

课题 1-3  句子外形整体变化练习

句子外形变化是指对一段文字整体外形变化手法，其目的是对一

段相对独立的文字外形做统一变化处理，产生独特的外形变化效果。

课题要求

抽取一个词组或句子中的关键文字进行变化，文字变化的风格要

与句子的内容或情感相符合。在变化中要注意与其他文字之间的协调

关系。

选取一个词组进行外形变化练习，把整个词组作为一个整体进行

外形变化处理。在作业中要尽量把握整体外形的协调感和审美性，注

重词组的词义与文字外形变化的关联性。

句子外形变化的目的是强调整个句子的变化感觉。变化的重点是

强调整个外形变化所带来的视觉效果。在句子变化中要注意在整个版

式应用中的位置安排和编排效果，以免出现孤立或孤独夸张而造成的

不协调感。
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