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序

袁学骏

我国是世界东方的文明古国，有着五千多年的文明史。
其源远流长的民俗文化，是中华文明的重要组成部分。按照
现在的说法，民俗文化的绝大部分属于无形文化、非物质文
化。在经济全球化浪潮的冲击下，抢救和保护非物质文化遗
产已经在全世界形成共识。２００３年１０月，联合国教科文组
织颁布了《保护非物质文化遗产公约》。我国作为一个非物
质文化遗产大国，面临大量民风民俗、民间技艺的濒危、失
传，抢救、保护已是时不我待。文化部及时制定了与联合国
教科文组织公约精神相一致的有关文件，社会各界也极力呼
吁对传统民间节日、艺术的保护。２００６年６月，国务院批
准设立国家文化遗产日，时间为每年６月第二个星期六，并
颁布了第一批国家级非物质文化遗产保护名录，将大量民俗
文化事象纳入保护范围之中。２００７年第二个文化遗产日时，
又公布了首批国家级非物质文化遗产优秀传承人名单。

这套《中国民俗风情》丛书的编写，是响应胡锦涛同
志在十七大报告中提出的“弘扬中华文化，建设中华民族
共有精神家园”的伟大号召，在全国非物质文化遗产保护

１
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与中华民族共有精神家园建设的结合点上，确定推出的选
题。它作为“农家书屋”的品种，旨在通过民间信仰、岁
时节日、民间饮食、民间绘画和演艺等专题介绍，让广大农
村读者了解中华民族的非物质文化，唤起他们的民族文化自
信，树立起民族文化的自觉，以加强我们的民族凝聚力和认
同感。我们就是要通过彰显我国多姿多彩的民俗文化，保持
中华民族的文化符号与特征，维护中华文化的本土化和多样
化，这是具有伟大战略意义的事情。而对于每一个农村读者
尤其是青少年读者来说，可以通过这套丛书充分认识中华民
族的辉煌文化，学习民族先人的聪明才智，树立正确的世界
观、人生观、价值观，更加热爱祖国，热爱民族文化，并能
够在继承前人的基础上进行新时代的文化创新和艺术创新。

我们相信，这套丛书会对全国非物质文化遗产保护和中
华民族共有精神家园的建设起到一定的推动作用，也一定会
受到农村广大读者的喜爱。由于水平所限，时间仓促，书中
问题在所难免，这里敬请广大读者、诸位方家及时指正。

２００８年５月１６日

２
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概 　 述

民间美术是人民群众创作的，以美化环境、丰富民间风
俗活动为目的，在日常生活中应用、流行的美术。从历史上
看，是相对于宫廷美术、文人士大夫美术而言的，从现代来
看，则是相对于专业美术而言的。它的创造者基本上是从事
物质生产的劳动人民。它在各族人民中产生、流传、发展，
是我国民族艺术中很重要的组成部分。

民间美术存在于人民的日常生活、节庆活动、祭祀活
动，很自然地反映劳动人民的思想、情感和美的观念，强烈
地体现着民族性和地方性。它的创作和流传方式是集体的，
既有传统性又有变异性；它就地取材，因材施艺；它与宗
教、风俗有着密切的联系，但它不是迷信品；它在艺术创作
上集壮美和朴素美于一体，常为专业美术家们所吸取。

中国民间美术种类繁多，寓意深刻，文化内涵深厚，是
一个自成体系的美术种类，是我国传统文化精髓之一，是组
成各民族美术传统的重要因素，为一切美术形式的源泉。新
石器时代的彩陶艺术，中国战国秦汉的石雕、陶俑、画像砖
石，其造型、风格均具鲜明的民间艺术特色；魏晋后，士大
夫贵族成为画坛的主导人，但大量的版画、年画、雕塑、壁

１
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画则以民间匠师为主，而流行于普通人民之中的剪纸、刺
绣、印染、编织、服饰等更是直接来源于群众之手，并装
饰、美化、丰富了社会生活，表达了人民群众的心理、愿
望、信仰和道德观念，世代相沿且又不断创新、发展，成为
富于民族乡土特色的优美艺术形式。

民间美术与民俗活动关系极为密切，如民间的节日庆
典、婚丧嫁娶、生子祝寿、迎神赛会等活动中的年画、剪
纸、春联、戏具、花灯、扎纸、符道神像、服装饰件、龙舟
彩船、月饼花模、泥塑等，以及少数民族民俗节日中的服
饰、布置等。

民间美术分布于全国各地，因地域、风俗、感情、气质
的差异又形成丰富的品类和风格。但它们都具有实用价值与
审美价值统一的特点。另外，它们的制作材料大都是普通的
木、布、纸、竹、泥土，但制作技巧高超、构思巧妙，擅长
大胆想象、夸张，且常用人们熟悉的寓意谐音手法，积极乐
观、清新刚健、淳朴活泼，表达了对美好生活的憧憬与理
想，富有浪漫主义色彩。

２
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第一章

绘画

中国民间绘画的历史最早可追溯到原始社会新石器时代
的彩陶纹饰和岩画。原始绘画技巧虽然幼稚，但已掌握了初
步的造型能力，对动物、植物等动静形态亦能抓住主要特
征，用以表达先民的信仰、愿望以及对于生活的美化装饰。
先秦绘画已在一些古籍中有了记载，如周代宫、明堂、庙祠
中的历史人物、战国漆器、青铜器纹饰，楚国出土帛画等，
都已达到较高的水平。秦汉王朝是中国早期历史建立的中央
集权制大国，疆域辽阔，国势强盛，丝绸之路沟通着中外艺
术交流，绘画艺术空前发展与繁荣。尤其是汉代盛行厚葬之
风，其墓室壁画及画像砖画像石以及随葬帛画，生动塑造了
现实、历史、神话人物形象，具有动态性、情节性，在反映
现实生活方面取得了重大成就。其画风往往气魄宏大，笔势
流动，既粗犷豪放，又细密瑰丽，内容丰富博杂，形式多姿
多彩。

源自乡村的民间绘画是绘画艺术之源。民间艺人在劳动
生活中获得灵感，运用所能见到的各种工具，如纸、绢、
布、木、石、骨等，在建筑物墙壁上、板壁上、生产工具
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上、生活用具上，随时随地施展自己的绘画才能。民间绘画
艺术与其他绘画艺术既有相同的地方又有不同的地方。民间
绘画是民间艺人在特定的物质、文化背景下创造出来的，与
普通百姓的生活习俗、文化心理、审美情趣息息相关，具有
不同于其他绘画形式的艺术特色。

第一节　 年画
民间年画、门神，俗称“喜画”，旧时人们盛行在室内

贴年画，户上贴门神，以祝愿新年吉庆，驱凶迎祥。年画是
中国民间最普及的艺术品之一，每值岁末，多数地方都有张
贴年画、门神和对联的习俗，以增添节日的喜庆气氛。年画
因一年更换，或张贴后可供一年欣赏之用，故称“年画”。

年画和春联一样，起源于“门神”。据《山海经》载
称：唐太宗李世民生病时，梦里常听到鬼哭神嚎之声，以至
夜不成眠。这时，大将秦叔宝、尉迟恭二人自告奋勇，全身
披挂地站立宫门两侧，结果宫中果然平安无事。李世民认为
两位大将太辛苦了，心中过意不去，遂命画工将他俩人的威
武形象绘之在宫门上，称为“门神”。东汉蔡邕《独断》记
载，汉代民间已有门上贴神荼、郁垒神像的习俗，到宋代演
变为木板年画。后来，民间争相仿效，几经演变，形成了自
己的独特风格，便是现在的年画了。中国现存最早的年画是
宋版《隋朝窈窕呈倾国之芳容图》。

民间年画是中国民间美术中较大的一个艺术门类，它从
早期的自然崇拜和神□信仰逐渐发展为驱邪纳祥、祈福禳灾
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