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摇 摇 从心灵中来———但愿再次———回到心灵！
灾燥灶 匀藻则扎藻灶原皂觟早藻 藻泽 憎蚤藻凿藻则原扎怎 匀藻则扎藻灶 早藻澡藻灶！

———路德维希·凡·贝多芬



路德维希·凡·贝多芬

（员苑苑园—员愿圆苑 年）

此画由约瑟夫·卡尔·斯蒂勒于 员愿圆园 年创作完成，画面表
现的正是贝多芬执笔创作《庄严弥撒》的情景。该画现藏于波恩

贝多芬博物馆。
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此书是刘小龙根据他在中央音乐学院音乐学系所作的博士论文修改而

成的。作者仅用三年的学习时间，完成一个涉及如此广泛精深内容的课题，

实在是有些急促。尽管如此，我还是要热忱地向读者推荐这本著作。因为，

作者对贝多芬的晚期创作《庄严弥撒》进行了具有独创性的分析和解读，为

我们提供了相当丰富的思考空间。该学术研究成果对于以汉语阅读为主的

音乐学界和音乐爱好者来说，是十分新鲜和有意义的。

对于贝多芬和他的作品，人们似乎耳熟能详，一些评价性语句也已经成

为公认的定论。在我们的心目中，贝多芬是一位充满启蒙精神的伟大音乐

家，一位和自己的疾病与坎坷顽强抗争、勇于“扼住命运喉咙”的斗士，也是

一位始终没有放弃自己青年时期所确立的共和理想，并用音乐谱出了时代

最强音的巨人。即使到了 圆园 世纪 愿园 年代，我们开始更多地关注贝多芬音
乐的本体特征，以及他在古典主义与浪漫主义风格转折点上的重要作用，但

是，一些重要问题远没有被充分理解，尤其是遇到有关贝多芬的信仰和心灵

问题，总有些模糊不清的地方。比如，被他自己明确称为“最伟大作品”的

《庄严弥撒》，是一部出自作曲家内心的真诚之作，还是有其他创作缘由？

这部神圣、壮丽、令人感动的音乐作品，是“上帝将激发我的灵感”，揭示出

贝多芬虔诚的宗教信仰，还是与基督教信仰无关而另具“借题发挥”的内

容？这究竟是一部孤立、偶然的作品，还是与贝多芬的《第九交响曲》及其

他作品有着完整的、合理的内在联系？等等。

现今我国的西方音乐史学界，将基督教信仰等同“封建 原迷信”的简单
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观念尽管早已过时，但具体涉及某一位作曲家的宗教信仰，却仍是个待解的

大难题，更谈不上去进行深入研究。因为，西方音乐历史与基督教文明的关

系虽然不可否认，但学者们接触到任何一位作曲家的精神世界与信仰问题

时都会意识到，这是属于每个个体的主观、内省的领域，虽然史料或论著会

叙述到这方面的情况，但灵感式的只言片语常会诱使研究者掉入揣测、推论

的陷阱，更何况我们对这方面的史料极少接触，十分生疏。而且，这个课题

至今仍是比较敏感的。这固然有传统观念和研究方法的原因，更有史料掌

握的缺欠与滞后等原因。事实上，在贝多芬研究领域里，众多的西方学者十

分关注其精神世界，贝多芬的宗教信仰及其作品相继成为一些重要学术著

作的论题。那些涉及该论题的历史文献资料，也已经被西方学者陆续加以

精心整理、诠释和引用。应该承认，在这点上我们与此有很大的距离，我们

对史料的掌握经常被有意地选择与剪裁，任由时代主导的社会观念所左右。

在史学研究领域，对史料的实用主义态度如果不加以改变，真正与古人实现

精神上的理解和交流是不可能的。

论文的作者并没有回避这个难题，相反，面对贝多芬的巨作，他提供给

读者数量可观的新信息，论文开创性的结论扎实地基于前人的研究成果之

上。论文的上下文显露出作者阅读了大量中英文学术著作，其认真研究和

吸收的态度在当今的博士生学习中是令人赞赏的。整篇论文涉及基督教的

知识和历史，从《圣经》的具体篇章、弥撒仪式的变化到当代神学理论著作

的诸多观点，尤其是 员愿—员怨 世纪德奥宗教文化的状况、历史背景和发展变
化。另外，论文也涉及有关贝多芬的日记、书信、同时代的评论、谈话纪录等

更为全面的生平传记文献，还有多部西方学者著作中所论说的贝多芬宗教

作品及其观念的分析与研究等，其鲜明的论点与充实的论据都使读者大开

眼界。可喜的是，这部博士论文成书出版时，作者又补充并翻译了贝多芬同

时代的作曲家、剧作家、音乐评论家 耘援 栽援 粤援 霍夫曼的两篇文章，这无疑对
准确理解贝多芬《庄严弥撒》的价值非常有益。

当然，关涉到贝多芬信仰的问题一经提出，我们习惯性的反应常是一连

串的疑问：如果肯定贝多芬的《庄严弥撒》是一部具有虔诚宗教信仰与情感

的作品，是否贬低了我们心目中贝多芬的伟人形象？是否与我们历来对他

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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所具有的启蒙精神、理性主义以及政治上的共和理想的共识发生冲突？在

我们的观念中，基督教文化似乎与“启蒙”、“理性”、“共和”毫无干系。但

问题是，这些事物与观念在西方历史（包括音乐历史）的发展过程中是非此

即彼、绝对对立的吗？或者二者分属于各自独立的、互不相关的研究领域？

研究者面对这个重要的精神世界问题时，是否需要从另外一个认识角度，即

二者之间的关系，去了解一种你中有我、我中有你、互相渗透融合、真实而自

然的历史现象？基督教发展中，各个教派主张的不同是否也体现了时代与

政治的影响，是否能简单地用进步或反动的抽象观念来划分或定性？总之，

西方音乐发展的轨迹离不开基督教文化的长河，西方哲学的探讨无法回避

对基督教精神变迁的历史性回溯。

整篇论文从《庄严弥撒》的音乐特征与技法入手，注重直接聆听音乐的

感受经验。弥撒的拉丁文词与音乐间的关系是论文的开篇与基础。在细致

分析、比对乐谱和语词的结合中，寻出经典传统弥撒的传承，归纳出贝多芬

投射在作品中的强烈自我意识与继往开来的多元风格。第二章主要探究贝

多芬选择传统弥撒作为自己的音乐作品形式的外在和内在原因，进而对这

部激情而质朴的巨作的精神内涵进行了富于智慧的理解、大胆的想象与诠

释。第三章以 员愿—员怨 世纪德奥的宗教文化环境为题，试图揭示出贝多芬时
代的理性主义、浪漫主义精神与当时德奥的宗教观念和具体环境变迁之间

的联系。读者在阅读过程中不由得去思索，贝多芬及其同时代人精神追求

中所包含的真实内容是复杂的，而不是单一纯粹的，进而理解贝多芬的精神

世界是丰富的，既有矛盾又有变化。他所憧憬的“共和”或“天国”的真正含

义是值得进一步去深入探寻的。

论文作者研究后得出的结论恐怕是颠覆性的，对于我们已接受的传统

论说做出了不可或缺的重要补充，并给予了有说服力的论证。不管该论文

的结论是否完美，论点与论据之间的逻辑是否仍有瑕疵，但选题、思考、诠释

与理解，是具有开拓性意义的。可以想见，这必会引起学者间的争论和进一

步的质疑，但正如作者所希望的“抛砖引玉”，争议将促进积极思考，诘问会

带来学界的进步，我们的视角越宽，引起思索的史料越丰富，随之而来的问

题也会越多越深刻。这是音乐研究者所乐见的，更是不可推卸的责任。
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我愿意为此书作序，源于对西方音乐历史与基督教文明互相融合的浓

厚兴趣，尤其是阅读过程随着作者的流畅行文，再次聆听实际音响，重新审

视贝多芬庄严而神圣的音乐，从中不仅获得智慧的启迪与美的享受，更深深

感受到此书作者所花费的辛劳和研究成绩。我为他感到高兴，并表示衷心

的谢意。

李应华于吉晟家园

圆园园愿 年 员园 月
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人生如同一场戏剧，演绎着世间的欢乐和悲伤。它有开幕之日，

也终有落幕之时。员愿圆苑 年 猿 月 圆猿 日，德国作曲家路德维希·凡·贝
多芬（ 蕴怎凿憎蚤早 增葬灶 月藻藻贼澡燥增藻灶，员苑苑园—员愿圆苑 年）躺卧在寓所的病榻上，等
待死亡的降临。当负责诊病的医生带着遗憾离去后，贝多芬用幽默的

口吻对身旁的人说：“大家鼓掌吧，喜剧结束了。”① 猿 月 圆源 日一早，安
德烈·瓦鲁赫（粤灶凿则藻葬泽 宰葬憎则怎糟澡，员苑苑猿—员愿源圆 年）医生在与贝多芬的
弟弟约翰商量后，将一张字条送到作曲家面前，请求他准允神甫为他

做临终祈祷。贝多芬专注地读过之后回答：“我愿意，叫神甫来吧。”②

临终祈祷在接近中午时举行，作曲家面对神甫轻声说道：“我感谢你，

可敬的先生，你已经给我带来了安慰。”③贝多芬在生命最后一刻接受

①

②

③

根据格哈德·冯·布鲁宁（ 郧藻则澡葬则凿 增燥灶 月则藻怎灶蚤灶早，员愿员猿—员愿怨圆 年）的回忆，以及安
东·辛德勒（ 粤灶贼燥灶 杂糟澡蚤灶凿造藻则，员苑怨缘—员愿远源 年）写给伊格纳斯·莫谢莱斯（ 陨早灶葬扎 酝燥泽糟澡藻造藻泽，
员苑怨源—员愿苑园 年）的信件，贝多芬用拉丁文说出了此句：“ 孕造葬怎凿蚤贼藻，葬皂蚤糟蚤，糟燥皂燥藻凿蚤葬 枣蚤灶蚤贼藻
藻泽贼”。根据泰耶尔在《贝多芬生平》中的解释，这是古代罗马喜剧结束时的惯用语。

这一活动有安东·辛德勒和安德烈·瓦鲁赫医生的记录为证，两人记录的情形略

有出入。参见 云燥则遭藻泽，耘造造蚤燥贼（ 则藻增蚤泽藻凿 葬灶凿 藻凿蚤贼藻凿）：栽澡葬赠藻则蒺泽 蕴蚤枣藻 燥枣 月藻藻贼澡燥增藻灶（ 孕则蚤灶糟藻贼燥灶：孕则蚤灶糟藻贼燥灶
哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽，员怨远苑），第 员园源怨 页。

根据音乐家安塞尔姆·胡滕布莱纳（ 粤灶泽藻造皂 匀俟贼贼藻灶遭则藻灶灶藻则，员苑怨源—员愿远愿 年）的回
忆，贝多芬是在他的建议下接受神甫为其做临终祈祷的。这一点与辛德勒和瓦鲁赫的记述

有出入，但得到了贝多芬弟媳的支持。参见 云燥则遭藻泽，耘造造蚤燥贼（ 则藻增蚤泽藻凿 葬灶凿 藻凿蚤贼藻凿）：栽澡葬赠藻则蒺泽 蕴蚤枣藻 燥枣
月藻藻贼澡燥增藻灶，圆灶凿 藻凿援（ 孕则蚤灶糟藻贼燥灶，员怨远苑），第 员园源怨 页。
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终傅礼①的事件一向被认为是作曲家晚年归附基督教的有力证据之一。②

他将自己的人生比作一场喜剧，充分表现出个人在生命尽头保持的乐观态

度。是什么赋予他这种精神状态？又是什么鼓励他在最后的时刻从容面对

病痛和死亡？③ 解答这些问题是极为困难的。但是，我们从贝多芬晚年的创

作行为和思想言论中，却能够发现作曲家内心世界经历的一个朝向基督信仰

的复杂而隐秘的思想过程。它如同一粒芥菜种子在作曲家的心灵深处滋生

蔓延，并通过一部音乐巨作获得最大程度的彰显和弘扬。④ 这就是贝多芬创

作的《庄严弥撒》（酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽，韵责援 员圆猿），一部用音乐谱写的信仰宣言。
贝多芬认为，《庄严弥撒》是他一生中创作的“最伟大的作品”⑤。他为

此投入的精力比以往任何作品都要多。⑥ 从 员愿员怨 年春天动笔到 员愿圆圆 年冬
初稿完成，《庄严弥撒》的创作耗时约 圆怨 个月，手稿的抄写和修改又用去八

①

②

③

④

⑤

⑥

终傅礼（耘曾贼则藻皂藻 哉灶糟贼蚤燥灶）是天主教、东正教圣事之一。教会认为这是耶稣亲自订立的一件
圣事，因为耶稣曾用油涂抹病人为人治病。《新约·雅各书》缘：员源 明确指出：“你们中间有病了的
呢，他就该请教会的长老来。他们可以奉主的名用油抹他，为他祷告。”后来因这一圣事主要是给病

危的人行施，故称“终傅”。天主教行此礼时由神甫（或主教）用“圣油”擦傅病人的五官和四肢，必

要时只擦额头，同时口诵经文：“因这神圣的傅油礼，并因天主的无限仁慈，祈望天主宽赦你由视觉、

听觉、嗅觉、味觉和语言、触觉、步履所犯的一切罪过。阿门。”终傅圣事的效能在于使病人获得圣

宠，免除小罪，加强灵魂和肉体的力量，减轻神形两方面的痛苦，平安地领受上帝的安排。参见文

庸、乐峰、王继武主编的《基督教词典》（圆园园缘 年修订版）第 远圆猿—远圆源 页。
贝多芬研究专家沃伦·科肯德尔、马丁·库珀、梅里亚德·索罗门、巴里·库珀等都在著

作中表达过类似看法，认为这一事件本身能够有力地证明贝多芬的基督教信仰。

对于贝多芬所说的“喜剧”，列维斯·洛克伍德（蕴藻憎蚤泽 蕴燥糟噪憎燥燥凿）在《贝多芬：他的音乐和
人生》（月藻藻贼澡燥增藻灶：栽澡藻 酝怎泽蚤糟 葬灶凿 贼澡藻 蕴蚤枣藻）一书的末尾推测：“对于贝多芬，亦如对于伟大的文学艺术
家一样，特别是他挚爱的莎士比亚，喜剧对于悲剧不是一种较弱的形式，而是它的伴侣，是对人类一

切事物的庆祝。”参见该书第 源愿怨 页。
关于芥菜种子的比喻参见《新约·路加福音》员猿：圆园—圆员。耶稣说：“神的国好像什么？我

拿什么来比较呢？好像一粒芥菜种，有人拿去种在园子里，长成大树，天上的飞鸟宿在它的枝上。”

贝多芬在个人书信中曾经两次提到《庄严弥撒》是他创作的“最伟大的作品”。员愿圆员 年 员员
月 员猿 日，贝多芬致信柏林出版商阿道夫·马丁·施莱辛格（粤凿燥造枣 酝葬则贼蚤灶 杂糟澡造藻泽蚤灶早藻则），其中提到“我
借此机会向你介绍你所打听的弥撒的主题。这是我最伟大的作品之一，如果你打算出版的话，我可

能会让你拥有它”。另一封信是贝多芬于 员愿圆圆 年 远 月 缘 日寄给莱比锡出版商卡尔·弗雷德里希·
彼得斯的。信中说道：“我所创作的最伟大的作品是一部包括合唱、四声部独唱和大型管弦乐队的

大型弥撒。”两封信参见 粤灶凿藻则泽燥灶，耘皂蚤造赠：栽澡藻 蕴藻贼贼藻则泽 燥枣 月藻藻贼澡燥增藻灶（蕴燥灶凿燥灶：酝葬糟皂蚤造造葬灶 孕则藻泽泽，员怨远员），第
二卷，信件编号为 员园远园、员园苑怨。

在贝多芬创作的所有作品中，只有歌剧《费岱里奥》（云蚤凿藻蕴蚤燥）耗费的精力可与之相比。
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九个月的时间。① 这部弥撒作品依照传统的常规弥撒经文谱曲，共分为慈

悲经、荣耀经、信经、圣哉经和羔羊经 缘 个部分。它动用了混声合唱队、独唱
四重唱组以及管弦乐队，以庄重、雄浑的气势树立起宗教音乐创作的不朽丰

碑。根据史料记载，《庄严弥撒》创作的直接原因是显而易见的。员愿员怨 年 源

月 圆源 日，贝多芬晚年最为重要的恩主鲁道夫大公（粤则糟澡凿怎噪藻 砸怎凿燥造责澡，
员苑愿愿—员愿猿员 年）被罗马教廷任命为枢机主教。同年 远 月 源 日，他又晋升为
摩拉维亚地区的奥尔缪斯（韵造皂俟扎）大主教，并决定在 员愿圆园 年 猿 月 怨 日举行
加冕典礼。贝多芬获得这个消息后，于 员愿员怨 年 远 月初向鲁道夫大公致信祝

贺。他在信中写道：

摇 摇 在殿下举行仪式的那天，我创作的一首大型弥撒曲将会被演奏。
对于我而言，那将是我一生中最美妙的日子。上帝将激发我的灵感，使

我能够尽自己的微薄之力奉献给这庄严而荣耀的一天。②

贝多芬在信中提及的那首“大型弥撒”就是《庄严弥撒》。人们有理由

认为，这部作品的产生与鲁道夫大公的加冕仪式直接相关，甚至可被看作是

作曲家主动请缨的应景之作。然而，后来发生的事件却足以让研究者产生

置疑。就在第二年加冕仪式举行之时，《庄严弥撒》还远没有完成。贝多芬

①

②

贝多芬创作《庄严弥撒》的具体起始时间并不确定。安东·辛德勒作为当时与贝多芬关系

密切的目击者在他撰写的《贝多芬传》第一版中写道：“在 员愿员愿—员愿员怨 年冬天，他开始创作这部作
品。第一个乐章就做着大量的调整（与作者的原初计划相反）。由此导致的通常结果是，完成这部

作品的时间构架几乎不可能确定。”在第三版《贝多芬传》中，辛德勒又指出：“员愿员愿 年底，我看到他
开始创作这部作品的乐谱，正好是在庞大的《降 月 大调奏鸣曲》（韵责援 员园远）完成之后。”辛德勒的记
述受到罗伯特·温特的质疑，认为辛德勒的许多回忆与事实不符。温特在《破解谜团：贝多芬〈庄

严弥撒〉的来源》（员怨愿源 年）一文中将 员愿员怨 年 源 月初贝多芬的一页对话录作为证据。其中，贝多芬
写道：“前奏曲为了 辕主由管风琴师 辕大声然后退出 辕直到主 辕弱”［参见舒内曼（ 杂糟澡俟灶藻皂葬灶灶）《对话
本》，第 员 卷，第 源圆 页］。温特认为贝多芬开始创作的时间应该在 员愿员怨 年 源 月，并且以鲁道夫大公
宫廷秘书写在对话录上的文字加以佐证。这个时间被威廉·德拉普金（宰蚤造造蚤葬皂 阅则葬遭噪蚤灶）所认可，
列入贝多芬《庄严弥撒》主要手稿来源详表之中。参见 宰蚤造造蚤葬皂 阅则葬遭噪蚤灶：月藻藻贼澡燥增藻灶：酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽
（悦葬皂遭则蚤凿早藻 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽，员怨怨员），第 员圆—员猿 页。

参见 粤灶凿藻则泽燥灶，耘皂蚤造赠：栽澡藻 蕴藻贼贼藻则泽 燥枣 月藻藻贼澡燥增藻灶（蕴燥灶凿燥灶，酝葬糟皂蚤造造葬灶 孕则藻泽泽，员怨远员），第二卷，信件
编号为 怨源愿。
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寻着自己的创作意图继续谱写这部举足轻重的作品，根本不顾及曾经的承

诺。事实上，这部弥撒曲在加冕仪式举行 猿 年后才正式结稿。员愿圆猿 年 猿 月

员怨 日，作曲家终于将这部迟到的作品献给鲁道夫大公。笔者发现，作曲家

创作《庄严弥撒》的目的显然超越了写作一部基督教仪式音乐的现实需要。

贝多芬为之投入的巨大热情和积极态度令人确信，创作《庄严弥撒》是作曲

家为了表达自身宗教信仰而做出的主动选择。他把个人的创作使命、精神

信仰和社会理想一并灌注到这部作品中，让人们通过聆听获得基督教信仰

的抚慰和感召。对于研究者而言，《庄严弥撒》就像一个由作曲家精心炮制

的音乐“谜团”。① 它所包含的各种音乐文化要素对人们了解贝多芬晚年的

宗教信仰有着重要意义。

为了探索《庄严弥撒》这个音乐“谜团”，笔者需要找到合适的研究线

索，以便从一个基点展开思考。庆幸的是，贝多芬在全曲第一部分慈悲经的

题头写下了一行耐人寻味的文字：“从心灵中来———但愿再次———回到心

灵”（灾燥灶 匀藻则扎藻灶原皂觟早藻 藻泽 憎蚤藻凿藻则原扎怎 匀藻则扎藻灶 早藻澡藻灶！），为后人理解这部作品

提供了重要启示。从字面上理解，这句带有格言性质的题词透露出贝多芬

将个人理想放飞并期待回归的抽象心理过程。研究者们试图明确这句题词

的具体含义，却由于缺少确凿的证据始终没有定论。② 笔者认为，这句题词

①

②

“谜团”一词来自罗伯特·温特（砸燥遭藻则贼 宰蚤灶贼藻则）的论文《重建谜团：贝多芬〈庄严弥撒〉的来
源》（砸藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤灶早 砸蚤凿凿造藻泽：贼澡藻 杂燥怎则糟藻泽 枣燥则 月藻藻贼澡燥增藻灶蒺泽 酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽）的标题。该文对贝多芬创作
《庄严弥撒》的时间进程做了详细的考证。

员怨怨缘 年，伯奇特·洛迪斯（月蚤则早蚤贼 蕴燥凿藻泽）发表论文《“从心灵中来———但愿再次———回到心
灵”贝多芬为〈庄严弥撒〉的题词》（“灾燥灶 匀藻则扎藻灶原皂觟早藻 藻泽 憎蚤藻凿藻则原扎怎 匀藻则扎藻灶 早藻澡藻灶！”在怎则 宰蚤凿皂怎灶早 增燥灶
月藻藻贼澡燥增藻灶蒺泽，酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽），专门探讨了这个问题。洛迪斯经过研究后发现，由于这句话题写在赠
予鲁道夫大公的手稿之上，且没有在先前的草稿以及后来用于出版的手稿抄本中出现，它更像是贝

多芬给予鲁道夫大公的一句私人赠言，而不具有普遍的解释意义。为了阐明这句话的书写起因，伯

奇特·洛迪斯还列举了 员愿员员 年贝多芬题献给鲁道夫大公的《 糟小调（告别）钢琴奏鸣曲》（韵责援 愿员葬）
中的题词：“来自心中的奉献与创作”（ 早藻憎蚤凿皂藻贼 怎灶凿 葬怎泽 凿藻皂 匀藻则扎藻灶 早藻泽糟澡则蚤藻遭藻灶），强调二者的相似
性。对于洛迪斯的观点，研究者们的评价不一。列维斯·洛克伍德在其专著《贝多芬：他的音乐和

人生》中支持洛迪斯的观点（参见 蕴燥糟噪憎燥燥凿，蕴藻憎蚤泽：月藻藻贼澡燥增藻灶：栽澡藻 酝怎泽蚤糟 葬灶凿 贼澡藻 蕴蚤枣藻，第 源园远— 源园苑
页），而威廉·德拉普金却对此持否定态度（参见威廉·德拉普金对伯奇特·洛迪斯《贝多芬〈庄严

弥撒〉的荣耀经》［阅葬泽 郧造燥则蚤葬 蚤灶 月藻藻贼澡燥增藻灶泽 酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽］的书评，载 酝怎泽蚤糟 驭 蕴藻贼贼藻则泽，灾燥造援 苑怨，晕燥援 源，
韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽，员怨怨愿，第 远员猿—远员源 页）。
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仿佛是贝多芬故意留给后人的一把用以探索《庄严弥撒》的钥匙。它所蕴

涵的对立统一、自我超越的思想将成为本书研究的重要线索，为揭示《庄严

弥撒》深藏的谜底指明了思考的方向。由于这个题词在本书的研究中具有

重要价值，笔者将它作为书籍的扉页，以示强调。

一摇 研究内容、方法和目标

在本书里，笔者将从《庄严弥撒》的创作特征、信仰内容和宗教文化背

景三个方面展开研究，以渐次深入的方式对这部作品的音乐本体、思想内涵

和社会文化属性进行挖掘和探索。本书第一章对《庄严弥撒》创作特征的

研究属于作曲技术分析范畴，是研究的基础层次。笔者将对作品中最具代

表性的创作特征进行分析，从中发现作曲家力图解决的创作问题，以及他肩

负的艺术使命。《庄严弥撒》充分体现了贝多芬在宗教音乐领域内取得的

创作成就。在面对继承与革新的双重任务时，作曲家并未做出倾向一方的

选择，而是凭借丰富的创作经验在两者之间寻找一种平衡。它使得《庄严

弥撒》在多种创作技术综合应用的基础上具备了多元融合的风格特征，实

现了对奥地利弥撒创作传统的发展和超越。

本书第二章集中讨论《庄严弥撒》包含的信仰内容。这里探索的问题

属于音乐的表现层次。笔者将在该章对贝多芬投入《庄严弥撒》各个乐章

的个人情感和宗教思想进行挖掘，从中揭示出作曲家对基督教的独特理解

和信仰过程。笔者认为，贝多芬晚年对基督信仰的追求和强调是促使《庄

严弥撒》创作产生的一个重要原因。他把个人的信仰内涵浓缩到作品之

中，通过不同乐章达到对个人信仰的合理表现和诠释。

在第三章中，笔者的研究视角从《庄严弥撒》本身转移到孕育它产生的

宗教文化背景上。这方面的研究属于音乐的社会文化层次。在这一章里，

笔者把《庄严弥撒》视为奥地利宗教文化发展中的一个音乐标识，重点讨论

它与社会文化环境的密切关系。《庄严弥撒》产生于 员怨 世纪 圆园 年代，此时
的欧洲正经历着一场深刻的社会思想变革。启蒙运动、法国大革命掀起的



论贝多芬《庄严弥撒》 远摇摇摇摇

理性主义思潮在此时开始回落。宗教复兴运动的兴起为压抑已久的基督教

提供了复兴和改革的契机。笔者认为，诞生于这个特殊时代的《庄严弥撒》

不仅为贝多芬提供了个人的信仰寄托，还深刻地反映出作曲家个人的宗教

理想和社会主张。因此，他所创作的《庄严弥撒》在抒发个人宗教情感的同

时还具备了启迪大众宗教信仰的社会功用。尽管贝多芬投射在《庄严弥

撒》中的社会理想在当时未能受到人们的重视和理解，但这部作品所具有

的宗教文化价值却在百年之后为有识之士所认同，成为“音乐王国中最伟

大的一部杰作”。①

本书是一部针对贝多芬《庄严弥撒》的音乐学研究专著。由于书中的

分析对象涉及作品的创作特征、信仰内容和宗教文化背景三个层面，笔者采

用的分析方法也呈现出多样性特点。在第一章对《庄严弥撒》创作特征的

解析中，笔者采用较为传统的曲式分析方法，从中总结出作品的音乐特点以

及风格处理的基本规律。第二章重点讨论贝多芬通过《庄严弥撒》表达的

信仰内容。这个层面涉及作曲家个人思想与具体音乐之间的关系问题，需

要借助音乐阐释（皂怎泽蚤糟 蚤灶贼藻则责则藻贼葬贼蚤燥灶）的方法加以研究。②《庄严弥撒》是音

乐与弥撒经文巧妙结合的独特艺术品。笔者将对这部作品的音乐表情和唱

词语义加以综合分析，挖掘出作品通过音乐所传达的信仰态度和宗教观念。

本书第三章重点研究《庄严弥撒》的宗教文化背景。笔者将《庄严弥撒》视

为贝多芬一次创作活动的音乐成果。这次创作活动由作曲家信仰表达的主

观意愿所支配，并且受到 员怨 世纪初奥地利天主教信仰思潮的影响。笔者以

贝多芬所接受的基督教思想观念为基点回顾《庄严弥撒》诞生的历史语境，

从而对作曲家的创作活动和思维方式做出历史的回顾和解释。

①

②

这是法国作曲家文森特·丹第（灾蚤灶糟藻灶贼 凿蒺陨灶凿赠，员愿缘员—员怨猿员 年）对贝多芬《庄严弥撒》的评
价。参见托马斯·运援谢尔曼（栽澡燥皂葬泽 运援 杂糟澡藻则皂葬灶）和路易斯·彼安考利（蕴燥怎蚤泽 月蚤葬灶糟燥造造蚤）编辑的
《贝多芬指南》（栽澡藻 月藻藻贼澡燥增藻灶 悦燥皂责葬灶蚤燥灶，阅燥怎遭造藻凿葬赠，员怨苑圆）第 猿缘缘 页。

对于《庄严弥撒》的音乐阐释研究，沃伦·科肯德尔（宰葬则则藻灶 运蚤则噪藻灶凿葬造藻）的论文《通往贝多
芬〈庄严弥撒〉古老观念的新途径》（晕藻憎 砸燥葬凿泽 贼燥 韵造凿 陨凿藻葬泽 蚤灶 月藻藻贼澡燥增藻灶蒺泽 酝蚤泽泽葬 杂燥造藻皂灶蚤泽，员怨苑园 年）对
《庄严弥撒》的音乐修辞学分析，以及威尔弗里德·麦勒斯（宰蚤造枣则蚤凿 酝藻造造藻则泽）在《贝多芬与上帝之声》
（月藻藻贼澡燥增藻灶 葬灶凿 贼澡藻 灾燥蚤糟藻 燥枣 郧燥凿，蕴燥灶凿燥灶：韵曾枣燥则凿 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 孕则藻泽泽，员怨愿猿）中对这部作品的音乐内涵的主
观描述，已经成为经典的研究个案。
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