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绪摇 摇 论

绪摇 摇 论

“竹板歌”因说唱者以竹板击节伴奏而得名，属于客家民

间曲艺，是梅州市的主要曲艺品种，流行于全市，兴宁最盛，

五华次之，梅县、梅江区、大埔又次之。

竹板歌的前身为赣南的曲艺“古文”，于清中叶传入兴梅

地区，历经二百多年的演变，由四句板发展成为五句板，由混

迹江湖到驰骋艺坛，由讨食歌发展成为说唱艺术，并派生出多

种表演艺术形式，为文艺舞台增添了色彩，成为梅州艺坛上深

受广大群众喜爱的耀眼新花，在许多重要文艺演出中都不可或

缺，而且唱上广州，唱上北京。员怨缘圆 年，五华县说唱艺人温

满、兴宁县农民歌手巫敬谦受国务院文化部邀请，赴京演唱竹

板歌。员怨苑远 年，梅县曾宪眉、汤明哲创作，汤明哲、罗小红

表演的五句板说唱《山村新风》和兴宁县周天和等创作，陈

倩荣表演的竹板歌《春催杜鹃》，赴京参加全国曲艺调演。

竹板歌既长于叙事，又能抒情，通俗易懂，好听好记，生

活气息浓郁，泥土芬芳扑鼻，为广大群众所喜闻乐见，丰富了

客家地区的群众文化生活。竹板歌的歌声，已经响遍海内外客

家人居住的地方！

梅州既是“竹板歌之乡”，也是“山歌之乡”。竹板歌与

山歌，俨然一对双胞胎，其文学特性（歌词）几乎是相同的，

以致许多人并不注意区分它们，甚至分不清它们，往往将竹板

歌与山歌混为一谈。有首竹板歌唱道：“紧去想到唔自然，山

·１·
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客家竹板歌研究

歌带有七八千，《长毛》《三国》兼拆字，风流散谈搭虚玄，

合意哪套过新鲜？”另一首竹板歌唱道：“妹就使牌郎使枪，

山歌样样开心肠，唱哩山歌运气好，多赚白银几万两，盖过汀

州搭上杭。”从歌中可以看出，竹板歌说唱艺人是把他们所唱

的都视为山歌了。清末著名梅籍诗人黄遵宪是将“乞儿歌”

（即竹板歌）视同山歌的（见黄遵宪《山歌》）。客家研究宗

师罗香林更明白地将“五句腔乞歌”列为山歌的一种（见罗

香林《粤东之风》）。二十世纪八十年代初编印的《粤东客家

山歌》，不仅收入了《虚玄歌》等数十首五句体歌谣，还有一

篇注明“竹板歌”的《低河饮水念高岗》，说明编者与黄、罗

前辈有共识。艺人、学者尚且如此，也难怪一般群众不辨麦苗

韭菜了。

笔者在撰写《客家山歌知识大全》的时候，虽然说明

“从音乐曲调的角度说，竹板歌不是山歌。⋯⋯从文学的角度

说，竹板歌与山歌并无差别”，但出于“约定俗成”的考虑，

还是将竹板歌列为山歌的种类。这样归类，其实是不恰当的。

竹板歌与客家山歌，虽然都是客家民间歌谣，但它们是两

个不同的品种。大致说来，山歌是群众性的歌，竹板歌是职业

性的歌。更确切地说，山歌是民歌，竹板歌是曲艺。

竹板歌与山歌的区别，不在于歌词结构有什么差异，不能

简单地说四句体是山歌，五句体是竹板歌，因为山歌也有五句

体，竹板歌原先也是四句体；不在于歌词内容有什么差异，不

能简单地说山歌是抒情（爱情）的，竹板歌是叙事的，因为

山歌也有叙事的，竹板歌也有抒情的；不在于唱的场合有什么

差异，不能简单地说山歌是只能在山野唱的，而竹板歌是允许

在众人场合唱的，因为山歌早就登大雅之堂了，即便以往，除

情歌之外也是可以在人前唱的；不在于歌唱者有什么差异，不

能简单地说山歌是群众唱的，竹板歌是乞丐和艺人唱的，因为
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唱竹板歌的艺人也都是唱山歌的高手，而且，现在唱竹板歌的

主力已经是专业和业余文艺工作者了；也不在于伴奏乐器有什

么差异，不能简单地说打竹板的才是竹板歌，因为往往有不打

竹板而清唱或用其他乐器伴奏的。它们的根本区别，在于所唱

的腔调不同，山歌属于民歌，竹板歌是说唱音乐。同一首歌

词，用山歌腔调唱就是山歌，用竹板歌曲调唱就是竹板歌。这

些，是探讨竹板歌时应当首先弄清楚的。

竹板歌的内容，包括文学（歌词）、音乐（腔调）、说唱

活动三个部分，只有对这三个部分分别加以剥拆又进行综合研

究，才能对竹板歌有一个全面的、完整的认识。
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第一章摇 源流篇

竹板歌流行于梅州市及其周边地区，它是如何兴起的？又

是如何演变成如今这个样子的？“观今宜鉴古”，要研究竹板

歌的现状，展望竹板歌的未来，就有必要知道竹板歌的过去。

但是，就笔者所知，迄今为止还没有人对竹板歌的源流进行过

系统的阐发，只有流传的只言片语可以作为研究的线索。本篇

拟就竹板歌的源与流做一个尝试性的探讨。

一、竹板歌名称种种

竹板歌在不同地区有不同叫法，就是在同一个地区也有不

同叫法，归纳起来有以下几种。

以伴奏乐器命名。因说唱者以竹板击节伴奏得名“竹板

歌”。梅州客家话称这种竹板为“甲塞”、“拉甲”，所以，群

众俗称竹板歌为“甲塞歌”或“拉甲歌”。

以歌词腔调结构命名。竹板歌以五句为一首，叫“五句

落板”，所以又得名“五句板”。

以歌唱者身份命名。旧时，有些乞丐唱着竹板歌行乞，也

有江湖艺人唱竹板歌卖艺、卖药的，所以群众又将竹板歌叫做

“叫化歌”、“乞食歌”或“江湖调”、“阿排佬（大叫化）

歌”。黄遵宪就称竹板歌为“乞儿歌”。博罗县则呼为“摸

歌”，“摸歌又名五句板，亦称竹板歌⋯⋯民国时期，摸歌演
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唱者大多是行乞、卖唱的江湖艺人”（见《博罗县志》，圆园园员

年出版）。唱竹板歌的多为盲人，而客语谓“盲目（瞎子）”

为“摸目”，“摸歌”一词可能由此而来。

上述各种名称中，“竹板歌”和“五句板”这两个曲目名

称，都是新中国建立后才有的名词。有的著述就明确指出，竹

板歌“建国前称‘乞食歌’”（见《永定县志》，员怨怨源 年 源 月

出版），“共和国成立后称为竹板歌或五句板”（见《梅州客家

风俗》苑源 页，梅州市地方志编委办公室编，暨南大学出版社

出版）。在梅州市的印刷品中和日常生活中，“竹板歌”与

“五句板”都是通用的常见名词，而近二十年来，称“五句

板”的日渐居多。

又是“竹板歌”，又是“五句板”，往往把许多人弄糊涂

了，以致《中国音乐词典》（员怨愿缘 年 远 月出版）这样权威性的

典籍竟也将它分别列了“竹板歌”!“五句板”两个词条。

“五句板”词条说流行于广东省、福建省客家人聚居地区，又

名竹板歌。而“竹板歌”词条只说流行于福建省西部客家方

言地区。两个词条叙述内容大同小异（详见附录一：《中国音

乐词典》“竹板歌”、“五句板”词条）。看来，确有规范使用

曲种名称的必要。

那么，作为曲种的名称，应该采用“竹板歌”还是“五

句板”才更加准确，更加科学呢？

“竹板歌”这一名称，抓住了这一曲种最鲜明!最主要的

特征———竹板，形象!鲜明!通俗。

“五句板”这一名称虽然也反映了这一曲种的重要特征，

但它并没有包含竹板歌的另一部分内容———四句板。五句体虽

然是这一曲种的主体，但它是由四句体变化而来，而且，现在

依然有四句体存在。更有说“竹板歌⋯⋯有四句板和五句板

之分”（见《武平县志》，员怨怨猿 年 员园 月出版）。这说明“五句
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板”一词存在一定的局限性即片面性。此外，“五句板”这名

词还容易与五句体山歌纠缠不清。

由此可见，这一曲种应该是叫“竹板歌”较为准确。梅

州市毗邻地区的许多地方都叫“竹板歌”，如闽西龙岩市《龙

岩地区志》和永定、武平、上杭等县志就统一称之为“竹板

歌”。

二、竹板歌起源的四则民间传说

关于竹板歌的起源，有几则颇为传奇的民间传说。

其一，据艺人们相传，秦始皇统一中国之后，实行“焚

书坑儒”政策，一些儒生隐姓埋名化装逃难。有一天，乔装

成算命、卜卦、卖药等三教九流人物的七个儒生在凉亭歇脚

时，都在壁上题诗发泄对秦王的不满，因而互相赏识，又因同

是儒生，便结拜为兄弟。化装成说唱艺人的儒生年龄最小，便

呼为“某满”（客家俗称排行最小的为“满子”、“满女”、

“满妹”、“满叔”、“满姑”、“满姨”等）。相传下来，说唱艺

人的师傅头便称“某满”。

其二，相传某朝覆灭时，群臣逃命，有八人同路。他们按

年龄长幼，分别称经、皮、抓、盏、风、火、狳、谣，沿途按

各自的技能谋生，便形成后来的江湖八大相家：“经”是算命

卜卦，“皮”是行医卖药，“抓”是卖弄武艺，“盏”是看相

摸骨，“风”是撑船运输（一说补锅打铁），“火”是劫富济

贫（一说烧瓦砖碗），“狳”是抬棺扛轿，“谣”是说书卖唱。

前四相为“东行”，后四相为“西行”。说书卖唱的是小弟弟，

便以“满”相称。

其三，传说有个饱读诗书却累试不第的秀才，因造反失败

而改名换姓，流落他乡，以唱竹板歌卖艺和行乞度日，曾吟有
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七律一首：

吾性疏狂似野牛，穿州过府任遨游。

饭篮向晓提残月，歌板临风唱晚秋。

两脚踏翻尘世界，一肩挑尽古今愁。

如今不吃嗟来食，村犬何须吠不休！

（这首七律流传的另一种“版本”略有不同：赋性生来是

野牛，手持竹杖过通州。饭篮上挽迎新月，歌舞临风唱晚秋。

两脚踏穿尘世路，一肩挑尽古今愁。吾今不负嗟来食，怎奈何

须吠不休。）

这位落魄秀才死后，他的门徒每年清明节为他扫墓时，按

照师傅生前的生活习惯，垒三块石头为灶，上置盆钵，盛残羹

剩饭为祭品，表示永不忘本。相传下来，这位秀才便成了说唱

艺人的祖师爷。

其四，相传古时候，有个长得如花似玉的女子名叫李阿

仙，与少年才子郑元和私订终身。到了大比之年，郑元和却不

愿赴京赶考，怕自己走后别人会对阿仙起歹心，宁可放弃功

名，与恋人长相厮守。阿仙见元和如此真心相爱，便说：“你

尽管放心去赴考吧，我一定守身如玉，等你衣锦还乡。”说完

便用剪刀刺瞎了自己的双眼。郑元和悔恨不已，只得上路赶

考，一举高中状元。他衣锦回乡后，发誓终身不仕，与阿仙朝

夕相伴，一面编写唱本，一面教阿仙唱小曲“古文”，牵着她

沿街卖唱为生。由于唱本感人，歌声动听，加上他俩的爱情故

事早已广为流传，便越唱越红，一些有钱人还请去家里说唱

呢。从此，唱“古文”便在各地流传开了。

前三则故事流传于粤东地区。第四则故事流传于赣南地

区，由于“唱古文”可能是竹板歌的前身，便也收在这里。
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