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引 言 
 

在一个时代所能留给后人的一切东西中，是艺术最生动地再

现着这个时代……艺术赋予其自身时代以生命，并向我们揭示这

个（过去的）时代。——（法）保罗·拉克鲁瓦 

伟大的民族以三种手稿撰写自己的传记：行为之书，言词之

书和艺术之书。……但是，在这三部书中，唯一值得信赖的便是

最后一部书。——（英）约翰·拉斯金   

只有通过艺术这一媒介，一个时代最秘密的信仰和观念才能

传递给后人，而只有这种传递方式才最值得信赖，因为它是无意

而为的。——（德）雅各布·布克哈特 
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绪论   ——关于纪录片与影像 

 
一．关于纪录片 

常常，人们一打开电视，扑面而来的便是各种各样的纪录片，中国的、外

国的，东方的、西方的，题材各异，几乎每个频道都可以见到纪录片的身影，

令人眼花缭乱、目不暇接。同时，也有很多电影纪录片。几乎现代生活的任何

一个领域，都有纪录片的介入。可以说，纪录片是世界上许多国家的影视机构

都非常重视的节目形态。 

丰富多彩的纪录片开拓了人类生活的新时代。纪录片的出现，使人们得以

超越时间、空间的局限，在认识历史、社会、自然等方面增加了无限的可能性。

它与现代电子媒介结合所产生的巨大能量，使它集“说服、告知、娱悦”等多

种功能于一身，使我们的镜头闪耀着“文化使者”的灵光。 

1895 年——世界电影诞生之年，法国人卢米埃尔放映了他的第一部影片，

也即世界第一部“纪录片”——《工厂的大门》。《工厂的大门》等早期影片也

被称为“活动照片”，之所以被认为是纪录片（或者说是纪录片的早期雏形），

是因为作为电影发明人，卢米埃尔坚持真人真事，他的作品均取材于真实生活

——也即是对生活真实的记录。1922 年，美国人弗拉哈迪的《北方的纳努克》

完成并公映，法国评论家将其与古希腊戏剧相提并论，弗拉哈迪由此成为真正

意义上的纪录片的开创者。 
 

 

《北方的纳努克》剧照 
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纪录片，英文为“Documentary （Film）”，汉语译为纪录影片或纪录电影，

现在的一般理解是：“对客观物质世界准确无误地再现。”从字面上看，纪录片

（documentary）这个词在英语中的原始含义是“文献、档案”的意思，最初起

源于法语“ documentaire”，历史理性是它的本质。最初使用“纪录片”

（documentaire）一词的是法国人，据电影史学家乔治·萨杜尔考证，法国语言

学家利特里编纂的《法语词典》于 1879 年收录了“documentaire”一词，词性为

形容词，意为“具有文献资料性质的”。历史学家西当·让·吉鲁进一步考据认

为，这个词从 1906 年起开始跟电影发生关联，1914 年以后成为名词，指“具有

文献资料性质的，以文献资料为基础制作的影片”。① 

另外，据乔治·萨杜尔考证：大约在 19 世纪末，这个词就开始被欧洲的一

些小发行商用在招揽顾客的电影海报上。② 

最早严肃地在电影领域里用“documentary”这个词来进行理论性表述的是

英国人约翰·格里尔逊，他也是首次在英语世界使用“纪录片”一词的人。1926

年，好莱坞的派拉蒙公司发行了一部拍摄于南太平洋玻利尼西亚群岛的影片《摩

亚那》，当时正在美国的格里尔逊在同年 2 月 8 日纽约出版的《太阳报》上发表

了一篇评论文章，认为“这部影片中对一个玻利尼西亚青年的日常生活所做的

视觉描述，具有文献资料的（纪录的）价值”。文章中，第一次出现了源自法文

的英文词汇“documentary”。后来，他对这个词的指称范围作了进一步的说明：

是特指那些“对现实（时事新闻素材）进行了创造性处理”（the creative treatment 

of actuality）的影片，而“自然素材的使用”是“至关重要的区别标准”。③虽然

格里尔逊本人认为自己对“纪录片”的这个表述是“言不及义”的，不能够作

为纪录片的本质特征而规定下来，但在这篇评论中对纪录电影所做的定义影响

力极其深远，以至于在其后相当长的时期里一直被当作纪录电影的权威定义。

今天看来，这个定义的积极意义在于否定了电影诞生初期大量出现的简单复制

生活事件片段的所谓“纪录片”。 

                                                        
①  拉法艾尔·巴桑著《纪录电影起源及演变》，单万里《纪录电影文献》，中国广播电视出版社 2001 年

版，P6 
②  林旭东著《影视纪录片创作》，中国广播电视出版社，2002 年 1 月版，P2 
③  埃里克·巴尔诺著《世界纪录电影史》，中国电影出版社，1992 年版，P14。关于“documentary”一

词的详细考证可参见法国《电影辞典》中的“documentaire”条目，中译文以《纪录电影的起源及演变》为

题，载于《世界电影》1995 年第 1 期。 
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但是，究竟什么是纪录片？其定义和内涵又如何呢？似乎人人都在谈纪录

片，对于这个问题，却不是人人都能回答得上来的。 

长期以来，各国的电影理论学者、纪录片工作者们都在为这个问题争论不

休，莫衷一是。纵观世界纪录片领域，被绝大多数纪录片人和观众认同的纪录

片定义尚未出现。我们从各国目前对纪实性节目的定义及分类情况可见一斑： 

日本：纪录片——1。报道特集，社会性纪实片，自然类纪实片 

           2．科学类纪实片，历史、美术类纪实片 

                 3．纪行片，经济专题纪实片，剧本类纪实节目等以“NHK

特集”形式播出的节目 

美国与加拿大（北美）：纪录片——1．新闻性节目、时事节目——时事类纪

实片（包括消息、各种时事） 

                          2．专题纪实性节目——其他类纪录片 

英国：纪实节目——1。新闻片、时事节目——时事类纪实片 

              2．纪实片——其他类纪实片 

德国：纪录片——1。通讯报道节目——时事类纪实片 

            2．纪实节目——其他类纪实片 

法国：纪录片——1。通讯报道节目——时事类纪实片 

            2．纪实片——其他类纪实片 

澳大利亚：总名称未定——1。新闻节目、时事节目——时事类纪实片 

                    2．纪实片——其他类纪实片 ① 

同时，在我国，也没有准确、统一的定义与分类。 

其实，在纪录片上百年的发展时间里，尽管对纪录片的认识至今尚没有一

个明确的定义，但是它一直处在一个不断认同的过程之中。我们不妨来看看人

们对它所做的各种各样的界定： 

1：——“在电视中制作、播出的纪录片是一种特定的体裁或形

式，是对某一政治、经济、文化、军事或历史事件作纪实报道的非

虚构的电影或录像节目。纪录片直接拍摄真人真事，不容许虚构事

                                                        
① 《纪录片创作》，朱景和著，中国人民大学出版社 2002 年 6 月第 1 版，P6。又，参见《日本 NHK 广播

文化研究所的一份调查资料》，载《世界广播电视参考》1993（3） 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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件，基本的叙事手法是采访摄影，即在事件发生发展的过程中，用

挑、等、抢的摄录方法，纪录真实环境、真实时间里发生的真人、

真事。这里的‘四真’是纪录片的生命。”①  

2：——“纪录片，一种排除虚构的影片。它具有一种吸引人的、

有说服力的主题或观点，但它是从现实中汲取素材，并且运用编辑

和音响来增进作品的感染力。”②  

3：——“通过艺术提供事实：纪录片”③  

4：——“人性纪录（说明人性的事实或事件）并强调了记录性

与实证性（To be used as a record or in evidence）。”④ 

5：——“……除具有新闻性外，还有文献性、艺术性、哲理性、

知识性和趣味性。它同样要求在事件发生、发展过程中，以采访摄

像为基本手段……。历史性素材，只能引用形象的背景资料，不允

许重拍、导拍。”⑤  

6：——“用新闻纪录电影的手法，以摄影或录像手段对政治、

经济、文化、军事、历史事件等作比较系统的、完整的报道，纪实

性是电视纪录片的特点。……它从现实生活或历史事件中选取有典

型意义的事实加以反映，以求真实地反映生活。它所拍摄纪录的是

真人真事，不允许虚构、扮演。在遵循真实性原则基础上，可用比

喻、象征、联想、对比等艺术手法，多层次、多角度地反映生活以

加强艺术感染力。与主题单一、内容简单的电视短新闻片不同，纪

录片反映的是跨度大、信息量多、内容丰富的现实。”⑥  

7：——“（新闻纪录片）新闻片和纪录片的统称。……其特点

是以真人真事为表现对象，不经过虚构，……纪录片一般不受新闻

                                                        
①  任远著《电视纪录片的界定和创作》，《中国广播电视学刊》，1991 年第 5 期。另见中国广播电视学刊

编辑部编《运行中的思考》，中国广播电视出版社，1999 年，P610 
② 《电影术语辞典》，美国南伊利诺斯大学、南加利福尼亚大学、休斯敦大学、俄亥俄州立大学教授联合

编辑，1979 年出版，英文原版，P23 
③  《朗文英语词典》 
④  《牛津现代高级英汉双解词典》在解释纪录片 Documentary 的原来词根 Document 的含义时这样表述，

http：//www。chinadocu。com 
⑤ 《电视辞典》，湖北辞书出版社，P50 
⑥ 《广播电视简明辞典》，中国广播电视出版社，P76 



四川大学博士学位论文 

 6 

性的限制，可以纪录当前的现实，也可以重现过去的历史；可以反

映举世瞩目的重大事件，也可以揭示日常生活中不被人注意的某个

侧面；可以从社会生活中发掘题材，也可以表现自然界的风光景物、

珍禽异兽等。其体裁样式，除属于新闻片范围的时事报道片和新闻

杂志片外，有历史纪录片、传记纪录片、政论纪录片、人文地理纪

录片、舞台纪录片、杂志片、系列纪录片等。……新闻纪录电影以

真实生活为创作素材，但它不是不加选择和剪裁只把生活消极地、

原封不动地纪录下来加以报道，相反，要通过艺术手段，加强作品

的逼真感和艺术感染力。新闻纪录电影的基本特性决定不能虚构情

节，不能演员扮演，不能任意改换地点环境、变更生活进程等。在

上述前提下，新闻纪录电影可以运用对比、联想、象征、比拟以至

合理的想象等各种艺术手法，通过摄影、解说、美术、音乐、音响

等各种视觉和听觉的表现手段，最大限度地保持生活的光彩、生活

的气息、生活的节奏，以此来影响观众，发挥新闻纪录电影特有的

社会功能。”①  

8．——“纪录影片所拍摄的内容必须是生活中真实存在的事实，

不容许任何虚构。这种影片都在现场拍摄，一般不再事后补拍。由

于题材和表现方法的不同，可分为时事报道、文献、传记、自然和

地理等纪录片。”②  

9．——“排除一切虚构造假或复制事实的作法。”③  

10．——“抓住现实的片断，将其有意义地结合起来。”（维尔托

夫）④ 

11．—— “凡是对着真的个体生命（人类、动植物、细胞等活

体物）、真事、真景象、真氛围而创立的电视作品，并有 10 至 15 分

钟以上长度的片子称电视纪录片。对纪实性而言的电视纪录片，被

摄对象，应在严格不受任何干扰的情况下拍摄。”（陈汉元）⑤  

                                                        
① 《电影艺术词典》，中国电影出版社，P24 
② 《辞海》，上海辞书出版社，P1153 
③  钟大年、王桂华著《电视片编辑艺术》，P8 
④ （美）埃里克·巴尔诺著《世界纪录电影史》，北京大学出版社，1991 年 P281 
⑤ 《电视纪录片——艺术、手法与中外观照》，石屹著，复旦大学出版社 2000 年 10 月第 1 版，P194 
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12．——“纪录片应有的特征：A。应是一种得用没有虚构的方

法进行的创作，是创作者对现实生活的一种认识方式，因此可以有

创作者的想象手法，但一定要真实。B。应从现实生活中获取声音、

图像等原始素材，在获取方法上也可以有加工成分，在叙述、语言

表达上也可有自己的方法。C。表现内容上应表现出客观现实情状

和创作者对客观存在方式的一种认识。”（钟大年）①   

13．——“纪录电影是指所有那些排除虚构，对现实进行描述

或重建的影片。”② 

       14．——“电视纪录片是以摄像或摄影手段，……作比较系统、

完整的纪录的纪实报道，并给人以一定审美享受的电视作品。它要

求直接从现实生活中取材，……拍摄发展过程中，以采访摄像为基

本手段，直接拍摄，记录真人真事真性真景。”③ 

百年来，纪录片从内容到形式都是在变动中向前发展，至今没有停下脚步。

这也是造成纪录片概念众说纷纭的原因。上述种种界定，各有各的说法，每一

种并非最精确，但是，从中我们显然可以看出，真实地记录生活是纪录片最基

本的要求。对于纪录片特性所下的论断，在有一点上几乎都是一致的，那就是：

纪录片不用虚构的创作手法，必须直接取材于现实生活。其间提出的“非虚构”

和直接取材于现实生活，不依靠扮演、人为编纂故事的手法，无疑是科学的、

准确的。也就是说，纪录片必须具有真实性，必须是非虚构的影视作品，要求

翔实、丰富的事实材料，这是基本前提。这一论断成为纪录片的基本性质与创

作方法。 

因此，归纳而言：纪录片是影视艺术中一种特定的体裁和形式，它以活动

影像为媒介，对社会（包括政治、经济、文化、历史和军事领域的事件或人物）

及自然事物进行纪录，对非虚构内容进行表现。它直接从真实生活里采撷素材，

拍摄真实环境里、真实时间中发生的真人、真事，以生活的自身形态来表现生

                                                        
① 《电视纪录片——艺术、手法与中外观照》，石屹著，复旦大学出版社 2000 年 10 月第 1 版，P194 
②  法国拉鲁斯出版社 1986 年首版《电影辞典》 
③  为了理清 80 年代的专题片和纪录片的关系，中央电视台邀请全国知名专家和编导，于 1992 年 1 月、

1993 年 4 月和 11 月分别在北京、浙江舟山和湖北宜昌，举行了三次中国电视专题节目分类与界定的研讨

会，主要观点集结在 1996 年出版的《中国电视专题节目》一书里。该书对电视纪录片做了全面界定和阐

述。 
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活，以采访摄录来代替虚构，在事件发生发展的过程中，用挑、等、抢（电影

艺术家夏衍语）等方法完成叙述，阐明抉择，抒发感情，以至启示哲理等等。

——“非虚构”、“用事实说话”是其最根本特征，真实的人物、真实的事件、

真实的细节、真实的环境、真实的空间，这“五真”，应该是纪录片创作的基本

原则。 

需要说明的是，不管在电影，还是电视领域里，纪录片都已经成为了一个

不可或缺的重要方面。从上述的分类以及诸多界定中，我们都可以看出来，纪

录片，不仅是指电影纪录片，还包括了电视纪录片，因此，在本书中，我们所

论及的纪录片范围，是同时涵盖了电影纪录片与电视纪录片的。而且，中、外

兼顾。 

二．关于影像 

很久很久以前，人类就开始同自己的影子打交道。最早，从阳光下、灯光

下，人们看到自己的投影；从水中，人们看到自己的倒影；从自然界，人们看

到“海市蜃楼”、“佛光”等由光线折射出来的奇妙幻影；后来，人们从铜镜和

玻璃镜子中，真切地看到了人本身和物体的真实影像。再有，中国和古希腊的

科学家，在一两千年前，就发现了“针孔投影”原理，把自己或自然界物体的

影像投射到纸张或墙壁上。但是，对于这些影像，人们只能凭借瞬间的印象，

用口头加以描述，用文字加以记载，用画笔加以摹写，却没有办法把它们分毫

不差地在一个载体上固定下来，并加以复制和重现。这样，人类过去生活的生

动情景，历史人物的真实面貌，以及人们在每一个瞬间用眼睛观察到的一切社

会和自然现象，就永远不可能第二次被看到了。 

随着科学技术的发展，在近代，人类终于找到了用影像直接记录和再现自

己生活的历史和自然界种种现象的强有力的新手段。从摄影术（把影像固定在

一定的载体上并加以复制），到电影（使影像连贯和活动起来，并加以放映、再

现），到电视（用电波把影像传播出去），形成了不断完善的一整套影像文化的

技术体系。长期被限制的人类的视野、人类知识的积累、文化和信息的交流与

传递终于冲破牢笼，得以迅猛发展。在当代，科学技术的飞速发展，为影像的

创造、制作、存储、传播提供了先进手段，使影像既能与时空同步发展，逼真

地记录现实，又能天马行空地超越现实。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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影像在当代社会的应用，可以说无孔不入，从电影院线到录像网点，从家

庭影院到可视电话，从掌上电脑到互联网络……现代生活中，到处是活动的影

像。五彩斑斓的影像令人眼花缭乱，无法躲避。新闻报道、信息传播、商业营

销、广告设计、艺术审美、科学研究、情报搜集、生产管理等各个领域，影像

以它自身独特的直观、真实、具体、形象、生动的特点，发挥着不可替代的作

用。在当前集通讯、数据、传媒、娱乐、教育、商贸等于一体的信息时代“全

球一体化”趋势下，影像占据着重要地位，是重要的支点，也成为各国家、民

族、地区之间畅通无阻的世界性语言，它不受文字、语种、语言的隔阂和限制，

每个人都能看懂其传递的信息。影像已经成为最具通俗性和大众化的艺术。   

据统计，在人的所有感觉信息中，视觉信息占 87%。古希腊哲学家赫拉克

利特曾说过：“眼睛是比耳朵更精确的证人。”对于人们认识自然、认识客观世

界，影像具有核心作用。在人际交流、国际交流、信息传播以及网络世界中，

影像、声音（语言）和文字三者鼎足而立，而三者之中又以影像为中心和主导，

语言和文字依附着影像起着诠释、引申的作用。 

那么，到底何为影像？ 

在法语中，影像被界定为“生理器官通过光的刺激产生的感觉”；在英语中，

影像又被解释为“通过视觉器官获得意像”。无论是感觉还是意像，都存在着一

个前提，即视觉器官（表现为看到）与光影的生成（表现为光的一般原理）。 

“影像”作为一个术语，使用于许多学科中，有医学影像、地貌影像、影

视影像、遥感影像和航空影像之说，将影像置于不同的学科来探讨，其含义也

就不同。 

尽管“影像”一词在不同学科中有不同的含义，但有一点是肯定的，影像

是客观物体在视觉中的反映。据《辞源》记载：“光线反射的虚像为影，形于外

者皆为像。”这一解释，谈出了影与像的关系问题，即影为虚，像为实，有像才

有影，影因为像而存在，像之不存，影又何在？事实上，光与影是联系在一起

的，实像（物体）在光作用下，产生阴影、投影、倒影现象，影又是有形的，

是实像的反映。这是从物理现象上对影像作出的解释。归纳起来，我们把通过

某种技术手段将某个实物记录在一定物质材料上的可视形象称为影像。对此有

三点需要具体说明：1。所谓技术手段在这里是指物理、光学、化学、电子等现
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代科技手段；2。物质材料包括胶片与磁带等等；3。可视形象是指呈现于画面

中的视觉元素，比如色彩等。 

现代影像对艺术的影响非常深远。影像技术从其初始阶段即摄影的出现开

始，就是推动艺术不断发展的主要动力之一。现代影像包括静态的摄影、动态

的电影、电视图像及介于两者之间的电脑图像等几个分支，它是相对于手工绘

制的图像及原始的光影图像（如皮影等）的概念，它是科学技术不断发展的成

果，也是科学与艺术相整合的体现，是一种“机械时代的复制艺术”。 

影视艺术是运用事物的影像作为思维运作的媒介，这种思维是一种特殊的

形象思维，影像是其最基本的构成要素。“电影影像，作为活动的影像，是由一

定数量的转瞬即逝的连续性照片构成的。”① 影视影像，从影视学科来谈，影像

即为视觉图像，它作为影视艺术的基本元素及载体而存在，是由审美客体与审

美主体紧密配合相互统一而产生的。就客体而言，是借助于感光胶片或磁带，

通过摄影（摄像）以及放映（放像）的技术处理，投射于银幕或荧屏而成像的，

也就是说，它是利用摄影、成像、放映等技术手段，最后活动在、呈现在银屏

上的视觉形象。它是在原始人的梦幻、古代人的视觉游艺、现代人的摄影艺术

和放映技术等人类文明成果、人类心理机能进步基础上产生的。从主体来说，

则是由于人眼具有“视觉暂留现象”等生理机能以及特定的心理经验等心理机

能，才能使原本为一系列静止的影像幻化为观众视觉中的动态影像。科学家的

测试表明，当物象在人们眼前消失后，仍能在视网膜上保留 0.1 至 0.4 秒，这就

是人的眼睛所具有的“视像暂留原理”。影视影像即利用这一点，把一帧帧的照

片按一定顺序放映，构成完整的、动态的视觉流。这是就生理上而言。另外，

还需要一定的心理前提，即是指人要有一定的文化水平、知识积累和心理经验。

从来没有看过影视作品的人，完全没有一丁点影视知识的人，看见银屏上的特

写镜头而惊慌失措，是毫不奇怪的。 

同时，电影、电视，是用贴近生活的活动影像来思维、传递信息的，其主

要信息来自视觉影像，逼真的视觉影像在影视中具有基础的地位。影像是影视

艺术的基本构成形态，这种特殊的形象思维方式能通过叙事和表现等多种蒙太

奇手法来表达理性内容。早期电影理论家爱浦斯坦和阿倍尔·冈斯都对电影的

                                                        
①  （法）让·米特里著《论一般影像》，崔君衍译，《世界电影》1988 年第 3 期 P4 
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画面世界提出了独到的见解，热情欢呼“画面的时代到来了”！贝拉·巴拉兹则

强调电影重视富有表现力的形象和手势等活动，它使人重新变得可见，认为电

影的发明代表电影文化乃至视觉文化的到来。 

影像，是影视屏幕上显现出来的物质现实的存在形态，它不是物质现实本

身，而是与其极其相似的光影。“摄影的客观性赋予影像以令人信服的、任何绘

画作品都无法具有的力量。不管我们用批判精神提出多少异议，我们不得不相

信被摹写的原物是确实存在的。”① 影像具有异乎寻常的威力，以博得我们的完

全信任。影像能够满足我们潜意识提出的再现原物的需要，它比几可乱真的仿

印更真切：因为它就是这件实物通过机械的光学作用的结果。影像产生于被拍

摄物的本体，影像仿佛就是这件被拍摄物。这种完整再现现实的愿望是影视发

明的心理基础。迄今为止，还没有哪种媒介形式，像电影、电视一样，在表现

现实时有如此明显的逼真性，以至于人们可以这样认为：“电影、电视……就是

现实本身。”而所谓“真实影像”，即未经处理的物理、化学成像，包括照相机、

电影摄影机的摄影影像（化学成像）和电视摄像机的物理成像。这类影像的共

同特点是复制性，即它们是对物质现象的机械性还原。正是因为可复制性，才

造成了影像对全球的覆盖，这是技术统治和信息泛滥合谋的结果。 

因此，影视艺术借助于镜头、剪接、画幅、音响、光线、色彩、节奏等等

元素及其潜在的表现力，拍摄并组合成直观的声画合一的活动影像。这些影像，

便是生活内容影视化的屏幕显现。观众通过视听感觉对这些影像加以接受，视

像性便也由此而生，并与影视艺术不可分离。 

现代影像作为传媒最重要的角色，担负了传播信息的职责。纪录片主要是

依靠影像传递信息的，在本书里，我们着重探讨的是纪录片影像。 

                                                        
①  安德烈·巴赞著《电影是什么》，崔君衍译，中国电影出版社，1987 年版，P12 
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第一章  有关影像与历史传播研究的历史和现状 
 

第一节  研究历史 
在前面我们讲了，在本书里，我们着重探讨的是纪录片影像。我们现在通

常所说的影像，是照相术发明以后的电影、电视等活动影像。从历史角度来看，

影像在照相术未发明前的表现形式是图表或图谱。图表或图谱，和电影、电视

等活动影像之间有着千丝万缕的内在联系。我们先来谈谈国内、外有关影像与

历史传播的研究历史。 

一．国内 

“中国是一个史学大国”，① 有重视历史的优良传统，且积淀深厚，在正统

意识形态中，经、史并重，尊为“庙堂文化”，并且在中国传统文献中，史书占

到“十之七八”。《汉书·艺文志》：“左史记言，右史记事，事为《春秋》，言为

《尚书》”。《史记·太史公自序》：“究天人之际，通古今之变。” 

在我国历史上，留下了各种各样的图、表。图指历代地形图、物状图等，表指

各种序列人事的表格。这种体裁是比较独特的，它以形象、直观的方式表现人类历

史和自然状貌，辅之以文字说明，尤其适合于记载文字难以详述的人、事。 

汉字起源的一条线索即是图画。自人类进入新石器时代后，随着交际的需

要，图画便逐渐取代了实物而成为辅助语言的主要手段，通过图解语意而与语

言相联系，具有了文字的性质，这便是通常所谓的“文字画”。汉字中最初的象

形字和指事字便都是从文字画中孕育出来的。 

      在上古时代，以图配文之事是很常见的，后来，图才逐渐为人们所忽视。

司马迁著《史记》，采用本纪、世家、列传、书、表五种体例，而不包括图，后

世史家视为成法，相沿不改，遂使服饰、山川、水利、交通、宫室等形象性很

强的内容晦而不明。 

            至宋代郑樵著《通志》，首创《图谱》一略，他认为，在历史研究中，图、

文缺一不可，必须图、文并重，相互印证，偏颇不得： 

      “见书不见图，闻其声不见其形；见图不见书，见其人不闻其语……

                                                        
①  金克木：《例读历史》，见《读书》2000 年第 9 期，P34 
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后之学者，离图即书，尚辞务说，故人亦难为学，学亦难为功。” 

            而且，他进一步强调指出，轻视图像、纯赖文字的历史势必沦为虚学，而

实学则必赖于图像： 

“辞章虽富，如朝霞晚照，徒焜耀人耳目；义理虽深，如空谷寻

声，靡所底止。二者殊途而同归，是皆从事于语言之末，而非为实学

也。所以学术不及三代，又不及汉者，抑有由也。以图谱之学不传，

则实学尽化为虚文矣。”① 

            郑樵开创了我国图像器物与文献互证之先风，但是，他的《图谱略》，仅收

录了一些图目，并没有进而把它作为一种正式的体例推出。 

            清，康熙年间，浙东史学的代表人物之一万斯同参与编撰的《明史·历志》

中增加了图，不但使天文、水利、地理等易于目见难以言传的复杂问题，可以一

目了然，而且还节省了许多不必要的文字，实为一举两得的好方法，改变了历代

正史不使用图的错误做法，颇具史识。② 

在中国史学史上，章学诚首次提出在史书体例中应增设“图”的主张。清，

乾隆三十八年（1773 年），章学诚撰修《和州志》时，提出了设图的修志主张。

他在《和州志舆地图序例》一文中说：“（设图）文省而事无所晦，形著而言有

所归。……夫天官、河渠图，而八书可以六；地理、沟洫图，而十志可以八。

然而今求太初之星象，稽西京之版舆，或不至于若是茫茫也。况方州之书，征

名辨物，尤宜详赡无遗，庶几一家之作。”③  同时，他在《文史通义·书教》

说：“天象地形，舆服仪器，非可本末该之，且亦难以文字著者，别绘为图，以

表明之。”④ 他还在与子孙的家书中说：“廿三四时所笔记者，今虽亡失，然论

诸史，于纪、表、志、传之外，更当立图。”⑤ 这里的图，主要是用来表示山川、

建筑和水利等形象性较强的内容。这和他首次提出在史书中增设《史官传》，成

为章学诚为历史编纂学做出的两项具体贡献。 

                                                        
①  郑樵《通志》卷七十二，图谱一，志八三七，载王云五主编《万有书库》第二集，商务印书馆，上海，

1937。——转引自：《艺术与历史》，曹意强著，中国美术学院出版社 2001 年 1 月第 1 版，P90 
② 《史林巨匠——章学诚与史著》，廖晓晴著，辽海出版社 1997 年 8 月第 1 版 P50~51 
③ 《史林巨匠——章学诚与史著》，廖晓晴著，辽海出版社 1997 年 8 月第 1 版 P100 
④  转引自《史林巨匠——章学诚与史著》，廖晓晴著，辽海出版社 1997 年 8 月第 1 版 P196 
⑤  章学诚：《家书六》，《章学诚遗书》，第九卷——转引自《史林巨匠——章学诚与史著》，廖晓晴著，

辽海出版社 1997 年 8 月第 1 版 P205 
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在上个世纪初叶，王国维和鲁迅等大力倡导“美术”，在他们看来，“美术”

二字包含极宽的意义，泛指一切美的文学艺术和道德言行。① 而我们知道，现

在的美术，是指占有一定空间、构成有美感的形象，使人通过视觉来欣赏的艺

术，包括绘画、雕塑、建筑等，也叫造型艺术。 

王国维提出了著名的“二重证据法”，强调将古代典籍与地下出土的文物相

互印证，以揭示历史的原貌。 

1913 年，鲁迅先生在《拟播布美术意见书》中说：“虽武功文教与时间同其

灰灭，而赖有美术为之保存。”“武功文教”随光阴而消亡，而美术（图像遗物）

和语言文字成为我们理解往昔所能凭借的两种材料。 

      胡适在 1914 年 7 月 5 日的日记里，写道：“吾近作札记，颇多以图衬写之，

印证之，于吾国札记中盖此为创见云。”②  

            1925 年春，陈寅恪在清华大学暨国学研究院成立大会上发表《吾国学术之

现状及清华之职责》演说，特别强调建立艺术史学科，系统地整理、陈列和出

版图像遗物的必要性。 

郑振铎对郑樵的《通志·图谱》推崇备至，搜集上古至晚清的图像资料，

编撰成《中国历史参考图谱》。在该书跋里，他说：“为什么我对插图那末重视

呢？书籍中的插图，并不是装饰品，而是有其重要意义的。不必说地理、医药、

工程等书，非图不明，就是文学、历史等书，图与文也是如鸟之双翼，互相辅

助的……而历史书却正是需要插图最为迫切的。从自然环境、历史人物、历史

事件、历史现象，到建筑、艺术、日常用品、衣冠制度，都是非图不明的。有

了图，可以少说了多少说明，少了图便使读者有茫然之感。”③ 

郑振铎在《中国历史参考图谱·序》里批评了我国历来轻图像而重文字的

习惯。他说： 

“史学家仅知在书本文字中讨生活，不复究心于有关史迹、文化、

                                                        
①  见王国维《〈红楼梦〉评论》，第一章，“人生及美术之概观”，《王国维文集》，第一卷，中国文史出版

社，1997 年；又见“论哲学家与美术家之天职”，《王国维文集》，第三卷。——转引自：《艺术与历史》，

曹意强著，中国美术学院出版社 2001 年 1 月第 1 版，P91 
②  详见《胡适留学日记》，1914 年部分，海南出版社，1994 年。——转引自：《艺术与历史》，曹意强著，

中国美术学院出版社 2001 年 1 月第 1 版，P92 
③ 《中国历史参考图谱》跋，也收入《郑振铎艺术考古文集》，文物出版社，1988 年。——转引自：《艺

术与历史》，曹意强著，中国美术学院出版社 2001 年 1 月第 1 版，P91 
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