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回 前记

前 记

作为 花城 出 版社的 一个品牌 ，

“

过 目 难忘
”

系 列 已 先后推

出 十种 ： 漫画 、 寓 言 、 中 外格言 、 哲理慧语 、 爱情诗 、 对联 、

杂 文 ? 随笔 、 情书 、 诗歌 、 古代平 民诗选粹 。 这些 书 一再重 印 ，

说明 大受读者欢迎和有 良好社会效益 。

策划 这套 系 列 书 的 意 旨 是 ： 感情上给人震撼 、 思想上给人

启发 、 艺 术上 闪射灵光 。 所 以在编选 内 容时 ， 力 图 在
“

难忘
”

两 字上下 工夫 。 所谓
“

难忘
”

， 就是文章让人读后 留 下 印 象 ，

哪怕是其 中 的一 句 话 、

一个观点 、

一幅 图 画 、
一个故事 。 因 为

书 海浩瀚 ， 能让人留 下 一点 印 象 实属 不 易 ， 而这正是编者和 出

版者最大的 心愿 ！

为 适应读者之需 ， 现又推 出 三种 ： 即 树 目 难忘�D�D哲味

小 品 》 、 沁 目 难忘�D�D调侃小 品 》 、 椒 目 难忘�D�D谐趣小 品 》 。

所谓 小 品 ， 是随笔 、 杂感等短小 文章的通称 ， 其名 始见 子

公元 4 世纪时鸠摩罗什对 搬若经 》 的翻译 。 他将较详的译本

（ 二十七卷本 ） 称作 伙品般剖 ， 较略的译本 （ 十卷本 ） 称作

们 、 品般若 》 ⋯⋯ 然 而 随着 时代 变 迁 ， 小 品 已 成 为报刊 杂 志 不

可缺 少 的 品种 ， 它 以 其 轻松 、 活 泼 ， 短小 精悍 而 深 受读 者喜

爱 。

椒 目 难忘�D�D哲味小 品 》 ， 收入具有哲理意味的 小 品 文 。

在一个个真 实 、 质朴 、 意味深 长 的 小 故事后 面 ， 是作者对 自

然 、 对世界 、 对社会 、 对人生真切的理解与领悟 ； 而短小 、 精



前记 回

炼 、 耐人寻味的 文字里 ， 闪 耀着人类善 良 、 勇 敢 、 执着的 智 慧

之光 。 让我们在寒冷时感 受温暖 ； 在 受挫时看到 希望 ， 在无助

时得到 力 量⋯⋯

椒 目 难忘�D�D调侃 小 品 》 顾 名 思 义 ， 都是 以调侃笔调 写

成的 小 品 文 。 调侃不 同 讽刺 ， 也不 同 于 幽 默 ， 它 是 用 笑脸 骂

人
， 用 看上去是欣赏玩味的 目 光来抨击 ， 用 听起来诚恳 宽厚的

语调 来捉弄 。 这种流行于上世纪 90 年代 的 文体 ，
让我们 在会

。 。 的 笑声 中远 离 社会时尚和流行文化 中矫情 、 低俗和装腔作势

的 一 面⋯ ⋯也许你 不会同 意作者的观点 ， 但你肯定会承认他们

观察的仔细 、 眼先的铣利 ，
以及行文的机智 。

椒 目 难忘�D�D谐趣小 品 》 收入的 多 是身 边趣事 。 既是 身

边事 ， 总是说给身 边人听 时才 最有喜剧 效果 ， 离 开特 定的 语

境 ， 难免在效果上打点折扣 。 但这些 小趣事胜过报刊上那些 小

幽默和 小 笑话的地方在子 ， 它们都 曾 真 实地发生在我们 的 生活

中 ， 读来亲切 自 然 ，

一笑之余 ， 还留 下一丝温情 。

总之 ， 这三本小 品 集颇有保留 价值 。 不敢说篇篇精彩 ， 但

展读之下 ， 总有一些 东 西会令你 难以 忘怀⋯ ⋯

画 家刘 一行先生为 树趣 JJ 、 ＆） 作 了 30 多 幅插 图 ， 图 文

并茂 生 色 不 少 。

尽管 已与 大部分作者发函联 系 ， 但个别作者 因 地址变更而

联 系 不上
， 请与 责任编辑联 系 。 在此

， 对所有入选作者表示哀

。C感谢 。

编 者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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当 一位 小姐和没有胡 子 、 只 有辫 子 的
“

第 N 种 男 人
”

接

吻 时 ， 她再也不 会有被胡 子扎疼的 快感 了 ！

先生 ， 请剪掉你 的辫于

陈耀明

“

崔健老 了 ， 中 国 的摇滚只剩几条辫于 了 ！
"

若干年前 ， 当 摇滚开 始 衰落 的 时候 ， 有感于 那 些扎 着 辫

子 、 穿着破牛仔服的伪摇滚 ， 我 曾 无 比沮丧地写下 了这样一句

话 。 因 为我觉得那些神经质 的梦吃 、 软弱无力 的 吼叫 、 歇斯底

里 的作秀 ， 不过是拣 了 一些摇滚的皮毛 。 也就是说 ， 他们 的摇

滚除 了辫子 ，

～无所有 。

今天 ， 辫子 己从摇滚 圈 扩散到 社会各 界 ， 比 如 广告策划 。

摄影 。 U 、 杂志 美编 、 平 面设计 、 形 象设计等从业者 。 当 女

人 以 接近于板寸 的 短发扮酷的 时候 ， 男 入则流行 以辫于的形式

去扮靓 。

坦率地说 ， 从我发现第一位扎辫子的 男 人 开始 ， 我就对这

类男 人 ～ 直持鄙夷 的 态 度 。

一 个 大 老 爷 们 ， 你 的 长 发 为 谁而

留 ？

象征着艺术吗 ？ 艺术的 价值与 头发 的 长度有什 么关 系 ？

象征着反叛吗 ？ -－峙巴软软的 头 发 ， 能反叛得 了什 么 呢 ？

象征着个性吗 '！ 连搞室 内 装修的 民工都扎辫子 了 ！

因 此 ， 在我看 来 ， 男 人 的辫于 不过是 一 种 时 尚 虚 脱症 罢

了 。 据我观察 ， 那些喜欢扎辫子的男 人共同 的性格特征是 ： 脆

弱而又傲慢 ， 自 恋而又 自 卑 ， 浅薄而又矫情 。 我甚至还怀疑他

2



回 先主 ， 请剪掉你的辫子

们分泌荷尔蒙的脑垂体系统出现了 某种错乱 。

前不久在某咖啡馆 ， 发现我对面不远处正好端坐着一位扎

辫子的男 入 。 虽然扎辫子的 男 人 已 经司 空 见惯 ， 但不知怎 么我

突然联想起他对着镜子梳头 。 扎皮筋 、 －-L发 长 时的情景 ， 还是

顿时起 了 一 身鸡皮疙瘩 ， 以 至于令我觉得那杯香醇的 咖啡也泛

起一股莫名 其妙的酸味 ， 于是我赶快换 了 个背对他的位置 。

一位 以辫子为旗帜 的 著名 男 性时装设计师 曾 经说过 ：

“

男

入传统的 粗须浓眉 、 胸怀宽阔 、 肌 肉 健硕 、 表情庄严和莫名 其

妙的愤怒 ， 实 则 是 80 年代 的 审 美误 区 。

”

因 此 ， 他提 出 一 个
‘

噪 N 种男 人
”

的新概念 ， 认为男 人其实是可以洒香水 、 扎辫

子的 。

啤乎 ，

“

粗须浓眉
”

是
‘

石0 年代 的 审美误区
”

。 现在 已 经

是 ZI 世纪 了 ， 时髦的
“

第 N 种男 人
”

不要胡 子 ， 只 要辫子 ！

他们用温柔的护理霜把下 巴打磨得光洁 、 圆润 ， 质地犹如女性

的脸蛋一般 。 当 一位小姐和 没有胡 子 。 只 有辫子的
“

第 N 种

男 人
”

接吻时 ， 她再也不会有被胡子扎疼的快感 了 ！ 反倒添 了

一件挺腻味的事�D-

“

穿过他的长发你的手
”

。



难道虚幻 的 电 脑世界 比我和儿子跟你 在一起的 世界 更精

彩 ？

致 网 虫丈夫 的一封信

莫 涛

亲爱的大伟 ：

我们 的 电脑买 了一年多 了 ， 我也没有怎 么摆弄它 ， 今天趁

着你和儿子 出 去 了 ， 我把心里想说的话敲在上面 ， 希望你看 了

之后 ， 能给我一个答复 。

我首先忠告你的是 ： 晚匕睡觉时 ， 手指最好老实一点 ， 别

～个劲地在我身上乱点 ， 我的身子不是键盘 ， 我 的鼻子也不是

鼠标 。 再这样 ， 可别怪我某一晚把你的手指咬下半截 。

你爱 Internet ， 我不反对 。 你可 以 跟你那些最知心 的
“

峨

眉 大侠
”

、

‘

泊 毛女
”

侃个不停 ， 但我们 3 岁 的儿子哭着 叫你揩

一下屁股时 ， 你不能够 随手抓起打 印机的 纸对付我们 的 未来 。

你的厚脸皮经受得起打印纸的磨擦 ， 我们儿子柔嫩的屁股可吃

不 消 。

你的腰越来越粗 ， 腿越来越细 ， 你感觉不到 吗 ？ 我真想不

通 ， 厕所离你电脑椅才几步远 ？ 你就硬是坐下就不想动 ， 还想

把电脑椅改成便捷式马桶 。 你怎 么就不动脑筋 ， 多挣点钱把家

改装一下 ， 最好把我这丑婆娘也改装一下 ， 省得我为你操心 。

昨天坐你的车 ， 前面一大堆乱石头 ， 你不刹车 ， 还一个劲

喊 ：

‘

卫ack （ 后退 ） 键哪里去 了 ！
”

老兄 ， 要不是我 眼 明脚快 ，

帮你踩住刹车 ， 也许现在敲键盘劝你的人就不是我 了 。
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回 致网虫丈夫的一封信

大伟 ， 我仍爱你 ， 但你总不能连吃饭也要我通过 E - mail

来叫你吧 ？ 我们应明 白 我 门彼此的 责任和对我们未来的爱心 ，

难道虚幻的 电脑世界 比我和 儿子跟你在一起的世界更精彩 ？

好了 ， 我 就敲 到 这里 ， 再敲 下 去 ， 我 怕 我 会让它 永远 死

机 。

顺祝 ： 回头是乐 ！

仍爱着你的 ： 虫娘



过去的 电 梯 可 以挤满人
， 现在 未及满 员 已 在

“

吱吱
”

报

警 ，
人们便开始 注视其 中 的胖人

。

警 告 胖 人

鲍尔吉 ? 原野

胖就是脂肪代谢出 了 问题 ， 跟什 么 心宽 。 富态不搭界 。

脂肪是热能的另 一种储备形式 ， 液态 ， ]
’

泛见于皮下 。 如

果大脑对热量储备发 出 了错误信号 ， 把富余当成匾乏 ； 如 果元

节制地 吃 喝 ， 并缺少基本 的 健身 活 动 ， 那 么 只 剩 下 一 条路 ：

胖 。

事实上 ， 婴儿 比谁都胖 ， 但并不难看 ， 原 因 主要是血压血

脂没有出 现异变 ； 而成年人的胖 ， 特别是腰腹脂肪的堆积 ， 则

使m管系 统炭炭可危 。 心脏的惟 － 营养通道�D�D冠状动脉会 囚

胖 而受损 。 与婴儿川 比 ， 成 人之胖 乃是代谢障碍之后 的废料堆

积 腰腹之胖介可 说是堆在心脏 【
‘

KJ 的 － 堆垃圾 ； ;

热 V的 。 位过 之 以 卡路 V计算 ， 现在改成 、 焦 耳 ；; l： 氏 与

焦 氏分别足两位科
?

｝家 的 名 讳 ， 现介成 ” 胖学界 的 术 语 ． 两者

换界 比较复 杂 ， 们 － 个 人到 底应该摄 人多 少卡路 个或 ； 1 焦耳热

录才算适宜 ， 不应该以 食物 计算�D�D以 食物计算热 怕 丛 － 个 ｝
'

泛的误解 ， 而应 以运 动 绩来计算 ；。

摄入热量的方式只 有一 个 ， 即 吃喝 ， 而 消耗热绩的 方式则

不仅仅是排泄 ， 维持体温 。 心跳和基础代谢的一切活动都斋要

热量 ， 运动是 消耗热量的最重要方式 。 倚 食减肥最致命的 危害

在于 ， 在拒绝热量 的 同 时 ， 也摒弃 了 蛋 白 质的摄人 。 所有节食
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