
                    

        写字是小学生一项重要的基本功 是学生学习书法的基

础和素质教育的重要内容。练习写字，可以培养学生的审

美情趣，提升学生的整体素质和艺术鉴赏能力。现行《小

学语文新课标》中，要求学生学会写铅笔字、钢笔 字 ，学

会正确的执笔方法和写字姿势，了解写字的基本知识，掌

握 汉 字 的 各 种 笔 画 、 结 构 和 正 确的书写方法，把字写得正

确、端正、整洁，行款 整 齐 ， 有 一 定 的 速 度 ， 能 较 好 地 满

足日常交流的需要。信息社会的高速发展，使计算机的应用

得到极大的普及，人们书写、交流都用又快又便捷的键盘，

写字的作用和地位逐渐被弱化，以至于出现了汉字书写水平

严重下滑的现象，引起了国家和社会的高度关注。2009年

10月，教育部组织了新中国成立以来的第一次全国大中小学

生规范汉字书写大赛，在社会上产生了极大的反响，对促进

汉字书写水平的提高起到了积极的推动作用。

         初学写字，一定要从规范入手，从楷书起步。书写时，

坐姿要端正，执笔要正确。不写错字，不写别字，不写乱造

字，不写不规范的简化字，不写已被淘汰的异体字，不滥用

繁 体 字 ， 从 小 养 成 良 好 的 书 写 习 惯 ，打 牢 夯 实 写 字 的 基

础。其实，写字并不难，只要方法正确，按照字帖上的要

求去做，经过一段时间的练习，完全可以写一手让别人羡慕

的好字。

，



         这套写字紧扣小学语文教材，按照新课标的要求和最新

版的小学语文课本编写，与课堂教学完全同步。全书大致按

照描临生字、临写词语、临写文段、写字训练的体例编写，

对每个生字都进行了笔顺分解，突出和加强了写字训练，

有较强的实用性和鲜明的特色。

         字帖的第一个字，是供临写的范字。后面的字，是供描

红的。学习时要先描红后临写。范字要描写到位，不要描走

了形。每一个笔画在字中的哪个位置，笔画的走向、长短、

形态都要描准确。后面的空格是供临写的，是对前面描写的

应用和总结。

         学习是快乐的，写字是快乐的。

 张守镇



( 1 )

( 1 )

( 2 )

( 3 )

( 7 )

( 8 )

(11)

(12)

(15)

(16)

(18)

(19)

(20)

(23)

(24)

(26)

(29)

(30)

(32)

(33)

1

一、正确的写字姿势………………………

二、正确的执笔方法……………………………

三、钢笔小常识……………………………………

   1   ……………………………………

写字训练 1…………………………………………

   2   桂林山水………………………………………

写字训练 2…………………………………………

   3   记金华的双龙洞……………………………

写字训练 3…………………………………………
*   4   七月的天山……………………………………

词语盘点……………………………………………

语文园地一………………………………………

   5  中彩那天………………………………………

写字训练 4 …………………………………………
*   6   万年牢…………………………………………

   7   尊严……………………………………………

写字训练 5…………………………………………
*   8   将心比心………………………………………

词语盘点……………………………………………

语文园地二………………………………………

………

古诗词三首

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



(34)

(37)

(38)

(40)

(43)

(44)

(46)

(47)

(48)

(51)

(52)

(54)

(57)

(58)

(60)

(61)

(62)

(65)

(66)

(68)

(71)

(72)

(74)

2

  9   自然之道………………………………………

写字训练 6…………………………………………
*

  10  黄河是怎样变化的…… … ………………

  11   蝙蝠和雷达…………………………………

写字训练 7…………………………………………
*  12  大自然的启示………………………………

词语盘点…………………………………………

语文园地三………………………………………

  13   夜莺的歌声…………………………………

写字训练 8………………… … … … … … … … …
*  14  小英雄雨来…………………………………

  15   一个中国孩子的呼声……………………

写字训练 9…………………………………………
*  16  和我们一样享受春天…… ………………

词语盘点……………………… … … … … … … …

语文园地四…………………………………………

  17   触摸春天……………………………………

写字训练 10………………………………………
*  18  永生的眼睛…………………………………

  19   生命  生命…………… … …………………

写字训练 11………………………………………
*  20  花的勇气 ……………………………………

词语盘点……………………………………………



3

语文园地五………………………………………

……………………………………

写字训练 12………………………………………
*  22   牧场之国……………………………………

  23   古诗词三首…………………………………

写字训练 13………………………………………
*  24   麦哨……………… … ………………………

词语盘点……………… …………………………

语文园地六…………………………………………

  25   两个铁球同时着地………………………

写字训练 14………………………………………
*  26   全神贯注………… … … … … … … … … …

  27   鱼游到了纸上………………………………

写字训练 15………………………………………
*  28   父亲的菜园…………………………………

词语盘点……………………………………………

语文园地七…………………………………………

  29   寓言两则……………………………………

写字训练 16………………………………………
*  30   文成公主进藏………………………………

  31   普罗米修斯…………………………………

写字训练 17………………………………………
*  32   渔夫的故事…………………………………

  21   乡下人家

  (75)

  (76)

  (79)

  (80)

  (82)

  (86)

  (87)

  (89)

  (90)

  (91)

  (94)

  (95)

  (97)

(100)

(101)

(103)

(104)

(105)

(108)

(109)

(111)

(114)

(115)



  语文园地八…………… … … … … … … … … … (117)

4

写字训练 18………………………………………

写字训练 19…………………… … … … … … …

写字训练 20………………………………………

(118)

(119)

(120)



此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com





亭

庭

潭

螺

谙

1 古诗词三首   

描
临

生
字

临
写

词
语

3



独坐敬亭山 ［唐］李白

，

。

。

，

4

临
写

古
诗



望洞庭    ［唐］刘禹锡    

，

。

。

，

5

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



忆江南    ［唐］白居易    

，

。

。

，

？

6



写字训练 1 

写好带斜点(  )的字    写好带垂点(  )的字

点的不同组合形式

添部件　组字　组词

7



澜

瑕

攀

峦

泰

骆

驼

罗

描
临

生
字

2 桂林山水   

8



障

兀

绵

临
写

词
语

9



，

；

，

……

10

临
写

文
段



写字训练 2 

提画（  ）书写练习   竖提（  ）书写练习 

竖弯（  ）书写练习  竖折（  ）书写练习

比一比   写一写   再组词  

11

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


