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PREFACE

This laboratory manual has evolved over the years to meet the needs of students taking microbi-

ology. The intention is to provide the student with an organized，user-friendly tool to better enable

him or her to understand laboratory aspects of microbiology as well as to hopefully make learning la-

boratory material a bit easier.

Each lab experiment is set up as a complete module that demonstrates some microbiological

principle or technique. Each experiment begins with a detailed discussion that provides all the infor-

mation needed to understand that lab. The discussion section is followed by a detailed step-by-step

procedure. The results section of each experiment is where the student records important results and

conclusions that will enable him or her to prepare for the practical portion of each lab quiz.

As proficiency in microbiological techniques is considered an essential component of the course，

students are expected to work independently on some technical aspect of microbiology and will be

graded based on their techniques and their results. The lab notebook will be collected and graded in

the end of each lab period. If your lab notebook is missing for any reason，a grade of 0 will be as-

signed. Unannounced skills tests will be given in the end of the semester.

We hope you enjoy this laboratory manual and also hope it makes your study of microbiology a

bit easier. Keep in mind that the labs are meant to be informal and your instructor is more than will-

ing to answer any questions on either lab or lecture topics.

Bin-Bo Liu

Dong-Ying Liu
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前 言

医学微生物学是一门基础医学课程，《医学微生物学实验技术指导》是与之配

套的书籍，旨在突出病原微生物的生物学性状及致病性的基础实验技术，为诊断

和防治由病原微生物感染所致疾病奠定必要的实验基础。本书根据医药院校本、

专科生医学微生物学的教学要求，遵循实用性、科学性、先进性和启发性的原则，

从实验目的、材料、方法、结果分析及思考题等方面入手，较为系统和全面地介绍

医学微生物学的基本实验技术，主要包括各类病原微生物的形态与结构检查法，

常见病原微生物的分离培养与鉴定，细菌代谢产物和致病性的检测，消毒与灭菌，

变异现象等。随着分子生物学技术在微生物学领域的广泛应用，本书也介绍了噬

菌体、质粒、核酸分子杂交、PCR 等技术。为了方便读者，本书在附录中列举了常

见培养基、试剂、染色液和缓冲液的配制，以及菌种保藏方法等，在每一个实验的

最后列出了思考题，其目的是增强读者的思维想象力。

为了适应新形势下的医学教学改革和双语教学的需要，本书以中英文的形式

编写，以利于提高学生的本专业科技英文水平。本书可作为医学专业七年制、五

年制本科、专科生的医学微生物学实验教材，也可作为医院、卫生防疫部门及从事

微生物学工作的技术人员的参考书。

限于编者的学识水平，书中不足之处，诚望读者批评指正。

刘斌波 刘东瀛

2006. 1
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微生物学实验室规则

微生物学是一门实验性很强的学科，在做实验时，经常用到病原微生物，因此，在进入实验
室期间，必须严格遵守下列规则。
一、进实验室必须穿好工作服，离室时脱下。非必需物品不要带入实验室。
二、禁止在实验室内抽烟与饮食，不准随地吐痰，注意保持室内整洁。
三、要严格遵守操作规程。实验时保持安静，勿高声谈笑或随便走动，以免影响他人实验。
四、吸过菌液的吸管、毛细吸管，要投入含有２％３％来苏或５％石碳酸液的玻璃筒中，不得

放在桌上，亦不可冲洗于水槽内。用过的玻片也应放于含消毒液的器皿内。
五、实验过程中如发生意外，应进行紧急处理。

１．皮肤破伤：先除尽异物，用蒸馏水或生理盐水冲洗后，涂以２％碘酒。

２．灼伤：涂以凡士林油、５％鞣酸。

３．菌液进入口腔：应立即吐出，以大量清水漱口，必要时，根据菌类不同服用相关药药进行
预防。

４．菌液流洒桌面：立即以抹布浸沾２％３％来苏或５％石炭酸液后，盖在污染部位半小时方
可抹去。若手上沾有活菌，亦应浸泡于上述消毒液１０２０分钟后，再以肥皂水洗。
六、爱护公物，节约使用实验材料。实验完毕后，整理桌面，需培养的物品要放入培养箱。

做好实验室清洁，关好水电等，洗手后离室。

·２· 医学微生物学实验技术指导
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实验一　显微镜的构造与使用

显微镜是一种放大仪器。由于微生物的体积微小，因此，显微镜是微生物学实验中的重要
工具之一。根据不同的研究目的和要求，可分别选用光学显微镜、暗视野显微镜、相差显微镜、
荧光显微镜和电子显微镜等。其中以普通光学显微镜（通常称显微镜）最为常用，尤其是油浸
镜（简称油镜）。

实 验 目 的

一、学习并掌握油镜的使用技术。
二、熟悉显微镜的保养技术。
三、了解油镜的基本原理。

实 验 项 目

一、普通光学显微镜的构造

显微镜的构造大致如下：

１．光学部分：接物镜（包括高倍镜、低倍镜和油镜）、接目镜、集光器、反光镜等。

２．机械部分：镜筒、镜臂、镜座、回转板、倾斜关节、调节器（包括粗调节器和细调节器）、载
物台、光圈、次台等。

·６· 医学微生物学实验技术指导



二、显微镜的使用方法

材料

普通光学显微镜、香柏油、擦镜纸、细菌染色标本片等。
方法

１．油镜的识别　显微镜油镜头上常有下列几种标记：
（１）放大倍数是９０×或１００×。
（２）镜头前端常有一黑圈。
（３）油镜前面的透镜最小。
（４）刻有“油”或外文“ＨＩ”（ｈｏｍｏｇｅｎｅｉｍｍｅｒｓｉｏｎｓ）、“ｏｉｌｏｅｌ”等字样。

２．油镜的使用程序
（１）对光：显微镜直立在桌上，将集光器升起与载物台孔平行，并将虹彩光圈轻轻开至最

大，再转动反光镜，使光线集中于集光器。光强时用平面，光弱时用其凹面。
（２）放置标本片：将标本片放置在载物台上，用弹簧夹或标本推进器固定，将待检部分移置

接物镜下。
（３）观察：先用低倍镜找到标本所在处，再换油镜观察。使用油镜时，须在载玻片上先滴加

香柏油一滴，并置台孔中央，眼睛从镜筒侧面观察，并顺时针方向扭动粗螺旋，使镜筒徐徐下
降，让油镜头浸入油内接近标本表面，并轻轻接触玻片，然后将眼睛移至目镜，边观察边向上
（逆时针方向）徐徐扭动粗螺旋，至视野中看到模糊物像时，再换用细螺旋调至物像清晰为止。
调节时千万不可使用强力将物镜任意下降，以免压碎标本片，甚至将贵重油镜头损坏。检查完
毕，向上扭动粗螺旋，将镜筒提起，取下标本片，用擦镜纸将油镜头上的油擦净。

三、显微镜的保养

１．显微镜是贵重的精密光学仪器，使用时应爱惜，避免碰撞，更不能随意拆散玩弄。拿显
微镜时，必须用双手，一手持镜臂，一手托镜座。

２．每次实验前用纱布擦去显微镜外面的灰尘，接物镜、接目镜须用软绸或擦镜纸拭擦，切
不可用粗布、粗纸，以免损害透镜。不要随意抽出接目镜，以免灰尘落入镜筒，影响清晰度。

３．用油镜时，不可使镜臂弯曲，致使载物台倾斜，香柏油外溢。非油镜头不可与香柏油接
触。

４．显微镜的光学部分，如镜头、反光镜等，应避免日光照射；强酸、强碱、氯仿、酒精、乙醚等
都能去漆或损坏机件，不可使用。油镜每次用毕，须立即以擦镜纸或软绸布擦净油渍。如香柏
油已干或镜头模糊不清，可用擦镜纸沾少许二甲苯擦净，并随即用干擦镜纸擦干。因二甲苯能
溶解粘固透镜的胶质，日久会使镜片移位或脱落，故尽量少用。

５．显微镜用毕，将接物镜转成“八”字形，集光器稍下降，然后转动粗调节器，使镜筒下移，
以避免接物镜与集光器相碰受损，然后送入镜箱。

附：油镜的原理

使用油镜要加香柏油的原理：因为油镜的透镜很小，从载玻片透过的光线通过空气（ｎ＝１．
０），因介质密度不同，发生折射现象，使射入镜筒的光线很少，物像不清。若在油镜与载玻片中
间加入和玻片折射率（ｎ＝１．５２）相近的香柏油（ｎ＝１．５１５），则使通过的光线不致产生折射而
损失，因此能清楚地看到物像，如图１－１所示。

·７·实验一　显微镜的构造与使用



图１－１　显微镜油镜的原理

注 意 事 项

１．油镜头的识别。

２．显微镜的使用方法步骤及保养。

思　考　题

１．在使用油镜时，能否用其他种类的油剂或水来代替香柏油，为什么？

２．在使用高倍镜或低倍镜观察标本时，能否像油镜那样使用香柏油，为什么？
（饶邦忠　向　宇）

·８· 医学微生物学实验技术指导
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