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内 容 提 要

本书主要以人民卫生出版社出版《药理学》第６版教

材为依据，紧密结合药理学教学大纲，并参考了国内外较

新的同类教材和相关练习题编写而成。全书共分４９章，

由内容精要、选择题、名词解释、问答题、参考答案及注释

５部分组成。少数练习题在一定程度上向临床医学进行

了延伸，体现了药理学与临床学科的联系。本书可供医

学各专业学生学习使用，也可供药理学教师命题时参考。

责任编辑　丁金玉　贡书君



前 　言

药理学是研究药物与机体相互作用及作用规律的学科，它既

是基础医学的主干学科，也是基础医学与临床医学的桥梁学科，药

理学的学科任务是：①阐明药物的作用及作用机制，为临床合理用
药，发挥药物最佳疗效、防治不良反应提供理论依椐；②为探讨生
物机体的细胞生理、生化及病理过程提供资料；③为开发研制新药
提供实验依据。药理学是医药学专业学生的主要考试科目。为适

应新世纪高等医学教育发展的需要，培养学生分析问题和解决问

题的能力，帮助考生学习和掌握药理学的基本理论与基本知识，熟

悉药理学选择题的特点，提高应试能力和考试成绩，我们组织有多

年药理学教学经验的教授和中青年教师编写了这本《药理学学习

纲要》。

《药理学学习纲要》的特点是：①以《药理学》规划教材（第６
版·杨宝峰主编．人民卫生出版社，２００３年）为主要编写依据，适
当参考了国内外较新的同类教材和多选题；②涵盖面广、重点突
出、深度适宜、实用性强；全书计有２５００多道题。试题紧密结合教
学大纲，既突出重点掌握内容，又兼顾熟悉和了解内容。主要涉及

常用药的药理作用、作用机制、临床应用、不良反应及重要的药代

动力学知识、构效关系、药物相互作用和禁忌证等；③读者对象主
要是各年制（五、六、七、八年制）临床医学、预防医学、口腔医学、放

射医学、护理学及药学等专业及其相关专业的学生，亦可供药理学

教师命题时的参考。

本书的题型包含有Ａ型题、Ｘ型选择题、名词解释、问答题及
疑难试题注解，各种题型的特点及答题要求说明如下：

Ａ型题：包括肯定的和否定的单个最佳选择题两种，肯定的题



型要求从五个备选答案中选出一个最佳答案；否定的题型中题干

的表达形式的否定部分用下划线以示注意，答题时，要从五个备选

答案中选出一个最合适的答案。

Ｘ型题：每题由一个题干和五个备选答案组成，每题可有数个
正确答案，答案的数目和组成无规律性，最少选二个或二个以上答

案，多选或少选均为错误。名词解释和问答题给出参考答案，对疑

难题做出注解以供参考。

本书是山东大学医学院药理学研究所多年来教学经验的积

累，很多前辈和同仁为此付出过辛勤的劳动。感谢各位作者的通

力合作，感谢人民军医出版社的指导，感谢山东大学医学院领导的

支持，使本书能在较短的时间顺利出版。

限于学识和能力，本书的错误和不足肯定不少，希望各位老师

和同学在使用过程中提出宝贵的意见和建议，供再版时参考。

刘玉娥　张岫美
２００５年１０月
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笫１章　药理学总论一绪言

一、内 容 精 要

１药理学的性质与任务
（１）药理学（ｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ）：是研究药物与机体之间相互作用

和作用规律的一门学科，包括药效学（药物效应动力学）和药动学
（药物代谢动力学）两方面的内容。

（２）药物（ｄｒｕｇ）：是指能影响机体器官功能和（或）细胞代谢活
动，可用以预防、治疗、诊断疾病及计划生育等方面的化学物质。

（３）药效学：是研究药物对机体的作用及作用机制的科学。
（４）药动学：是研究药物在体内的过程，即机体如何对药物进

行处理的科学。
（５）药理学的学科任务：为阐明药物作用机制、提高药物疗效、

研究开发新药、发现药物新用途并为探索细胞生理，生化及病理过
程提供实验资料。

２药物与药理学的发展史

３新药开发与研究　新药开发与研究的过程包括临床前研
究、临床研究和上市后药物监测三个阶段。其中，新药的临床研究
又分为四期。

二、选　择　题
（一）Ａ型题

１药理学是研究
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