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! ! 眼的解剖，是人体解剖的一部分；眼科解剖学，更是重要的眼科基础
学科。掌握眼的解剖和组织结构，有利于对视觉生理、眼病形成机制和
眼科检查原理的理解，对眼科手术操作更是必备的基础。近年来，医学，
特别是眼科学的迅速发展，给眼的解剖注入了许多新的内容，尤其是一
些检查设备的出现为活体研究眼的结构和疾病提供了物质条件；同时眼
科的一些新检查、新技术也对眼科医师掌握眼的解剖提出了新的更高的
要求，需对一些原有的理论进行重新认识。因此，学习和掌握眼科应用
解剖学，不仅是每一个初涉眼科的医师所必需，即使是一个具有临床工
作经验的眼科医师，在临床、教学和科研中也不时需要重温眼的解剖学、
组织学知识，并补充新的内容。然而目前国内有关眼科应用解剖的专著
甚少，图文并茂者更少，鉴此，我们受郑州大学出版社委托，组织同道一
起编写了此书。
本书是以国内外多种眼的解剖学、手术学及眼科专著和文献为参考

资料，融合了作者的工作经验和应用体会编写而成。本书的两位主编，
均是具有博士学位并积累了多年临床工作经验的教授，在从事眼科工作
的过程中，亲身经历了理论学习、基础研究、临床工作和指导学生的各个
过程，对学习和掌握眼科应用解剖学的重点、难点、疑点等有切身体会，
在编写本书过程中均毫无保留地予以体现，想必会对读者有所帮助。
本书按眼球、视路和眼附属器的顺序安排章节，共 "# 章，约 $% 万

字，对应用较多的章节予以详述，反之则简略。在编写格式上，应用部分
字数较少者穿插编写在解剖和组织学内容之中，字数较多者则专题讨
论。对近年来出现的与眼的解剖有关的基础或临床方面的新知识、新理
论、新技术和新动向也均在有关章节予以叙述，以便让读者在阅读本书
时不仅能掌握眼科解剖知识，同时与临床工作及眼科发展联系起来，从
而提高眼科临床、科研和教学水平。解剖学是以形态为主，要求眼见为
实，为此我们精选了 &%% 余幅插图，并力求图中注解直接、明了，以达方
便阅读、加深印象的目的。
书中涉及的一些医学名词，如与《现代汉语词典》不一致时，以《现

代汉语词典》为准，如“穹窿”改为“穹隆”，特此说明。
本书在编写过程中，得到了郑州大学第一附属医院多位教授和老师

的指导。杨进献教授、宋绣雯教授、张金嵩教授等，分别对本书全文或部
分章节进行了认真审阅并提出了具体修改意见；张效房教授在百忙中为
本书进行评阅并作序；本校绘图室王国建、开双新和曹卉三位绘图师为
本书精心绘制了全部插图，在此一并表示衷心的感谢。
由于我们水平有限，加之时间仓促、内容涉及面广，难免存在一些缺

点、错误，望同道们批评指正。

编! 者
’%%" 年 "% 月
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! ! 解剖学是医学的基础。眼科解剖学是从事眼科医疗、教学及科研的
基础。对眼科工作者来说，掌握眼的解剖，尤其眼的应用解剖有利于深
入理解视觉的形成机制及眼病的病因、发病机制和病理，对提高眼病诊
断水平、理解和设计眼病治疗及手术方案更是大有帮助。受郑州大学出
版社委托，"### 年起我们用 $ 年时间查阅了国内、外多种眼科解剖学、
手术学、研究专著和综述文献，结合多年来从事眼科基础研究及临床工
作的经验和应用体会，于 "##" 年 % 月编写并出版了《眼科应用解剖
学》。该书出版后读者反应良好，并获得 "##$ 年河南省优秀图书二等
奖。尽管解剖学内容相对更新较慢，但解剖学和眼科学的深入研究不断
有新发现，眼科学新的检查、治疗和手术设备的出现更加深了我们对眼
解剖和组织学的认识，也对眼科应用解剖学知识提出了更高的要求。为
此在《眼科应用解剖学》出版 & 年之际，我们对该书进行了修订、补充，
出版《眼科应用解剖学》第二版。本书保留了第一版的写作风格和大部
分内容；修改了少量过时内容；补充了近年来眼科基础和临床研究的新
成果、眼科新的检查和治疗手段对眼科应用解剖的影响等内容。尽量为
读者提供一本系统的、紧密结合临床应用的、能够反映现代科研进展的
眼科应用解剖学参考书。
本书在编写和出版过程中得到了郑州大学出版社、郑州大学第一附

属医院有关领导和同事的大力支持和帮助，在此一并表示感谢！
由于编者工作繁忙，水平有限，加之修订时间仓促，书中遗漏和错误

之处在所难免，望读者和同道批评指正。

李秋明! 郑广瑛
"#’# 年 ’ 月



内容提要

本书是一本关于眼的解剖学、组织学及其在眼科应用的专著。全书

共分 ! " 章，约 # # 万字，附图 $ % % 余幅，从实用、新颖的角度出发，按眼
球、视路、眼附属器的顺序对眼的形态学、组织学进行了全面的、系统的

阐述，并紧密结合近年来眼科基础和临床方面出现的新知识、新理论、新

技术及新方法，对眼的解剖学和组织学与眼病的病因、发病机制、病理的

联系和在眼病检查、治疗、手术及眼科研究方面的应用进行了详细介绍。

本书内容新颖、全面，图文并茂，实用性强。可供眼科临床医师、进修

医师、研究生、科研工作者、医学院校师生等参考。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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解剖学是医学的基础。眼的解剖学是眼科工作者从事医疗、教学及

科研的基础。近 !" 年来，眼科学飞速发展，尤其是一些基础研究的进
展，如电镜、超声生物显微镜等，给眼的解剖学和组织学增加了许多新的

內容；临床上一些新的仪器设备、新的手术方法及新技术的出现，使眼科

医师对掌握和应用眼的解剖学和组织学有了新的更高的要求。然而，使

人感到遗憾的是，近 #" 年来，国内有关眼科解剖学的专著实在太少，广
大医学生、研究生，各级眼科医师、教师及科研工作者，迫切需要一部新

的实用性强的眼科解剖学参考书。编著一部新颖、实用的《眼科应用解

剖学》势在必行。

郑州大学第一附属医院眼科的李秋明、郑广瑛两位教授是眼科学博

士，有多年的医疗、教学和科研工作经验，为编写这部专著，他们近 $ 年
来几乎用了全部业余时间，日以继夜刻苦地查阅、搜集中外文献，汇集、

精选、编撰，其勤劳和辛苦令人敬佩。他们涉猎面广，时间上早自 !%&%
年（如 ’()* +,-*. 的《/012*3 45 67289,34,4:0》等）的期刊，近至 #""!
年的近期杂志；地域上和文种上，除我国的中文专著外，还参阅了英、美、

俄、德、奥、日等国家和文种的许多资料；学科上以大量的眼科解剖学和

组织学资料为基础，并查阅了眼科诊断学、治疗学、手术学及有关的眼科

临床最新文献，从新颖、实用的角度出发，并紧密结合近年来眼科基础和

临床的新知识、新理论、新技术和新方法在眼科的应用，编写了这部《眼

科应用解剖学》，相信这部专著将是一部理论结合临床的极富实用性的

重要参考书。

全书分 !% 章，约 ;" 万字，附图 $"" 余幅，对眼的解剖学、组织学与
眼病的病因、发病机制和病理的联系以及在眼科检查、治疗、手术和科研

方面的应用进行了系统的阐述，尤其对近年来眼科基础和临床的新理

论、新技术和新方法进行了专题讨论。该书内容新颖、全面，图文并茂，

实用性强，是眼科工作者必不可少的参考书，对提高眼科基础、临床和科

研水平，促进眼科学的发展将起到积极作用。

张效房

!""# 年 #" 月
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彩图 ! " !# 眼球的矢状切面

彩图 $ " !# 角膜的 %&’(栅栏 彩图 ) " !# 前房角组织形态与前房角镜下
所见相应部位的比较

·!·



彩图 ! " #$ 内窥镜所见的睫状突（悬韧带、睫状沟、虹膜后面）
图!、"、#、$示大小、形态各异的睫状突；图%示晶状体悬韧带；图&、’示睫状沟；图(
示虹膜后面（引自：马丁·尤兰姆著、张效房主译《眼科内镜手术学》）

彩图 % " #$ 眼球的血管

·&·



彩图 ! " #$ 不同部位视网膜的差异

彩图 ! " %$ 黄斑区 &’(检查灰度图（显示视网膜各层次）

彩图 ! " )$ 正常眼底

$ $

彩图 ! " *$ 眼底分型
右：视网膜型；左上：脉络膜型；左下：巩膜型

·)·
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彩图 !" # !$ 眶内的神经和血管
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! 第五节! 视网膜的血管 "(’
! ! 一、视网膜中央动脉 "(’
! ! 二、视网膜毛细血管 "%"
! ! 三、视网膜中央静脉 "%(
! ! 四、视网膜浅层的营养 "%%
! ! 五、与视网膜中央血管有吻合的睫状血管 "%%
! ! 六、视网膜血管特点与临床意义 "%*

第十章! 晶状体 "%)

·%·



! 第一节! 晶状体的形态学 "#$
! ! 一、晶状体的形态与大小 "#$
! ! 二、晶状体的解剖位置 "%&
! ! 三、晶状体的颜色 "%"
! 第二节! 晶状体的组织学 "%"
! ! 一、晶状体囊 "%"
! ! 二、晶状体上皮细胞 "%’
! ! 三、晶状体的结合质或无定形物质 "%#
! ! 四、晶状体纤维（晶状体细胞） "%%
! 第三节! 晶状体悬韧带 "%$
! ! 一、晶状体悬韧带的形态学 "%$
! ! 二、晶状体悬韧带的分类 "(&
! ! 三、晶状体悬韧带的组织学 "(&
! 第四节! 晶状体的形态学和组织学特点与临床应用 "("
! ! 一、晶状体的胚胎发育异常 "("
! ! 二、晶状体囊和前囊下上皮的病理改变 "(#
! ! 三、晶状体前囊膜在临床及科研上的应用研究 "((
! ! 四、晶状体前囊切开技术的改进 "()
! ! 五、后发性白内障 "(*
! ! 六、晶状体纤维的生理和病理改变 "($
! ! 七、晶状体核的异常 ")&
! ! 八、晶状体悬韧带的病理改变 ")"
! ! 九、晶状体厚度及位置与青光眼的发病 ")"
! ! 十、老年性白内障的病因及药物治疗方面的研究进展 ")’
! ! 十一、白内障的影像分析和定量检查 ")+
! ! 十二、白内障手术方法的更新 ")%
! ! 十三、人工晶状体植入术在儿童白内障手术中的应用 ")%
! ! 十四、准分子激光原位角膜磨镶术后人工晶状体度数的计算方法")(
! ! 十五、超声生物显微镜在白内障临床上的应用 ")(
! ! 十六、晶状体皮质在晶状体上皮细胞培养方面的应用 "))

第十一章! 玻璃体 ")$
! 第一节! 玻璃体的胚胎发生 ")$
! ! 一、原始玻璃体 ")$
! ! 二、第二玻璃体 ")$
! ! 三、第三玻璃体 "*&
! 第二节! 玻璃体的形态学 "*&
! 第三节! 玻璃体的组织学 "*+

第十二章! 视路 "*)
! 第一节! 视神经 "*)
! ! 一、视神经的形态学 "*)
! ! 二、视神经的组织学 "**
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