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    《实用康复医学》是人民卫生出版社临床实用系列专业参考书。康复医学是功能医学，是

提高生存质量的学科，康复医学早已成为卫生部规定的13个临床一级学科，康复理念也逐渐

深入临床医学家心中。2008年四川汶川8级大地震，更使人们体验到康复医学的迫切需要。

卫生部等政府部门，积极部署加强康复救援，建立省市县三级康复服务网络。国家规定2015

年“人人享有康复服务”的目标，对我们提出了学科和技术要求。为临床提供实用的康复医学

理论和技能，为广大伤病者服务是本书编写的宗旨。本书约请全国专家教授70余人共同撰

写，历时数年完成。各章节编写者都是我国知名的临床医学和康复医学专家，在该方面有坚

实的理论基础，有丰富的实践经验，相信对复杂的临床工作有很好的参考作用。

    本书若存在不足之处，望同行不吝指教。

  编  者
2008年7月16日
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