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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高，是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此，我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是：

1. 从古至今，各时代、各地区和国家有代表性，和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响，同时，对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师，总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种，每二十种为一辑，共十

辑，约 200 种，同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2005 年 11 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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生平与教育活动

科南特（J·B·Conant，1893—1978），美国教育家、科学家、政

治家和外交家。1913 年他在哈佛大学获文学士学位，1916 年得哲

学博士学位。1919—1953 年历任哈佛大学化学系教授、系主任、

校长。离任后一直是该大学的名誉校长。1953—1957 年任德国

问题高级专员和美国驻德意志联邦共和国大使。在第二次世界大

战期间和战后，他在政界、科技界和教育界还担任过许多重要职

务，1941—1952 年任美国国防研究委员会主席、科学研究和发展

办公室副主任、原子能委员会总顾问委员会主席，著名的曼哈顿工

程顾问，还担任过美全国教育协会教育政策委员会主席，科学协进

会和教育理事会会长等职。1957 年以后，他致力于美国普通教育

和教育改革的领导工作。

科南特是美国五六十年代教育改革的主要倡导人之一。他以科

学家和外交家的阅历，敏锐地看到第二次世界大战后国际国内政治

和科技发展的新形势和新要求，尤其是注意到美国教育落后于前苏

联，更促进了他的教育改革。1957 年他在卡内基促进教育基金会的

资助下，对美国的 26 个州、103 所中学进行实地考察，尔后经过研

究、整理，先后写出了调查报告，并于 1959 年出版了《今日美国中

学》一书。自 1961 年起，科南特等人在卡内基基金会的再次资助下，

广泛调查了美国人员稠密的 22 个州，77 所开设师范课程的高等院

校，经过两年的研究，于 1963 年出版了《美国师范教育》一书。他在

50 年代末 60 年代初美国现代教育史上的重要转折时期，对在教改

中占有重要地位的中等教育和师范教育改革问题，从多方面，提出了

不少积极的建议，对美国教育改革产生了深远的影响。



· 2 · 科南特教育改革思想与教育论著选读

科南特的教育论著甚丰，主要有：《分裂世界之教育》（1948

年）、《科学与常识》（1951 年）、《现代科学与现代人》（1952 年）、《教

育与自由》（1953 年）、《儿童、家长与国家》（1959 年）、《初中年代的

教育》（1960 年）、《贫民窟和郊区：评大都会地区的学校》（1961

年）、《托马斯·杰斐逊和美国公共教育的发展》（1962 年）、《美国师

范教育》（1963 年）、《教育政策的制定》（1964 年）、《综合中学：对感

兴趣的公民的第二个报告》（1961 年）等等，他还编写过中学化学教

科书和几本大学有机化学教材。其中《今日美国中学》和《美国师范

教育》二书则被公认为他的教育代表作。《美国师范教育》一书的观

点是他中等教育改革观点的延伸和发展。此书集中论述了美国中小

学师资培训工作，特别是论述了师范课程的改革问题，提出了二十七

条改革建议和各年级各学科师资的教学计划，它和《今日美国中学》

实际上成为美国 60 年代教育改革的指导性文献之一，对当时美国的

教育理论和实践产生过相当深远的影响。

科南特在其大量论述中提出了许多教育理论和教改主张，他的

基本教育主张是；加强普通教育，特别是数学、自然科学和现代外语

的的教学；提倡天才教育，对有高度天才的学生进行特殊教育，以便

为发展科学技术和开展国际斗争培养更多的尖端人才；要加强儿童

的智力训练，把他们培养成为能适应战后科技迅猛发展，知识迅速增

长的现代科学和工业所需要的人才，等等。因此，美国教育界公认，

著名的教育家科南特“对五六十年代美国公共教育无可置疑地产生

了比其他任何人都要大的影响①他“也许是二十世纪中叶最有影响

的美国教育家。”②

①

②

哈里·布劳迪《公立学校的现实世界》，纽约哈考特·布雷斯·乔万诺

维奇出版公司，1972 年版，第 1 页。

阿伦·C·奥恩斯坦和哈里·米勒《美国教育导论》，波士顿米顿·霍

夫林出版公司，1980 年版，弟 198 页。
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美国大学的通识教育

科学的人才培养模式是贯彻党的教育方针的重要保证，加强通

识教育（General Education）是适应现代化教育发展战略、培养复合型

人才的需要。高等教育界对加强大学生文化素质教育、提高高等教

育质量已趋达成共识。有鉴于此，笔者拟通过对美国大学通识教育

的考察，略陈己见，以供参考。

美国通识教育的递嬗

（一）通识教育（General Education）的产生

众所周知，美国的高等教育机构完全是按英国大学的模式建立

的，最为典型的当属 1636 年成立的哈佛大学。1640 年初，哈佛第一

任校长亨利·邓斯特（Henry Dunster）就毕业于剑桥大学的麦克达林

学院（Magdalene）。哈佛大学在他的领导下，完全遵循英国牛津、剑

桥等大学的惯例。

哈佛的正式课程是 1642年由邓斯特首次开设的。共 12 门课程，

一年级学生为逻辑、希腊文、希伯莱文、修辞、教义问答、历史以及植物

学；二年级学生则学习伦理学、政治学、阿拉伯文、希腊文、修辞及教义

问答；三年级的学生被授以天文、数学、希腊文、修辞、叙利亚文和教义

问答。（哈佛当时只有三个年级，1655年增设一个年级，效法英国大学

四年制）。邓斯特“把欧洲教育发展的三种倾向归结在一起：即中世纪

的七艺，文艺复兴时期人文主义对希腊和拉丁古典作品的兴趣，以及

体现宗教改革思想的宗教教育”。哈佛早期课程较为客观地反映了当

时人类知识的体系，体现了 17、18 世纪的通识教育精神。哈佛课程不
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仅承袭了牛津、剑桥的博雅教育（Liberal Education），而且还进行了许

多革新，“1728年也受到苏格兰爱丁堡大学的影响，设置数学和自然科

学讲座，平衡了以往侧重古典语文的偏失。”

1776 年，美国摆脱了英国殖民地统治，成立美利坚合众国。为

了适应经济发展需要，学院不得不纷纷开设自然科学、工艺、法律政

治等实用性的职业课程，这动摇了传统的培养牧师、绅士的博雅学科

设置的基础。1828 年，以坚持正统宗教权而著称的耶鲁大学发表了

耶鲁报告（The Yale Report of 1828），该报告敌视实用的职业技术课

程，坚持认为共同学科的深入广泛研习对学生形成良好的教养大有

裨益。第二年帕科德（AS. Packard）在《北美评论》撰文捍卫耶鲁报

告，文中用通识教育（General Education）为共同学科辨护，这是通识

教育一词初始亮相。这次论争史称为第一次“通识教育运动”。

（二）选修课制度的形成及第二次通识教育运动

布鲁巴克（John S Brubacher）认为南北战争以后美国高等教育

的发展表现在两方面：其一为大学结构的垂直拓展，如 1876 年成立

的约翰·霍普金斯（Johns Hopkins）大学是美国第一所以研究所为主

的大学，主要功能是进行研究；第二是有关学院的水平发展，这主要

是通过对课程的广度扩展进行的，特别体现在引入选修课（Elec-

tives）。无论是垂直拓展还是水平扩张，完全深受德国柏林大学的

“教与学自由”的学术风气的影响。

1862 年莫雷尔法案颁布以后，各州纷纷开设注重工、农业发展

的课程。这使得传统的欧洲大学的古典人文课程受到巨大冲击，如

1866 年成立的康乃尔大学就非常强调职业技术学科，学生可以广泛

选修课程；19 世纪末期成立的斯坦福大学、艺加哥大学则综合了康

乃尔大学及霍普金斯大学职业技术教育和科学研究两方面。

在哈佛大学，艾略特（Charles Eliot，1834 ～ 1926，1869 ～ 1909 年此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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任哈佛校长）在 1869 年上任就职演说中旗帜鲜明地指出，文学与科

学、古典文学与数学、自然科学与形而上学之间并不是势不两立的，

主张将新知识列入课程计划。当时哈佛课程主要是古典课程，他上

任伊始就建立了选修课制度，强调每一个学生应能自己选择课程。

学生可以自由选修物理、化学及古典语文。但遭到了所有人的反对，

历经努力直到 1827 年才取消了四年级的全部必修课，1879 年取消

三年级必修科目。1884 年二年级废除必修课，1885 年一年级的必修

课才被压缩，最终于 1886 年，选修课才基本建立起来，学生在整个大

学学习过程中要学习 18 门课程。

哈佛大学选修课程使得哈佛大学的培养目标由培养贵族逐渐向

培养工业人才转变；其教学组织因而发生根本变化，学校规定，学生

要学习一定数量的课程即可获得学分，当学分达到一定标准时就可

得到学位。这样，选修制度推动了学分制度的建立，学生获得了自由

和尊重。教师从选修课中更加获得益处，教师逐渐成为专门知识的

拥有者，伴随教师专门化，大学的基础结构“系”逐渐发展起来。

大学生自由选修课程在 1870 年至 1910 年风靡全美。但其弊端

渐露，结果是难以产生全体学生共同必修科目，无法形成共同文化。

此时，美国高等教育已基本培养了满足社会所需的各类专门人才，国

家需要稳定，学校此时也进入了相对稳定时期。1909 年，哈佛法人

团不顾艾略特反对选聘劳威尔（Lowell）为校长，从此“第二次通识教

育运动”开始。

劳威尔上任后，认为本科生教育是大学的基础，于是开始了一系

列改革。首先取消了艾略特的自由选修制度。建立主修（Concentra-

tion）和分类选修制度（Distribution Rquirements），要求学生在整个 16

门课程中，必须有 6 门集中主修某一个学科或领域，4 门则须在文

学、自然科学、历史、数学四个分类必修之中选修一门；另外 6 门可以

自由选修。这样就克服了许多学生在选课时避难趋易，知识无系统

性的毛病，更重要的是克服了学生过早专业化，毕业后难以适应复杂
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变化的社会的困感。据此，学生在校期间既掌握了广博的知识，又成

为某门学科学有专长者，解决了“专”与“博”的矛盾。

劳威尔的课程改革迅速被许多大学采用，尤为值得提出的是他

建立了住宿制，形成学习社区，寄宿制促进了师生间的学术气氛；重

建辅导制，少教多学。要求辅导员在其专业领域以谈话和辅导方式

进行非正式教学，使学生学习同生活结合起来。

在第二次通识教育运动中，引人注目的是通识课程中出现了

“概论”性质课程，1914 年阿姆赫斯特学院院长亚历山大·麦克莱俊

（Alexander Meikleijohn）首先采用这一课程，该学院一年级课程称为

“社会与经济结构”，要求所有文科系的学生均须学习，目的在于使

学生了解人类社会的实际情况和授之以社会科学的研究方法，并提

供有关伦理、逻辑、历史、经济、及政治等方面内容。这种概论性课程

在当时的大学相当流行。1919 年哥伦比亚大学的“当代文明”课程

就涵盖了西方人类文明，从政治、经济、建筑、艺术、工艺、科学、航海

等方面进行介绍性的探讨，也要求学生不分科系都得学习。

（三）赫钦斯的通识教育课程与芝加哥计划

赫钦斯（Robert Maynard Hutchins，1899 ～ 1977）是 20 世纪美国著

名的教育改革家，永恒主义教育哲学的主要代表。在通识教育理论方

面，他是一位理想主义者。1928 年，时值而立之年的赫钦斯被聘为芝

加哥大学校长，在担任校长期间，其通才教育理念得到了充分发挥。

赫钦斯上任后，极力改变大学教育的发展方向和课程设置。对

这所名校进行了大刀阔斧的改革，主要是推行震惊美国教育界的

“芝加哥计划”。这项计划针对侧重技术的职业教育，要求课程设置

要体现“自由化”和“人才化”。尤其对那些“概论性”课程表示强烈

不满，对原存的课程重新进行组合。将整个课程合并为四大部，即人

文科学部、社会科学部、自然科学部和生物科学部，然后再按这四个
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部的布局设置相应系科，给以相应的课程设置，要求每位学生至少要

通晓一部门教材，并且具有表达能力。

为了配合实施“芝加哥”计划，选聘一些专家组成“西方名著编撰

咨询委员会”，整理、遴选并编辑古今著名著作以解决大学课程问题。

赫斯特认为，“高等教育的首要目的是发展理智能力，其他的任何目的

都是次要的”。主张所有课程都要建立在基本而且具有永恒价值的研

究上，把他所选出的经典名著作为全体学生必修课程，称之为共同的

核心课程。到 1952年止，该委员会共编辑 54本名著，名著不仅包括文

学作品，还有历史、哲学、经济、政治、数学、物理、音乐等方面。

赫钦斯认为，名著是“古今人类的智慧精髓及文化宝藏，是通识

教育取之不尽的教材来源，经过去芜存精的筛选，即可作为通识教育

的最佳内容”。但赫斯特的教育理念真正实施则是在圣约翰学院的

教育实践中，该学院要求整个大学中要充分实施按编年史顺序研读

西方名著：大一学生集中学习古希腊名著，包括 15 位（篇）大思想家

的传世之作；大二学生以学习古罗马、中世纪和文艺复兴前后的经典

名著为主，共计 24 本（篇）；大三学生学习 16、17 世纪名著，多达 27

种；四种级侧重于 18 世纪到当代著作，计 24 种。

赫钦斯认为只有加强名著式的通识教育，才能培养“通才”，他

企图将大学建设成为追求真理、进行研究及实施通识教育的机构以

达到训练人的心智的目的。

（四）科南特与“自由社会中的通识教育”

1929 年美国发生了严重的经济危机，社会动荡不安。1933

年，罗斯福总统上台后，实施了“罗斯福新政”，而此时劳威尔仍抱

着精英观念不放，与当时社会大环境表现出巨大反差。此时，劳威

尔被迫辞退。1933 年，科南特（James Bryant Conant，1893 ～ 1978，

1933 ～ 1953 年任哈佛大学校长）受命于危难之际，接替劳威尔出
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任哈佛大学校长。

科南特在任期间，为了维持哈佛的学术声誉，始终把精英通识

教育置于核心的办学方针。

1943 年，科南特成立专门委员会，专门研究通识教育问题。历

经两年研究，该委员会于 1945 年以《自由社会的通识教育》为题发

表了报告书。该报告书，影响甚大，成为战后直至 70 年代罗索夫斯

基改革期间通识教育的“圣经”。该报告书指出美国高等教育首先

要克服过分专门化倾向，应该加强学生学习人文科学、自然科学和社

会科学的遗产，应该通过通识教育帮助人“有效地思考、交流思想、

做出适当的判断并区别不同的价值观念”。通识教育目标是赋予人

们生活中必须具备的各科知识、能力、思考、信念、修养等的教育，培

养情感和智力全面发展的人，使个人需要同社会需要结合起来。

科南特在《自由社会的通识教育》的导言中指出，“通识教育的

核心问题，是使自由和人道的传统持续不断，单单获得知识，发展专

门技能与专门能力，并不能为理解奠定宽广的基础，而理解恰恰是维

护我们的文明的基本要素”；“甚至即使学生在数学、物理学、化学、

生物学等方面有扎实的基础，而且能够读写几种语言，仍然没有为自

由社会的公民提供足够的教育背景，因为这样的课程和人类个人的

情感经验与人类群体的实践经验缺乏联系”。他认为课程应该包括

人文学科、社会学科、自然学科三大领域。

根据该报告书建议，大学四年中仍须修完至少 16 门学科，主修

仍为 6 科，通识课程占 6 科（由劳威尔时期的四科增加两科）。自由

选修由六科改为四科。规定本科一、二年级的学生在人文、社会和自

然科学三个领域各选一门，而其中人文领域内至少要读“文学经典

名著”一门，此外可以选读哲学、美术、音乐方面的科目。社会学科

领域至少要读“西方思想与制度”课程，选修一门理化或生物科学入

门课程。科南特亲自为本科生讲授自然科学课程基础课。

这份报告书公布后，旋即引起国人广泛讨论。1947 年，总统杜
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鲁门专门成立杜鲁门高等教育委员会，该委员会的“民主社会的高

等教育”报告，列出 11 项通识教育目标：

·能展现出具有民主理念和伦理原则的行为。

·能积极参与所属团体或社区的活动，以其知识和能力而有所

贡献。

·能表达人际相互尊重的认识和行为，以促进了解与和平。

·能了解和运用自然的环境，应用科学的方法，解决自己的生

活，助益人类的生活。

·能了解别人的观点，能有效表达自己的观点。

·能掌握自己的情绪，能维护良好的社会适应。

·能掌握自己的健康和体能。

·能了解和欣赏文学、音乐、美术，并参与艺术活动。

·能与家人美满相处，具有家庭的知识和伦理。

·能有适合自己兴趣才能的工作职业，在工作中展现才能和愉快。

·能有批判性的能力和习惯，具有建设性的思想。

可见，目标要求学生不仅在理念层次上了解、认识自由和民主，

更需要在行为生活中，展现公民责任和捍卫民主自由，通识教育是年

轻一代牢固树立民主信念的最佳途径。1949 年开始实施以报告为

基础的通识教育计划。这一计划实施，拓宽了本科生的知识基础，阻

止本科生过早专业分化，使哈佛学生的思想和价值观念适应了美国

当时国内外形势要求。二战后，许多复员军人纷纷进入大学学习，迫

使通识教育课程增添了许多内容。特别注重非西方的或美国之外其

它国家文化经验与研究的课程。

冷战时期，美国企图争霸世界，希望担当世界警察角色，所以大

学通识教育课程设置将目光投向世界，同时也有许多关注人类自身

发展的课程。

1958 年，《国防教育法》颁布后，大学通识教育课程得到进一步

加强。《国防教育法》要求对学生加强数学、科学和外国语教育，在
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大学通识教育课程中，要求每科学生都要修英文写作、数理统计、自

然科学、外国语等课程。

（五）博克的通识教育与核心课程

1971 年，德里克·博克（Derek Bok，1930 ～，1971 ～ 1991 年任哈

佛大学校长）被提名任哈佛大学校长，此时，正值越战之末，民权、反

战和学生运动高涨，科南特时代的人文、社会、自然三大领域的通识

教育逐渐失去往日的风采，如 1967 ～ 1968 学年中人文领域的名著选

读和社会领域的西方思想与制度即被取消，当时流行由学生选课，很

多大学生则完全按自己兴趣、爱好选课，这样会造成学生知识结构、

智能结构不合理的结果。

1973年夏，博克任命极力主张对大学通识教育进行全面改革的亨

利·罗索夫斯基（Hery Rosovsky）为哈佛文理学院院长，责成其重新研

究文理学院的目标。1974 年 10 月罗索夫斯基公布发表《关于大学学

科教育问题致全院教师的信》号召全院教师献计献策，制定有关大学

本科教育的目标、方法。1975年，他组成七个工作组，认真研究哈佛学

生学习情况，七个工作组分别负责对核心课程（又称基础课程）、主修

课程、教学改进措施、学生辅导、学生生活、人力、物力及财力状况等进

行研究。罗索夫斯基任命威尔逊教授负责共同基础课程研究，1976 年

初，威尔逊出台了改革方案，该方案针对具体目标提出了一套非主修

课程要求，否决了原来方案，报告主张设计一套核心课程，供学生学

习。后经两年多研究讨论，1979 年 5 月正式通过并发表了《哈佛大学

关于核心课程的报告》，自 1979年起，用四年时间实施实验方案，1982

年开始全面实施，以核心课程取代原有通识教育课程。

核心课程涉及文理学院五个领域。包括文艺领域、史学领域、社

会领域与哲学分析、科学领域、外国文化领域。1985 年则加入道德

思考，这样使得通识教育课程领域涵盖六大类。所有领域知识都围此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


