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前　 言

《当代护理英语教程》（Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｏｕｒｓｅ ｏｆ Ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ Ｎｕｒｓｉｎｇ）共有《护理学

概览》（Ｏｖｅｒｖｉｅｗ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｓｃｉｅｎｃｅ）、《常见疾病护理》（Ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ Ｎｕｒｓｉｎｇ ｆｏｒ

Ｃｏｍｍｏｎ Ｄｉｓｅａｓｅｓ）及《专科护理》（Ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｓｃｉｅｎｃｅ）３ 册。

适逢今年为国际护士年以纪念弗洛伦斯·南丁格尔逝世 １００ 周年，今年至

２０２０ 年为联合国健康世界 １０ 年以纪念弗洛伦斯·南丁格尔诞辰 ２００ 周年，很荣

幸能以此套教程为纪念伟大的南丁格尔尽一点微薄之力。

希冀学习者浸润在编者精心挑选的原汁原味材料里，汲取多方面精华，横向

联系，融会贯通，活学活用。以南丁格尔为例，感悟南丁格尔，体味南丁格尔，读懂

南丁格尔。南丁格尔不仅仅是众所周知的“提灯女神”和“克里米亚天使”，更是世

界上第一所正规护士学校的创办者和现代护理专业的创始人。她一生撰写了大

量报告和论著，《护理札记》尤为著名，是护士必读的经典之作。她的不懈努力使

护理学成为一门科学。南丁格尔出身于英国名门望族，从小过着无忧无虑的生

活，以其前瞻性的眼光与远大的抱负，不顾家人反对和世俗偏见，毅然从事在当时

人们看来卑微的护理工作。她克服常人难以想象的种种困难并最终干出一番惊

天动地的事业，是一位在今天看来还是只能让人难望其项背的维多利亚时代的杰

出女性。

本套教程的编写酝酿已久，早在 ２００８ 年夏天，复旦大学出版社就组织各省、

市十几位有丰富护理英语教学经验的老师研讨护理学教材。大家迫切希望有一

套能为高职高专学生编写并顺应时代要求的护理教材早日问世。护理工作是极

为重要的，它贯穿了一个人的一生，而在人均寿命更长、人们更为注重生命质量的

今天，其重要性更是不言而喻。本套教程在此情况下应运而生，它在原有的总体

思路上综合了各行家的建议，使某些内容更细化。

受原上海医科大学国际交流处副处长、现复旦大学外文学院陈社胜副教授重

托编写此套教程，承蒙他在诸多方面给予热情帮助；复旦大学出版社有限公司党



总支书记、副总经理王凤霞，复旦大学出版社医学分社总编王龙妹等为组织本套

教程的编写和出版做了多方面的工作；阿丽娜为词汇表标注了音标，编者在此表

示最诚挚的谢意。对被选入本套教程文本材料的作者与机构，编者深表感谢。这

些出自熟谙护理行业写作好手的文章将有助于学习者通过语言这一载体习得护

理方面的专业知识，这恰恰与教育部对高职高专护理专业学生的要求相吻合。

本套教程主要供高职高专护理专业学生使用，也适用于任何对护理专业感兴

趣的读者。教师可结合各校的实际教学情况自由挑选内容，灵活安排教学进度。

由于此为开拓新视野的初步尝试，本套教程难免有疏漏和不当之处，恳请使

用者及时反馈信息并提出宝贵意见。

练习答案请详见书后所附的多媒体教学光盘。

编　 者
２０１０ 年 ２ 月

２ 摇 当代护理英语教程Ⅰ———护理学概览摇
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 ａｔｅ １３１

Ｓｎｅａｋ Ｐｅｅｋ １３３

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ １３５

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ １３５
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Ｃｈａｐｔｅｒ １０ Ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌｓ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ，Ｐａｒｔ Ｉ １４１

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ １４１

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ １４２
Ｄｒｉｖｉｎｇ Ｆｏｒｃｅｓ ｉｎ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｔｈｅｏｒｙ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ

 １４２
杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 

Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ １４４

Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｍｏｄｅｌｓ １４６

Ａ Ｂｒｉｅｆ Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｔｈｅｏｒｉｅｓ １４８

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ １５０

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ １５０

Ｃｈａｐｔｅｒ １１ Ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌｓ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ，Ｐａｒｔ ＩＩ １５５

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ １５５

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ １５６

Ａｎ Ｏｖｅｒｖｉｅｗ ｏｆ ｔｈｅ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｐｒｏｃｅｓｓ １５６

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 
Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ １５８

Ｐｈａｓｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｐｒｏｃｅｓｓ １５９

Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｐｒｏｃｅｓｓ １６１

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ １６２

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ １６３

Ｃｈａｐｔｅｒ １２ Ｎｕｒｓｅｓ’Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ １６８

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ １６８

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ １６９

Ｖａｒｉｏｕｓ Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ ｏｆ Ｎｕｒｓｅｓ １６９

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 
Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ １７１

Ｔｈｅ Ｅｖｅｒ Ｅｖｏｌｖｉｎｇ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｃａｒｅ １７２

Ｔｈｅ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ １７５

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ １７６

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ １７７

Ｃｈａｐｔｅｒ １３ Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓ ｗｉｔｈ Ｄｏｃｔｏｒｓ １８３

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ １８３
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杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ １８４
Ｔｒｏｕｂｌｅｓｐｏｔｓ ａｎｄ Ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｆｏｒ Ｄｅａｌｉｎｇ ｗｉｔｈ


　 ＮｕｒｓｅＤｏｃｔｏｒ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ Ｐｒｏｂｌｅｍｓ １８４

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 
Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ １８７
Ａｒｅ Ｄｏｃｔｏｒｓ Ｒｅａｌｌｙ Ｄｉｆｆｉｃｕｌｔ？

 １８８

Ｍｅｄｉｃａｌａｃａｄｅｍｉｃ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ １９０

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ １９１

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ １９２

Ｃｈａｐｔｅｒ １４ Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ｗｒｉｔｔｅｎ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｉｎ Ｎｕｒｓｉｎｇ １９７

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ １９７

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ １９８

Ｈｏｗ ｔｏ Ｗｒｉｔｅ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｉｅｓ １９８

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 
Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ ２０１
Ｗｒｉｔｉｎｇ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｉｅｓ ｆｏｒ ｔｈｅ Ｉｎｔｅｒｎｅｔ：Ａ Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ ｆｏｒ


　 Ｒｅｇｉｓｔｅｒｅｄ Ｎｕｒｓｅｓ ２０１

Ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｏｆ Ｎｕｒｓｉｎｇ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｙ ２０３

杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ
 ｔａｔｉｏｎ ２０５

杂藻糟贼蚤燥灶 灾 
Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ ２０６

Ｃｈａｐｔｅｒ １５ Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓ ｗｉｔｈ Ｐａｔｉｅｎｔｓ ２１１

杂藻糟贼蚤燥灶 陨 
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ２１１

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨 
Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ ２１２

Ｃｈａｒｔｉｎｇ Ｎｅｗ Ｔｅｒｒｉｔｏｒｙ ２１２

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨 
Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ ２１５
Ｈｏｗ ｔｏ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｗｉｔｈ Ｐａｔｉｅｎｔｓ

 ２１５
Ｔｏｗａｒｄｓ Ｍｏｒｅ Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ ＮｕｒｓｅＰａｔｉｅｎｔ Ｃｏｍｍｕｎ

 ｉｃａｔｉｏｎ ２１８
杂藻糟贼蚤燥灶 陨灾 Ｆｕｒｔｈｅｒ Ｔｏｐｉｃｓ ｆｏｒ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ａｎｄ Ｏｒａｌ Ｐｒｅｓｅｎ

 ｔａｔｉｏｎ ２１９
杂藻糟贼蚤燥灶 灾 

Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｐｒａｃｔｉｃｅ ２２０

Ｇｌｏｓｓａｒｙ ２２６
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杂藻糟贼蚤燥灶 陨摇 陨灶贼则燥凿怎糟贼蚤燥灶

宰葬则皂蚤灶早鄄怎责 耘曾藻则糟蚤泽藻

１． Ｗｈｙ ｄｉｄ ｙｏｕ ｃｈｏｏｓｅ ｔｏ ｂｅ ａ ｎｕｒｓｅ？

２． Ｗｈａｔ ｉｓ ｙｏｕｒ ｉｍｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ｎｕｒｓｉｎｇ ａｓ ａ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ？

３． Ｄｏ ｙｏｕ ｔｈｉｎｋ ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｎｕｒｓｅｓ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｒｅｃｏｇｎｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｓｏｃｉｅｔｙ？

Ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ Ｐｒｅｖｉｅｗ ｆｏｒ Ｔｈｅｍｅ Ｒｅａｄｉｎｇ
１． ｕｎｓｏｃｉａｌ ／ ｎｓ（）ｌ ／ ａ． 　 　 　 　 　 　 非社会的

２． ｄｅｒｏｇａｔｏｒｙ ／ ｄｒ?ｔ（）ｒ ／ ａ． 贬低的；毁损的

３． ａｂｕｓｅ ／ ｂｊｕｚ ／ ｖｔ． 辱骂；毁谤

４． ｉｎｓｕｌｔ ／ ｎｓｌｔ ／ ｖｔ． 侮辱；辱骂

５． ｎｕｒｓｉｎｇ ／ ｎ（ ｒ）ｓ ／ ｎ． 护理专业

６． ｏｕｔｗｅｉｇｈ ／ ａｔｗｅ ／ ｖｔ． 在价值（或重要性、影响等）方面超过

７． ｎｅｇａｔｉｖｅ ／ ｎｅｔｖ ／ ａ． 相反的；负面的

８． ｐｒｅｖｉｏｕｓｌｙ ／ ｐｒｉｖｓｌ ／ ａｄ． 先前地

９． ｐｏｓｉｔｉｖｅ ／ ｐ?ｚｔｖ ／ ａ． 实际的，真实的，实在的



１０． ｃａｒｅｅｒ ／ ｋｒ（ ｒ）／ ｎ． 职业

１１． ｍｏｎｅｔａｒｙ ／ ｍｎｔ（）ｒ ／ ａ． 用货币的，金钱的

１２． ｄｒｉｖｅ ／ ｄｒａｖ ／ ｎ． 冲动；欲望；推动力

ｖｔ． 驱使⋯⋯拼命干；迫使⋯⋯过分劳累

１３． ｆｕｌｆｉｌ ／ ｆｌｆｌ ／ ｖｔ． 满足；使满意

１４． ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ ／ ｆ（ ｒ）（ ｒ）ｍ（ ｒ）／ ａｄ． 而且；此外

１５． ｉｎｓｔｉｌｌ ／ ｎｓｔｌ ／ ｖｔ． 逐渐灌输

１６． ｕｎｓｅｌｆｉｓｈ ／ ｎｓｅｌｆ ／ ａ． 无私的；忘我的

１７． ｉｎｓｔｉｎｃｔｉｖｅｌｙ ／ ｎｓｔｋｔｖｌ ／ ａｄ． 本能地

１８． ｄｅｄｉｃａｔｉｏｎ ／ ｄｅｄｋｅ（）ｎ ／ ｎ． 献身；献身精神

１９． ｄｅｍａｎｄｉｎｇ ／ ｄｍｎｄ ／ ａ． 要求高的；费力的；需要技能的

２０． ｃａｌｌｉｎｇ ／ ｋｌ ／ ｎ． 职业，行业

２１． ｖｏｃａｔｉｏｎ ／ ｖｋｅ（）ｎ ／ ｎ． 职业，行业

２２． ｄｅｄｉｃａｔｅ ／ ｄｅｄｋｅｔ ／ ｖｔ． 把⋯⋯献给

２３． ｍｉｒａｃｌｅ ／ ｍｒｋ（）ｌ ／ ｎ． 奇迹；令人惊叹的事

２４． ｅｘｔｅｎｄ ／ ｋｓｔｅｎｄ ／ ｖｔ． 提供

２５． ｕｎｓｕｎｇ ／ ｎｓ ／ ａ． 未被颂扬的

杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨摇 栽澡藻皂藻 砸藻葬凿蚤灶早
宰澡赠 月藻糟燥皂藻 葬 晕怎则泽藻 Ｐａｕｌ Ｌｉｎｅｓ

Ｌｏｎｇ ａｎｄ ｏｆｔｅｎ ｕｎｓｏｃｉａｌ ｈｏｕｒｓ． Ａ ｐａｙ ｓｃａｌｅ１ ｔｈａｔ ｉｓ ｄｅｒｏｇａｔｏｒｙ ｉｎ ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ

ｗｉｔｈ２ ｍａｎｙ ｏｔｈｅｒ ｊｏｂｓ． Ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ａｂｕｓｅｄ ａｎｄ ｉｎｓｕｌｔｅｄ ｂｙ ｔｈｏｓｅ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ａｉｍ ｔｏ

ｓｅｒｖｅ． Ａｌｌ ｔｈｅｓｅ， ａｎｄ ｍａｎｙ ｍｏｒｅ， ａｒｅ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｔｈａｔ ａｔｔａｃｈ ｔｏ３ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ

ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ． Ｓｏ ｗｈｙ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｎｕｒｓｅ？

Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｓｅｖｅｒａｌ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｅａｓｏｎｓ ｆｏｒ ｊｏｉｎｉｎｇ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ，ａｌｌ ｏｆ

ｗｈｉｃｈ ｆａｒ ｏｕｔｗｅｉｇｈ ｔｈｅ ｎｅｇａｔｉｖｅ ａｓｐｅｃｔｓ ｔｈａｔ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｍｅｎｔｉｏｎｅｄ ｐｒｅｖｉｏｕｓｌｙ． Ｆｏｒ

ｅｘａｍｐｌｅ，ｔｈｏｓｅ ｗｈｏ ａｒｅ ａｌｒｅａｄｙ ｎｕｒｓｅｓ ｗｉｌｌ ｔｅｌｌ ｙｏｕ ｔｈａｔ，ｉｎ ｍａｎｙ ｒｅｓｐｅｃｔｓ４，ｉｔ ｉｓ ａ

ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｗｉｔｈ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｒｅｗａｒｄｓ ｔｈａｔ ｏｔｈｅｒ ｃａｒｅｅｒ ｒｏｌｅｓ ｏｕｔｓｉｄｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍｅｄｉｃａｌ

ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｃａｎｎｏｔ ｃｏｍｐａｒｅ ｗｉｔｈ，ｅｖｅｎ ｉｆ ｔｈｅｓｅ ｒｅｗａｒｄｓ ａｒｅ ｎｏｔ ｍｏｎｅｔａｒｙ．

Ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ａｎｄ ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｅａｓｏｎ ｆｏｒ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ａ ｎｕｒｓｅ ｉｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｙｏｕ ｃａｒｅ

２ 摇 当代护理英语教程Ⅰ———护理学概览摇



ａｂｏｕｔ５ ｙｏｕｒ ｆｅｌｌｏｗ ｍａｎ ｏｒ ｗｏｍａｎ ａｎｄ ｗａｎｔ ｔｏ ｍａｋｅ ａ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｉｏｎ． Ｉｎｓｉｄｅ

ｙｏｕ ｔｈｅｒｅ ｗｉｌｌ ｂｅ ａ ｄｅｓｉｒｅ ａｎｄ ｄｒｉｖｅ ｔｏ ｄｏ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｗｉｔｈ ｙｏｕｒ ｌｉｆｅ ｔｈａｔ ｗｉｌｌ ｉｍｐｒｏｖｅ

ｔｈｅ ｌｉｆｅ ｏｆ ｏｔｈｅｒｓ． Ｔｈａｔ ｗｉｌｌ ｉｎｃｌｕｄｅ ａ ｄｅｓｉｒｅ ｔｏ ｈｅｌｐ ｔｏ ｔａｋｅ ａｗａｙ６ ｔｈｅ ｐａｉｎ ａｎｄ

ｓｕｆｆｅｒｉｎｇ ｏｆ ｏｔｈｅｒｓ，ａｎｄ ｗｈｅｒｅ ｗｉｌｌ ｙｏｕ ｆｉｎｄ ａ ｂｅｔｔｅｒ ｗｏｒｋｐｌａｃｅ ｔｏ ｆｕｌｆｉｌ ｔｈｉｓ ｄｅｓｉｒｅ

ｔｈａｎ ｉｎ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ？

Ｔｈｅ ｓｅｃｏｎｄ ｒｅａｓｏｎ ｆｏｒ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ａ ｎｕｒｓｅ ｉｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｔｈｅ ｓｋｉｌｌｓ ｔｈａｔ ｔｈｉｓ

ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｉｓ ｃｒｙｉｎｇ ｏｕｔ ｆｏｒ７ ． Ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｈａｖｅ ｔｈｅ ａｂｉｌｉｔｙ ｔｏ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ ａｎｄ ｂｕｉｌｄ

ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ ｗｉｔｈ ｐｅｏｐｌｅ． Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ，ｙｏｕ ｃａｎ ｉｎｓｔｉｌｌ ｔｒｕｓｔ ａｎｄ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎ ｏｔｈｅｒ

ｐｅｏｐｌｅ． Ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｌｌ ｒｅｌａｔｅ ｔｏ８ ｙｏｕ ａｓ ａ ｒｅｓｕｌｔ ｏｆ ｓｅｅｉｎｇ ｔｈｅｓｅ ｑｕａｌｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｔｈｅ

ｕｎｓｅｌｆｉｓｈ ｈｅｌｐ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｅｘｔｅｎｄ ｔｏ ｔｈｅｍ． Ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ｉｎｓｔｉｎｃｔｉｖｅｌｙ ｋｎｏｗ ｔｈａｔ，ｅｖｅｎ ｗｈｅｎ

ｔｉｍｅｓ ａｒｅ ｈａｒｄ ｆｏｒ ｔｈｅｍ，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｂｅ ｔｈｅｒｅ ｔｏ ｈｅｌｐ，ｃｏｍｆｏｒｔ ａｎｄ ｇｉｖｅ ｔｈｅｍ ｔｈｅ ｓｔｒｅｎｇｔｈ

ｔｈｅｙ ｎｅｅｄ ｔｏ ｐｕｌｌ ｔｈｒｏｕｇｈ９ ．

Ｔｈｉｒｄｌｙ，ａｎｄ ｐｅｒｈａｐｓ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ，ｉｓ ｄｅｄｉｃａｔｉｏｎ． Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ｎｏｔ ａ ｊｏｂ ｏｆ

ｗｏｒｋ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｔａｋｅ ｏｎ１０ ｊｕｓｔ ｔｏ ｅａｒｎ ａ ｌｉｖｉｎｇ． Ｉｔ ｉｓ ｃｅｒｔａｉｎｌｙ ｎｏｔ ａ ｊｏｂ ｙｏｕ ｔａｋｅ ｏｎ ｉｆ

ｙｏｕ ｗａｎｔ ａ ｒｅｇｕｌａｒ ｓｏｃｉａｌ ｌｉｆｅ． Ｉｆ ｔｈａｔ ｗｅｒｅ ｔｈｅ ｃａｓｅ１１ ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｆａｒ ｅａｓｉｅｒ ａｎｄ ｌｅｓｓ

ｄｅｍａｎｄｉｎｇ ｊｏｂｓ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｃｏｕｌｄ ｄｏ ｔｈａｔ ｗｉｌｌ ｐａｙ ｆａｒ ｍｏｒｅ ａｎｄ ｒｅｑｕｉｒｅ ｌｅｓｓ ｈｏｕｒｓ． Ｎｏ！

Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ ｃａｌｌｉｎｇ，ａ ｖｏｃａｔｉｏｎ． Ｉｔ ｉｓ ｉｎ ｙｏｕｒ ｂｌｏｏｄ，ｔｈｉｓ ｄｅｓｉｒｅ ｔｏ ｄｅｄｉｃａｔｅ ｙｏｕｒ ｌｉｆｅ

ｔｏ ｈｅｌｐｉｎｇ ｏｔｈｅｒｓ． Ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｔｉｍｅ ｙｏｕ ｓｔａｒｔ ｔｏ ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｙｏｕｒ ｆｕｔｕｒｅ ｒｏｌｅ ｉｎ ｌｉｆｅ ａｎｄ

ｗｈａｔ ｃｏｎｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｙｏｕ ｃａｎ ｍａｋｅ ｔｏ ｓｏｃｉｅｔｙ，ｎｕｒｓｉｎｇ ｗｉｌｌ ｂｅ ａｍｏｎｇ ｔｈｅ ｒｏｌｅｓ ｔｈａｔ ｙｏｕ

ｓｅｅ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｄｅｄｉｃａｔｉｎｇ ｙｏｕｒ ｌｉｆｅ ｔｏ．

Ｉ ｓｔａｒｔｅｄ ｔｈｉｓ ａｒｔｉｃｌｅ ｗｉｔｈ ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎｓ ｔｈａｔ ｃｏｕｌｄ ｄｅｔｅｒ ｐｅｏｐｌｅ ｆｒｏｍ１２

ｅｎｔｅｒｉｎｇ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ． Ｌｅｔ ｍｅ ｅｎｄ ｉｔ ｗｉｔｈ ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎｓ ｗｈｙ ｍａｎｙ

ｃｈｏｓｅ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐａｔｈ． Ｔｈｅ ｍｉｒａｃｌｅｓ ｏｆ ｓｅｅｉｎｇ ｓｏｍｅｏｎｅ ｒｉｓｅ ｆｒｏｍ ｈｉｓ ｏｒ ｈｅｒ ｓｉｃｋ ｂｅｄ

ａｆｔｅｒ ｂｅｉｎｇ ｒｅｔｕｒｎｅｄ ｔｏ ｇｏｏｄ ｈｅａｌｔｈ，ｃｕｒｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｌｏｖｉｎｇ ｃａｒｅ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｅｘｔｅｎｄｅｄ ｔｏ

ｔｈｅｍ ｉｎ ｙｏｕｒ ｎｕｒｓｉｎｇ ｒｏｌｅ． Ｔｈｅ ｓｍｉｌｅｓ ａｎｄ ｔｅａｒｓ ｏｆ ｔｈａｎｋｓ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｎｄ ｔｈｅｉｒ

ｌｏｖｅｄ ｏｎｅｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｈｅｌｐ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｇｉｖｅｎ． Ｓｅｅｉｎｇ ｓｉｃｋ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｐｌａｃｅ ｔｈｅｉｒ ｈａｎｄｓ ｉｎ

ｙｏｕｒｓ ａｎｄ ｇｉｖｅ ｙｏｕ ｔｈｅｉｒ ｔｒｕｓｔ ａｓ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｈｅｌｐｅｄ ｔｈｅｍ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅｉｒ ｉｌｌｎｅｓｓ． Ａｌｌ ｔｈｅｓｅ

ａｎｄ ｍａｎｙ，ｍａｎｙ ｍｏｒｅ ａｒｅ ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎｓ ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｎｕｒｓｅ． Ｉｔ ｉｓ ｔｈｅ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｏｆ

ｃｈａｎｇｉｎｇ ｐｅｏｐｌｅｓ ｌｉｖｅｓ ｔｈａｔ ｄｒｉｖｅｓ ｔｈｅ ｕｎｓｕｎｇ ｈｅｒｏｅｓ ｏｆ ｏｕｒ ｎｕｒｓｉｎｇ ｔｅａｍｓ．

３摇 悦澡葬责贼藻则 员摇 悦澡燥燥泽蚤灶早 晕怎则泽蚤灶早 葬泽 葬 悦葬则藻藻则摇
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砸藻葬凿蚤灶早 悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶

Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ ｃａｒｅｆｕｌｌｙ ａｎｄ ａｎｓｗｅｒ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ．

１． Ｗｈａｔ ａｒｅ ｔｈｅ ｕｓｕａｌ ｌａｂｅｌｓ ａｔｔａｃｈｅｄ ｔｏ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ？

２． Ｉｓ ｉｔ ｓｔｉｌｌ ｗｏｒｔｈｗｈｉｌｅ ｔｏ ｃｈｏｏｓｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ａｓ ａ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｏｎ ｓｅｃｏｎｄ ｔｈｏｕｇｈｔ？

３． Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｅａｓｏｎ ｆｏｒ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ａ ｎｕｒｓｅ？

４． Ｗｈｙ ｉｓ ｔｈｉｓ ｒｅａｓｏｎ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｏｎｅ？

５． Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｓｅｃｏｎｄ ｒｅａｓｏｎ ｆｏｒ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ａ ｎｕｒｓｅ？

６． Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｖｅｒｙ ｅｓｓｅｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｓｅｃｏｎｄ ｒｅａｓｏｎ？

７． Ｗｈｙ ｉｓ ｎｕｒｓｉｎｇ ａ ｃａｌｌｉｎｇ？

８． Ｆｏｒ ｗｈａｔ ｐｕｒｐｏｓｅ ｄｏｅｓ ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒ ｗｒｉｔｅ ｔｈｉｓ ｐａｓｓａｇｅ？

１． ｐａｙ ｓｃａｌｅ 工资级差表，工资标准表

２． ｉｎ ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｗｉｔｈ 与⋯⋯比较起来

３． ａｔｔａｃｈ ｔｏ 使成为一部分，使附属

４． ｉｎ ｍａｎｙ ｒｅｓｐｅｃｔｓ 在许多方面，就许多点而言

５． ｃａｒｅ ａｂｏｕｔ 对⋯⋯担心

６． ｔａｋｅ ａｗａｙ 消除（痛苦、烦恼、忧虑等）

７． ｃｒｙ ｏｕｔ ｆｏｒ 迫切需要

８． ｒｅｌａｔｅ ｔｏ 认同

９． ｐｕｌｌ ｔｈｒｏｕｇｈ（使）渡过危机（或难关等）

１０． ｔａｋｅ ｏｎ 开始做

１１． ｉｆ ｔｈａｔ ｗｅｒｅ ｔｈｅ ｃａｓｅ⋯ 虚拟语气，如果真是那样。ｃａｓｅ 在此指事实，实情；

情况

１２． ｄｅｔｅｒ ｓｂ． ｆｒｏｍ ｄｏｉｎｇ ｓｔｈ． 吓住某人不敢做某事

　 　

４ 摇 当代护理英语教程Ⅰ———护理学概览摇



杂藻糟贼蚤燥灶 陨陨陨摇 耘曾贼藻灶泽蚤燥灶 砸藻葬凿蚤灶早

Ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ Ｐｒｅｖｉｅｗ ｆｏｒ Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ １
１． ｌｅｓｓｅｒ ／ ｌｅｓ（ ｒ）／ ａ． 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 次要的

２． ｂｅｄｐａｎ ／ ｂｅｄｐｎ ／ ｎ． 病人用的床上便盆

３． ｓｐｅｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎ ／ ｓｐｅｌｚｅ（）ｎ ／ ｎ． 专业化

４． ｓｃｏｐｅ ／ ｓｋｐ ／ ｎ． 范围

５． ｃｌｉｎｉｃａｌ ／ ｋｌｎｋ（）ｌ ／ ａ． 临床的

６． ａｎａｅｓｔｈｅｓｉａ ／ ｎｓｉｚ ／ ｎ． 麻醉

７． ｎｅｏｎａｔａｌ ／ ｎｉｎｅｔ（）ｌ ／ ａ． 新生儿的

８． ｇｅｒｉａｔｒｉｃ ／ ｄｅｒｔｒｋ ／ ａ． 老年学的

９． ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ ／ ｆｚ?ｌｄ ／ ｎ． 生理学

１０． ｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ ／ ｍｊｎ?ｌｄ ／ ｎ． 免疫学

１１． ｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃ ／ ｓａｋｔｒｋ ／ ａ． 精神病学的

１２． ｅｘｐｅｒｔｉｓｅ ／ ｅｋｓｐ（ ｒ）ｔｉｚ ／ ｎ． 专门知识（或技能等）

１３． ｏｖｅｒｗｈｅｌｍｉｎｇ ／ ｖ（ ｒ）ｗｅｌｍ ／ ａ． 势不可挡的，压倒的

１４． ｓｈａｄｏｗ ／ ｄ ／ ｖｔ． 〔英〕充当⋯⋯的影子

１５． ａｄｖａｎｃｅｄ ／ ｄｖａｎｓｔ ／ ａ． 超前的；先进的

１６． ｔｉｍｅｌｙ ／ ｔａｍｌ ／ ａｄ． 及时地

１７． ｏｎｇｏｉｎｇ ／ ?ｎ ／ ａ． 进行中的，不间断的

１８． ａｓｓｅｓｓ ／ ｓｅｓ ／ ｖｔ． 评价；评论

１９． ｐａｓｓｉｏｎａｔｅ ／ ｐ（）ｎｔ ／ ａ． 有激情的

２０． ｅｍｐａｔｈｅｔｉｃ ／ ｅｍｐｅｔｋ ／ ａ． 感情移入的；同情的

２１． ｎｏｂｌｅ ／ ｎｂ（）ｌ ／ ａ． 高尚的，崇高的

２２． ｈｕｍｂｌｅ ／ ｈｍｂ（）ｌ ／ ａ． 卑贱的

２３． ｔｅｎｄｅｒ ／ ｔｅｎｄ（ ｒ）／ ａ． 温柔的；慈爱的

２４． ｆｕｌｆｉｌｌｉｎｇ ／ ｆｌｆｌ ／ ａ． 使人有成就感的

２５． ｕｐｌｉｆｔ ／ ｐｌｆｔ ／ ｖｔ． 振作，振奋
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２６． ｍｏｒａｌｅ ／ ｍｒｌ ／ ｎ． 士气，精神面貌

２７． ｇｒａｔｅｆｕｌｎｅｓｓ ／ ｒｅｔｆ（）ｌｎｓ ／ ｎ． 感激

２８． ｉｔｉｎｅｒａｒｙ ／ ａｔｎｒｒ ／ ｎ． 旅行计划

晕怎则泽蚤灶早 蚤灶 贼澡藻 圆员泽贼 悦藻灶贼怎则赠 Ｒａｈｉｍ Ａｂｄｕｌ

Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐａｓｓａｇｅ ａｎｄ ｆｉｌｌ ｉｎ ｅａｃｈ ｂｌａｎｋ ｗｉｔｈ ａ ｓｕｉｔａｂｌｅ ｓｅｎｔｅｎｃｅ ｆｒａｇｍｅｎｔ ｏｒ

ｓｅｎｔｅｎｃｅ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｇｒｉｄ ｌｉｓｔｅｄ ｂｅｌｏｗ．

Ａ． Ｉｎ ｒｅｔｕｒｎ

Ｂ． ｏｖｅｒｗｈｅｌｍｉｎｇ

Ｃ． Ａｓｓｅｓｓ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｆａｉｒｌｙ

Ｄ． Ｙｏｕｒ ｒｏｌｅ ｉｎ ｔｈｅｉｒ ｒｅｃｏｖｅｒｙ

Ｅ． Ｔｈｅ ｓｃｏｐｅ ｏｆ ｄｕｔｉｅｓ ｉｓ ｗｉｄｅｒ ｎｏｗ

Ｆ． ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｙｏｕ ｃａｎ ｌｏｏｋ ｆｏｒｗａｒｄ ｔｏ

Ｇ． ｈｏｗ ｔｈｅｉｒ ｓｕｆｆｅｒｉｎｇ ｉｓ ｒｅｄｕｃｅｄ ｏｒ ｇｏｎｅ

Ｈ． Ｔｈｅ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｉｓ ｂｅｙｏｎｄ ｉｍａｇｉｎａｔｉｏｎ

Ｉ． Ｔｈｅｙ ａｒｅ ｎｏｗ ａ ｐａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ ｈｅａｌｔｈ ｃａｒｅ ｔｅａｍ

Ｊ． ａｓ ｔｈｅｒｅ ｉｓ ｕｎｌｉｍｉｔｅｄ ｄｅｍａｎｄ ｔｈｒｏｕｇｈｏｕｔ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ

Ｋ． ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ ｎｅｗ ｈｉｇｈｔｅｃｈ ｅｑｕｉｐｍｅｎｔ，ＩＴ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ

Ｌ． Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ２１ｓｔ ｃｅｎｔｕｒｙ ｏｆｆｅｒｓ ｍｏｒｅ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ

Ｇｏｎｅ ｉｓ ｔｈｅ ｉｄｅａ ｔｈａｔ ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ“ ｌｅｓｓｅｒ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ”１ ． Ｉｆ ｙｏｕ ｂｅｌｉｅｖｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ

ａｌｌ ａｂｏｕｔ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｎｄ ｂｅｄｐａｎｓ，ｙｏｕ ｎｅｅｄ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ｙｏｕｒ ｍｉｎｄ．（１） ．

Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｖａｒｉｏｕｓ ｓｐｅｃｉａｌｉｚａｔｉｏｎｓ ｆｏｒ ｙｏｕ ｔｏ ｃｈｏｏｓｅ ｆｒｏｍ． Ｙｏｕ ｃａｎ ｃｈｏｏｓｅ ｗｈｅｒｅ，

ｗｈｅｎ ａｎｄ ｗｈａｔ ｔｙｐｅ ｏｆ ｗｏｒｋ ｙｏｕ ｄｏ．

（２） ． Ｎｕｒｓｅｓ ｗｉｌｌ ｂｅ ｅｑｕｉｐｐｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｌａｔｅｓｔ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｏｎ

ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ａｓｐｅｃｔ， ｂｕｔ ａｌｓｏ ｉｎ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ， ｅ． ｇ． ａｎｅｓｔｈｅｓｉａ，

ｎｅｏｎａｔａｌ，ｇｅｒｉａｔｒｉｃ， ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ， ｉｍｍｕｎｏｌｏｇｙ，（ ３） ａｎｄ ｐｓｙｃｈｉａｔｒｉｃ

ｎｕｒｓｉｎｇ．

Ｔｈｅ ｄｅｍａｎｄ ｆｏｒ２ ｔｈｅｉｒ ｅｘｐｅｒｔｉｓｅ ｉｓ（４） ． Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ

ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｎｏｔ ｂｅｉｎｇ ｎｅｇｌｅｃｔｅｄ３ ｎｏｗ． Ｔｈｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｏｌｅ ｔｈｅｙ ｐｌａｙ ｉｓ ｒｅｃｏｇｎｉｚｅｄ，ａｎｄ

６ 摇 当代护理英语教程Ⅰ———护理学概览摇



ｔｈｅｙ ａｒｅ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ｓｈａｄｏｗｅｄ ｂｙ ｄｏｃｔｏｒｓ ｏｒ ｓｕｒｇｅｏｎｓ．（５） ． Ｗｉｔｈ ｔｈｅｉｒ

ａｄｖａｎｃｅｄ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ａｎｄ ｓｋｉｌｌ，ｔｈｅｙ ｃａｎ ｔｉｍｅｌｙ ｓａｖｅ ｌｉｖｅｓ ｉｎ ａｎ ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｒ

ｓｅｒｖｅ ａｓ ａｎ ｏｎｇｏｉｎｇ ｂａｓｉｓ．

（６） ． Ｍａｋｅ ｓｕｒｅ ｔｈａｔ ｙｏｕ ａｒｅ ｖｅｒｙ ｐａｓｓｉｏｎａｔｅ ａｎｄ ｅｍｐａｔｈｅｔｉｃ ｔｙｐｅｓ ｏｆ

ｐｅｒｓｏｎ． Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ ｎｏｂｌｅ ａｎｄ ｈｕｍｂｌｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ． Ｍａｋｅ ｓｏｍｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ ｄｅｃｉｄｅ

ｗｉｔｈ ａｎ ｏｐｅｎ ｍｉｎｄ．（７） ． Ｉｔ ｃｏｕｌｄ ｄｅｆｉｎｉｔｅｌｙ ｂｅ ｍｕｃｈ ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｙｏｕ

ｅｘｐｅｃｔｅｄ． Ｔｈｅ ｂｅｎｅｆｉｔｓ ｃａｎ ｌａｓｔ ａ ｌｉｆｅ ｔｉｍｅ．

Ｔｈｅ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｙｏｕ ｇｅｔ ｆｒｏｍ ｓｅｅｉｎｇ ａ ｐａｔｉｅｎｔ ｈａｓ ｒｅｃｏｖｅｒｅｄ ａｎｄ（８）

ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｙｏｕｒ ｔｅｎｄｅｒ ｃａｒｅ ａｎｄ ｅｘｐｅｒｔ ｇｕｉｄａｎｃｅ ｉｓ ｖｅｒｙ ｍｕｃｈ ｆｕｌｆｉｌｌｉｎｇ．

（９） ｈａｓ ｇｉｖｅｎ ｔｈｅｍ ｅｎｏｕｇｈ ｅｎｃｏｕｒａｇｅｍｅｎｔ ｔｏ ｌｉｖｅ ａ ｑｕａｌｉｔｙ ｌｉｆｅ ａｎｄ

ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅｉｒ ｎｅｗ ｌｅａｓｅ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ． Ｙｏｕ ｕｐｌｉｆｔ ｔｈｅｉｒ ｍｏｒａｌｅ．（１０） ｔｈｅｙ

ｗｉｌｌ ｌｏｏｋ ｕｐ ｔｏ４ ｙｏｕ ｗｉｔｈ ｇｒａｔｅｆｕｌｎｅｓｓ ａｎｄ ａ ｍｉｌｌｉｏｎ ｔｈａｎｋｓ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｄｅｅｐｅｓｔ ｏｆ ｔｈｅｉｒ

ｈｅａｒｔ．

Ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｎｅｗ ｔｒｅｎｄ ｏｆ Ｈｅａｌｔｈ Ｔｒａｖｅｌｉｎｇ，ｙｏｕ ｗｉｌｌ ａｌｓｏ ｂｅ ｅｑｕｉｐｐｅｄ ｗｉｔｈ ｎｅｗ

ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｏｎ ｈｏｗ ｔｏ ｐｒｏｖｉｄｅ ｔｈｅ ｔｒａｖｅｌ ｉｔｉｎｅｒａｒｙ． Ｄｏｎｔ ｗｏｒｒｙ！Ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｔｒａｖｅｌ ａｃｒｏｓｓ

ｔｈｅ ｅｎｔｉｒｅ ｇｌｏｂｅ（１１） ． Ｗｈｏ ｋｎｏｗｓ，Ｔｒａｖｅｌ Ｎｕｒｓｉｎｇ ｗｉｌｌ ｂｅ ｔｈｅ ｎｅｘｔ

ｔｒｅｎｄ． Ｔｈｅ ｐｏｓｓｉｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｔｒａｖｅｌｉｎｇ ａｃｒｏｓｓ ｔｈｅ ｗｈｏｌｅ ｗｏｒｌｄ ｗｉｔｈｉｎ ｙｏｕｒ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｉｓ

（１２） ．

１． Ｇｏｎｅ ｉｓ ｔｈｅ ｉｄｅａ ｔｈａｔ ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ“ ｌｅｓｓｅｒ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ”． 倒装句，ｇｏｎｅ 在此指

过去的，以往的

２． ｄｅｍａｎｄ ｆｏｒ ｓｔｈ． 对⋯⋯的要求

３． ｉｓ ｎｏｔ ｂｅｉｎｇ ｎｅｇｌｅｃｔｅｄ　 ｎｅｇｌｅｃｔ 现在进行时被动语态否定式的表达法

４． ｌｏｏｋ ｕｐ ｔｏ 尊敬；钦佩

　 　

Ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ Ｐｒｅｖｉｅｗ ｆｏｒ Ｅｘｔｅｎｓｉｏｎ Ｒｅａｄｉｎｇ ２
１． ｃａｒｉｎｇ ／ ｋｅｒ ／ ａ． 　 　 　 　 　 　 　 　 　 有爱心的

２． ｃｏｍｐａｓｓｉｏｎａｔｅ ／ ｋｍｐ（）ｎｔ ／ ａ． 同情的
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３． ｒａｒｉｔｙ ／ ｒｅｒｔ ／ ｎ． 稀有，罕见

４． ｓｈａｒｐ ／ （ ｒ）ｐ ／ ａ． 敏锐的

５． ｄｅｔａｉｌ ／ ｄｉｔｅｌ ／ ｎ． 细节

６． ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎ ／ ｋ?ｍｐｌｋｅ（）ｎ ／ ｎ． 并发症

７． ｍｕｌｔｉｔａｓｋ ／ ｍｌｔｔｓｋ ／ ｖｔ． 多重任务

８． ｐｒｉｏｒｉｔｉｚｅ ／ ｐｒａ?ｒｔａｚ ／ ｖｔ． 按优先顺序列出

９． ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ ／ ｎｆｅｋ（）ｎ ／ ｎ． 感染

１０． ｒｅｓｏｕｒｃｅｆｕｌ ／ ｒｓ（ ｒ）ｓｆ（）ｌ ／ ａ． 善于随机应变的

１１． ｓａｍｐｌｅ ／ ｓｍｐ（）ｌ ／ ｎ． 实例；范例

１２． ｈｏｎｏｒａｂｌｅ ／ ?ｎ（）ｒｂ（）ｌ ／ ａ． 应受尊敬的

１３． ｓｈｅｄ ／ ｅｄ ／ ｖｔ． 使流；流（血）

１４． ｇｒｉｅｖｉｎｇ ／ ｒｉｖ ／ ａ． 使伤心；为⋯⋯而伤心

１５． ｂｏｒｅ ／ ｂ（ ｒ）／ ｖｔ． 使厌烦，使厌倦

栽澡藻 砸蚤早澡贼 允燥遭 枣燥则 贼澡藻 砸蚤早澡贼 孕藻则泽燥灶 Ｋａｒｉｎａ

Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｐａｓｓａｇｅ ａｎｄ ｆｉｌｌ ｉｎ ｅａｃｈ ｂｌａｎｋ ｗｉｔｈ ａ ｓｕｉｔａｂｌｅ ｓｅｎｔｅｎｃｅ ｆｒａｇｍｅｎｔ．

Ｉ ｈａｖｅ ｈｅａｒｄ ｔｈｉｓ ｐｈｒａｓｅ ｔｉｍｅ ａｎｄ ｔｉｍｅ ａｇａｉｎ ｄｕｒｉｎｇ ｍｙ ａｌｍｏｓｔ ２０ ｙｅａｒｓ ｃａｒｅｅｒ—

“ Ｉｔ ｔａｋｅｓ ａ ｓｐｅｃｉａｌ ｋｉｎｄ ｏｆ ｐｅｒｓｏｎ ｔｏ ｂｅ ａ ｎｕｒｓｅ”． Ｉ ｎｅｖｅｒ ｔｈｏｕｇｈｔ ｔｏｏ ｍｕｃｈ ａｂｏｕｔ ｉｔ ｉｎ

ｔｈｅ ｅａｒｌｙ ｙｅａｒｓ，ｂｕｔ Ｉ ｂｅｌｉｅｖｅ ｉｔ ｉｓ ｍｏｒｅ ｔｒｕｅ ｎｏｗ ｔｈａｎ（１） ． Ｉｎ ｔｏｄａｙｓ

ｆａｓｔ ｐａｃｅｄ１ ｗｏｒｌｄ，ｆｉｎｄｉｎｇ ａ ｔｒｕｌｙ ｃａｒｉｎｇ ａｎｄ ｃｏｍｐａｓｓｉｏｎａｔｅ ｐｅｒｓｏｎ ｉｓ ａ ｒａｒｉｔｙ． Ｍａｎｙ

ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｎｕｒｓｅｓ Ｉ ｈａｖｅ ｗｏｒｋｅｄ ｗｉｔｈ ｓｅｅｍ ｔｏ ｓｅｅ ｉｔ ａｓ ａ ｃａｒｅｅｒ ｃｈｏｉｃｅ

（２） ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ａｌｗａｙｓ ｂｅ ａｂｌｅ ｔｏ ｆｉｎｄ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔ ａｎｄ ｍａｋｅ ａ ｇｏｏｄ

ｗａｇｅ． Ｗｈｉｌｅ ｔｈｅｓｅ ｔｈｉｎｇｓ ｍａｙ ｂｅ ｔｒｕｅ，ｔｈｅｒｅ ｉｓ ａ ｌｏｔ ｍｏｒｅ ｔｏ ｃｏｎｓｉｄｅｒ ｔｈａｎ ｔｈａｔ．

Ｂｅｉｎｇ ａ ｎｕｒｓｅ（３） ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｄｏｉｎｇ ｙｏｕｒ ｒｏｕｔｉｎｅ ｄｕｔｉｅｓ２，ｂｕｔ ｂｅｉｎｇ ａ

ｇｏｏｄ ｌｉｓｔｅｎｅｒ ｗｈｅｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｎｅｅｄ ｔｏ ｔａｌｋ． Ｙｏｕ ｍｕｓｔ ｈａｖｅ ａ ｓｈａｒｐ ｅｙｅ ｆｏｒ３

（４） ｔｈａｔ ｍａｙ ｈｅｌｐ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｖｏｉｄ ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ． Ｎｕｒｓｅｓ ｎｅｅｄ ｔｏ ｂｅ

ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ ｗｈｏ ｃａｎ ｍｕｌｔｉｔａｓｋ ａｎｄ ｐｒｉｏｒｉｔｉｚｅ ｔｈｅｉｒ（５） ． Ｙｏｕ

ｎｅｅｄ ｔｏ ｃｏｎｓｔａｎｔｌｙ ｄｏｕｂｌｅ ｃｈｅｃｋ ｙｏｕｒ ｗｏｒｋ ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｒｅ ｉｓ（６） ｒｏｏｍ ｆｏｒ

ｅｒｒｏｒ ｗｈｅｎ ｈｕｍａｎ ｌｉｖｅｓ ａｒｅ ａｔ ｓｔａｋｅ４ ． Ｂｅ ｐｒｅｐａｒｅｄ ｔｏ ｗａｓｈ ｙｏｕｒ ｈａｎｄｓ ｈｕｎｄｒｅｄｓ ｏｆ

ｔｉｍｅｓ ａ ｄａｙ ｔｏ（７） ｙｏｕｒ ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｎｄ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｆｒｏｍ ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ． Ｙｏｕ

８ 摇 当代护理英语教程Ⅰ———护理学概览摇



ｃａｎｎｏｔ ｂｅ ｔｏｏ ｐｒｏｕｄ ｔｏ ａｓｋ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｎｅｅｄ ｈｅｌｐ，ａｎｄ ｙｏｕ ｍａｙ ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ

ｎｅｅｄ ｔｏ ｂｅ ｒｅｓｏｕｒｃｅｆｕｌ ｗｈｅｎ ｓｕｐｐｌｉｅｓ ａｒｅ ｌｉｍｉｔｅｄ． Ｔｈｉｓ ｉｓ ｊｕｓｔ ａ ｓｍａｌｌ ｓａｍｐｌｅ ｏｆ ｗｈａｔ

ｙｏｕ ｃａｎ ｅｘｐｅｃｔ ｔｏ ｄｏ ｉｆ ｙｏｕ ｃｈｏｏｓｅ ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｎｕｒｓｅ．

Ｎｕｒｓｉｎｇ ｉｓ ａ ｖｅｒｙ ｈｏｎｏｒａｂｌｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ ｉｆ ｅｎｔｅｒｅｄ ｆｏｒ ｔｈｅ ｒｉｇｈｔ ｒｅａｓｏｎｓ． Ｅｘｐｅｃｔ ｔｏ

ｈａｖｅ ａｃｈｉｎｇ ｂａｃｋｓ ａｎｄ ｆｅｅｔ ａｔ ｔｈｅ（８） ｏｆ ｓｏｍｅ ｄａｙｓ． Ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｙｏｕ ｗｉｌｌ

ｈｅｌｐ ｐｅｏｐｌｅ ｒｅｊｏｉｃｅ ｏｖｅｒ５ ｎｅｗ ｌｉｖｅｓ（９） ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ，ａｎｄ ｓｏｍｅ ｄａｙｓ

ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｓｈｅｄ ｔｅａｒｓ ｗｉｔｈ ｇｒｉｅｖｉｎｇ ｆａｍｉｌｉｅｓ ｔｈａｔ ｌｏｓｅ ａ ｌｏｖｅｄ ｏｎｅ． Ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｎｅｖｅｒ ｂｅ

（１０） ｉｎ ｔｈｉｓ ｆｉｅｌｄ． Ｓｏ ｉｆ ｙｏｕ ａｒｅ ａ ｋｉｎｄ ａｎｄ ｃｏｍｐａｓｓｉｏｎａｔｅ ｐｅｒｓｏｎ ｔｈａｔ

ｃａｎ ｌｅａｒｎ ｔｏ ｃａｒｅ ｆｏｒ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｌｉｋｅ ｙｏｕ ｗｏｕｌｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｂｅ ｃａｒｅｄ ｆｏｒ ｙｏｕｒｓｅｌｆ，ｗｅ ｗｉｌｌ

ｗｅｌｃｏｍｅ ｙｏｕ ｔｏ ｔｈｅ ｒａｎｋｓ６！

１． ｆａｓｔ ｐａｃｅｄ 快节奏的

２． ｄｏ ｏｎｅｓ ｒｏｕｔｉｎｅ ｄｕｔｉｅｓ 例行职责

３． ｈａｖｅ ａｎ ｅｙｅ ｆｏｒ ｓｔｈ． 具有识别⋯⋯价值的能力

４． ａｔ ｓｔａｋｅ 在危急关头

５． ｒｅｊｏｉｃｅ ｏｖｅｒ 感到高兴，充满喜悦

６． Ｗｅｌｃｏｍｅ ｙｏｕ ｔｏ ｔｈｅ ｒａｎｋｓ！欢迎你成为我们中的一员。ｒａｎｋ 行列，横列（与

ｆｉｌｅ 相对）；ｒａｎｋｓ 指普通士兵，普通群众，（政党组织等的）普通成员
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１． Ｎｕｒｓｉｎｇ ａｓ ａ ｃａｒｅｅｒ ｃｈｏｉｃｅ ｏｒ ａ ｃａｌｌｉｎｇ．

２． Ｙｏｕｒ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ｏｆ ｎｕｒｓｉｎｇ ａｓ ａ ｓｃｉｅｎｃｅ．

３． Ｙｏｕｒ ｉｍａｇｅｓ ｏｆ ｎｕｒｓｅｓ．
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５． Ｔｈｅ ｒｏｌｅ ｍｏｄｅｌｓ ｉｎ ｔｈｅ ｎｕｒｓｉｎｇ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ．
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