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内容提要 

《雷公炮制药性解》为明代李中梓所著，原

书共分六卷，收载了 335种常用中药的性味、归

经、有毒无毒、功效主治、使反畏恶、使用宜忌、

真伪辨别及炮制方法等内容。本书主要对原文进

行逐句语译，对其中比较难懂的名词术语进行注

释，并且对每种药物结合现代应用和研究进行解

释分析，内容通俗易懂，便于理解，简便实用，

适合中医临床医师、中药采集炮制人员及广大的

中医药爱好者阅读参考。 

 

前    言 

随着 21世纪的到来，工业革命和现代科学技术的极大发展，给

人类的生存与生活带来了翻天覆地的变化；但是人们发现中医学所

强调的“天人相应”“内外合一”“辨证论治”，这些认识生命、认识

疾病的思想仍然有着极大的生命力，对人类健康和疾病的防治有着

十分重要的意义。因此，中医学的发展和应用受到了世界的瞩目，

中医药学理论和临床诊治的发展也成了基础医学关注的领域。 

我们知道，创新是学术发展永恒的主题，但是创新需要坚实的

学术基础和大量知识的积累。继承包含着积累，继承是学术发展的

基石。在步入 21世纪的今天，中医的发展与创新仍然离不开熟读、

继承中医古籍。读懂中医经典是继承的基础。在专业领域里名师和

大师是学术发展的主力军，古今中医名家的产生推动着中医学的发

展。大量事实也告诉我们，中医学的名家无不是在熟读中医经典医

籍，继承前人经验的基础上，不断创新而成熟起来的。 

为此，我们和北京中医药大学的专家学者合作，对一些流传于

世、广为应用的中医药经典古籍，加以整理出版。为了便于读者的

阅读理解，我们在编写整理时，对难字加了【注释】，大部分条文另

附有【白话解】，同时配以经文分析，并以小丛书的形式，单独成册

刊行，以飨读者。期望本丛书的出版能有助于中医人才的成长，也

希望读者多多提出宝贵意见，以便我们更好地为读者服务。 

 

北京中医药大学  郭霞珍教授 
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