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前言

大学生求知欲强烈，易于接受新鲜事物，处于建立合理的知识结

构和形成健康的心理个性的重要阶段。在这个阶段阅读一些语言优

美、内容丰富、思想深刻、哲理性强的好文章，能开阔视野、增长知

识、启迪心智、陶冶情操、提高思维能力和语言表达能力，对大学生

一生有重大作用。由于年龄、知识水平、兴趣爱好、理解能力等方面

的特点，大学生的阅读生活必须有针对性。编者在专家和名师推荐、

参考各大教育类杂志和网站的阅读排行榜、一些组织和媒体的调查的

基础上，选出100篇最受大学生喜爱的文章，为大学生的课外阅读提

供一个理想的读本。

本书的最大特色是依据文章受喜爱程度为标准来编选，因此必定

会受到大学生的喜爱。此外，本书还有以下两个特点：一、选文多为

名家名作，如培根、纪伯伦、朱自清、徐志摩、巴金等中外著名作家

的经典文章。正如“读一部好书，就是和许多高尚的人谈话”一样，

读名家名作，就是和大师的心灵在晤谈。名家名作或讴歌自然，或剖

析社会；或赞颂真善美，或鞭挞假恶丑，其优美文辞的背后，总是蕴

蓄着深刻的自然或社会哲理，给大学生以思想上的启迪和行为上的观

照。二、选文内容贴近大学生的生活，如成材、择业、处事、人生、

情感等，这些文章对大学生正确对待成功和挫折、合理处理人际关

系、理智处理情感波折、高效学习等方面，都有较大的裨益，对大学

生的校园生活和将来踏入社会都有积极影响。

此外，编者在做选编工作时，为了尊重作者原文和保持原文风

貌，对于一些作者在上世纪二三十年代写成的作品，其中有个别用字

和当今现代汉语语法不统一的现象，我们一般不做改动。

编者希望本书能培养大学生良好的阅读习惯，提高大学生的阅读

能力，使大学生在阅读中学习，在阅读中提高，在阅读中成长。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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最受大学生喜爱的 100篇文章

……学会读书……

……便是点燃火炬……

……每个字的每个音节……

……都发射火星……
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■ 肖复兴

儿子提出今年的生日不在家里过，要自己和同学们一起过。16次生日，他

都是在家里和我和他妈妈一起过的，第一次，他要离开家，离开我和他妈妈，自

己去过了。我知道，儿子长大了，随日子一起长大了，但多少心里有些失落。

儿子的这次生日，早在半个多月前就开始和同学们紧锣密鼓地筹备了。自

己动手，比在家里我们帮他过生日要认真，也要有兴趣得多。他们找到一家小

饭馆，物美价廉，环境也不错。那一天生日的时候，他一清早就出去了，准备

先到北海划船，然后再去聚餐。那些同学也早就一个电话接一个电话打来，热

线联系，为他准备好了生日礼物。一位同学为了他这个生日，本来全家要到南

戴河去避暑疗养，任爸爸妈妈一劝再劝，愣是忍痛割爱，毫不犹豫，留下来陪

他。另一位同学和家人在西安度假，电话里得知他的生日，自己提前赶在他生

日的那一天回到北京。而又一位同学怎么找也找不到，以为刚放暑假时曾经对

她讲过的生日的事她忘记了，便不抱希望。谁知生日的前一天晚上，这位同学

打来电话，她是特意从老家赶回来的，刚刚进家门……

这就是孩子！只有孩子才会有这样的热情，这样的认真，这样的纯真，将

一个普通的生日化作了一种友谊、一种承诺、一种象征。如果我是儿子，知道

有这么些同学如此对待自己的生日，我也会毫不犹豫地离开家和同学们聚会在

一起。当我知道这一切，我不再责备儿子，而是有些羡慕他。

生日那天，儿子和他的同学在那家小饭馆里一直热闹到很晚。第一次他

的生日，家里缺少了他，一下子显得冷清了许多，但我可以想像得到儿子那

里点燃着的生日蛋糕上的红红的蜡烛在跳跃着生命的火焰和那里洋溢着只有

青春才会拥有的活力、朝气和欢乐。我知道，这是家里无法给予他的。家里

可以给予他无限的温馨、欢快和富有，却难以给予他这些。一片叶子即使在

再温煦柔和的风中也难奏响悦耳的乐章，只有一棵树上那一片片叶子聚合在

一起，才会在风中飒飒细语，诉说着不尽的话题，摇响着一片他们彼此听得

懂的动人的音乐……

那天晚上11点多的时候，儿子在那家小饭馆里给我打来一个电话，嗡嗡的

生日的翅膀



12…

最受大学生喜爱的 100篇文章

话筒里，可以听得见欢笑声，想来儿子他们玩得正开心。儿子告诉我：他们

正聊到兴头上，他想今天晚上不回家住了，他要到一个同学家去住，可以接

着兴致勃勃地聊个海阔天空。他问我行吗？我该怎样回答？我能说不行吗？

我虽然有些不大情愿，有些无可奈何，但最后我还是答应了儿子生日这一天

惟一向我提出的要求。即使我多少有些伤感，但孩子毕竟已经长大，比我们

想像得要飞快地长大。再美好温暖的家，也只是孩子成长的第一站，孩子总

是要像鸟一样离开家飞走的。我知道这时候送给孩子最好的生日礼物，就是

送他一副飞翔的翅膀。
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■〔美〕刘 墉

说个有意思的故事给你听。

有位非常走运，又非常不走运的警官。

非常走运的是他做了几十年的警务工作，由小警员升上警官，一直到将近

退休，居然没有遇过一次盗匪，没有开过一枪。

他非常不走运的是，就在他退休的前一天，经过一家银行，正看见有人抢

劫，于是掏枪吓阻，不幸对方也有枪，而且比他先发射。他死在最后一天的任

上，手中握着他一辈子没真正用过的枪，枪里居然忘了装子弹。

你说这警官笨不笨？又倒霉不倒霉？他说不定正因为隔天要退休，所以没

装子弹。他也可能想，反正口袋里有子弹，遇到情况再装也来得及，没想到歹

徒当面拔枪。

他难道不知道，作为一个值勤的警官，枪里总要有子弹，即使一辈子遇不

见一次盗匪，他也应该随时清理枪械并到靶场练习，因为“携枪千日，用在一

时”，平时总要为战时做准备？

如果换做你是他，你会不会像他那么笨？

你一定不会，对不对？

但是让我问你，如果你很喜欢诗词，那么背几首给我听吧！你很爱古文，那

么背一篇《岳阳楼记》或《桃花源记》吧！

你背得出来吗？

我再问你，如果你已经学了好几年钢琴，也自认为弹得不错，有一天家里

来了许多朋友，大家起哄，要你表演几首，你是不是能够立刻开一场小型演奏

会呢？

抑或，你会说“没有准备，怎么弹”。

说到音乐，你知道20世纪最伟大的指挥家柏恩斯坦是怎么一夕成名的吗？

那是1943年，在他担任乐团副指挥的时候，有一天演出之前，正指挥生病

了，临时由他代为上场。

25岁的他，在后台紧张得要死，但是一上台就什么紧张都忘了，他尽情地

你想一鸣惊人吗

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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发挥，只记得整场演奏结束，台下的观众起立、鼓掌、尖叫。

柏恩斯坦就这样“一鸣惊人”、“一炮而红”。用那一个晚上的“机遇”，开

创了下面50年的“柏恩斯坦时代”。

当你羡慕他的“机遇”的时候，有没有想过，他怎么临时接到命令，立刻

能从容应付，而且表现得无懈可击呢？

他怎么对当天演出的曲子那么了解、那么熟练呢？

他怎么好像随时准备好，仿佛一个出勤的警员，枪里总装着子弹，随时准

备击发呢？

再说个故事吧！

你知道唐代大诗人陈子昂21岁到京师，是怎么在“一日之内，名满都

下”吗？

陈子昂有一天遇见个卖琴的人，开价百万，大家都买不起，陈子昂却运来

现金，当场买下。

四周的人问：“想必您一定琴弹得非常好。”

陈子昂说：“我确实善于此。”

大家又问能不能欣赏一下呢。

“可以！”陈子昂说，“明天请大家来我家。”

第二天，大家都到了，陈子昂准备了酒肴招待，捧出琴，对大家说：“我陈

子昂有文章上百卷，大家不知道，居然对这区区弹琴的小技感兴趣。”说完把琴

举起来，当场砸碎，并且把上百卷文章分送给大家。

就这么一天，陈子昂成名了。

当你想陈子昂未免太诈，而且家里必定十分富有的时候，你想没想过，如

果换做你，并且有人为你出钱买琴，准你砸琴，你又是不是能在一天之间，拿

出上百卷的好文章给大家看呢？

陈子昂不是跟柏恩斯坦一样，早有准备吗？

再往前看一个你最熟知的故事吧！

刘备三顾茅庐，跟诸葛亮一席话，就托以重任，请出孔明。

孔明如果没有两把刷子，刘备会折服吗？

如果今天换做你，也躬耕于南阳，苟全性命于乱世，不求闻达于诸侯，平

日对天下大事毫不关心，毫不思索，有一天刘备造访，你能提得出那许多“经

国之宏论”吗？
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孔明是不是在隐居的时候，也时时用功、处处用心，所以能一鸣惊人呢？

每个人都希望自己能一夕成名、一鸣惊人，可是有几人知道“一鸣惊人”的

人，绝不是临时抱佛脚，恶补考上学校的那种人！

 能“一鸣惊人”的，必定在他“不鸣则已”的时候，不断养精蓄锐；能“动

如脱兔”的，必定在他“静如处子”的时候细细观察；能“一夕成名”的，必

定在那一夕之前，有着千百个夜晚，暗暗地演练。

于是你可以想像，柏恩斯坦在担任“后备指挥”的时候，是多么可怜。他

有才华，但是没机会，只能静静地看那正指挥在台上演出，接受掌声。

所幸他终于得到发挥的机会，更所幸他随时都在充实自己、准备自己，如

同陈子昂写作百篇好文章，诸葛亮细窥天下大势。

请问，你有没有随时准备好你自己？

抑或，你是只有到考试才读书，只有到演奏会才练熟整首曲子，只有到遇

见盗匪才装填子弹的人。

你会不会像那位警官，该开枪的时候开不了枪，第一次应战就死了？
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■ 鲁 彦

秋天早已来了，故乡的气候却还在夏天里。

那些特殊的渔夫，便是最好的例证。

那是一些十岁以上十六岁以下的男女孩子，和十六岁以上的青年以及四五

十岁的将近老年的男子。他们像埋伏的哨兵似的，从村前到村后，占据着两道

弯弯曲曲的河岸。孩子们五六成群的多在埠头上蹲着，坐着，或者伏着，把头

伸在水面上，窥着水中石缝间的鱼虾。他们的钓竿是粗糙的，短小的，用细小

的黄铜丝做的小钩，小钩上串着黑色的小蚯蚓，用鸡毛做浮子，用细线穿着。河

虾是他们惟一的目的物。有时他们的头相碰了，钩线和钓线相缠了，这个的脚

踢翻了那个的虾盆，便互相詈骂起来，厮打起来。青年们三三两两的或站在河

滩的浅处，或坐在水车尽头上，或蹲在船边，一边望着水面的浮子，一面时高

时低地笑语着。他们的钓竿是柔软的，细长的，一节一节青黑相间，显得特别

美丽。他们用鹅毛做浮子，用丝线穿着，用针做成钩子。钩上串着红色的大蚯

蚓。鲫鱼是他们的目的物。老年人多是单独地占据一处，坐在极小的板凳上，支

着纸伞或布伞，静默得像打瞌睡似的望着水面的浮子。他们的钓竿和青年们的

一样，但很少像青年们那样美丽。他们的目的物也是鲫鱼。在这三种人之外，有

时还有几个中年的男子，背着粗大的钓竿，每节用黄铜丝包扎着，发着闪耀的

光，用粗大的弦线穿着一大串长而且粗的浮子，把弦线卷在洋纱车筒上，把车

筒钉在钓竿的根上，钩子是两枚的大铁钩，用染黑的铜丝紧扎着，不用食饵。他

们像巡逻兵似的，在河岸上慢慢地走着，注意着水面。那里起了泡沫，他们便

把钩子轻轻地坠下去，等待鱼儿的误触。鲤鱼是他们的目的物。

说他们是渔夫，实际上却全不是。真正的渔夫是有着许多更有保证的方法

捕捉鱼虾的。现在这群渔夫，大人们不过是因为闲散，青年们和孩子们因为感

觉到兴趣浓厚罢了。有些人甚至不爱吃这些东西，钓上了，把它们养在水缸里。

我从前就是那样的一个渔夫。我不但不爱吃鱼，连闻到有些鱼的气息也要

作呕的，河虾也只能勉强尝两三只。但我小时却是一个有名的善钓鱼虾的孩子。

我们的老屋在这村庄的中央，一边是桥，桥的两头是街道，正是最热闹的

钓 鱼
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地方。河水由南而北，在我们老屋的东边经过。这里的河岸都用乱石堆嵌出来，

石洞最多，河虾也最多。每年一到夏天，河水渐渐浅了，清了，从岸上可以透

澈地看到近处的河底。早晨的太阳从东边射过来，石洞口的虾便开始活泼地爬

行。伏在岸上往下望，连一根根的虾须也清晰地看得见。

这时和其他的孩子们一样，我也开始忙碌了。从柴堆里选了一根最直的小

竹竿，砍去了旁枝和丫杈，在煤油灯上把弯曲的竹节炙直了，拴上一截线。从

屋角里找出鸡毛来，扯去了管旁的细毛，把鸡毛管剪成几分长的五截，穿在线

上，加上小小的锡块，用铜丝捻成小钩，钓竿就成功了。然后在水缸旁阴湿的

泥地，掘出许多黑色的小蚯蚓，用竹管或破碗装了，拿着一只小水筒，就到墙

外的河岸上去。

“又要忙啦！钓来了给谁吃呀！”母亲每次总是这样地说。

但我早已笑嘻嘻地跑出了大门。

把钩子沉在岸边的水里，让虾儿们自己来上钩，是很慢的，我不爱这样。我

爱伏在岸上，把钓竿放下，不看浮子，单提着线，对着一个一个的石洞门，上

下左右地牵动那串着蚯蚓的钩子。这样，洞内洞外的虾儿立刻就被引来了。它

颇聪明，并不立刻就把串着蚯蚓的钩子往嘴里送，它只是先用大钳拨动着，作

一次试验。倘若这是浮子在水面，就现出微微的抖动，把线提起来，它便立刻

放松了。但我只把线微微地牵动，引起它舍不得的欲望，它反用大钳钩紧了，扯

到嘴边去。但这时它也还并不往嘴里送，似在作第二次试验；把钩子一推一拉

地动着，于是浮子在水面，便跟着一上一下地浮沉起来。我只再把线牵得紧一

点，它这才把钩子拉得紧紧的往嘴里送了。然而倘若凭着浮子的浮沉，是常常

会脱钩的。有些聪明的虾儿常常不把钩子的尖头放到嘴里去，它们只咬着钩子

的弯角处。见到这种吃法的虾子，我便把线搓动着，一紧一松地牵扯，使钩尖

正对着它的嘴巴。看见它仿佛吞进去了，但也还不能立刻提起线来，有时还须

把线轻轻地牵到它的反面，让钩子扎住它的嘴角，然后用力一提，它才嘶嘶嘶

地弹着水，到了岸上。

把钩子从虾嘴里拿出来，把虾儿养在小水筒里，取了一条新鲜的小蚯蚓，放

在左手心上，轻轻地用右手拍了两下，拍死了，便把旧的去掉，换上新的，放

下水里，第二只虾子又很快地上钩了。同一个石洞里，常常住着好几只虾子，洞

外又有许多游击队似的虾儿爬行着：腹上满贮着虾子的老实的雌虾，全身长着

绿苔的凶狠的老虾，清洁透明的活泼的小虾。它们都一一的上了我的钩，进了
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最受大学生喜爱的 100篇文章

我的小水筒。

“你这孩子真会钓，这许多！”大人们望了一望我的小水筒，都这样称赞说。

到了中午，我的小水筒里已经装满了。

“看你怎样吃得了！……”母亲又欢喜又埋怨地说。

她给我在饭锅里蒸了五六只，但我照例地只勉强吃了一半，有时甚至咬了

半只就停筷子。

到了第二天早晨水筒里的虾儿呆的呆了，白的白了，很少能够养得活。母

亲只好把它们煮熟了，送给隔壁的人家吃。因为她和我姊姊是比我更不爱吃的。

“你只是给人家钓，还要我赔柴赔盐赔油葱！”她老是这样的埋怨我。“算

了吧，大热天，坐在房子里不好吗？你看你面孔，你头颈，全晒黑啦！”

但我又早已拿着钓竿、蚯蚓，提着小水筒，悄悄地走到河边去了。

夏天一到，没有什么比这更快乐，空水筒出去，满水筒回来，一只大的，一

只小的，一只雌的，一只雄的，嘶嘶嘶弹着水从河里提上来，上下左右叠着堆着。

直至秋天来到，天气转凉了，河水大了，虾儿们躲进石洞里，不大出来，我

也就把钓竿藏了起来。但这时母亲却恶狠狠地把我的钓竿折成了两三段，当柴

烧了。

“还留到明年吗？一年比一年大啦，明年还要钓虾吗？明年再钓虾不给你读

书啦，把你送给渔翁，一生捕鱼过活！……”

我默默地不做声，惋惜地望着灶火中毕剥地响着的断钓竿。

待下一年的夏天到时，我的新钓竿又做成了：比上年的长，比上年的直，比

上年的美丽，钓来的虾也比上年的多。母亲老是说着照样的话，老是把虾儿煮

熟了送给人家吃。

十六岁那一年，我的钓竿突然比我身体高了好几尺。我要开始钓鱼了。

两个和我最要好的同族的哥哥，一个叫做阿成哥，一个叫做阿华哥，替我

做成了钓鱼竿，竹竿、浮子、钩子、锡块，全是他们的东西，我只拿了母亲一

根丝线。做这钓竿的工厂就在阿华哥的家里，母亲全不知道。直至一切都做好

了，我才背着那节节青黑相间的又粗又长又柔软的钓竿，笑嘻嘻地走到家里来。

“妈……”我高兴地提高声音叫着，不说别的话。

我把背在肩上的钓竿竖起来，预备放下的时候，竿梢触着了顶上的天花板，

发出 的声音。我仿佛觉得自己长大了许多，亲手触着了天花板似的。

这时母亲从厨房里走出来了。她惊讶地呆了许久，像喜欢又像生气地瞪着
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眼望了望我的钓竿，又望了望我的全身。

过了一会儿，她的脸色渐渐沉下，显得忧郁的样子，叹了一口气，说了：

“咳！十六岁啦，看你长得多么高啦，还不学好！难道真的一生钓鱼过活

吗？……”

她哽咽起来，默默走进了厨房。

我给她吓了一跳，轻轻把钓竿放下，呆了半天，不敢到厨房里去见她。过

了许久，我独自走到楼上读书去了。

但钓竿就在脚下，只隔着一层楼板，仿佛它时刻在推我的脚底，使我不能

安静。

第二天早饭后，趁着母亲在厨房里收拾碗筷，我终于暗地里背着我的可爱

的钓竿出去了。

阿华哥正拿着锄头到邻近的屋边去掘蚯蚓，我便跟了去，分了他几条。又

从他那里拿了一点糠灰，用水拌湿了，走到河边，用钓竿比一比远近，试一试

河水的深浅，把一团糠灰丢了下去。看着它慢慢沉下去，一路融散，在河边做

了一个记号，把钓竿放在阿华哥家里，又悄悄地跑到自己的家里。

母亲似乎并没注意到钓竿已经不在家里了，但问我到哪里去跑了一趟。我

用别的话支吾了开去，便到楼上大声地读了一会儿书。

过了一刻钟，估计着丢糠灰的地方，一定集合了许多鱼儿，我又悄悄地下

了楼，溜了出去，到阿华哥家里背了我的钓竿。

这时丢过糠灰的河中，果然聚集了许多鱼儿了。从水面的泡沫，可以看得

出来。它们继续不断的这里一个，那里一个，亮晶晶地珠子似的滚到了水面。单

独的是鲫鱼，成群的大泡沫有着游行性的是鲤鱼，成群的细泡沫有着固定性的

是甲鱼。

我把大蚯蚓拍死，串在钩子上，卷开线，往那水泡最多的地方丢了下去，然

后一手提着钓竿，静静地站在岸上注视着浮子的动静。

水面平静得和镜子一样，七粒浮子有三粒沉在水中，连极细微的颤动也看

得见，离开河边几尺远，虾儿和小鱼是不去的。红色的蚯蚓不是鲤鱼和甲鱼所

爱吃，爱吃的只是鲫鱼。它的吃法，可以从浮子上看出来：最先，浮子轻微地

有节拍地抖了几下，这是它的试验，钓竿不能动，一动，它就走了；随后水面

上的浮子，一粒或半粒，沉了下去，又浮了上来，反复了几次，这是它把钩子

吸进嘴边又吐了出来，钓竿仍不能动，一动，尚未深入的钩子就从它的嘴边溜
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