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前 言

如果说生活是一个万花筒，那么，幽默则是万花筒中变化无

穷的精灵。

“幽默”一词是英语“Humour”的音译。英国《牛津字典》把

它解释为“一种能抓住可笑或诙谐想象的能力”。

汉语中“幽默”这一词语形式也有两千多年的历史。《楚辞

·九章·怀沙》有“孔静幽默”之句，其意是“寂静无声”。

然而，今人使用的“幽默”却是林语堂于上个世纪的 20 年

代从英语中音译过来的。林语堂认为幽默是人生的一部分，

“是一种从容不迫的达观态度”。

新出版的《辞海》，把幽默解释为：通过影射、讽喻、双关等

修辞手法，在善意的微笑中，揭露生活中乖讹和不通情理之处。

幽默是人们天生的根性，这种机敏、愉快、慈和的根性是基

于惨淡的经历和乐观的观念而产生的。

幽默是一种潇洒的智慧，是一种深邃的情致，是一种博大的

精神，是一种生存的艺术，也是一种讨人喜欢的风度。

当你与初恋的女友约会时，幽默的语言、真挚的情怀、潇洒

的举止、翩翩的风度，一定能让女孩子俏脸上绽放出灿烂、幸福

的笑意。

假如你以幽默的妙语、轻松的言辞去阐述自己的观点和看

法，那么你肯定会迎来友善的笑和拥戴的掌声。

如果你以幽默的风趣的谈吐应对棘手的对手时，你的风度

和魅力定会让僵局瞬间柳暗花明、峰回路转。

人生在世，谁不希望拥有一个轻松的环境和愉悦的心情，无

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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论是社会、家庭、夫妻间、亲朋好友间，都是如此。幽默能使人生

获得轻松的环境，而欢快的笑声能化解所有的烦忧和苦恼。

幽默是微笑的艺术。它通过微笑的智慧的火花，表现出对

人的精神、情感、价值的肯定；它使人们始终保持对未来生活的

无限憧憬和宝贵激情，对现实生活的坦然自若和从容不迫。

幽默的人应该是既有智慧，又有童心；既能直面人生，又能

反思自省的积极向上的人。接受幽默，学会幽默，发散幽默，从

而创造我们的生活情趣，升华我们的思想境界，尽可能提高我们

的生活质量，这是我们策划这套幽默丛书的目的。我们精心选

出了许多古今中外、雅俗共赏的幽默资料，编写出这套幽默丛书

奉献给广大读者，相信一定能够给广大读者朋友带来更多的欢

笑和快乐。

把幽默献给你，让你的生活更快乐，让你的人生更灿烂，这

是我们衷心的祝福和诚挚的期待。

沧海一声笑，纷纷世上潮。红尘俗世几多娇，浮沉随浪，不

再寂寥。

丛书编委会
二〇〇一年八月
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换只手表

乔治·华盛顿（1732 ! 1799），美利坚合众国缔造

者，美国第一任总统。他在独立战争中，率大陆军大败英

国军队，为赢得北美殖民地的解放做出了历史性的贡献，

被尊为“国父”。

华盛顿不仅是美国历史上一位伟大的政治家，同时

他还具有难能可贵的幽默品质。他有一位年轻的秘书，

一天早晨，这位秘书来迟了，他发现华盛顿正在等候着，

感到很内疚，便说他的表出了毛病。

华盛顿平静地回答：“恐怕你得换一只表，否则我就

要换一位秘书了。”

开介绍信

1797 年夏，法国革命家康斯坦丁·沃尔涅拜访美国

总统乔治·华盛顿。沃尔涅为了获准周游美国各地，请

求总统开一张介绍信。华盛顿想：不开吧，会让沃尔涅碰

个钉子；开吧，又叫我为难。于是他在纸上写道：“康·

沃尔涅不需要乔·华盛顿的介绍信。”

冷静与冷却

由法国回来之后，华盛顿应杰弗逊的邀请，参加早餐

会。进餐中谈到 1778 年立宪者为何会同意在国会第二

度召开秘密会议。华盛顿问杰弗逊：“为什么把你的咖

啡倒在小碟里呢？”杰弗逊回答：“要冷却它。”华盛顿说

道：“这就对了，我们把立法机构倒入议会的碟子中来冷此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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却它。”

哪只眼是瞎的

一天，邻居盗走了华盛顿的马。华盛顿和警察一道

在邻居的农场里找到了马，可是邻居不肯把马交出来。

华盛顿用手将马的双眼捂住说：“如果这马是你的，

那么，你说出它的哪只眼是瞎的？”

“右眼。”邻居回答说。

华盛顿把手从右眼移开，马的右眼光彩照人。

“啊，我弄错了，”邻居纠正说，“是左眼！”

华盛顿把左手也移开，马的左眼光亮亮的。

“糟糕，我又错了！”邻居为自己辩护说。

“够了够了！”警察说，“这已经足以证明这马不属于

你。华盛顿先生，我们把马牵回吧！”

我望尘莫及

一天，华盛顿与副官戴维·汉弗莱斯上校一道在外

面遛马。副官深知华盛顿骑术超人，就与他打赌，说华盛

顿不能随他飞马跃过一堵高篱，华盛顿接受了挑战。

副官领头勇敢地带骑跃过。可是，他惊恐地发现自

己选错了落脚点，在篱笆那边的一个泥潭里陷了进去，稀

泥深及马的肚带。

华盛顿或是熟谙这里的地形，或是猜测到什么，他没

有跟着跃马跳过去，只是不慌不忙地跟在后边，执缰行至

篱前，望着那边身陷泥潭的副官大声说：

“不行呀，上校！你‘功底真深’，我是‘望尘莫及’
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啊！”

不准超过 3000 人

美国首任总统华盛顿主张建立几万人的常规部队，

有个议员表示反对，在议会上提出常规部队不得超过

5000 人。

华盛顿立即说：“这个建议很好，不过要补充一条，

任何侵略美国的军队，人数不准超过 3000 人。”

你擦谁的靴子

亚伯拉罕·林肯（1809 ! 1865），美国第 16 任总统，

共和党人。他受命于联邦危难之时，执政于南北战争之

际，签署《宅地法》，颁布《解放黑奴宣言》，实行义务兵役

制，领导人民平息南方叛乱，重新统一美国，为国家的迅

速发展铺平了道路，被誉为伟大的“解放者”。

林肯不仅是卓越的政治家，而且是一位幽默大师。

一天，有位外国外交官去会见林肯，他看到林肯正在

擦靴子，就戏弄地问：

“总统先生，您常擦你自己的靴子吗？”

“是啊，”林肯答道，“您常擦谁的靴子呢？”

只答一题

林肯在读书的时候，有一次考试，老师问他：“你愿

意答一道难题呢，还是答两道容易的题目？”

“答一道难题吧。”林肯很有把握地说。

“那你回答，鸡蛋是怎么来的？”
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“鸡生的。”

“那鸡又是从哪里来的呢？”

“老师，这已经是第二道题了。”

捎衣进城

林肯在斯普林菲尔德担任律师期间，有一天他步行

到城里去，一辆汽车从他身后开来时，他喊住驾驶员，问：

“能不能行个方便替我把这件大衣捎到城里去？”

“有什么不能呢？”驾驶员回答说，“可我怎么让你重

新拿到大衣呢？”

“哦，这很简单，我打算裹在大衣里头。”

翻来覆去

林肯当律师时，一次作为被告的辩护律师出庭。

原告律师在法庭上把一个简单的论据翻来覆去地陈

述了两个多小时，听众都不耐烦了。

好不容易才轮到林肯上台替被告辩护。他走上讲

台，先把外衣脱下放在桌上，然后拿起玻璃杯喝了两口

水；接着重新穿上外衣，然后又喝水，再脱外衣。这样反

反复复了五六次，逗得法庭上的听众笑得前俯后仰。

林肯一言不发，在笑声过后才开始他的辩护演说。

给别人一个机会

有一位妇人来找林肯总统，她理直气壮地说：“总统

先生，你一定要给我儿子一个上校的职位。我并不是要

求你的恩赐，而是我们应该有这样的权利。因为我的祖
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父曾参加过雷新顿战役，我的叔父在布拉敦斯堡是惟一

没有逃跑的人，而我的父亲又参加过纳奥林斯之战，我丈

夫是在曼特莱战死的，所以⋯⋯”

“夫人，你们一家三代为国服务，对于国家的贡献实

在够多了，我深表敬意。现在你能不能给别人一个为国

效命的机会？”林肯接过话说。

懒得停笔

林肯在伊利诺斯州的一间审判室里处理一个案子，

助手拿起提交上来的那份冗长的起诉书（是一个平时极

其懒惰的律师起草的），对林肯说：

“感到吃惊是吗？林肯先生。”

林肯却慢慢地说：

“这就好比懒惰的传道士经常写冗长的讲道稿一

样，一写起来就懒得停笔。”

我打算到国会去

1864 年，林肯竞选国会议员，他的竞选对手是能言

善辩的福音传教士民主党人卡特赖特。

在竞选过程中，林肯特地参加旁听卡特赖特布置的

一次宗教集会。卡特赖特发现了林肯坐在听众的后面，

讲完后，他郑重其事地说：

“各位教友，凡是祈求获得新生、全心全意信奉上

帝、最后进入天堂的，请站起来！”

随后，稀稀拉拉地站起来一些男男女女。

卡特赖特又喊道：“各位教友，谁祈求不下地狱去，此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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请站起来！”

听闻此言，除了林肯以外，所有的人都站了起来。

卡特赖特又语气极为庄重地说：“我注意到，第一次

召唤你们把心交给上帝、进入天堂时，有不少人做出了反

应。我还注意到，你们当中除一人之外都表示不愿意下

地狱，这个惟一例外的人就是林肯先生，他对两次召唤均

未做出反应。林肯先生，请问您准备到哪里去呢？”

林肯慢慢地站起了身，平静地说：

“我是作为一个旁听者恭恭敬敬地到这里来的，我

并不知道我会被卡特赖特牧师单独叫出来。我相信对宗

教事务我们应当严肃对待，既然卡特赖特牧师直接问我

打算到什么地方去，我愿意同样直接回答他：‘我打算到

国会去！’”

慢马

一次，林肯到城外出庭参加一件重大案件的审理，他

为此雇了一匹马。数日后，他把马牵回送还主人。

“这马是出殡的吧？”林肯问。

“不，不是。”主人坚决否定。

“还好不是，”林肯说，“否则死尸会赶不上复活转世

时机的！”

怎么能那样问呢

一天，林肯和他的大儿子罗伯特乘马车上街，街口被

路过的军队堵塞了。林肯开门踏出一只脚来，问一位街

民：“这是什么？”他的意思是哪个部队。街民以为他不
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认识军队，答道：“联邦的军队呗，你真是他妈的大笨

蛋！”林肯立即说了声“谢谢”，关上了车门。

他严肃地对儿子说：“有人在你面前说老实话，这是

一种幸福。我的确是一个他妈的大笨蛋，怎么能那样问

呢？”

我想暂时借用一会儿

林肯对麦克伦将军未能很好掌握军事时机感到不

满，于是他写了这样一封信：

“亲爱的麦克伦将军：

如果您不想用陆军的话，我想暂时借用一会儿。”

不好意思哭

1858 年，史蒂芬·道格拉斯击败林肯，赢得伊利诺

州州议员的胜利后数分钟，友人问林肯：“你感觉如何？”

林肯说：“我觉得像个孩子绊到脚趾，很痛，但我又太大

了，不能哭出来，但实在太伤心了，也笑不出来。”

还是让会跑的人跑吧

1861 年 6 月，联邦部队在布尔河被南部叛乱部队击

败后，向华盛顿溃退。当时带头逃跑的人是一位国会议

员。林肯喜欢这样介绍他：

“我知道世界上只有一个人也像他那样逃跑过。那

是个伊利诺斯州的年轻人，他向一个姑娘求爱，却遭到了

她父亲的强烈反对。老头子确实讨厌他，以致威胁说如

果他再在家里被抓住，就要挨枪子儿。一天晚上，年轻人



%%%%%%%%%%%%%%%
######

######

$
$$

$

政治幽默

"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"

!!"

得知姑娘的父亲进城去了，就冒险到了她家。他正用胳

膊搂着姑娘的腰坐在客厅里，忽然发现老头子端着猎枪

从屋角拐过来。他跳窗钻进花园，飞也似地沿着小道全

速逃跑。就在这时，他发现一只大野兔也在他前面窜上

小道。年轻人紧跑两步追上兔子，飞起一脚把兔子踢得

老高，大喊道：‘别挡道，滚你的吧！还是让会跑的人跑

吧！”

下场

南北战争期间，弗吉尼亚州的一位议员建议联邦政

府放弃萨姆特和皮肯斯城堡及在南方各州的其他联邦产

权。林肯说：“你知道狮子和樵夫的女儿这个寓言吗？”

那位议员说不知道。于是林肯给他讲了这个故事：

有只狮子深深地爱上了一位樵夫的女儿，这位美丽

的少女让它去找她父亲求婚。狮子向樵夫说要娶这个姑

娘，樵夫说“你的牙齿太长了”，狮子去看医生，把牙齿拔

掉了；回过头来樵夫又说“不行，你的爪子太长了”，狮子

又去找医生，把爪子也拔掉了。樵夫看到狮子已经解除

了“武装”，就用枪把它的脑袋打开了花。

林肯最后说：“如果别人让我怎么样我就怎么样，那

我会不会也是这个下场呢？”

你们急什么

林肯准备前往葛底斯堡为那里的国家公墓揭幕。由

于总统参加揭幕仪式，许多人也都涌向那里想一睹总统

的风采，因而造成了交通阻塞。动身那天上午，林肯的助
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手们很担心他赶不上火车，但林肯却对大家说：

“这些人使我想起了一次人们要绞死盗马贼的情

形。通往刑场的道路上挤满了去看绞刑的人，以致押送

犯人的囚车不能按时到达。前面的人越挤越多，连犯人

看着都着急，高喊道：‘你们急什么？我到不了刑场，你

们有什么好看的！’”

回电

南北战争中，林肯有一回发令到前线去，要求各司令

官发到白宫来的报告，务求翔实，一无挂漏。麦克利兰将

军是一个急性子的人，接到了林肯总统的这道命令着实

有些受不住，马上发个电报到白宫去，电报称：

“华盛顿林肯大总统钧鉴：俘获母牛 6 头，请示处理

办法。麦克利兰。”

林肯接到了麦克利兰将军的电报，马上给他一个回

电：

“麦克利兰将军勋鉴：电悉。所陈俘获母牛 6 头，挤

其牛乳可也。林肯。”

不公平

一天，禁酒委员来找林肯，指责联邦最近打败仗，是

因为军队酗酒的缘故，是“上帝对他们的诅咒”。林肯本

人虽然是一个坚定的戒酒主义者，但对此也不禁感到好

笑。他说：

“上帝的诅咒未免太不公平了。难道他看不到南方

的部队比我们喝得更多吗？”
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顶梁柱

一天，十几位威尔明顿商界大亨拜会林肯。他们对

林肯说，他们是特拉华州起“顶梁柱”作用的代表，特来

讨论如何在战争中取胜的。该代表团团长结束他简短的

讲话后，林肯问：

“如此说来，你们是特拉华州起‘顶梁柱’作用的人

物？都是从纽卡斯尔县城来的吧？”

他们回答道：“是的，都是从同一城市来的。”

林肯俏皮地说：“喔，诸位先生是否想过，你们一走，

你们所在的那个小小的州会有倾斜的危险吗？”

驴子都想当官了

林肯当了美国总统以后，许多朋友找他要官做。有

一天，来自美国各地的 20 多个人，挤满了一屋子，他热情

地招待后说：“先生们，我想给大家讲一个故事。从前有

个国王想打猎，就召集王公贵族商量，问他们天会不会

下雨。大臣们说不会，于是他们就出发了。走到半路上，

碰到一个骑着驴子的农夫说：‘天快要下雨了。’劝他们

回去。国王和大臣们都鄙夷地笑了笑，继续赶路。没走

多远，大雨倾盆，把他们一个个浇成了落汤鸡。回到王宫

后，国王立即召见那位农夫，问：‘你怎么知道天要下雨

了？’‘我不知道，是驴子告诉我的。’‘驴子怎么会告诉

你？’‘竖起它的耳朵，陛下。’国王高价买下了驴子，给了

它一个官职。”林肯停了停说：“在这个问题上国王犯了

个大错误。”众人问：“国王错在哪里？”林肯笑着说：“驴
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子都想当官了。”

被撞以后

有一次，一位急匆匆迎面而来的军官在作战部大楼

的走廊上一头撞到了林肯身上。当他看清了被撞的竟是

总统先生的时候，立刻赔不是。

“一万个抱歉！”这位军官恭敬地说。

“一个就足够了。”林肯回答说。接着又补上一句：

“但愿全军的行动都能如此迅速。”

送酒

在南北战争时期，林肯有个得力的军事将才格兰特，

格兰特屡战屡胜，威名大振。有人想排挤他，便跑到林肯

那儿告状：“应当把这家伙免职，他总是酗酒。”

“他喝的是什么酒？”林肯问。

“威士忌。”来人忙答。

“太好了，马上送给前线每一位将军一桶威士忌，很

快我们就能听到他们打胜仗的消息了！”

他们的病情更重

林肯担任总统期间，一位老朋友向他推荐一个人担

任美国西海岸某小岛上的专员。这位老朋友说：“他非

常有能力，但是身体虚弱，那地方的气候对他是十分有好

处的。”

“我想是的。”林肯回答，“不过，十分遗憾，先生，在

这之前早有 8 个人申请了这个职位，他们的病情更重！”此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


