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导 言
大地沉沦 人性升华

慧 明

一

2008年5月12日北京时间14时27分57秒， 在中国四川汶川发
生了8级特大地震， 震中位于东经103.4度， 北纬31度的阿坝州汶
川县， 大半个中国乃至整个东亚都有震感。 日本地震专家监测

到， 汶川大地震的震波绕地球表面转了两圈， 这是只有8级以上
的地震才会出现的情况。

汶川特大地震的强度、 烈度和波及广度、 余震频度都超过了

1976年唐山大地震， 震区的地质条件及人居状况的复杂性和救援

难度都是举世罕见的。 刚刚从大雪灾中喘过气来的中国， 又一次

面临更加严峻的考验。

面对特大灾难， 中南海领导集体发出了最强音： 举全国之

力， 夺取抗震救灾的胜利。 胡锦涛总书记在得到地震报告的第一

时间作出了重要指示： 要尽快抢救伤员， 保证灾区人民的生命财

产安全。 随后， 中央抗震救灾指挥部宣告成立。 温家宝总理在地

震发生后不到三个小时， 就飞往灾区。 下了飞机， 总理立即驱车

导言 大地沉沦 人性升华
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赶往受灾严重的都江堰市， 查看灾情， 到一线指挥抢险。 他对救

援大军发出了掷地有声的命令： “千方百计进去！ 步行也要进

去！ 时间越早越好， 早一秒钟就可能救活一个人！”

在抗震救灾的关键时刻， 胡锦涛总书记等中央领导赶往灾

区， 冒着泥石流和余震危险， 看望受灾群众、 救援队伍和志愿

者， 指导抗震救灾工作。 胡锦涛强调： 要继续争分夺秒搜救被困

群众， 抗震救灾工作必须坚持以人为本， 抢救人民群众生命是首

要任务， 必须继续作为当前抗震救灾工作的重中之重， 只要有一

线希望， 只要有一点生还可能， 我们就要作出百倍的努力。

在几天之内， 解放军和武警、 公安、 消防共14万大军集结灾

区， 抢救生命。 超过10万人的志愿者队伍奔赴震区， 支援救灾抢

险。 军、 警、 民齐心协力， 谱写了一曲曲战胜特大地震灾难的生

命赞歌。

胡锦涛总书记在 5·12 汶川大地震抗震救灾第一线
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二

当我们通过电视、 网络视频和平面媒体看到灾区同胞遭受那

么大的苦难， 那么多人尤其是孩子惨死在废墟中， 我们怎么能控

制悲伤的泪水。 人非草木， 孰能无情。 对生命的关爱、 同情、 悲

悯是人性的基石。 即便是灵长类动物， 也有这样的情愫， 何况我

们是大写的“人”。

为什么不要流泪？ 一个能为同胞的苦难而集体流泪的民族，

才是一个充满

良知和爱心的

民族。 不需要

控制我们的眼

泪， 那是人性

和爱的淋漓流

露。 出于爱的

流泪， 不是脆

弱， 而是坚强。

与民众一

起流泪的， 还

有共和国的总

理。 人们忘不

了， 当看到那

么多孩子和民

众被废墟和泥

石流掩埋， 呼

导言 大地沉沦 人性升华

温家宝总理在 5·12 汶川大地震抗震救灾第一线
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无声的哀悼

救声撕心裂肺的情景， 我们的总理几度哽咽流泪。 总理为民流泪

是最让万民感动的镜头。 作为一个国家领导人， 按往常的观念，

总理流泪也许是“出格”的。 但总理也是人， 也有一颗肉长的心，

他的哽咽、 流泪是对生命的同情和关爱的真性流露。 总理的眼泪，

体现了政治人性化和以人为本的政治文明的进步。

领导人的爱心和悲悯， 与以人为本的执政理念相交融。 以人

为本的核心， 其实就是尊重人性和人权。 民本思想是社会政治文

明进步的普世价值。 爱护生命、 尊重人性要求、 注重人的全面发

展就是以人为本。

爱心拉近了民众与领导人的距离。 有网友写道： 他的一心一

意让灾民安心， 他的一言一行让国人感动。

同样“出格” 的还有央视和四川卫视等媒体的主持人和记

者， 他们在播报灾情节目时

哽咽流泪， 甚至泣不成声。

正是他们的流泪、 哽咽给观

众留下了最善最美的形象。

要知道， 人性真情的自然流

露， 要比板着脸正襟危坐、

不苟言笑、 悲喜不能形于色

的职业之“格” 伟大百倍、

千倍。 央视等官方媒体能容

许甚至鼓励这样的“出格”，

也是我们的传媒走向人性化

的一大进步。

最让我们难忘的是广元

市市长马华汇报灾情时嚎啕
4



大哭说惭愧的镜头。 一个地级市的高官， 面对镜头在公众面前嚎

啕大哭说惭愧， 按官场规则不说是犯忌也多少有点不合时宜， 然

而， 我们这位市长却控制不住自己的情绪， 他当众嚎啕大哭， 是发

自内心的： 属下的百姓遭受那么大的灾难， 那么多群众特别是孩子

惨死， 作为一市之长， 他怎能不悲伤？ 而他敢于自责惭愧， 更说明

他是一个正直、 有责任感的地方官员。 有良心、 有责任感的官员，

才是进步的文明社会所需要的官员。

为灾区受难同胞和抗震救灾中那些层出不穷的感天动地的故

事而流泪的人太多太多了。 十几亿中国人， 这些天几乎天天都在

流泪。 流泪并非软弱。 我们流泪， 却更坚强， 因为我们的泪水中

凝聚着爱。 一个有悲悯和爱心的民族， 才是有凝聚力的坚强的战

无不胜的民族。

三

因为爱， 我们才会流泪

因为爱， 我们才会悲伤

悲伤与爱， 永远交融

泪水包孕不可分割的爱， 感天动地

泪水凝聚的力量， 无坚不摧

从中南海怀仁堂前中央领导集体向地震遇难者默哀的凝重表

情， 到灾区成都天府广场万人哀痛的震天哭声； 从青藏高原雪山

下的牧民为地震遇难者祈祷念经， 到内地街头的流浪者也站立志

哀； 从灾区救援现场所有救援者眼中的泪花， 到华夏大地每个角

落汽笛长鸣……地球上所有的中国人在向汶川地震死难者志哀。

导言 大地沉沦 人性升华
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所有人眼角的泪花都是人性真情的自然流露———自盘古开天地以

来， 何曾有过这样顺应人心的庄严国哀。

我们听到， 灾区四川成都天府广场上眼含悲伤泪水的青年在

默哀完毕后齐声喊出了灾区人民的最强音： “雄起！” “雄起！”

在同一时刻， 天安门广场上的哀悼者同声高喊： “四川挺住！”

“中国加油！”

大地沉沦， 人性升华。 灾难中更显人性大爱之光辉———

那个在废墟中跪着用脊背顶着瓦砾护着婴儿的年轻母亲， 可

能是在临死之前把奶头塞进孩子的嘴里， 当婴儿获救时， 嘴里还

含着亡母的奶头！

一个9岁男童， 自己受了伤， 还奋不顾身从废墟中背出两名

同学。

一个年仅11岁的孩子， 父母外出打工了， 在爷爷奶奶在地震

中遇难后， 用稚嫩的肩膀背着3岁的妹妹走了十几公里山路逃生。

他说他很爱妹妹。

一位母亲为救女儿， 母女一同遇难。 当她们从废墟中被挖出

来时， 母女俩还紧紧抱在一起， 怎么也分不开， 救援人员只好将

她们合葬。

一位警官父亲在地震中痛失爱子， 通宵抱着儿子的遗体值

班。

一位战士和他的战友们在废墟中救出30多个孩子， 由于现场

有再次垮塌的危险， 被命令暂时撤离， 那个战士跪在地上放声大

哭： “让我再救一个吧！ 我还能再救一个！”

一个男子在地震中救出700人， 却失去了自己的孩子。

一位年轻女教师为保护学生， 自己被塌墙砸成三段……

6



这样的故事每时每刻都在发生。 在救灾现场习以为常。 大爱

凝聚的中国人， 不仅创造了人类抗灾史上的奇迹， 也创造了感动

全世界的大爱奇迹。

四

大地震震毁了数百城镇、 百万家园， 但震不垮灾区民众坚强

的意志， 震不垮中华民族百折不挠的勇气和力量。 大灾难使13亿

颗心更加紧密地边在一起， 13亿双手紧紧拉在了一起。 悲情凝结

的人性大爱使我们的民族凝聚力空前增强。 正如那条传遍大江南

北的短信： 再大的灾难， 除以13亿也几乎等于零； 再小一点点的

爱心， 乘以13亿也会汇成爱的海洋。

如果说， 仇恨可以毁掉一个民族， 那么大爱， 则是一个民族

繁荣、 和谐的内因。

大爱， 使全民族空前团结， 万众一心。 凝聚全民族的力量，

足以战胜任何艰难困苦。

只有大爱， 才能消弭仇恨， 化解矛盾， 保持社会和谐和稳

定。

大爱， 能够激发雄心， 焕发力量， 创造奇迹。

如果没有大爱， 多难未必能兴邦。 这在弥漫仇恨文化、 战乱

不断的中东国家早已得到印证。 世界上那些最发达的国家， 一定

是张扬大爱文化的国家， 狭隘、 小爱的文化， 成就不了真正的大

国。

西方媒体曾经这样评论中国的汶川救灾： 一个总理能在地震

发生两小时就飞往灾区的国家， 一个能够在灾难发生后很快就调

集10万救援队伍的国家， 一个民众为了救助伤者而排队献血并造

导言 大地沉沦 人性升华
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成交通堵塞的国家， 一个能在很短时间募集到几十亿资金的国

家， 永远不会被击倒。

一个美好的未来， 属于高扬人性大爱的民族。 更加美好的家

园、 学校、 城镇， 将很快崛起在被汶川特大地震摧毁的10万平方

公里的大地上。

因为， 我们有爱。

有爱， 就有力量。

有爱， 就有未来。

2008年5月20日于浣花溪畔之成鑫苑
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第一编
上下一心 众爱移山

导言： 大地沉沦 人性升华
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消失的家园

“5·12” 汶川特大地震的强度、 烈度和波及广度、

余震频度都超过了1976年唐山大地震， 震灾地区的地

质条件、 人居情况的复杂性和救援难度都是举世罕见的

公元2008年5月12日北京时间14时27分57秒， 人类将永远铭

记那一刻。

那一刻， 龙门呜咽， 大地起伏， 震中周围10万平方公里到处

山崩地裂： 在北川、 青川、 绵竹、 安县、 江油等地发生了两山崩

塌相撞、 形成35多个堰塞悬湖的情况； 回龙沟河床瞬间抬高百

第一编 上下一心 众爱移山
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米； 震区发生山崩和泥石流的地方超过千处， 崩塌的土石达数

十亿立方米。 倾刻之间， 数座县城、 上百个乡镇、 上千个村庄

变为废墟， 或被崩塌的山体、 泥石流掩埋， 超过10万人被埋废墟

和泥石流中， 可能有8万人遇难， 约40万人受伤， 约1500万间房

屋被毁。

幸存者这样描绘地震发生时的恐怖情景： 地面波浪起伏像

蹦床， 被震裂的大山山体轰然塌下， 泥石雨和扬尘遮天敝日，

水库的水位急剧上升， 建筑物瞬间坍塌变为废墟， 公路、 桥梁

被拧成麻花， 路基断裂沉陷处出现几米的高差， 交通中断、 电

路中断、 通信中断， 一时间人群惊叫奔走， 鸡鸣狗哭， 草木同

悲。

中国官方将这次大地震定义为新中国成立以来破坏性最强、

波及范围最大的一次地震， 其强度、 烈度都超过了唐山大地震。

地震专家对此的解释是：

首先， 从震级上看， 汶川地震强于唐山地震。 唐山地震国际

上公认的是7.6级， 汶川地震是8级。

其次， 从地缘机制断层错动上来看， 唐山地震是拉张性的，

是上盘往下降； 汶川地震是上盘往上升， 这比唐山地震破坏性

更大。

第三， 唐山地震的断层错动时间是12.9秒， 汶川地震是22.2

秒， 错动时间越长， 人们感受到强震的时间越长， 也就是， 说

汶川地震建筑物的摆幅持续时间比唐山地震要强。

第四， 再从地震张量指数上看， 唐山地震是2.7级， 汶川地

震是9.4级， 差别很大。

第五， 汶川地震波及面积、 造成的受灾范围比唐山地震大，

主要是由于断层错动的原因， 汶川地震是挤压断裂， 错动方向

12



是北东方向， 这使汶川的北东方向受影响最大。

第六， 汶川地震发生在高差较大的山区， 从海拔500米到海

拔5000米的直线距离只有百余公里， 地形和地质构造比在平原地

区发生的唐山地震复杂得多， 诱发破坏性比较大的崩塌、 滑坡、

滚石等地质灾害、 次生灾害的可能性也大得多； 而且， 虽然汶川

地震波及地区多是山区， 但人口密度仍较大， 百万人左右的大县

就有几个， 交通、 通信容易中断， 救援难度之大在世界上都是罕

见的。

刚刚从大雪灾中喘过气来的中国， 又一次面临更加严峻的考验。

那一刻， 十多亿颗揪紧的心， 飞向震区， 当人们通过广播、

电视、 短信、 网络得知四川汶川发生了7.6级 （最早公布的是7.6

级） 地震之后， 全国各地通往四川的电话、 短信陡增10倍———人

们急于想知道震区受灾的情况， 急于想知道自己的亲朋和父老乡

亲的安危。

那一刻， 中南海的中央领导集体同样揪紧了心。 在主要震区

通信完全中断， 灾情不明的情况下， 中央领导迅速作出了反应。

胡锦涛总书记在得到地震报告的第一时间作出了重要指示： 要尽

快抢救伤员， 保证灾区人民的生命财产安全。 随后， 中央抗震救灾指

挥部宣告成立， 温家宝总理任总指挥。 国家应急预案立即启动。

根据党中央、 国务院、 中央军委的指示， 解放军总参谋部迅

速调集兵力。 军队的第一支救援队在地震发生14分钟后就出发奔

往灾区。 解放军和武警驰援灾区的第一梯队的4万大军迅速通过

空运、 铁路和公路以最快的速度奔赴灾区。 成都军区和武警的一

万多名救援队伍在地震发生几小时后就进入灾区， 投入救灾战

斗。

温家宝总理在地震发生后不到3个小时， 就登上了飞往灾区

第一编 上下一心 众爱移山
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的专机， 并在飞机上主持召开抗震救灾指挥部紧急会议。 下了飞

机， 总理立即驱车赶往受灾严重的都江堰市， 查看灾情， 到一线

指挥抢险。 他对救援大军发出了掷地有声的命令： “千方百计进

去！ 步行也要进去！ 时间越早越好， 早一秒钟就可能救活一个

人！”

看到许多群众、 学生被埋在废墟里， 总理心急如焚： “要不

断努力把他们救出来， 不惜采取任何手段 ， 不惜任何代价。”

“只要有一线希望， 我们就要尽百倍努力。” 在灾区的4天里， 温

总理不顾危险亲临绵竹、 汶川、 青川、 北川等重灾区的9个抢险

点。 人们从电视里看到， 在几天时间里， 66岁的温总理苍老了许

多。 群众最难忘的是总理在灾区的那些镜头：

总理在废墟上摔倒， 手臂受伤流血， 却不让随从包扎；

总理在都江堰聚源中学对着遇难者的遗体三鞠躬；

总理在灾区就着榨菜啃馒头；

总理在废墟上向被困在废墟下的孩子喊话： “我是温家宝爷

爷， 孩子们一定要挺住， 一定会得救！”

……

他在灾区那些感人的镜头， 早已铭刻在了民众的心中。

与此同时， 在北京， 胡锦涛总书记两次召开中共中央政治局

常委会议， 部署抗震救灾工作。 根据严峻的灾情形势， 中央领导

集体发出了强音： 举全国之力， 夺取抗震救灾的胜利。 中央数次

决定增加兵力， 在5天之内调集解放军和武警、 公安、 消防共14

万大军奔赴灾区， 抢救生命。 解放军出动了陆、 海、 空、 二炮等

20个兵种， 通过陆、 空、 水路立体进军， 向每个灾区城镇运送救

援队伍、 物资， 抢运伤员， 帮助转移灾民。

5月16日， 在抗震救灾的关键时刻， 胡锦涛总书记飞抵重灾
14

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


