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    有一个自以为是全才的年轻人，毕业以后屡次碰壁，一直找

不到理想的工作，他觉得自己怀才不遇，对社会感到非常失望。

多次的求职碰壁，让他伤心而绝望，他感到没有伯乐来赏识他这

匹“千里马”。痛苦绝望之下，有一天，他来到大海边，打算就此

结束自己的生命。

    在他正要自杀的时候，正好有一位老人从附近走过，看见了

他，并且救了他。老人问他为什么要走绝路，他说自己得不到别

人和社会的承认，没有人欣赏并且重用他⋯⋯

    老人从脚下的沙滩上捡起一粒沙子，让年轻人看了看，然后

就随便地扔在了地上，对年轻人说:“请你把我刚才扔在地上的

那粒沙子捡起来。”

“这根本不可能!”年轻人说。

    老人没有说话，从自己的口袋里掏出一颗晶莹剔透的珍珠，

也是随便地扔在了地上，然后对年轻人说:“你能不能把这颗珍

珠捡起来呢?”

    “当然可以!”

    “那你就应该明白是为什么了吧?你应该知道，现在你自己还

不是一颗珍珠，所以你不能苛求别人立即承认你。如果要别人承

认，那你就要想办法使自己成为一颗珍珠才行。”年轻人r}._.眉低

首，一时无语。

    有的时候，你必须知道自己是普通的沙粒，而不是价值连城

的珍珠。你要卓尔不群，那要有鹤立鸡群的资本才行。所以忍受

不了打击和挫折，承受不住忽视和平淡，就很难达到辉煌。



    若要自己卓越出众，那就要努力使自己成为一颗珍珠。

    生活是自己创造的。每个人都会时常面临来自生活、学习和

社会的各种各样的问题。我们的处世方法、工作态度、努力程度、

思维方式和心态信念等等决定了我们一生的成败。不论干什么，

我们都希望自己能够成功，都试图尽量避免失败或走弯路。这本

书正是你成功奔向自己理想、轻松而潇洒地生活的一盏明灯。

    青年初期对人生意义有初步理解，青少年们总想找到一个公

式，为他们指明自己生活的意义。他们相弄明白自己的活动可能

产生什么样的社会意义，同时也想了解这种活动对于个人的意

义。青年初期只是世界观初步形成的时期，中学生的世界观还不

很成熟、不很稳定。18岁以前正是人性格形成的重要时期，也是

个性特征逐渐稳定和初步形成的重要时期，这个时期很容易受书

本知识的影响。广泛的阅读富含道理的故事，可以增强学生思维

能力和理解能力，激发学生的学习动机。

    本书所收集的故事，都包孕着丰富的哲理内涵。每篇故事都

以精练的文字道出了故事的深刻内涵，有助于学生们对故事进行

理解和吸收。你每每可以从跌宕起伏的故事中，看到智慧的闪光

与思想的火花，并由感情的激荡而升华为哲理的思索，从中悟出

事物深层的蕴含与人生命运的真谛。这也正是道理故事最鲜明的

特点。

    将正确、美好的思想植根于学生们的心中，让他们学到更深

的道理，受到更大的启发。
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付出表示富有，索取

    就是贫穷

跳蚤与虱子

两只红鞋

走 私

男孩和他的树

还俗和尚

遗失的手表

农夫和商人

让我为你讲个故事

失误的上帝
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目标分解法

    1984年，在东京国际马拉松邀请赛中，名不见经传的日本选手山田本

一出人意料地夺得了世界冠军。当记者问他凭什么取得如此惊人的成绩

时，他说了这么一句话:凭智慧战胜对手。

    当时许多人都认为这个偶然跑到前面的矮个子选手是在故弄玄虚。马

拉松赛是体力和耐力的运动，只要身体素质好又有耐力就有望夺冠，爆发

力和速度都还在其次，说用智慧取胜确实有点勉强。

    两年后，意大利马拉松邀请赛在意大利北部城市米兰举行，山田本一

代表日本参加比赛。这一次，他又获得了世界冠军。记者又请他谈经验。

    山田本一性情木呐，不善言谈，回答的仍是上次那句话:用智慧战胜

对手。这回记者在纸上没再挖苦他，但对他所谓的智慧迷惑不解。

    10年后，这个谜终于被解开了，他在他的自传中是这么说的:每次比

赛之前，我都要乘车把比赛的路线仔细看一遍，并把沿途比较醒目的标志画

下来，比如第一个标志是银行，第二个标志是一棵大树，第三个标志是一

座红房子·一 这样一直画到赛程的终点。比赛开始后，我就尽力地向第一

个目标冲去，等到过第一个目标后，我又以同样的速度向第二个目标冲

去。40多公里的赛程，就被我分解成这么几个小目标轻松地跑完了。起

初，我并不懂这样的道理，我把我的目标定在40公里外终点线的那面旗帜

上，结果我跑到十几公里时就疲惫不堪了，我被前面那段遥远的路程给吓

倒了。

生命 盛悟:在现实中，我们做事之所以会丰途而皮，这其中的原

因，往往不是因为难度较大，而是觉得成功离我们较远。在人生的旅途中

我们稍微具有一点山田本一的智慧，一生中也许会减少许多懊悔和愧惜。

一根电缆值多少钱

万
曰一啸
﹃

    很多年前，美国穿越大西洋底的一根电报电缆因破损需要更换，一则小

消息平静地传播着。一位不起眼的珠宝店老板悄然买下了这根报废的电缆。



    没有人知道小老板的企图，他一定是疯了，异样的目光盯着他。他

呢?关起店门，将那根电缆洗净、弄直，剪成一小段一小段的，然后装饰

起来，作为纪念品出售。大西洋底的电缆纪念品，还有比这更有价值的纪

念品吗?

    就这样他轻松地发迹了，他买下了欧仁皇后的一枚钻石。淡黄色的钻

石闪烁着稀世的华彩，人们不禁问:他自己珍藏还是抬出更高的价位转

手?其实那是后话。他有条又紊地筹备了一个首饰展览会，皇后的钻石当

然是展览的核心。可想而知，梦想一睹皇后钻石风采的参观者会怎样蜂拥

着从世界各地接踵而来。

    他几乎坐享其成，毫不费力就赚了大笔的钱财。这个人就是美国后来

赫赫有名、享有“钻石之王”美誉的查尔斯。刘易斯.蒂梵尼，一个磨房主

的儿子。
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生命 感 悟:财大气粗不见得就代表财富，心智才是更高级的财

富，想想蒂梵尼就会相信，赤手空拳一样可以轰得天下

卜、、
  戈

你就是自己的神

    鲍尔士是18世纪俄国历史上最著名的一位探险家。1893年，他在位于

北欧的斯堪的纳维亚半岛探险旅游时，遇到了瑞典探险家欧文.姆斯。由

于两人对极地风光都有浓厚的兴趣，他们决定一同沿北极圈做一次考察和

探险。

    经过两年的精心准备，1895年春，他们带着3条狗、两只雪橇和一张

古地图，从瑞典北部城市约克莫克出发，一路向东行进。本来在冬季到来

之前就能走完的一万五千多公里路程，他们却走了一年零三个月，原因是

在翻越楚可奇山脉时，欧文.姆斯摔断了腿。最后，他们两人终于成功返

回约克莫克。欧文。姆斯认为，能完成这次旅行，没有鲍尔士的帮助简直

是不可想像的。临分手时，欧文·姆斯再三感谢鲍尔士在考察中给予他的

关怀，并把自己一块珍贵的怀表送给鲍尔士作纪念。当时，鲍尔士已是欧

洲一位享有盛名的大旅行家，年纪也比欧文.姆斯整整年长20岁。面对欧

文.姆斯的盛情，鲍尔士回答说: “绝境中真正帮助你的是你自己，你用

一条腿翻过了最狭窄的山道。总之，我没给你任何真正意义上的支持，谈
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何感激呢?”后来鲍尔士在致欧文·姆斯的一封信中又说:“请你记住，在

探险的道路上，你就是你自己的神，你就是你自己的命运。没有人能对你

具有最终的支配权，同时除你之外，也没有人能哄骗你离开最后的成功。”

    1902年，欧文·姆斯来到东方文明古国中国，他要独自一人穿越塔克

拉玛干大沙漠。塔克拉玛千沙漠面积约33万平方公里，是我国最大的沙

漠，被称为 “死亡之海”。很多人都认为他会被淹没在漫漫黄沙之中。但

他却奇迹般地走了出来，成为世界_卜第一个活着走出塔克拉玛干大沙漠的

探险者。对此，许多研究者归结为欧文.姆斯口袋中的满满的金币和一位

叫库利奇的维吾尔人的帮助。我想，如果他们了解到欧文.姆斯有过北极

圈探险的不平凡经历和鲍尔士对他所说的不寻常话语，他们就不会得出这

个肤浅的结论了。

集
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    生命感悟:面对困难，我们每个人的大脑都会不约而同地闪现出

如果有 “谁来帮我一把就好了”这样的想法。但是，危难中，真正的救星

是我们自己。自助者神助，你就是自己的神。

把握住最后十分之一

    一位万米长跑亚军在接受记者采访时说:如果比赛只有九千米多好，

因为，那时候我一直在领先。

    前九千米是争夺，最后一千米才是产生冠军的黄金距离。体育比赛如

此，我们的生活亦相同。

    如果你是一名初三学生，做一道十步几何论证题，前面的九步都是必

然的推理，只有到最后一步，答案才会水落石出。

    如果你是一名工作者，20岁步入岗位，经历四十载风尘奔波后，蓦然

回首才发现，前36年的艰辛努力只是为了退休前4年的开花结果，得到认

可。

    如果你是一名学者、文学家或数学家、音乐家等，一生十分之九的时

间都可能是在不断钻研、摸索、痛苦、仿徨中度过，只有在最后十分之一

的短暂时光里，才恍然大悟，功成名就。

    成败胜负的关键往往取决于最后时刻的努力与否，想来的确如此。人

之初，起跑线都平齐地压在脚下，但最终奔跑的结果却是有先有后，有喜 ，丫尺
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