


书书书

　　图书在版编目（ＣＩＰ）数据

　　中国新格律诗探索史略 ／周仲器，周渡著．—镇江
：江苏大学出版社，２０１３．１
　　ＩＳＢＮ９７８７８１１３０４４０４

　　Ⅰ．①中… Ⅱ．①周… ②周… Ⅲ．①格律诗－诗歌
研究－中国 Ⅳ．①Ｉ２０７．２２

　　中国版本图书馆ＣＩＰ数据核字（２０１３）第０１６０９８号

中国新格律诗探索史略

ＺＨＯＮＧＧＵＯＸＩＮＧＥＬＵＳＨＩＴＡＮＳＵＯＳＨＩＬＵＥ

著　　者／周仲器　周　渡
责任编辑／张　平
出版发行／江苏大学出版社
地　　址／江苏省镇江市梦溪园巷３０号（邮编：２１２００３）
电　　话／０５１１８４４４６４６４（传真）
网　　址／ｈｔｔｐ：／／ｐｒｅｓｓ．ｕｊｓ．ｅｄｕ．ｃｎ
印　　刷／句容市排印厂
经　　销／江苏省新华书店
开　　本／８９０ｍｍ×１２４０ｍｍ　１／３２
印　　张／８
字　　数／２２１千字
版　　次／２０１３年１月第１版　２０１３年１月第１次印刷
书　　号／ＩＳＢＮ９７８７８１１３０４４０４
定　　价／２８．００元

如有印装质量问题请与本社营销部联系（电话：０５１１８４４４０８８２）



!"

!"

：

#$%&'()*+,-./

潘颂德

每一种文学体裁都有独特的文体形式。在我国长达三千多

年的诗歌史上，自西周初到南朝年间，由《诗经》、楚辞到汉乐

府、建安诗歌、陶渊明等人的诗，都是不讲究平仄、不要求对仗、

押韵较自由、每首诗的句数句式没有严格规定的古体诗。发展

到南朝齐梁年间，沈约、周等人创四声、八病之说，要求作诗区

别、调和四声，避免八病，逐步形成了讲究声律、对偶、格律严密

的律诗和绝句，也就是近体诗。这种近体诗，至初唐沈?期、宋

之问时定型，成熟于盛唐。近体诗的成熟标志着我国古典诗歌

文体形式的最终形成，从而迎来了我国古典诗歌的一个黄金

时代。

我国古代语言单音词占多数。随着社会的发展，语言也随

之发展，逮至近现代，双音词、多音词在汉语词汇中占了大多数。

近体诗这种格律严谨的诗体与日益繁复的社会生活及语言之间

产生了矛盾。于是，晚清梁启超、黄遵宪等张扬“诗界革命”，提

倡“我手写我口”，反映了变革格律严谨的近体诗形式的时代要

求。“五四”时期，胡适、郭沫若等新诗的先驱者在西方意象派、

象征派、浪漫主义诗派的影响下，冲破了我国近体诗严谨格律的

束缚，创建了白话新诗。

但是，如何完成从古代诗歌到现代诗歌的文体形式的转型，

却是一项艰难的任务，至今没有真正的完成。１９３１年１月，在

新诗已诞生十多年，新诗第一个高潮结束已七八年，距闻一多
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１９２６年５月发表《诗的格律》、新诗坛形成新格律诗派已有数年

时间时，新月派批评家梁实秋在《诗刊》发表《新诗的格调及其

他》一文，批评初期新诗“注重的是‘白话’，不是‘诗’，即未注

意到诗的艺术和原理一方面”。梁实秋的这一批评一针见血，

切中肯綮。梁实秋此文发表至今，８０余年时间过去了，诗的艺

术和原理虽然有不少诗人和诗论家一直在辛勤探索，但尚未深

入地把握。２１世纪初，著名诗人辛笛在接受《上海诗报》主编刘

希涛访谈时说，新诗成熟大约还需１００年。辛笛先生所说新诗

的成熟，按我的理解，无疑是指新诗艺术的成熟，是指诗人对新

诗文体形式的熟练掌握和成功运用。

所谓新诗的文体形式，也就是新诗的艺术规律。著名美学

家、美学史家、诗论家朱光潜说得好：“诗的规律有两个重要的

特点：第一是形式化的节奏和语言的自然节奏的矛盾的统一，纯

是形式化的节奏就会呆板僵硬无生气，纯是语言的自然节奏，就

无所谓规律，就无以别于散文，也就是说，就失其所以为诗。诗

人驾御媒介的工夫就要在这矛盾的统一上见出。其次是大致固

定的形式与当前具体内容的矛盾的统一。诗有一种通套的因而

有几分独立性的形式……就这种通套的形式来说，我们很难机

械地套用‘内容决定形式’这个普遍规律。但是形式虽是通套

的，每个诗人用这个通套的形式来表达某一具体内容时都要创

造出他所特有的恰足以表现那个具体内容的风格……我们把这

种不同的意味和节奏叫做风格，其实也可以叫做‘内在的形

式’。就这种内在的形式来说，‘内容决定形式’的普遍规律是

完全适用的。诗人驾御规律的工夫也就在结合通套形式与个别

具体内容，造成妥帖的内在的形式，因而达到通套形式与具体内

容的统一。在这过程中，通套的形式为着适应具体的内容，要经

过或多或少的改变。规律的束缚性不应该是绝对的，否则呆板

一律，造不成内在的形式，也就是说，产生不出真正的诗。”（朱

光潜：《谈新诗格律》，杨匡汉、刘福春编《中国现代诗论》，花城

出版社，１９８６年）新诗诞生近百年来，诗人与诗论家一直在不懈

地寻找朱光潜先生所说的“通套”的形式。在不断的寻找过程
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中，无论是创作还是诗学建设，都取得了丰硕的成果，为今后广

大诗人、诗论家继续寻找和掌握新诗文体形式，也就是新诗的艺

术规律，从而早日使新诗整体成熟奠定了扎实的基础。

回顾、总结近百年来诗人、诗论家寻找、掌握新诗的文体形

式和艺术规律的历史，是一项艰辛的工作。周仲器教授几十年

来一直在回顾、总结新格律诗的学术园地里辛勤耕耘着，收获颇

丰。近七八年来，他更是带领小儿子———诗论家周渡博士，一起

从事这项工作，取得了更为丰硕的成果。

周仲器教授从事中国新格律诗理论和中国新格律诗史的研

究立志高远、目标明确、意志坚定、精力集中、工作踏实。他自

１９５９年于南京大学中文系毕业后，就着手研究新格律诗理论和

新格律诗史，立志为新诗的繁荣、发展、成熟贡献自己的力量。

２０世纪８０年代中期他与钱仓水先生合编出版《中国新格律诗

选》（江苏文艺出版社，１９８５年）后，进一步从事中国新格律诗理

论和新格律诗史的研究。进入新世纪，仲器先生在新格律诗选

的编选、新格律诗理论与历史的研究方面都取得了丰收，取得了

令人瞩目的学术成果。除先后推出《中国新格律诗选萃》（与黄

淮、思宇合编，吉林大学出版社，２００５年）、《雅园诗选》（与黄

淮、丁国成共同主编，雅园出版公司，２０１２年）外，还先后与周渡

博士合著出版了《中国新格律诗论》（雅园出版公司，２００５年）、

《中国新格律诗史论》（雅园出版公司，２０１０年），现在又与周渡

合著出版《中国新格律诗探索史略》。在当下物欲横流、人心浮

躁的社会境况下，周仲器、周渡父子发扬“板凳要坐十年冷，文

章不写一句空”（史学家范文澜语）的科学求实精神，充分体现

了对诗歌文化建设、对社会主义精神文明建设的强烈的责任感、

使命感，既非常难能可贵，又令人敬佩，值得新诗理论批评界乃

至全国学界同仁认真学习。

《中国新格律诗探索史略》即将由江苏大学出版社出版。

我在阅读全部书稿后，深感它是一本颇有特色的学术著作。

一是翔实地展示了中国百年新格律诗探索的历程，科学地

划定了中国新格律诗探索的历史分期。
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中国百年新诗名家辈出、流派纷呈，诗歌艺术、风格呈现出

多姿多彩的局面。单就新格律诗探索来说，闻一多１９２６年５月

发表《诗的格律》一文，提倡新诗的音乐美、建筑美、绘画美。以

闻一多为首的新月诗派的理论、创作及其形式运动，形成了新格

律诗史上的第一个浪潮。１９５４年４月何其芳发表《关于现代格

律诗》，继承、发展了闻一多的新诗“三美”理论，提倡新诗每行

顿数一致，顿数可以有变化，但应该有规律的变化，每行的最后

一顿基本上是两个字，需要用规律的韵脚来增加格律诗的节奏

性，等等；卞之琳提出新诗“顿法”上有“吟调”和“诵调”之分，

从而为诗人们指明了如何从新角度创建新诗的节奏类型的途

径；林庚则提出“半逗律”、“五字组”、创建“五四体”的九言诗

行等主张。这些诗人、诗论家的新格律诗的理论主张和创作实

践，形成了新格律诗史上的第二个浪潮。１９９２年末，深圳中国

现代格律诗学会建立。１９９４年１０月学会在北京雅园宾馆召开

学术研讨会。经过激烈的争论和探讨，与会人员一致认为现代

汉语格律诗应当具有“鲜明和谐的节奏，自然有序的韵式”。会

上发行了《现代格律诗坛》创刊号。其后几年，学会成员出版了

多种本的雅园诗歌丛书，还有程文、程雪峰合著《汉语新诗格律

学》，周仲器、周渡合著《中国新格律诗论》《中国新格律诗史

论》，许霆著《新诗格律与格律体新诗研究》等著作组成的“雅园

诗歌论丛”。此前，许霆、鲁德俊合著的《新格律诗研究》（宁夏

人民出版社，１９９１年）提出了“音顿”和“意顿”两种节奏体系的

创见。近年，骆寒超、陈玉兰合著《中国诗学》第一部《形式论》

（中国社会科学出版社，２００９年）、丁鲁著《中国新诗格律问题》

（昆仑出版社，２０１０年）等一批新格律诗学著作的出版，同时一

大批诗人从事新格律诗创作，标志着新格律诗史上第三次浪潮

的涌现。

周仲器、周渡父子对百年新格律诗的历史分期进行了长时

间的探索，同时吸收、借鉴了其他新诗研究家的学术见解，逐步

明确了新格律诗探索史上有上述三次浪潮，进而提出百年新格

律诗探索的七个阶段：辛亥革命至五四前后的萌发阶段；１９２６
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年至１９３３年，第一个新格律诗派———新月诗派阶段；１９３４年至

１９４９年，新格律诗向多元方向发展的阶段；１９５０年至１９７６年，

期间除以何其芳提倡现代格律诗为主潮的第二次浪潮外，“文

革”十年诗界和整个文化界一样横遭摧残，百花凋零；１９７７年至

１９９２年，新格律诗的探索处于恢复阶段；１９９３年至２００５年，第

二个新格律诗派———雅园诗派形成与发展阶段，新格律探索史

上涌现了第三次浪潮；２００６年起，第三次浪潮进入第二个阶段。

这个阶段以２００７年中国现代格律诗学会、西南大学诗学研究中

心与常熟理工学院现代文学学科联合在常熟举行“新诗格律与

格律体新诗研讨会”，雅园诗歌丛书与诗论丛书不断出版，《现

代格律诗坛》于２００７年恢复出刊，有关新格律诗网站的相继建

立为标志，百年新格律诗迎来了繁花似锦的新阶段。

周仲器、周渡的学术新著中关于百年新格律诗探索史三次

浪潮说、七个阶段论，科学地划分了百年新格律诗探索史的历史

分期，脉络清晰，论证清楚，充分体现了两位诗论家、新格律诗史

家的史识，是两位作者对中国新格律诗史研究的重要贡献。

二是新格律诗学史和新格律诗史研究并重，在科学地揭示

中国新格律诗探索历史分期的同时，还科学地评述了新格律诗

探索史上每一个阶段新格律诗的创作。如本书第二章除论述了

中国新格律诗探索的第一次浪潮新月诗派的新格律诗学的贡献

外，同时也比较详细地评述了新月诗派的代表诗作；第四章论述

了中国新格律诗探索的第二次浪潮，除论述新中国成立初几次

关于诗歌形式问题的讨论、何其芳等人关于建立现代格律诗的

理论外，还比较详细地评析了新中国成立后的新格律诗创作；第

六章至第八章论述了中国新格律诗探索的第三次浪潮，除重点

论述本时期雅园诗会、常熟诗会提出的新格律诗学主张以及公

木先生对新格律诗的理论贡献外，还以相当多的篇幅评析了本

时期黄淮、刘章、丁芒、屠岸等２０多位新格律诗人的诗作。这样

做，具体、深入地揭示了百年新格律诗的探索历程，同时又使本

书成为一部中国新格律诗简史。因此，本书也可以看做从新格

律诗角度撰写的一部中国２０世纪新诗史。
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三是史料丰富，言必有据。周仲器先生半个多世纪来长期

坚持研究新格律诗理论与历史，周渡先生研究新格律诗理论与

历史也已有２０年左右，父子俩广泛占有新格律诗学资料，搜集

了大量新格律诗诗作。为撰写这本２０余万字的著作，父子俩又

前后花了五年左右的时间。这种刻苦钻研的学风、踏实苦干的

劳作态度、精益求精的治学精神，无疑保证了本书很高的学术

质量。

衷心祝愿周仲器教授、周渡博士笔体双健，在中国新格律诗

探索、中国新诗史、中国现代文学史的研究方面取得更加丰硕的

成果！

２０１２年１０月２６日于上海景舒苑
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赵青山

周仲器、周渡父子合著的《中国新格律诗探索史略》即将出

版，嘱我作序，我欣然应允。

"

我和周仲器老师于２０１１年９月偶然在网上相遇。因早就

知道他是中国现代格律诗学会常务理事、《现代格律诗坛》主

编，而我在梳理现代格律诗史时对于现代格律诗学会成立时间、

主要骨干诗人、宗旨以及主要理论、作品等基本资料掌握得不

多，遂向周老师咨询。没想到周老师以７０多岁高龄，在当地快

递公司不送平遥快递情况下，辗转到邮局给我把有关材料寄发

过来。不仅如此，他还和黄淮老师沟通，让黄淮老师也为我寄来

了许多资料。我非常感激。通过交流，我发现彼此都关注现代

格律诗历史，兴趣一致，方向一致，所以往来通信，互动频繁，并

引为知己，成忘年之交。

#

周仲器老师生于１９３７年，从中学时代就爱好诗歌，接触

了大量古今中外的作品。１９５９年南京大学中文系毕业后，分

配到南京师范大学工作，主要教授现代文学，重点是诗歌研

!!(
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究。在编写现代文学史教材时，他就开始研究现代诗歌。２０

世纪８０年代初正式开始研究新格律诗，中期和江苏的丁芒、

许霆、鲁德俊、钱仓水，曾动议成立中国新格律诗研究会，因审

批困难未果。１９８３年，周仲器与钱仓水合写的《现代格律诗

探索的历程（之一）（之二）》分别发表于《镇江师专学报》、

《淮阴师专学报》１９８３年第３期。１９８４年，周仲器、钱仓水辑

录的《现代格律诗研究论文要目（１９１７—１９８２）》刊于淮阴师

专《活页文史丛刊》第９辑。１９８５年１０月，周仲器、钱仓水编

选的《中国新格律诗选》（骆寒超作序）由江苏文艺出版社出

版。同时，钱仓水、周仲器的论文《现代格律诗探索的历程》发

表于《广西师院学报》１９８５年第 ３期。１９９１年，黄淮南下深

圳，与诗友一起发起成立了深圳中国现代格律诗学会。１９９４

年在北京召开雅园诗会，周仲器虽提交了论文，可惜因为当时

没有出差路费没有去成，留下终生的一大遗憾。后来学会特

别重视周仲器的研究活动，并邀请他参与主持《中国新格律诗

选萃（１９１４—２００５）》的编选工作，还将他与周渡合写的论文

作为代序刊出，２００５年９月由吉林大学出版社出版。同年，

周仲器、周渡合著《中国新格律诗论》，由雅园出版公司出版。

随后，周仲器出任《现代格律诗坛》主编。２０１０年周仲器、周

渡又合著《中国新格律诗史论》，由雅园出版公司出版。２０１２

年，学会为纪念学会成立２０周年出版“雅园诗歌丛书”三套。

其中有周仲器、丁国成和黄淮共同主编的《雅园诗选》、《雅园

诗论选》，周仲器父子合写的这本《中国新格律诗探索史略》。

周渡，周仲器次子，１９７２年４月生。１９９３年毕业于南京师

范大学中文系，２０００年毕业于南京师范大学新闻传播学院，获

文学硕士学位，先后在镇江师专、江苏大学人文学院工作，曾任

江苏大学中文系副系主任。２０１１年获苏州大学现代文学博士

学位。１９９２年至今先后在《镇江师专学报》、《江苏大学学报》、

《山西师大学报》等学术刊物上发表论文多篇，并和父亲周仲器

合作出版了新格律诗研究专著二种。

周仲器老师不仅自己一生执着追求新格律，为此付出毕生
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汗水和心血，并且影响、引导小儿子也同操此业。在当今物欲横

流的社会，父子二人甘受寂寞，为一个共同的追求携手并肩，确

实难能可贵。

%

周仲器老师曾谦逊地说，他是做（新格律）历史记录员的，

写小史主要也还是记录性质。但他在写史的同时，对于新格

律理论也作过一些思考。阅读这本《中国新格律诗探索史

略》，会感到其中浸润着周仲器父子那种大气、包容的新格律

诗观。

１．关于新格律诗的名称。周仲器、周渡主张各种提法并

存。新格律诗名称总共有下列几种提法：新格律诗、格律新诗、

现代格律诗、现代白话格律诗、格律体新诗、现代汉语格律诗等。

他们的思路是：和自由诗相对应时用新格律诗（不牵涉具体诗

体）；与自由体新诗、民歌体新诗相对应时用格律体新诗；与古

代格律诗相对应时，用现代格律诗。他们最欣赏的提法是现代

白话格律诗，因为最完整、最稳妥。其次，新格律诗明确、简洁，

与自由诗相对。再就是现代格律诗影响最大。关于格律体新

诗，他们决不反对用这一提法；但他们觉得，用格律体新诗必须

是在承认自由诗也是一种体的条件下，又要承认新诗是一个科

学概念的前提下。他们认为，新诗的概念虽然约定俗成，但并不

科学。他们说：“一千年以后，还会有新诗的名称吗？我们想是

不会有了。”在多元化的今天，理论主张最好留有余地，总的精

神还是要百家争鸣。

２．关于现代白话格律诗的主要规范。一种是以西南一些

人为代表的观点，还有一种是以东部骆寒超为代表的观点。周

仲器、周渡在记述时一般不作评判，只是客观的介绍。但是，他

们认为规范主要应该是关于新格律诗的节奏与韵律的规范。三

分法只是一种分类，就像二分法（齐言体、长短句体）也只是一

种普通的分类。在格律诗的规范中，是并不重要的。
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３．关于新格律诗史的分期。周渡、周仲器作出了“一面旗

帜（格律）”“两个诗派（新月诗派和雅园诗派）”和“三次浪潮

（新月诗派开创格律风气在先、何其芳倡导现代格律诗在中、雅

园诗派重振新格律雄风在后）”的概括，明晰地梳理了新格律诗

发展的主要脉络。

４．关于自律共律理论。黄淮首先提出自律体的理论命题。

周仲器、周渡父子提出了与之对应的共律体，并得到黄淮的认

可。周仲器还与黄淮合作，由周执笔写成了阐述此理论命题的

文章《格律诗的“自律”与“共律”》，在《江苏大学学报（社会科

学版）》上发表以后，被国家二次文献“新诗格律研究”专栏转

载。他们认为：“自律体”与“共律体”创造、互动、交替、演变是

中国格律诗发展的内在动力。“自律体”与“共律体”的互动演

变已经造就了中国诗歌形式上两次伟大的变革，它的继续互动

演变必将促进中国诗歌形式第三次伟大的变革。

５．关于雅园诗派。周渡、周仲器撰写了《新格律诗探索的

历史轨迹与时代流向———从新月诗派到雅园诗派》（发表于《江

苏大学学报（社会科学版）》２００５年第 ２期）和《雅园诗派论》

［上、下两篇分别发表于《江苏大学学报（社会科学版）》２００８年

第３期和《现代格律诗坛》２００９年总１０卷］。这些文章将中国

现代格律诗学会于１９９４年在北京雅园宾馆召开的复兴现代格

律诗运动的诗人群体称为“雅园诗派”。

&

周仲器老师父子关于新格律诗的研究成果比较丰富。但

其意义主要在于创新，做前人之未做，想前人之未想。正因为

如此，他们的一些思考受人质疑，一些理论观点有待学界

认可。

对于一些热点话题，我的认识如下：

１．历史分期问题。许霆、鲁德俊分为“开创期的尝试”“新

月诗派的功绩”“多元期的发展”“繁荣期的理论与实践”“新时
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期的开拓”五个时期；潘颂德分为“酝酿期（自‘五四’至 １９２５

年）”“建设期（１９２６年至１９３１年）”“潜伏期（１９３２年至 １９４９

年）”三个时期；沈用大分为从自发到自觉、新月诗派、后新月诗

派、２０世纪５０年代、新时期以来五个时期；骆寒超、陈玉兰分为

２０世纪２０年代的探求、２０世纪３０—４０年代的探求、２０世纪５０

年代至世纪末的探求等三个大的阶段；万龙生分为２０世纪二三

十年代的初试锋芒、五六十年代的卷土重来、世纪之初的崭新局

面三个阶段。周仲器、周渡吸取公木先生“三次浪潮”的思想，

提出“三次浪潮”（新月诗派开创格风气在先，何其芳倡导现代

格律诗在中，雅园诗派重振新格律雄风在后）七个阶段

（① １９１２—１９２５；② １９２６—１９３３；③ １９３４—１９４９；④ １９５０—

１９７７；⑤１９７８—１９９２；⑥１９９３—２００５；⑦２００６至今）。分期不同

缘于研究的着重点不同，无所谓对与错，但周家父子的划分时间

跨度长、分期密，较准确地反映了每个时期的特征。

２．自律共律问题。自律共律与自律体共律体要分别对待。

自律共律现象在诗体建设中是存在的，它可以较为科学地描述

诗体格律形式由宽到严，再由严到宽的发展历程。至于自律体

共律体的称谓是否恰当，可以讨论，但不宜将自律共律和自律体

共律体的理论命题轻易否定。因为，学会与周氏父子着重提倡

自律体，是由于自律诗（一诗一律）委实是达到共律诗（千篇一

律，定型的）的有效途径。

３．雅园诗派问题。雅园诗会在当时团结了几乎所有追求

新诗格律的同仁，打出了现代格律诗的大旗，并为之奋斗了２０

年，在理论和创作领域都有大的开拓。尽管在这诗人群中有

人转向，从事其他有兴趣的文化活动，有人中途退出，或另有

所图或另辟阵地，但仍有百人以上的诗人与学者始终坚守，还

有一批新加入的支持者和同情者。成绩突出的坚守者有黄

淮、周仲器、思宇、丁芒、屠岸、刘章、浪波、李忠利、纪宇、刁永

泉、骆寒超、吕进、蒋登科、许霆、鲁德俊、潘颂德、葛乃福、夏志

权、王一桃、高昌等。即将推出的“雅园诗歌丛书”共三套，将

证明雅园２０年来的成绩以及现在具有的实力。肯定雅园诗
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派，其实是对中国现代格律诗学会这个诗人群体对于新格律

诗探索的不朽的功勋的肯定。这个观点，我与王端诚老师也

有过交流，并被认可。

全书上溯至１９１２年，下延至当今之世。时间跨度大，涵盖

面广，语言平实，材料翔实，言必有据，行必有果，具有史家笔法，

是研究新格律诗史不可多得的好书。

是为序。

２０１２年７月１２日
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李长空

周仲器教授既是一位值得敬重的新格律诗歌评论家，也是

一位值得敬重的新格律诗建设的历史纪录员。他淡泊名利，敢

于真言，也不附众，在５０余年的诗学教研生涯中，始终甘为孺子

牛，默默地为新格律诗的发展贡献心力。尤其是近年来，考虑到

年龄大了，想到来日无多，为了把掌握的新格律诗资料保存下

来，他顾不得体弱多病，继２００５年与周渡合著出版《中国新格律

诗论》、与黄淮及思宇合编出版《中国新格律诗选萃（１９１４—

２００５）》、２０１０年与周渡合著出版《中国新格律诗史论》后，又马

不停蹄地在与丁国成、黄淮合作主编中国现代格律诗学会２０年

诗选《雅园诗选》的同时，与周渡合著《中国新格律诗探索史

略》。“我和周渡一定要把这项科研项目的后续任务完成，这是

我生前最大的一个愿望”，周教授如是说。

我与周仲器教授结识于数年前。２０１０年，在周教授父子合

著出版《中国新格律诗史论》之际，承蒙周教授信任，邀我为其

作序，并担任论著责任编辑。同年，在周教授的推荐下，拙论

《格律体新诗形式与内容的统一》刊登在《江苏大学学报（社会

科学版）》２０１０年第２期新开辟的“新诗探索”专栏。这是前辈

诗评家对晚辈诗学创作的扶持和鼓励。如今，周教授父子合著

的《中国新格律诗探索史略》又将出版，并再次嘱咐我为其作

序，使得我有先读为快的缘分。周教授在来信中说：“我们的小

史只是一家之言，希望你有什么说什么，好话批评的话都说。”
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这让晚辈打心眼里对老前辈生出一份崇敬之情。

周教授特别看重这部新著，来信中表达了渴望生前看到它

出版的迫切心愿。原因何在？仅仅是因为周教授感到自己来日

无多吗？我一边聚精会神地拜读书稿，一边思索着答案。

近年来诗学创作雷同化和功利性现象泛滥，或人云亦云千

篇一律，或不顾史实功利至上。读着周教授父子的新著书稿，我

的思绪不由得走进他们笔下的新格律诗百年历程中。书稿中随

处可见探索新格律诗创研历程的痕迹，不时闪现思想的火花，笔

端始终流泻出“存史、团结、包容、育人”的文献价值、客观姿态

和精神风范。具体说来，主要有以下几点：

一、它留下了周教授父子以责任和良知阐述的对新格律诗

的几个认识问题的真知灼见

“关于现代白话诗歌的现状问题”，周教授父子认为：“‘新

诗’宜改称现代‘白话诗’，它应该与文言诗一起改革与发展，以

解除白话诗创作的危机，求得中华诗歌的伟大复兴。它不应该

去了音乐的成分，不能提倡‘诗的散文美’，而要加强音乐性，批

评诗的散文化、自由化，讲究诗美，讲究形式美，倡导新格律诗，

与散文严格划清界限。为此，它必须首先继承和发扬中国古典

诗歌的优良传统，汲取古典诗词、民歌的营养，其次才是吸收、借

鉴外国优秀诗歌的某些长处，并做到为我所用。”

“关于新格律诗的基本形态问题”，周教授父子认为：“体式

问题与节奏、韵律问题关系密切。由于节奏、韵律的千变万化，

必然造成体式的丰富多彩，也造成了新格律诗无限可操作性的

可能。然而概括言之，无非是自律体与共律体、齐言体与长短句

体、完全格律体与准格律体几对矛盾的统一。自律体与共律体

是指创作与形成体式的过程而言；齐言体与长短句体指新格律

诗呈现的基本形态而言；完全格律体与准格律体则指对格律诗

体的宽严要求而言。”

“关于中国新格律诗探索的历史分期问题”，周教授父子认

为，中国新格律诗探索的历史分期问题经历了长时间的过程：首

先是“三次浪潮”学说逐步得到确认，后来又以三次浪潮为核
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心，再次提出了耳目一新的分期法，即把百年新格律诗探索的历

程细分为七个阶段，表明了自己的当下见解。

二、它通过“史”这一独特视角，纪录并还原了中国新格律

诗百年探索之路的真实历史

这史，不仅体现在“中国新格律诗的最初探索（１９１２—

１９２５）”“中国新格律诗探索的第一次浪潮（１９２６—１９３３）”“中国

新格律诗探索第一次浪潮退潮后的探索（１９３４—１９４９）”“中国

新格律诗探索的第二次浪潮及其被迫中断（１９５０—１９７６）”“中

国新格律诗在新时期初期的探索（１９７７—１９９２）”“中国新格律

诗探索的第三次浪潮（１９９３—）”等主要章节中，也体现在“附

录：中国新格律诗创作与研究论著要目（１９１２—２０１２）”之中。

它集纪录性、史料性、探索性于一体，层次分明，互为印证。要了

解百年中国新格律诗探索史么？它就是最好的窗口；要知道什

么是有良知的诗评家么？周教授父子就是榜样。

三、它通过对“后起网站、论坛、社团的理论与实践”的记录

与论述，展现出著者对当代新格律诗界各同仁社团“客观、团

结、包容”的姿态

周仲器教授是中国现代格律诗学会《现代格律诗坛》主编、

“雅园诗派”核心成员与主笔理论家，２０１２年初还因为同黄淮先

生、周渡博士共同提出的“新格律诗的自律与共律”理论命题，

而曾经与东方诗风论坛的格律体新诗理论家发生过激烈争论。

但在本书中，周教授父子却能抛开小我，以“团结、包容”的姿

态，不仅在开篇中就言明：“新格律诗，又称现代格律诗、现代白

话格律诗、格律体新诗等，名称不一，而内涵基本相同。但在各

家命名者的具体解释中，会出现不完全相同的说法……但我们

决不反对人家采用‘新格律诗’以外的名称。”而且在《中国新格

律诗探索第三次浪潮（四）》一章中，还对“东方诗风论坛的创作

与研究活动”“中国格律体新诗网的创作与研究活动”和“中国

韵律诗歌网、学会的崛起”等同仁社团的创研活动给以了翔实

而中肯的记录与论述，使本书具有较全面而客观的文献参考价

值，令人感佩。
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