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自 序

时光如梭，韶华易逝，结集“文存”，颇有些对自己人生盘点的味

道———虽然还不是时候。

这里集中刊出的是我自20世纪 80年代至今的主要写作成果。已经

出版过的，都还有些积极反响，这次做了不同程度的修订；从未出版

过的，酝酿时间很久，算是新作。之所以有勇气拿出来，是觉得这些

选题尚有意义。

《中国20世纪文学价值论》 是从1985年在西北师范大学读中国现当

代文学硕士研究生时就开始做的课题，时断时续，延续了 20多年，其

研究范围的延伸后来得到国家社科基金项目的资助。主要探讨中国文

学价值体系重建，意在从价值论的角度对这个世纪文学作宏观整体的

思考和深度剖析，解释文学现象背后人的主观动机和价值追求。但这

种研究却似乎犯了后现代主义的大忌，其论点在今天好像有隔世之感。

然而，窃以为价值问题是文学创作和研究不能绕过的命题，现在非但

不过时，反倒值得特别关注，有待于继续深入探讨。

《中国20世纪文学思潮论》 是同一时期对文学思潮的宏观探讨，分

为上下两篇。上篇是对文学思潮中的重要问题的研究，试图突破对思

潮一般勾勒的研究模式，探讨的是历史责任与生命本真的对峙、客观

再现与主观表现的消长、价值与真理的冲突、生命过程解释与历史变

迁叙事、科学主义与人本主义的影响、人类性与民族性的关系等等这

样一些文学思潮中的深层问题；下篇是对中国表现主义文艺思潮的探

讨，在与徐行言教授合著的 《表现主义与 20世纪中国文学》 中发表过，

可以看做是对具体思潮的个案研究。

《原型批判与重释》 和 《中国文学原型论》，是 1992年在复旦大学

读文艺学博士前后的成果。它们原是博士学位论文的两个部分，但在

答辩后，有专家建议将理论部分单独分出，后经重写成书出版，命之

为 《原型批判与重释》。顾名思义，一为原型理论批判，辨析有关疑点

难点；一为重新阐释，发表自己的看法，力图具有原创性。此次再版
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做了较大修订补充。《中国文学原型论》则是博士学位论文的主体部分，

其中部分内容在《文学评论》 等刊物以单篇论文形式发表过，但整体还

是第一次面世，尝试将自己重释的原型理论运用于中国文学现象的研

究。这两本书的写作，思维较为活跃和自由，行文比较大胆和放肆。

《中国西部艺术论》 《中国彩陶艺术论》 和 《中国陶瓷美学》，在

学科壁垒森严的情况下，似乎杂而不专，甚至有些不务正业，旁门左

道，归不到“正宗” （正统） 的美学或者文艺理论中。不过，我看中

它们潜在的意义和价值，并怀着敬畏之情去接近这些陌生但有魅力的

人文领域，况且歪打正着的事也是常有的，或许肤浅，却很认真。探

讨这些艺术门类感觉比“纯”理论的思辨更实在一些，因为这其中潜

藏着许多艺术和美学的理论问题，需要认真探索，对它们的深入研究

和理论抽象也许是我们呼吁多年的理论原创性的另一种路径。 《中国

西部艺术论》 对西部独特艺术做了初步而较为全面的介绍论述，涉及

岩画艺术、彩陶艺术、歌舞艺术、佛教艺术、青铜艺术、服饰艺术等

等。对西部艺术作整体的观照是本著的起点，而深度阐释并“触类旁

通”则是继续努力的方向。《中国彩陶艺术论》，力图建立起关于彩陶艺

术研究的初步框架，提出中国彩陶艺术研究的思路，从艺术理论的角度

对中国彩陶做了系统探讨。《中国陶瓷美学》是在《中国陶瓷艺术论》基

础上改写的，试图从美学角度探讨中国陶瓷的独特审美语言、文化意蕴

和艺术魅力；因考虑到陶器和瓷器的全貌及其相互关系，其中涉及彩陶

的部分，与 《中国彩陶艺术论》 有些难以避免的重叠，特予说明。

虽是敝帚自珍，不足挂齿，却也有着自己生命的印迹和心血的灌

注，值此之际，我由衷地感谢一切给予我的学业和人生积极影响的人们！

特别感谢我的硕士学位导师支克坚先生、博士学位导师吴中杰先生！

感谢读者出版集团汪晓军先生对文存出版给予的热忱关心，感谢

甘肃人民美术出版社对文存出版付出的辛勤工作。

文稿付梓时，常会发现许多来不及弥补的遗憾和缺陷，此次更是

如此。所幸选题本身并未失去价值，都还有相当大的拓展空间和深入

研究的余地，若能抛砖引玉引起同仁的兴趣，也聊以自慰。

读者明鉴，期待批评指正。

程金城

2008年2月3日
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淤 〔瑞士〕 荣格:
《心理学与文学》，

三联书店， 员怨愿远
年版。

引 论

引 论

一部人类文艺发展史，是在恒定性和变异性的交互作用下演进的。

它不断地丰富发展，又不断地变异；它在建构着一定的结构模式，同时

又在不断地试图打破既有模式。在返观文艺的历程时，我们似乎感到有

一种无形的内在力量在制约着文艺的路径，有一种恒定的因素在发挥着

作用，在历时过程中发现某些“永恒”，在共时空间内发现某种“共

性”。

一个故事可以在历史的长河中不断流传并引起共鸣；一个文学母题

可以不断置换变形被赋予新的内容；一首古老民歌可以打通时空界限引

发不同情境下民族的共同情感；一幅山水画可以与不同时代不同人们的

心境“同构”；一首诗可以感动无数代欣赏者；“一个用原始意象说话

的人，是在同时用千万个人的声音说话”淤……

与此相关，文学活动又是熟稔和陌生并存、记忆与希冀相伴的精神

实践过程，既要“熟稔感”又要“陌生感”，既要呈现记忆又要表现期

望，既要继承又要创新，既执著于现实又要超越现实……人类的艺术史

和人类对艺术的需求轨迹就是在这种矛盾中演变的。那么，在这背后是

一种什么东西在起作用呢？那种恒定又易变、古老又常新的无形模式又

是怎样在制约着文艺的路径并满足人类对文艺的不断需要的呢？

对这种现象的解释，研究者曾经比较容易从社会的、历史的、文化

的等等客观方面着手，以社会历史特点和具体时代背景所提供的“模
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式”为参照系统，尽可能地从这种模式中找出与文艺现象相关联相对应

的因素，对这种文艺现象作出解释。这种研究视角自然有它的合理性和

特点，因为文艺现象，说到底是人为了更好的生存发展和幸福生活而进

行的有目的的精神价值的创造性活动，文艺的社会实践性、历史具体性

和文化意识性是不能否认的事实。然而，这种研究角度只能部分的说明

上述文艺现象，而不能解释它的全部；况且，当这种研究角度被推向极

端作为唯一视角时，就会把人类文艺活动中许多重要的特性置之度外。

比如，它忽视人的本体方面（心理本体方面），在注意到艺术的发展与

其社会历史文化的关系的同时，不能充分地考虑到人的主体需要、精神

本能与艺术发展的关系，特别是心理功能动力。

于是，人们试图从另外的角度寻找艺术规律，寻找制约上述现象产

生的另外的模式，而心理原型与艺术发展嬗变之间的关系研究就是一个

重要的视角。

19世纪下半叶开始，特别是进入20世纪，随着现代人本主义哲学
思潮的发展，尤其是心理学的进展，人的非理性因素被重新认识和张

扬，感性被极大重视，这对文学艺术领域产生了直接而深远的影响。尤

其是精神分析理论对于人的意识结构的剖析，集体无意识和原型理论的

提出和阐释，为文学艺术创作和批评开拓了新的空间，也将关注的目光

投向了集体无意识的深层。人们逐步意识到，文艺作为人类精神领域的

重要方面，它对人的心理的特殊的反映往往正在于以其特有的功能触动

集体无意识。通过艺术活动激活集体无意识，使我们被理性牵制的精神

得到感性的解放，使干涸的心灵获得来自古老精神源泉的滋养，使失去

精神家园的灵魂得到拯救。文学原型使我们感悟先民的精神体验，不断

从传统中发掘出满足精神需求的意蕴，给人以独特的精神价值的满足。

这些内在原因，使得现当代文艺界产生一个重要现象，就是在表现现代

新的生活和新的感受的同时，对于原始和口传文艺给予极大的重视和极

高的评价，这如同人们在物质生活得到极大满足的同时对于往昔古老的

生活方式的留恋一样，精神上的这种留恋不是蜕化，而应该说是人对自

己的精神本能的重新审视。

文艺通过意象来激活集体无意识的特性与人类精神本能的某些特殊

需求的契合，是文艺活动中的某些“永恒”现象的内在原因。文学艺术



不单纯以题材、主题的新与旧来评价其价值的大小。文艺对于同一个主

题可以反复的表现而不等于是简单的重复，这里的奥妙就在于它以不

同的内容和表现形式不断地激活人的无意识领域，每一次的文艺活动都

可能触发人的某种深层的情绪和体验，都可能是对人的心理原型的揭

示。

文艺具有教育、认识和陶冶性情的功能，移情、娱乐的功能，以及

对于意志的表达和情绪的抒发等等功能，此外，还有一个很大的功能就

是对于精神禁忌的冲击和无意识领域的触及。古往今来，所谓文艺的发

展、创新，其实何尝不包括这些方面的突破，人类文艺发展史的重要侧

面正是人类以文艺的特殊形式冲击精神禁忌的历程。文艺一方面在发展

和充实着人类的精神宝库，一方面同时在冲击和破坏着以往的精神的樊

篱。文艺如果没有对于正统的、传统的精神的触动，它可能就不会有那

样的吸引力。许多文艺作品的遭禁，许多作品对于某类人的诱惑，也说

明了文艺对于被压抑的潜意识的触及和对于人们特殊心理需要的满足。

这从另外一个方面说明文艺与集体无意识的深刻联系，而突破原型便成

为文艺创新的深层表现，也构成文学原型研究的内容之一。

文艺的发生论、本体论、发展论等的逻辑起点，不应忽视人类的精

神需求这个最基本的起点。因为这种起点说到底还是物质和精神实践的

结果和长期的积淀生成一种类似本能和“基因”的精神现象。

人类对既往的怀恋、追忆、好奇的兴趣，有时超过了对未来的设想

和向往，这也许是往昔永远不会再现而人类为了了解现在和未来又不得

不回顾往昔的缘故吧！人类的艺术活动不仅仅是一种被动地接受和反

映，不仅仅是后天环境所决定，它确有为人的精神本性所决定的一面。

作者的创作是有一定的或隐或显的心理模式作为内在模子的，他在表现

自己的记忆、感性、体验、理解、向往等等，但同时也在通过个人的心

绪情结表现集体无意识，否则，他的作品便不会被理解和接受。读者的

接受也有类似的心理基础。艺术的求新与反复、超越与传统、发思古之

幽情与反叛意识等关系中，反映着人的心理中某种易变性与恒定性因素

之间的活动规律。人的现实的因素刺激着内心的这种规律，产生对于艺

术的具体的需求，这种需求从根本上说既是作家的，也是读者和观众

的，既是“当时”的，也与精神遗存相关。从一定意义上说，现实的精

引 论



神需求与人类的精神本能的契合是制约文艺发展方向的内在规则。换句

话说，是人类精神需求本质上的相通性、人性的共同性内在地决定着艺

术的需求的基本指向和选择。

原型理论之于文艺，首要的意义便在它把艺术研究的视线从着重于

客观社会方面引向人的主观方面，启发研究者从人的精神本体方面探讨

人对艺术的需求，从人的心理“本能”方面、情感模式方面寻找制约艺

术发展的主观动因和结构功能。原型心理是人类精神现象中一个有价值

的课题，文艺原型联结着诸多文艺现象的秘密。揭示文艺与原型的关

系，就是揭示人类的心理本体与文艺活动之关系。

原型是制约文学发展的深层机制。中国文学在这一点上更为突出，

在文学创作中，追求象外之意和意境的创造，推崇情景交融和化情思为

景物。在文学研究中，一直存在回到永恒的神圣原点的意识，在文学思

想上，复古主义现象不断出现，循环往复而又希望在新的起点上重生。

在作品解读中，崇尚发现微言大义，追寻作品深层意蕴直抵“道”的层

面。在艺术思维方式上，欣赏直觉、顿悟和整体把握。在文学体裁上，

诗词的格律与小说的章回成为成熟的模式……这一切，都涉及一个焦

点———中国文学原型现象。由此可以说，中国文学原型研究，一方面试

图把我们的文学经验统一并整合起来进行“远观”，另一方面试图由文

学原型研究深入对民族文化—心理结构的“透视”，从而在较为辽阔邈

远的文学时空中感知其演进的内在节奏。



第一章 文学原型论

第一节 文学原型的涵义

当代汉语语境中的“原型”有两种略有差异的理解。一种是指在现

实世界中存在的真实的事物或人物，它们是创造新的事物的模本或基

础，如文学艺术中的“原型”多是指据以创造新的形象的、在生活中实

有的事物或人物。另一种“原型”概念，则是从英语“archetype”中译
介过来的，它最早源出于希腊文，其本意是“原始模式”或“某事物的

典型”的意思淤。

“原型”概念在柏拉图时代就被用于哲学和神学领域，用以说明事

物的绝对理念和上帝创造万物的依据，原型被视为万物的理式和范型，

而真实的东西却被认为仅仅是这些理式和理念的摹本。由于柏拉图从哲

学的高度把原型看做可感的万物之摹本和原始模型，假设我们所感觉的

事物都有其“先在”的原型，包括精神现象的原型，包含有开端、初始

等发生学的意义，这就为后来原型外延的扩大在客观上打下了理论基

础。

现代原型理论是在西方哲学思潮，特别是现代人本主义思潮影响下

被激活和发展嬗变的，与人类学、宗教学、文化学、符号学等领域有了

深刻的联系，被赋予了新的涵义，特别是荣格从分析心理学的角度，弗
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莱等从建立科学的文学批评方法的角度对原型的重新解释，使得“原

型”成为涉及哲学、神学、心理学、文学艺术等范畴并带有形而上意味

的概念。也就是说，原型这个古老而获得新意的术语，其基本的涵义不

仅仅指客观真实存在的事物样本，而是一个所指非常广泛因而外延不断

扩大的概念。

不同领域对“原型”的具体理解，所指差别很大。比如，荣格的原

型研究主要是精神分析范畴，他从人的心理模型和精神本能问题切入，

认为人在出生时就具有先在的典型的“行为模式”和“领悟模式”即原

型，着重强调它作为深层心理结构或集体无意识的“载体”的特征。在

文学批评中，神话原型批评具有文学人类学的特点，着重指原型作为一

种有共同性、相通性的深层模式在文学作品中的规律性反复，有时是指

意象的反复，如月亮、流水等意象的不断重现；有时是指象征和创作模

式的置换变形等等。

总括起来看，原型概念在自古至今不同领域的嬗变中，包含了以下

主要涵义：“原型”即“事物之所发始”时生成的式样、模型，即事物

的原始形态、初始样式，它以被确定的原初形态而存在，“是事物最初

的生成以及所从动变的来源”，具有模式的功能和发生学意义；“原型”

即“原性”、“原本”，含有“原意”的命意———原意是事物动变的缘由，

事物的动变（如文艺作品中的置换变形）不是随意的而是由原来的意旨

所决定的，指由事物的内在的基本部分和本原因素所决定的事物的特

质；原型有反复发生性、普遍一致性和恒常性、象征性、约定性等特

性；原型可以置换变形。

进一步看，对原型的不同解释，也可以说展示了原型现象的不同的

维度，这包括了原型的哲学的维度、神学的维度、心理的维度、文化的

维度等等。不同领域原型概念的生成都有自己的路径基点：哲学中的原

型是假设的理念，神学的原型是想象中的上帝及其精神，心理学中的原

型是推测出的祖先的精神遗传，文学的原型则是意象、象征、母题等现

象的反复、瞬间再现和文学活动的内在结构与模式。从哲学意义上说，

原型是抽象推论出的一种“存在”或“结果”，是先于可感事物之“前”

的存在，这有明显的先验论色彩。从心理学角度说，原型是集体无意识

的载体，也是人类相同或相通的情感模式，它以人人具有的“集体性”



和与生俱来的“先天性”显现着某些精神现象的本原性、原始性和模式

功能，心理学上的原型只有通过某种“中介”才能被感知和激活。而更

大量“可见”的原型则是文化角度上的原型，也就是说是通过具体的文

化载体所体现的精神现象，比如文艺中意象的反复、母题的置换变形。

这种原型通过社会性的文化承传而不是精神遗传世代流传下来，这也是

最容易辨认和理解的原型。

荣格认为，原型可以是一个故事，一个形象，一个过程，“有多少

典型的人生情境，就有多少原型”。从广义上说，原型的载体和表达形

式是“无限”的。从狭义上说，原型有其特定的含义，也有特定的显现

方式。神话是原型最主要的载体和显现方式。荣格在他所识别的众多原

型中，列举的有出生原型、再生原型、死亡原型、力量原型、巫术原

型、英雄原型、儿童原型、骗子原型、上帝原型、魔鬼原型、智叟原

型、大地母亲原型、巨人原型，以及许多自然物如森林原型、太阳原

型、月亮原型、风水火原型、动物原型，还有人造物原型如圆圈原型、

武器原型等。比较重要的原型有阿尼玛和阿尼姆斯、阴影、智慧老人

等。此外还有转换的原型等等。原型以“模式”形态反复“再现”普遍

的精神现象，显现人类深层的情感体验和集体无意识。

将原型理论放在整个人类精神发展史上来看，原型有不同的解释思

路，即理性的与感性的、哲学的理智的与宗教的神秘的不同路径。柏拉

图从理性的角度出发，假设事物背后都有其最初的原型，事物都有反映

其本真的原因，他的原型就是“理念”。柏拉图的理论影响了哲学和宗

教领域，因为它对原型的推论是对事物本原模式的一种假定。荣格不是

从理性的角度去推论事物的原型，而是从感性方面，从人的非理性的表

现中“观察”人由“行为”体现出的集体无意识心灵原型，因而它的原

型与精神本能接近。荣格对于将原型过度地理性化、简化的趋向提出批

评，目的是要“恢复”和重视原型的感性内容，使知觉的原始模式、原

始意象重现，从而为人的非理性找到应有的位置。荣格借用了传统的原

型术语，也继续沿用了柏拉图关于现象世界与理念世界关系的思维模

式，但却有意地扭转柏拉图以来关于原型解释的方向，将原型概念引入

心理学范畴，用它来解释人类心灵世界的复杂结构，同时通过原始意象

的再现等假设，试图恢复和凸现原型的感性方面和人的非理性因素，最
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终构建起一种建立在自主精神原则基础上的心理学。心理学意义上的原

型意在表明人类共同的情感体验或精神现象的出现和存在，也标志着最

初的、原始的、作为开端的精神体验和心理情感。这可以理解为原型中

的“原”。与“原”相关的“型”则表明了这些事物在人类生存发展中

的永恒性、共通性和“重复”性。这些不断重现的精神现象，必然是与

人类的生存和发展最密切的、最重要的、最先出现和反复遇到的事物相

关，它应该是跨越时空的“集体人”在这些事物面前的相似的心理和情

感反应。荣格理论的意义在于恢复原型的感性特点，而这正是20世纪西
方哲学家，特别是人本主义哲学家所着力研究的问题。同时，由于对于

原型感性的强调，特别是对原始意象的激活，就为文学的原型研究打开

了巨大空间。

文学原型理论是在原型心理学的基础上发展起来的。统称为文学

“原型”的现象是由一个个具体的承载方式体现的，是通过神话故事、

意象的“重现”、主题的反复、母题的置换变形等“载体”显现出来的，

离开这些具体载体就无法言说所谓原型的存在。同时，原型是在读者接

受、阅读和交流过程中领悟到的，“如果我们不承认把许多诗作相互联

系起来的形象系统中含有原型的或程式的成分，那么就无法仅仅通过阅

读文学作品来获得任何系统的精神训练。但是，倘使我们不仅有了解文

学的愿望，而且还想知道我们如何才能了解它，那时我们便能发现，将

形象追溯到定型化的文学原型的过程，是在我们整个阅读的过程中发生

的”。淤通过阅读发现那些典型的反复出现的形象和模式。“某种原型深

深扎根于已形成惯例的联想中，因而必然使人们产生那种联想，如十字

架这一几何图形就不免令人想起基督之死”于。

在叙事文学作品中，作为原型存在形态和载体的，有不断置换变形

的神话故事和人物，如中国神话中的女娲、伏羲、夸父、盘古等；有英

雄史诗中的故事和人物，如格萨尔、江格尔等等；有民间口传文学中的

故事和形象，如牛郎、织女、八仙、嫦娥等等；有主题模式，如官逼民

反、因果报应、忠孝不能两全、“棒打鸳鸯”等等；有人物形象，如智

者、英雄、求索者、过客、恶魔等等形象。

在抒情文学中，作为原型存在形态和载体的，有各种反复出现的原

始意象和象征物，有自然物象构成的意象、景象，有各种与心理体验联
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系的特定情境，比如水、日、月、山、河、大地、风、雨、夕阳等等自

然意象，比如鸿雁、鲲鹏等各种动物意向，比如游子、漂泊、登临、思

乡等形象与情境意象等。

文学原型介于原型的心理维度与文化维度之间，它将心理原型以艺

术语言的特殊手段外化为可见的文化现象，它是族类共同的心理情感的

特殊显现，可以通过如神话、象征、意象等等社会文化承传方式而世代

相承。

文学原型是形象的、“可见”的，也是可以传承的，同时具有反复

重组性和涵义的约定性，具有为集体所共同理解的特征，能够置换变

形。由此可以说，由文学的特性所决定，文学原型是经由意象等感性方

式承载并由特殊情境被激活的民族心理情感或集体无意识，是情感、心

境和体验的规律性反复显现。

文学原型的外在形态是具体的意象的重现、形象的反复、母题的变

形和象征联想等等，通过这种载体和方式及其所反复传达的信息，人们

确认了原型的存在。但是文学原型的真正特质是人的普遍的情感心理，

是人类精神的相通性的体现，是集体无意识心灵。人们把体现在不同作

品中的相同的母题或意象称为原型，而这种原型的本质是不同个体之间

的精神相通性的反映，是由个体情结所体现的群体心理的表现。文学原

型的特殊功能就在于它通过神话、意象、象征、母题等感性内容联结着

人类的精神底蕴。这是它不同于其他原型（如哲学中的理念）的关键所

在。也可以说，文学原型有外现的形象层和潜在的意蕴层两个层面。外

现形象层是具体的故事和人物、形象的具象化反复和置换变形等；而潜

在的意蕴层则是哲理、精神情感的“永恒性”等。

这里我想强调的是，原型是生成的而不是现成的，也不是先在的。

从认知的角度说，原型是在人类历史实践活动中产生的一种精神和文化

现象，这种现象的反复重现和不断置换变形似乎成为某种模式，人们对

这种模式的源起或者本原的追寻，就是原型理念的生成源起。具体的原

型现象是后来人们在神话、文化和心理现象、文学、艺术、宗教、甚至

哲学命题中追溯和概括出来的。从神话原型置换变形到各种意象原型的

反复，从哲学对原型理念的探寻到宗教学对神的原型的尊崇，以及心理学

对集体无意识的揭示和原型概念的激活，说到底都是人们观照世界和把
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握世界的一种方式，一种假想和推理出来的“存在”，它永远与可感的

个体的事物相对而言。从这个角度说，“原型”这个概念带有假设和推

测的色彩，原型似乎说有就有，说无便无。因此，文学原型研究不应把

追踪某一个原型的最初模式作为最终目的。然而，另一方面，在人类历

史发展的长河中，在人类精神发展的历程中，确实存在着原型再现的现

象。不管是具象的意象原型，还是心理原型，都有可把握和感受的原型

现象，其背后都有着某些更内在的基础和动因，有着深层结构的存在。

总括起来说，我对文学原型的理解是：文学原型是生成的而不是现

成的和先在的。它是人类在漫长的物质实践和精神实践过程中，面对自

然宇宙和社会人生的典型情境所生成的集体无意识心理，这种心理经过

世代反复形成各种心理模式，经由文学意象而得以显现。普遍原型的

“生成”意味着对人类共同面临的永恒问题的发现、发问和沉思的心理

“定型”，文学原型的“生成”则意味着对这些发现、发问和沉思的感性

显现和艺术确证。

神话是原型的主要载体和表达方式，但原型不等于神话，也不限于

神话。中国文学原型更多与文化模式相关，而不仅仅是神话体系。这与

中国文化心理—结构特点和实践理性精神有关。

文学原型的置换变形与突破原型的努力，是文学继承与发展的内在

机制。

文学原型的研究要综合地利用心理分析与结构主义等方法，去面对

整个人类文学艺术现象。

中国文学原型系统不同于西方，这是由中国传统文学重抒情这种特

性和文学史格局决定的。文学原型研究必须面对中国文学的实际，而不

是从一般原型理论出发去套用和肢解文学现象。

原型理论涉及人类久远的、深层的、而且是集体的精神现象问题，

所以，由原型理论的探讨，可以推论出许多有现实意义的重要的新的命

题，对文学的永恒主题、永久魅力以及美的主客观关系等等作出新的解

释。从具体文学作品与作品之间暗含的联系中概括出原型，挖掘潜伏在文

学现象背后的深层情感力量和共同感受，揭示人类审美反应的共同心理

“程序”，探讨原型现象背后的共同原则、人性模式，把文艺活动中深藏

的无意识现象揭示出来，这标志着心理学在文艺批评中的进展。



第二节 文学原型的生成要素与存在形态

文学原型与心理情结

寻求文学原型与心理原型的对应是原型批评的通常方法。荣格从原

型理论的角度探讨文艺的功能及其对人的价值。他企图通过文学原型的

“激活”为现代人寻找精神家园，拯救现代人失落的灵魂。荣格认为远

古的、积累了几百万年的人类的原型经验正是拯救人类灵魂的良药：

“人类文化开创以来，智者、救星和救世主的原型意象就埋藏和蛰伏在

人们的无意识中，一旦时代发生动乱，人类社会陷入严重的谬误，它就

会被重新唤起。每当人们误入歧途，他们总感到需要一个向导、导师甚

至医生……每当意识明显地具有片面性和某种虚伪倾向的时候，它们就

被激活———甚至不妨说是‘本能地’被激活———并显现于人们的梦境和

艺术家先知者们的幻觉中，这样也就恢复了这一时代的心理平衡。”淤他认

为这种亘古不变的原型精神可以使某些时代失去平衡的心理重新得到平

衡，精神可以得到补偿。在这里荣格假设原型保持和积累了人类的积极

精神，人类在其漫长的历史发展中，积累了超越时空、反映人类普遍意

义的精神，即原型。而这种精神，随着某种时代、某种空间领域会被践

踏和失去，但它仍然可以通过“激活”和重新发现而起到补偿作用。文

学的意义和功能就在于在特定的情景下使这种原型“瞬间再现”，从而

唤醒人类心理深处的集体无意识、人性和精神本能。

荣格对文艺功能、文艺本质的看法也建立在这一基点上。他认为艺

术的本质也在于“激活”原型以拯救灵魂。这就是他为什么强调作家的

创作、艺术作品、艺术家的评价都以是否深刻地“激活”集体无意识为

暗含的标准了。通过原型而达到人性的拯救，这是荣格从原型的角度理

解文学功能的思路和归宿。

笔者在《原型批判与重释》中曾经认为，以表现集体无意识为重要

内容的原型的生成，原因之一是人类为了克服心理的“匮乏”而做的想

象性解释，而人对心理匮乏的克服，首先人要把被克服对象掌握到自己

手中，也就是掌握其规律，找到它的秩序，这种“找”的过程是一种心

淤〔瑞士〕 荣格：
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