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自　序

１９８７年９月，我应日本爱知大学中岛敏夫教授的邀请，讲授中

国文学概论。课后途经香港回国。香港出版界的人士看了我的讲

稿后，决定付梓印行。在他们的热诚关怀下，这本小书得以与读者

见面了。

这本书虽然是为外国人学习中国文学而写的，但也充分考虑

到中国读者的需要。长期以来，我们对中国文学的研究，偏重于史

的描述和单个作家、作品的评论，而缺少多侧面的透视和总体的论

述。文学史的编写体例已形成一种模式，一时难以突破。在这种

情况下，尝试着用概论的方式阐述中国文学，也许可以为读者提供

若干新的视点，从而使读者对中国文学产生更浓厚的兴趣。

在撰写过程中，参考了前人和时贤的多种论著，凡有引用，均

已标明。有的启发我深入思考，有的提供我研究的线索，或未一一

注出，谨在此一并表示感谢。郭绍虞先生的《中国文学批评史》、褚

斌杰先生的《中国古代文体概论》、齐治平先生的《唐宋诗之争概

述》给我教益尤多，应特别提出致谢。完稿之后，承孟二冬君和马

自力君为我核对了全部引文，感谢不尽。限于学力，书中定有不少

疏漏谬误之处，敬祈读者教正。

最后，我由衷感谢爱知大学，感谢中岛教授，如果没有他们的

邀请和“命题”，我是不会想到撰写这本书的。

１９８７年１２月
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员摇摇摇摇 引 摇 言

引摇 言

“文学”这个词早在先秦就出现了，但它的含义和我们今天对

“文学”的理解不同。《论语·先进》记载孔门分四科：

摇 摇 德行：颜渊、闵子骞、冉伯牛、仲弓。言语：宰我、子贡。政

事：冉有、季路。文学：子游、子夏。［员］

邢昺《论语疏》解释“文学”二字曰：“文章博学。”［圆］然而，参看

扬雄《法言·君子》所云：“ 子游、子夏得其书矣”［猿］，以及《 汉书·

董仲舒传》所云：“重禁文学，不得挟书”［源］，则“ 文学”这个词原是

指古代的典籍。杨伯峻《论语译注》译为“熟悉古代文献的：子游、

子夏”［缘］，意思相当确切。

汉朝人对“文学”的理解有了变化，那时所谓“文学”是指学术。

如《史记·孝武本纪》：

摇 摇 而上乡儒术，招贤良，赵绾、王臧等以文学为公卿，欲议古

立明堂城南，以朝诸侯。［远］

赵绾、王臧都是儒林中人，以儒学见长，《史记·儒林列传》曰：

摇 摇 及今上即位，赵绾、王臧之属明儒学，而上亦乡之，于是招
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方正贤良文学之士。［苑］

这两段话对照起来意思很明白，“文学”就是儒学。赵绾、王臧

是学者，而不是现代意义上的文学家。再看《史记·太史公自序》：

摇 摇 于是汉兴，萧何次律令，韩信申军法，张苍为章程，叔孙通

定礼仪，则文学彬彬稍进，《诗》、《书》往往间出矣。［愿］

可见律令、军法、章程、礼仪，也都属于“文学”的范畴。

值得注意的是，汉代在“文学”之外另有“文章”这个词，指学术

之外的辞章。《汉书·公孙弘卜式兒宽传赞》曰：

摇 摇 汉 之 得 人，于 兹 为 盛。儒 雅 则 公 孙 弘、董 仲 舒、兒

宽。⋯⋯文章则司马迁、相如。［怨］

孝宣承统⋯⋯刘向、王褒以文章显。［员园］

此所谓“文章”，是指辞赋、史传之类文体，或辞章方面的能力。

关于“文学”和“文章”的这种区别，《三国志》所载夏侯惠的话讲得

最为清楚：

摇 摇 夏侯惠荐劭曰：“文学之士嘉其推步详密；⋯⋯文章之士

爱其著论属辞。”［员员］

然而汉人所谓“ 文章”，考察其含义乃重在属辞，即语言的运

用，仍不同于今之所谓“文学”。

从汉人“文学”、“文章”之分再进一步，南朝遂有“文”、“笔”之

分。《南史·颜延之传》：
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摇 摇 帝尝问以诸子才能，延之曰：“竣得臣笔，测得臣文。”［员圆］

刘勰《文心雕龙·时序篇》：

摇 摇 庾以笔才愈亲，温以文思益厚。［员猿］

其《总术篇》又说：

摇 摇 今之常言，有文有笔，以为无韵者笔也，有韵者文也。［员源］

以有韵和无韵区分文和笔代表早期的认识。梁元帝萧绎《 金

楼子·立言篇》曰：

摇 摇 古之学者有二，今之学者有四。［员缘］

他所说的古代的两种“ 学”，是指汉朝人 所 谓“ 文 学”与“ 文

章”；今日的四种“学”，是指从“文学”中分化出来的“儒”与“学”，

从“文章”中分化出来的“ 文”与“ 笔”。关于“ 文”与“ 笔”的区别，

《立言篇》有进一步的说明和阐述：

摇 摇 屈原、宋玉、枚乘、长卿之徒，止于辞赋，则谓之文。⋯⋯

至如不便为诗如阎纂，善为章奏如伯松，若此之流，泛谓之笔。

吟咏风谣，流连哀思者，谓之文。⋯⋯笔，退则非谓成篇，进则

不云取义，神其巧惠，笔端而已。至如文者，惟须绮縠纷披，宫

徵靡曼，唇吻遒会，情灵摇荡。［员远］

萧绎所说的文笔之别，已不是简单的有韵、无韵的区别。他认

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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为“文”的特点是抒发感情，以情动人，并注重语言的形式美（声律、

藻饰等），具有可供欣赏的价值。“笔”则是奏章之类的应用文。正

如章炳麟所说：“文即诗赋，笔即公文，乃当时恒语。”［员苑］“笔”也需

要“巧惠”，但其“巧惠”仅仅表现在笔端而已，不能和“文”相比。

萧绎已经注意到“文”在情思和语言两方面的特点，他所说的

“文”已经接近我们今天所说的文学了。可是他的《金楼子》影响并

不大。对中国的文体论影响重大的是与之同时的《 文心雕龙》和

《文选》，而这两部书实际上并没有严格区分“文”和“ 笔”，它们所

列的“文”体，包括了诏、令、檄、移之类应用文。这种情况一直延续

到清代，桐城派古文家姚鼐所编《古文辞类纂》选录自战国至清代

的古文，其中也包括了许多应用文。

在传统目录学里，文学的范围也不很明确。西晋荀勖始创四

部分类，总括群书分为甲乙丙丁四部。东晋李充把荀勖四部中乙

丙两部互换，确立了经、史、子、集的 次 序。可 是 目 录 学 所 谓“ 集

部”，既不等于萧绎所说的“文”之专集，更不等于今之所谓文学专

集。一方面，集部书里收入了许多应用文，其中有的属于文学，有

的不属于文学，应当视具体情况而定。另一方面，小说、戏曲这两

种体裁，今人视为文学中不可缺少的部分，而在古代却不入集部。

小说中的文言小说，或入史部或入子部。白话小说和戏曲，传统目

录学家则基本上不予著录。

总之：中国古代并没有严格划出文学与非文学的界限，没有确立

纯文学的观念。古代所谓文学，一方面容纳了在我们看来不属于文

学的一些体裁，另一方面又没有把我们认为是文学的一些体裁包括

进去。因而，我们确定中国文学的研究对象时，既要按照我们今天对

文学的理解；又要兼顾古人的习惯，充分注意杂文学这个特点。本书

根据这个原则所确定的论述对象是：诗赋、词曲、小说、文章。

本书共五编。第一编从宏观的角度对中国文学加以考察，其
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余四编则论述各种文学体裁的源流演变、体制风格。余论仅就中

国文学的未来作一展望。既然是“概论”，必须力求概括，但仍须用

具体例证或引用作品以说明我的论点，并借以提高读者阅读此书

的兴趣。

注 摇 释
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