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引言:在世界民间文学研究

        的坐标系上

    “中国民间文学”，是汉语言文学专业的基础理论课。一般称

之为“民间文学概论”或“民间文学基本原理”。它的主要任务是

通过对民间文学基本知识、基本理论的学习，了解民间文学的本

质及特点，认识民间文学的价值及功能，总结各类民间文学体裁

的艺术经验，探讨民间创作的内部规律，并学习一些民间文学田

野作业和科学研究的理论与方法。

    世界各国、各民族都有自己的民间文学。民间文学，作为一

个国家或民族，乃至于一个相对独立的区域所特有的口头文艺现

象，它具有鲜明的民族性、地域性特色;然而，作为人类发展相

应阶段上出现的一种精神文化产品，它常t又呈现出某些世界性

特点。因此，民间文学研究，也是一门国际性的学科。这是有别

于作家书面文学的一个很突出的特点。

    中国民间文学，是世界民间文学宝库中的重要财富，对中国

民间文学的研究，也就理所当然地受到世界各国学者的重视。因

此，在具体学习中国民间文学的基本知识与基本理论之前，了解

一下在世界民间文学研究的坐标系上我们自己所处的位置，无疑

是很有必要的。

一、民间文学研究的国际性

纵观中外民间文学发展史，可以看到一种很有趣的情形:有



些国家和民族，远隔高山大洋，相去万里之遥，他们的族源、语

源根本不同，社会发展、风俗习惯，乃至地理、气候条件，都有

很大的差异。可是，在人民口头上流传的许多神话和故事，却常

有惊人的相似之处，有的几乎完全雷同。

    例如，关于造人的神话，几乎各个民族都有:在中国，说是

女蜗传黄土创造了人类;在希腊，说是大神宙斯让普洛米修斯用

泥和水捏出了人形，并给他以生命;在古埃及，说是洪水过后，大

神喇再用泥土陶轮造人;在古巴比仑，说是天神马杜克用芦苇、泥

土和水造人;在古希伯莱，说是天神耶和华用泥造了亚当，赋予

亚当以智慧，然后用亚当的一根肋骨造了夏娃;北美印第安人则

说，天地的开创者用暗红色的泥土掺和水，做成了男女两个人形，

再烧制而成⋯⋯可以看到，这些相距甚远的文明古国或是一些晚

熟的民族，在他们发展的低级阶段，都曾不约而同地产生过极相

近似的 “造人”神话:都说人是造出来的，而且用的材料多是泥

和水。这些造人故事在世界各地的产生和流传，有力地说明了它

们的世界性质，说明了不同的民族，无论其发展的先后早晚，都

曾走过了同一的社会历史阶段— 陶器时代。这些流传于世界各

地的造人神话，当是原始社会新石器时代制陶艺术在神话中的投

影。

    又如，世界各地广泛流传着一种 “天鹅处女”型故事。其基

本情节是:几只神鸟(天鹅、孔雀、白鹤、雁或鸽)飞落湖边，脱

去羽毛衣变成美女人湖洗浴;一青年男子 (猎手、牛郎、渔夫或

王子)盗匿羽衣，迫使美女与之结合;婚后生子若干，后女子找

出了羽毛衣，披而飞去。类似这样的故事，大同小异，几乎世界

各地都有。19世纪末、20世纪初，不少学者对这类故事进行过搜

集和研究。英国早期人类学家哈特兰德博士在其《童话学》中，曾

将他所了解到的全世界范围的天鹅处女故事，分成六大类进行解

说;日本早稻田大学教授西村真次博士，也曾搜集了五十多篇流

    2



传于世界各地的天鹅处女故事。这类故事在我国流传的时间，可

远溯到1500多年前。东晋干宝 《搜神记》卷14中所载 “豫章新

喻县男子”，即是情节完整的 “毛衣女”故事，全文91字。

    再如，“灰姑娘”型的故事，也是广泛流传于世界各地的。1893

年，英国民俗学家柯克斯女士在其著作 《灰姑娘》中，比较分析

了318个灰姑娘故事异文及其流变历史。许多学者认为，“灰姑

娘”故事是欧洲的舶来品，其实不然。早在9世纪中期，唐代段

成式 《酉阳杂姐》续集卷之一中所载叶限女的故事，就是十分完

整而典型的 “灰姑娘”故事了。

    类似的例子，不胜枚举。上述各例，一方面说明了我国民间

文学资源丰富、渊源甚早;另一方面，也很清楚地说明了民间文

学确实具有世界性质。这种情况，很早就引起了各国学者的注

意。

    从世界范围来看，真正具有现代科学意义的民间文学研究，肇

始于19世纪初。1812年一1814年间，德国著名语言学家格林兄

弟出版了他们搜集整理的 《儿童与家庭故事集》(即 《格林童话

集)))，接着，又出版了《德国的传说》(1816-1818)N《德国的神

话》(1835)等故事专集，在欧洲激起了巨大反响。此后，欧洲各

国争相仿效，开始搜集本国的民间故事与传说。19世纪下半期至

20世纪上半期，在欧洲，搜集和印行的故事资料，难以胜计。人

们很快发现:同样一个故事，在许多不同的国家都有流传。据有

些国家的统计资料说，一个民族所流传的故事，至少有1/3以上

属于国际性的或世界性的。有些故事，甚至在全世界几乎所有的

民族中都能找到它们的踪迹。正是基于民间文学这种国际性，各

国民间文学的比较研究，从一开始就很盛行，学术交流从未间

断。

    应该说明的是，国际上对民间文学的研究，最初是纳人民俗

学、民间文化范畴之内的。民俗学，国际上通称为“Folk-lore",
                                                                                      3
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意即“民众的知识学问”。"Folk-lore"一词，最早是由英国的古

物学者汤姆斯(W. Thorns)在1846年提出来的。本身有两层含义:

一是指民俗本身— 风俗、习惯、歌谣、故事、寓言等;二是指

研究民俗的理论。所以，"Folk - lore”既可指 “民俗，，，也可指

“民俗学，，，以至 “神话，，、“歌谣，，、“故事，，、“民间文学，，都通称

为 “Folk-lore"。尽管民俗学研究后来出现了众多学派，各派对

民俗所指的对象各有不同的解说，但把民间故事传说、民间歌谣、

民间俗语作为一种重要的民俗资料加以采录和运用，却是大家一

致认同的。早期的民俗学研究，也多从对民间故事、民间歌谣和

民间俗语的研究人手。

    民间文学的国际性研究团体是国际民间叙事文学研究会。研

究会以促进民间叙事文学的研究为宗旨。1989年6月，国际民间

叙事文学研究会第一次邀请我国的学者出席了在匈牙利布达佩斯

召开的第九次代表大会。1992年7月，第十届国际民间叙事研究

大会在奥地利的因斯布鲁克召开，大约50个国家的学者共向大会

提交了180篇论文。我国有9名民间文学工作者提交了论文，并

有4人参加了会议。

    由于多种原因，过去很长时间内，我国参与国际交流的机会

不多。但是，世界各国对中国民间文学的研究却是源远流长的。

二、国外的中国民间文学研究述略

    中国是世界文明古国之一，世界各国学者对中国民间文学的

许多领域都有广泛的研究。要想把近代以来的研究成果作一个全

面的介绍，那几乎是不可能的。这里，只能作些举要性介绍:

    《格萨尔王传》，是我国西藏的一部英雄史诗，也是当今世界

上发掘出来的最长的、规模最大的一部英雄史诗。国外介绍并研

究这部史诗，已有200多年的历史。1716年，北京出版了蒙文木

刻版《格斯尔可汗传》，从此，这部史诗流传到国外。第一个根据
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藏文本逐字逐句翻译这部史诗的，是法国的石泰安博士。他于

1956年出版了 《岭地喇嘛教版藏族格萨尔王译本》。1959年，原

德意志民主共和国的胡默尔根据安多方言版本译成德文的 《论格

萨尔王传》在《人类学》第54卷上发表。1965年，原联邦德国的

赫尔曼依据安多方言藏文本翻译、出版了《藏族岭格萨尔的民族

史诗》。此外，不丹王国国家图书馆也出版了24卷本藏文 《格萨

尔》，印度也出版了《格萨尔王传》部分章节。迄今为止，用德文、

俄文、法文、英文、蒙古文、藏文等文字出版的格萨尔史诗的各

种版本近30部。研究成果不断涌现。其中，石泰安的专著《藏族

格萨尔王传与演唱艺人研究》尤为引人注目。全书646页。著者

旁征博引，论述了史诗创作与佛教僧人的关系;探讨了史诗创作

的年代;考证了 《格萨尔》和中亚细亚、伊朗等地的英雄传说的

关系。此外，他还发表过 《格萨尔生平的历史画卷》、《藏族史诗

的古代历史文献》等多篇论著，受到欧洲及东方学者的高度重视，

被同行誉称为 “研究藏文格萨尔王传的先驱”。

    除石泰安的著述以外，比较有影响的研究专著还有:法国巴

黎大学高等学术研究院第四部历史语言研究所女藏学家艾尔费的

《藏族格萨尔王传的歌曲》(1977年)、蒙古人民共和国策·达木丁

苏伦的《“格斯尔传”的历史源流》(1957年)、前苏联斯·史·查

洛杜夫的 《格斯尔传的渊源》(1980年)，以及原联邦德国瓦尔

特·海希西的《格斯尔研究》(1983年)等。至于发表的论文，那

就更多了。学者们研究的范围比较广泛:除对 《格萨尔》的主题

思想，史诗的起源，格萨尔是否为历史人物，蒙、藏格萨尔的关

系等问题进行研究外，还从宗教、历史、考古、语言、音乐、习

俗等不同范畴的不同角度进行了颇有成效的探索。

    谈到对中国民间文学的研究，不能不提到日本。日本的民间

文学研究早有传统。自1913年柳田国男和高木敏雄创办《乡土研

究》开始到现在，已有80多年的历史。他们从1949年开始，对



全国范围内的民间故事进行全面的搜集和整理。1977年开始出版

32卷集的《日本昔话通观》。’全书共收录日本民间故事6万余篇，

是明治以来日本最大规模的民间故事总和集。日本国内有很多民

间文学研究组织:如日本口承文艺学会、日本民话之会、中国民

话之会、中国民俗研究会等，各大学还设有专门研究机构。近几

十年来，日本的许多学者越来越关注中国民间文学研究的课题。-

    1959年，日本东京宝文馆株式会社出版了《世界民间故事全

集》，全集共八卷，中国被列为第一卷，共选入我国汉族和少数民

族故事24篇。编选人是日本民间故事委员会委员村山孚。

    1963年，日本东京都立大学中国文学研究室中国民间文学研

究会出版了 《中国少数民族民间文学集》，共介绍了蒙、维、藏、

纳西、白、彝、傣、憧、苗等各族民间故事50余篇。由东京都立

大学教授村松一弥写了序和跋。村松一弥先生对我国少数民族民

间文学很有研究。1962年，他给《白族民间故事传说集》的编著

者李星华写信，信中将白族民间故事和日本民间故事进行了很细

致的比较研究，提出了一些问题，并索要邓川、洱源、剑川等地

的民间文学概述资料— 日本学者研究之细之深，可见一斑。

    到了70年代，日本学者中，从事中、日民间文学比较研究者

日渐增多。日本口承文艺研究会常务理事、庆应义塾大学教授伊

藤清司致力于中日民间故事的比较研究和中日神话的比较研究

30余年，有很高的造诣和成就。他的代表著作有 《赫奕姬的诞

生》、《“开花爷爷”的源流》、《故事、传说之源流— 东亚的比

较故事传说学》和比较神话学名著《日本神话和中国神话》0 1980

年12月，他随日本口承文艺学会访华代表团到我国访问。1982年

在我国中央民族学院做了为期一年的进修研究工作。这期间，他

应邀在我国几所大学和科研单位作了十多次关于中日民间文学比

较研究的学术报告。近年，他又推出了新著 《<山海经>中的善

神恶鬼世界》。伊藤清司力求从中日两国的古代文化背景上，对两



国的民间口头创作进行多学科、多视角的考察，因而其研究成果

具有比较文化学及方法论的意义。

    近年来，日本学者研究中国民间文艺、中国民俗的专著、论

文相继问世，成绩斐然。

    日本国立民族学博物馆名誉教授君岛久子女士著有 《东洋的

天女们— 关于羽衣传说》。她以中日天女传说的比较研究为中

心，论及东南亚各国的同类传说，并进而对其所反映的社会历史

背景进行了深人的探讨。

    东京大学名誉教授、东京女子大学教授大林太良先生的 《浙

江观潮考》，结合东西方学者的有关论述，分析了中国的浙江潮与

日本的千珠满珠传说及有关习俗、仪礼甚相类似的情况，论证了

二者所象征的中国江南和古代日本之间的历史关连。

    其他著述还有:东京都立大学教授饭仓照平的 《孟姜女故事

的原型》、筑波大学名誉教授直江广治的 《中国的石神信仰》、爱

媛大学教授加藤千代的《革命传说故事》、庆应大学教授藤田 贤

的《聊斋民谭考》，以及伊藤清司、大林太良合编的《中国之历史

与民俗》、后藤淑、广田律子合编的《中国少数民族的假面剧》、百

田弥荣子的 《中国灰姑娘考》等。

    从1980年以后，日本各种民间文学考察团频频来访:

    1980年12月，日本口承文艺学会访华团应邀访华。

    1981年3月，日本 “中国民话之会”访华团赴云南采访。

    1981年4月，‘旧本昔话通观”编辑部成员访华，成员全是汉

学及民间文学研究专家。

    1983年5月，以君岛久子为团长，小泽俊夫为副团长的日本

民间文学代表团访华，并作学术报告。

    1985年5月一6月，日本 “中国民话之会”第四次访华团到

湘西苗族、土家族自治州考察。

    近几年，这种学术交流更加频繁、更加深人:



    1988年7月，日本中国民俗研究会会长、早稻田大学教授铃

木启造和茨城大学讲师中原律子到浙江舟山考察渔村民俗，河姆

渡、马家滨、良清稻作文化和江南民间信仰。

    1989年12月，中日学者联合调查南通憧子戏。

    1990年3月，中日两国民俗学者共同组成“中国农耕民俗文

化比较研究考察团”到江苏常熟、浙江金华、丽水一带考察江南

水稻区。

    1990年4月，中原律子赴山西参加国际摊文化会议。

    日本学者不辞辛劳，多方采访，严于比较，慎于立论，他们

在中日双边及多边民间文学比较研究领域中的杰出成绩，不仅受

到中国学术界的高度赞赏，而且产生了广泛的国际影响。

    除日本之外，研究中国民间文学取得突出成果的，还有前苏

联。

    1961年，前苏联出版过735页的《东方各民族谚语俗语选》，

其中，占有很重要位置的是中国谚语。

    在众多的研究学者中，前苏联科学院高尔基世界文学研究所

研究员、汉学家、语文学博士李福清是最出色的一个。李福清著

述广博，见解独到。1961年，前苏联科学院世界文学研究所、东

方文学出版社出版了他的 《万里长城的故事与中国民间文学的体

裁问题》一书。全书共分七章，对孟姜女故事进行了详尽的研究:

从古代关于祀梁妻的传说、远古文献中祀梁妻的形象、古诗中祀

梁妻的形象、汉代散文中有关祀梁妻的传说、乐府民歌里有关万

里长城的题材、4-7世纪诗歌里关于长城的传说，到唐代历史、文

学著作以及变文中提到的孟姜女传说、孟姜女民谣、唐代诗歌里

万里长城的题材，再到宋代文人作品、民间艺人创作中的孟姜女

形象，明代万里长城的歌谣、明代戏剧中的孟姜女故事，清代宝

卷、子弟书、鼓词、弹词及民歌、戏曲中的有关孟姜女的作品，直

到现代散文、抒情叙事歌和戏曲作品中所载的关于孟姜女的传说，
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作者进行了系统而详尽的研究。书中选用了多幅孟姜女寻夫的连

环画作为插图，并对孟姜女故事的历史背景及当代中国学术界的

有关评说一一加以分析和介绍。李福清很敏锐地注意到了中国民

间文学中一个鲜明的特点:就是那些通常为人民所喜闻乐见的情

节，常常通过不同的形式与体裁反复地加以表现。作者企图通过

孟姜女这一形象的研究，来探讨表现同一题材的各种体裁、形式

的变化与发展，进一步阐明中国民间文学体裁的特点、变化等问

题。1969年，他写了《古代中国的神话及小说的发展》。197。年，

他又写了《中国的讲史演义与民间文学传统— 论三国故事口头

和书面异体》。1979年，他撰写了《从神话到章回小说— 中国散

文体作品中人物形象的演变》01988年，中国民间文艺出版社出版

了李福清的《中国神话故事论集》。李福清博士渊博的知识，敏锐

的洞察力、分析力，严谨的科学态度，以及他在中国民间文学研

究中所取得的丰硕成果，深受我国学界的好评。

    除李福清之外，俄国和前苏联还有一批研究中国民间文学的

学者，成果也很可观:如C·盖奥尔吉耶夫斯基的《中国人的神话

观与神话》(1892) ,B·阿历克赛耶夫的《中国民间年画》(1966),

H·里谢维奇的《中国神话中世界的样式及五行学说》(1969),

A·华西里耶夫的《中国的祟拜、宗教、传统》(1970) ,fl·波波夫的

《中国诸神》,B·索罗金的《14-15世纪中国戏剧中的佛经故事》

(1970)99·燕雪娜的《中国古代神话中的反神主题》(1963),

A·克利斯特的《中国神话》(1968)等。至于对我国柯尔克孜族英

雄史诗《玛纳斯》的研究，规模就更大、人也更多，这里不能一一尽

述了。

    上述介绍，实在只能算是一种举要性述略。即使就我们所能

搜集和见到的资料、信息来看，也远不止这些。比如，对 《格萨

尔》的研究，并不只是法国，英、美、德、日、印等许多国家也

有不少翻译和研究。对中国的歇后语、谚语、笑话、民间戏曲、民

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


