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第一章摇 认定“主题”和主题学的运用

一、民间叙事文本的确立

摇 摇“叙事”又称“叙述”，是中国古典文论里早就有的术语，近年用来翻译

英文“灶葬则则葬贼蚤增藻”一词。叙述就是“讲故事”。“‘讲故事’是‘叙事’这种文化

活动的一个核心功能。古往今来的不少批评家都注意到了讲故事作为人类

生活中一项不可少的文化活动的意义，不讲故事则不成其为人。”①美国学

者威廉·巴斯科姆（宰蚤造造蚤葬皂 月葬泽糟燥皂）认为神话、传说和故事都是“散文叙述

样式”。他说：“我建议将散文叙事这一专门术语用来指包括神话、传说和

民间故事在内的口头文艺这一广泛传播而又十分重要的文学形式。神话、

传说和民间故事三者相互关联，因为它们都属叙事，而这一点就使它们在形

式特征上与格言、谜语、民谣、诗歌、绕口令及其他形式的口头文艺区别开

来。”②本文的“民间叙事文学”正是指神话、传说和故事。这与当代国际著

名的美国民俗学家斯蒂·汤普森（杂贼蚤贼澡 栽澡燥皂责泽燥灶）的《世界民间故事分类

学》（栽澡藻 云燥造噪贼葬造藻）所框定的研究对象是完全一致的。他说：“在本书中，我

们把自己的兴趣限定在相对狭窄的范围，即传统的散文体故事———通过写

作或通过口头语言一代代传下来的故事。”③

需要指出的是，本书所考察的魔宝、难题、镜子、禁忌、变形和孝妇六种

主题，前五种主要呈现为书面样式，而最后一种则表现为具体时空中口头的

①

②

③

〔美〕浦安迪（粤灶凿则藻憎 匀援 孕造葬噪泽）：《中国叙事学》，北京大学出版社，员怨怨远 年，第 缘 页。
见〔美〕威廉·砸郾 巴斯科姆：《民间文学的体裁：散文叙事》，杨蓉译，《民间文学论坛》

员怨怨员 年第 圆 期，第 苑缘 页。
〔美〕斯蒂·汤普森：《世界民间故事分类学》，郑凡译，上海文艺出版社，员怨怨员 年，第 猿

页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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实际状态。在具体的生活语境中考察孝妇主题，似乎更加符合“表演理论”

所倡导的学术理念和规范，也似乎体现了口头文学学术的合理性。然而，在

本书中，书面文本或曰记录文本是研究前五种主题的主要资料样式。如此，

其科学性及可行性便会遭到诸如表演理论追随者们的质疑。在开启本论题

之前，我们最为忧虑的是不能将前五种主题框定在特定的时空里面，我们选

择了魔宝、难题、镜子、禁忌和变形主题，却无法确立或经营魔宝、难题、镜

子、禁忌和变形主题滋生的空间。这与现代文化人类学所倡导的个案研究

的路径和要求大相径庭。尽管民间散文叙事文学是流动的、“活”的，但每

部作品的基本内涵是相对稳定的。本特·霍尔拜克明确表示：“民间文学

作品的含义不是一面每人都能从中看见自己的映像的镜子，而是实实在在

的存在于本文之中的。如果含义不存在于本文之中，就很难解释大量的相

对稳定和相对独立的故事类型的存在，也不能解释每个讲述者都有一些不

同的讲述作品这一事实。”①

从学术考察的可能性角度而言，民间散文叙事文学主题的载体是有差

异的。孝妇主题以人物传说作为载体，其流传的时间与空间都有一定的明

确性，可以进行田野的个案研究。而魔宝、难题、镜子、禁忌和变形主题主要

是在民间故事的话语体系之中，没有比较明确的时空边界，在听和说的现场

语境中委实难以捕捉这些叙事主题，或者说难以将这些主题确立为主题类

型。而书面文本则为发现和认定主题类型提供了广阔的阅读空间和无限可

能的机遇。在寻求民间叙事文学主题的过程中，解读书面文本显然是唯一

有效的途径。在“田野”口头表述的生活情境中发现和确立这五种叙事主

题类型，应该说是学术的美好幻想。这也是本课题以书面记录文本作为这

五种主题考察对象的主要理由。而且，已接近尾声的民间文学三套集成的

编辑和出版，是我国有史以来最大规模的口头语言系统文学转化为书面文

学的运动。难以胜数的民间叙事文学作品足以满足主题学研究的需求。

魔宝、难题、镜子、禁忌和变形实际是民间散文叙事文学中恒常的话语

系统，它们从口头转化为书面的呈现方式之后，便完全托付给了文字，可以

① 见阎云翔：《国外民间文学研究新动向拾零》，《民间文学论坛》员怨怨缘 年第 猿 期，第 愿员
页。
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独立而自在地存在于书面文本之中，并且以书写和阅读的形式进行流传。

通过这一话语系统，不仅可以认识这类个别事象的意义，而且可以揭示这些

主题一般的文本运作方式及生存状态。这一研究的过程，完全只是面对民

间散文叙事文本进行的。更普遍的情况是，倘若一定要把魔宝、难题、镜子、

禁忌和变形主题的话语系统拽回其原本生存的地域空间（很多情况下往往

是不可能的），就会陷入一种不能自拔的阐释困境。更何况，本文是在对魔

宝、难题、镜子、禁忌和变形主题作“类型”或说是整体的把握，不可能把这

些主题全部压缩在一个具体的社区空间里面，否则的话，便无疑是在作茧自

缚。

尽管上述五种主题主要表现为书面文本的存在形式，也只能以书面文

本为学术考察对象，但民间散文叙事文学中的主题委实大量存在于口头语

言系统之中，而且可以肯定，口头讲述形态的叙事主题比书面形式的叙事主

题更为丰富。为了全面反映民间叙事文学中主题多元的存在形态，我们特

地进行了“孝妇”主题的专题研究。与上述主题不同，这一主题还有两方面

的明显独异性：一是孝妇是民间叙事文学中的人物形象，而魔宝、难题、镜

子、禁忌和变形则属于物件和故事情节单元；二是上述主题主要呈现于民间

故事文本之中，而孝妇主题则完全诉诸人物传说。因此，孝妇主题研究表现

为一种完全不同的解读范式，不是分析文本的形态结构和文本解读，而是着

重考察山东省临沂境内的葛庄村生活语境中孝妇主题的口头叙述状态和现

实功能。

作为传统文化一部分的传说，在当代的村落环境下，又是怎样的一种存

在状态呢？本书就是基于这样的考虑，把孝妇主题放在其植根的村落环境

中，通过描述其与村落生活的互相影响和相互渗透，运用社会学的记忆理论

和田野作业的方法，把孝妇主题放在活态的生存土壤中，结合孝妇主题生成

和传播的语境、传说传承的主体等方面考察孝妇主题在当代村落空间的记

忆与传承状态。进而探讨，在逐渐失去其生存土壤的传说，是如何随着环境

的改变，不断发生变异，从而出现新的传承特点的。
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二、主题与母题之关系

在民间文学领域，很少使用“主题”这一概念，似乎这一概念是作家文

学的专利。“主题”（ 贼澡藻皂藻），《欧美文学术语辞典》是这样定义的：“主题

（ 贼澡藻皂藻）有时可以与‘题旨’互换使用。不过，这个词更常用来表示某个含

蓄的或明确的抽象意念或信条。”①“题旨”即指“母题”（皂燥贼蚤枣）。在故事学

上，“一个母题是一个故事中最小的，能够持续存于传统中的成分。要如此

它就必须具有某种不寻常的和动人的力量”②。在中国故事学界，通常以

美国学者汤姆森在《世界民间故事分类学》中对母题的论述为基本参照：

“一个母题是一个故事中最小的、能够持续在传统中的成分。要如此它就

必须具有某种不寻常的和动人的力量。绝大多数母题分为三类。其一是一

个故事中的角色———众神，或非凡的动物，或巫婆、妖魔、神仙之类的精灵，

要么甚至是传统的人物角色，如像受人怜爱的最年幼的孩子，或残忍的后

母。第二类母题涉及情节的某种背景———魔术器物，不寻常的习俗，奇特的

信仰，如此等等。第三类母题是那些单一的事件———它们囊括了绝大多数

母题。”③陈建宪沿袭了汤普森的观点，指出：“作为民间叙事文学作品内容

的最小元素，母题既可以是一个物体（如魔笛），也可以是一种观念（如禁

忌），既可以是一种行为（如偷窥），也可以是一个角色（如巨人、魔鬼），它或

是一种奇异的动、植物（如会飞的马、会说话的树），或是一种人物类型（如

傻瓜、骗子），或是一种结构特点（如三叠式），或是一个情节单位（如难题求

婚）。这些元素有着某种非同寻常的力量，使它们能在一个民族的文化传

统中不断地延续。它们的数量是有限的，但是它们通过各种不同的组合，却

可以变化出无数的民间文学作品。”④

①

②

③

④

〔美〕艾布拉姆斯（酝援 匀援 粤遭则葬皂泽）：《欧美文学术语辞典》，朱金鹏、朱荔译，北京大学出
版社，员怨怨园 年，第 员怨怨 页。

〔美〕斯蒂·汤普森：《世界民间故事分类学》，郑海译，上海文艺出版社，员怨怨员 年，第
源怨怨 页。

同上。

陈建宪：《神话解读———母题分析方法探索》，湖北教育出版社，员怨怨苑 年，第 圆圆 页。
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“母题”也可译作“情节单元”。前苏联著名的民间文艺学家李福清就

说：“我研究的方法有一个特点：从作品最小的情节单元入手，作系统性的

研究。”①根据研究对象的实际情况，本书中的“主题”是一个广义的概念，既

可以是故事中的一个情节单元，又可指称整个民间叙事作品所表现的“抽

象意念或信条”。也就是说，本书指认的“主题”的外延包含了“母题”，又大

于“母题”。也正是由于“主题”的外延具有张阔性，我们便谨慎地弃用了民

间叙事文学研究中更常见的“母题”一词。

显然，主题与母题有叠合之处，有时两者难以区分开来。陈鹏翔说：

“故事的主角在主题学研究里可称为主题也可以称为母题，主要应以其在

作品中的功能而定；跟故事主角密切相关的某些事件如追寻英雄入地狱、孟

姜女哭倒万里长城俱可称为主题的一部分。”②法国学者把母题看做是主题

的一个具体表述，是主题的具体化。具体地说，母题往往呈现出较多的客观

性，并不提出问题，如西方文学作品中常见的母题：诱拐、叛逆、谋杀、通奸、

仇恨、嫉妒，等等；而主题则多带有较强的主观色彩，而且上升到问题的高

度，如中国古代文学作品中常见的主题：因果报应、及时行乐、人生如梦、红

颜薄命、有情人终成眷属，等等。③ 按照这种划分，作为民间叙事文本中的

一个情节或器具，魔宝、难题、镜子、变形和孝妇应属于母题；而在一些具体

的故事中，魔宝、难题、镜子、禁忌和孝妇又不是孤立存在的，它往往与因果

报应、舍身为人、光阴似箭、迷信愚昧等等结合在一起，又具备了主题的含

义。汤玛薛弗斯基在《主题学》里有一段话：“在把文学作品简化成主题元

素后，我们就获得了不能再减缩的部分，即主题素材中最小的质子：‘黄昏

莅临’、‘拉斯若尼可夫杀死那老妇人’、‘那英雄（或主角）死了’、‘信收到

了’等等。作品再不能缩减的部分的主题就叫做母题。”④以禁忌情节为例，

如果把禁忌主题的构成视为禁令、违禁和惩罚三部分的话，那么我们或许可

以分别称这三部分为母题。斯蒂·汤普森在《世界民间故事分类学》一书

中，附有《民间文学主题索引》（酝燥贼蚤枣鄄陨灶凿藻曾 云燥造噪 蕴蚤贼藻则葬贼怎则藻），其中的“悦”部

①

②

③

④

〔苏〕李福清：《中国神话故事论集·自序》，中国民间文艺出版社，员怨愿苑 年。
陈鹏翔：《主题学研究与中国文学》，台北东大图书出版公司，员怨愿猿 年，第 员园 页。
见乐黛云主编：《中西比较文学教程》，高等教育出版社，员怨愿愿 年，第 员怨园 页。
见刘介民主编：《现代中西比较文学研究》（圆），四川人民出版社，员怨愿愿 年，第 远猿远 页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



远摇摇摇摇 中国民间散文叙事文学的主题学研究

分，就是禁忌母题（共 员园园园 号）。①

有一些民间叙事文学中的主题与母题的区别就十分明显，它不是指一

个情节单元，而是一个文本的中心内容，或者说是“一个母题或若干母题的

总和所表达的基本思想”②，以及“创作故事和贯穿整个故事的基本思

想”③。我们的主题研究属于以文学形式分析为手段的意义阐释活动，是对

意义结构的解剖，以图发现和总结民间叙事文学作品各种类型的主题的共

同意义。

三、主题学使用的正当性

对民间叙事文学中某一主题进行研究，属于“主题学”的范畴。“主题

学”（ 贼澡藻皂葬贼蚤糟泽 燥则 贼澡藻皂葬贼燥造燥早赠）这词等于德文的 泽贼燥枣枣噪怎灶凿藻 和法文的

贼澡佴皂葬贼燥造燥早蚤藻，源自 员怨 世纪德国学者（如格林兄弟、云援 杂糟澡造藻早藻造）对于民俗学的

狂热研究，因此一般人总认为它是德国人的禁脔。法国比较文学学者梵·

第根（灾葬灶 栽蚤藻早澡藻皂）说：“主题学……在德国茁壮地成长起来了。在民间文

学充满活力，依然生意盎然，并对文人文学产生深远影响的所有国家里情况

也是这样。”④起初这些学者研究的侧重点仅在探索民间传说和神话故事等

的演变，但是随着研究的深入，学者们关注的就不仅仅是相同的神话故事、

民间传说在不同时代不同作家手里的处理，后来，他们的视野扩大到探讨诸

如友谊、时间、离别、自然、世外桃源和宿命观念等与神话、传说不那么密切

相关的课题。同时，“由于要给一大堆支离破碎、流传混乱的民间文学主题

正本清源，学者们在方法论上必然要转向比较”⑤。这样，主题学研究便成

①

②

③

④

⑤

〔美〕斯蒂·汤普森：《世界民间故事分类学》，郑海译，上海文艺出版社，员怨怨员 年，第
缘愿园—缘愿员 页。

阿瑟·克里斯坦森：《母题和主题》，《民俗工作者通讯》第 缘怨 期，赫尔辛基，员怨圆缘 年，
第 愿 页。

伊纳·玛丽亚·格雷弗鲁斯：《民间故事研究中主题、类型和母题的确定》，《国际民间

叙事研究大会》，郧援 粤郾 梅加斯编，阿森斯，员怨远源 年，第 员猿园—员猿怨 页。
转引自〔美〕乌尔利希·威斯坦因：《主题学》，见《比较文学研究资料》，北京师范大学

出版社，员怨愿远 年，第 猿猿源 页。
见乐黛云主编：《中西比较文学教程》，高等教育出版社，员怨愿愿 年，第 员苑远 页。
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为比较文学的一个分支。

在我国，类似西方的主题学研究也有六七十年的历史了。而且，和西方

一样，我国的主题学最早也是发端于民俗学研究的。顾颉刚的《孟姜女故

事的转变》①是我们目前所知道的国内较早的主题学研究论文之一。之后

钱南杨先生对祝英台故事演变的探讨，《吕洞宾故事》（二集，员怨圆苑）、《徐文

长故事》（五集，员怨圆怨）的出版，加上钟敬文先生《中国印欧民间故事之相似》

（员怨圆愿）、赵景深先生的《中西童话之比较》等文前后呼应，共同开创了中国

主题学研究之先河。

既然主题学始之于对民间文学的研究，其基本的理论观点和研究方法

必然脱胎于民间文学，那么，我们用之于研究民间口头叙事文学实属名正言

顺，而绝非旁门左道，甚至可以说是对这一研究学派的有意识的复归。

尽管在主题学领域主题与主题的界定往往纠缠不清，但主题学的定义

还是比较明确的。早期主题学研究的着眼点多在于相同题材（传说、神话

故事、人物典型等）的流传和演变。随着主题学成为比较文学的一个组成

部分，它也注意到“跨民族的流传和演变”这个前提，诚如梵·第根所说的，

主题学研究的是“各国文学互相假借着的题材”②，但某一传说、故事、人物

典型等在某一民族文学内的流传、演变，也是主题学研究的一个方面。因

此，美国学者弗列特里契（宰援 孕援 云则蚤藻凿藻糟澡）和马龙（阅援 匀援 酝葬造燥灶藻）把主题学界

定为研究“打破时空的界线来处理共同的主题，或者，将类似的文学类型采

纳为表达规范”③。我们在下面的个案研究中正是要“打破时空的界线来处

理共同的”民间故事的主题，并揭示这些主题在不同的民间叙事文学类型

中的“表达规范”。

我们之所以要重新拾起主题学这一似乎已被我国民间文学学者遗弃了

的研究方法，目的在于摹写出魔宝、难题、镜子、禁忌、变形和孝妇等主题在

不同的民间叙事类型中的表现，梳理这些主题在不同时代的演变脉络。这

也正是主题学的精髓所在。“作为主题学研究的对象，并不是个别作品中

①

②

③

《北京大学歌谣周刊》员怨圆源 年 员员 月 圆源 日。
〔法〕梵·第根：《比较文学论》，戴望舒译，商务印书馆，员怨猿苑 年，第 怨怨 页。
转引自李达三：《比较文学研究之新方向》，台湾联经出版社，员怨愿圆 年，第 员怨园 页。
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的题材、情节、人物、主题和主题，而是不同作品中，同一题材、同一人物、同

一主题的不同表现以及它们之间的联系。因此主题学经常研究同一题材、

同一主题、同一传说人物在不同民族文学中流传的历史，研究不同作家对它

们的不同处理，研究这种流变与不同处理的根源。”①从魔宝、难题、镜子、禁

忌、变形和孝妇主题的角度审查民间口头叙事文学，或者说把民间口头叙事

文学中的这些主题抽提出来进行专门“会诊”，恰恰是很好的主题学研究。

迄今为止，我国民间文艺学者们仍热衷于探究同一故事在不同地域发生变

异的社会根源。在本书中，笔者将努力把拥有相同魔宝、难题、镜子、禁忌、

变形和孝妇主题的不同类型的民间叙事文学置于同一层面加以考察，清楚

同一主题在不同类型故事中的分布及在某一故事类型中的流布，进而运用

传统的民间文艺学的方法发掘各种禁忌主题的“文化遗留”（ 糟怎造贼怎则藻 泽怎则增蚤增鄄

葬造）。

现代民间叙事文学研究中另一频繁出现的概念是“类型”（ 贼赠责藻）。“一

种类型是一个独立存在的传统故事，可以把它作为完整的叙事作品来讲述，

其意义不依赖于其他任何故事。当然它也可能偶然地与另一故事合在一起

讲，但它能够单独出现这个事实，是它的独立性的证明。组成它的可以仅仅

是一个主题，也可以是多个主题。”②如果几个不同的故事具有相同或相似

的情节，这几个故事属同一“类型”，并被看做与历史渊源有关。本书的禁

忌主题研究超越了类型的层次，突破了“类型”的固有框框，几个完全不同

的故事类型往往被同一禁忌主题拽拢起来，共同构成一个被审析的目标。

以往研究民间口头叙事文学多从“类型”切入，将有相似情节的民间叙

事文学归类，进行比较研究，揭示其互相影响和流传变异的轨迹，这是比较

故事学的一贯做法。其优点是能展示同类型民间传说故事流变的历史纵深

和在不同地域空间的变异情况。运用此方法的学者往往将注意力集中于历

史渊源上。这可能有碍于研究，因为大多数传说故事似是多源发生说甚于

一源发生说。有时为了掘出一种类型的共源，作了大量考证，牵强附会在所

难免。刘魁立教授早在十多年前就指出：民间故事研究家“必须对民间故

①

②

陈惇、刘象愚：《比较文学概论》，北京师范大学出版社，员怨愿愿 年，第 圆源苑 页。
〔美〕汤普森：《世界民间故事分类学》，郑海译，上海文艺出版社，员怨怨员 年，第 源怨怨 页。
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事的实质、民间故事的想象的特点，民间故事的语言艺术的结构和特点、民

间故事的价值、功能、在社会生活中的地位等问题，进行认真的、深入的探索

和研究。民间故事的所有这些方面，固然都不可能脱离开情节而单独地、抽

象地存在，但是关于情节的研究决不应该、也决不能代替对于蕴涵于情节之

中的其他因素的分析和研究”①。以主题为单位则可避除历史起源这一复

杂的问题，并可任意地张开研究的视野。主题涉及的研究范围与类型不同。

类型着重的是情节，关注的是结构形态；而主题着重的是思想观念，即便涉

及情节，目的也是为了解释。

不可否认，在民间叙事文学中，魔宝、难题、镜子、禁忌、变形乃至孝妇当

然可以是一个情节单元，我们将诸多含有魔宝、难题、镜子、禁忌和孝妇情节

单元的异文亦划归一个类型。这样做，是为了更好地进行“主题”研究，或

者说是进行主题研究的必要手段和前提。主题学为我们的研究提供了多种

渠道和角度，能够充分展现蕴含于民间口头叙事文学中的魔宝、难题、镜子、

禁忌、变形和孝妇与民俗、宗教、民众心理、道德等的内在联系。

倘若同一内容的主题在民间叙事文学中反复出现，“我们可以把这个

主题叫做‘频发性主题’，而不叫‘类型’，因为同一主题的异文有可能与历

史关联，也可能与历史无关。同一‘类型’的异文在情节上总是相似，并被

认为同出一源，而同一主题的异文在情节上未必相似或同出一源”②。视魔

宝、难题、镜子、禁忌、变形和孝妇为“主题”，就可以把完全不同的民间叙事

文学类型合理地拉扯到一块。下文中将重点释解的五种主题，无一不是由

不同种类的民间叙事文学共同构成的。在后面的个案研究中，尽管我们没

有套搬主题学的术语和概念，但主题学所揭橥的“研究同一主题在不同的

神话故事和民间传说中的变迁”③的基本思路和方法却贯穿始终。

最后需要指出的是，民间叙事文学中的主题众多，选择魔宝、难题、镜

子、禁忌、变形和孝妇六种主题为研究对象，首先在于魔宝、难题、镜子、禁

①

②

③

刘魁立：《世界各国民间故事类型索引述评》，载北京师范大学中文系民间文学教研室

编《民间文艺学参考资料》第一集（上），内部教材，员怨愿圆 年，第 猿园苑 页。
何廷瑞：《台湾高山族神话传说比较研究》，王炽文译，《民间文学论坛》员怨愿缘 年第 猿

期，第 苑圆 页。
见乐黛云：《比较文学原理·主题学》，湖南文艺出版社，员怨愿愿 年，第 愿怨 页。
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忌、变形和孝妇本身的内涵极其丰富，在民间叙事文学的上下文中释放出光

彩夺目的文化能量，为对其进行阐释提供了广阔的空间。其次，魔宝、难题、

镜子、禁忌、变形和孝妇在民间叙事文学中是常见主题。含有这六种主题的

民间叙事文本极为丰富，六种主题各自都存在大量的异文，为对其进行类型

分析和比较研究提供了充足的文本资源。再次，魔宝、镜子、难题、禁忌、变

形和孝妇六个主题之间有着叙事逻辑层面的联系：魔宝的使用必须遵守某

一禁忌，如何遵守禁忌本身就是难题。有的变形是在魔宝中完成的，而变形

的中断往往是因为破坏了某一禁忌。在一些民间叙事文学中，镜子属于魔

宝之一种，其实就是魔镜。而孝妇由于其善行，极有可能获得魔宝，得到好

报。当然，在具体的论述中，我们并没有着意揭示六种叙事主题的内在联

系，而是着重讨论六种主题在各自的语境及上下文中呈现出来的意义和叙

述特征。

由于魔宝、难题、镜子、禁忌、变形这五种主题均以记录文本为考察对

象，而孝妇主题主要来自田野作业的第一手资料，研究方法自然存在明显差

异：前者侧重于故事结构形态的类型分析，后者则在具体的语境中理解孝妇

主题的文化内涵和叙述过程。再者，尽管都是基于主题学立场和范式的研

究，但由于这五种主题本身各自具有相对的独立性，对它们的研究同样也只

能保持各自相对的独立性。从搜集资料，到确立视角，再到学术目标的追

求，这五种主题都是分别进行的。故而，后面各章之间的呈现方式和学术风

格难以达到一致。
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每个人的童年都是伴随着故事度过的。那时候，父母没有太多时间管

我们，这让我们有了很多自由，可以和伙伴们尽情玩耍。每当在山上疯累

了，我们就顺势往草地上一躺，故事会就开始了。讲的故事有的是从大孩子

那儿听来的，有的是自己从书上看到的，还有少部分是从奶奶那里听到的，

内容主要是鬼神之类。孩提时所听到的民间故事，笔者多数已经记不清了，

唯独有一个故事记忆犹新，大意是这样的：一对可怜的兄弟被后母虐待，有

一天，哥哥在山上看到了一块漂亮的石头，就顺手带回了家。一次偶然，由

于太饿，弟弟舔了一下石头，却意外地发现饥饿感完全消失了，从此以后，这

兄弟俩饿了就舔石头，再也不受饥饿的折磨了。这个故事在当时引起了一

场热烈的讨论：世界上真的有这样的石头吗？如果有，那它会是什么样的

呢？……讨论的结果早已忘怀，只记得在那之后，搜集漂亮石头的游戏在伙

伴们中流行了很久。多年以后，我们有幸可以参与民间故事的研究，童年的

时光又在脑海中浮现，是时候解开那个谜了。在故事的海洋里遨游一阵之

后发现，原来除了“不饿石”之外，故事里还有那么多神奇的宝贝，它们熠熠

发光，使得故事百听不厌，让人不禁想去探询它们的奥秘。

一、认识魔宝与魔宝故事

本章研究的对象是中国民间魔宝故事，在正式展开论述之前，让我们先

来了解一下本书所指称的魔宝和魔宝故事。
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