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书书书

导 论

故事类型泛说

中国以拥有丰富优美的民间故事著称于世，口头讲说民间故

事不仅是民众最喜爱的一种文化娱乐，在旧时代甚至是许多人终

生难离的伴侣。就其内容之广博而言，它是民众生活的百科全

书；就其思想感情的深厚程度而言，它又是一个国家或民族乃至

全人类共同的心灵窗口。它是语言艺术的奇葩，也是一片学术的

沃土。

一、民间故事的“母题”与“类型”

民间故事的评论研究有多种方法，其中故事类型研究，流行

于世界学苑，成为切入民间故事艺术世界，从微观到宏观揭示民

间故事特质的一种有效方法。

“类型”一词对我们并不陌生，按汉语辞书上的解释，类型

是“按事物的共同特质、特点而形成的类别”。故事学中的“类

型”，源自芬兰学者安蒂·阿马图斯·阿尔奈 （Antti Aame



1867—1925）于 1910 年在《民间故事类型》① 一书中对各民族

民间故事作比较分析时所使用的“type”一词。民众口述民间故

事（含其他样式的口头文学）有一个最为明显的特征，就是由

不同人口中讲出的故事，它们的情节结构常常大同而小异。甚至

远隔千山万水的人，所讲的故事也惊人地相似。对作家书面文学

来说，是不容许文本雷同的。民间文学因出自集体口头创作，并

以口耳相传方式进行传承，本是同一故事，在不同时间空间背景

上的人群中间口耳相传时，既保持着它的基本形态，又发生局部

变异，便构成大同小异的若干不同文本了。故事学家通过比较其

异同，将这些文本归并在一起，称之为同一“类型”。类型是就

其相互类同或近似而又定型化的主干情节而言，至于那些在枝

叶、细节和语言上有所差异的不同文本则称之为“异文”。越是

引人入胜的故事，它的异文也越多，例如“灰姑娘”、“蛇郎”、

“找好运”等著名故事，在世界各地记录成文的异文就达到几百

篇之多，成为一个个覆盖广大地域的“故事圈”。

故事学中与 “类型”相关的还有一个常见概念———母题

（motif）。“母题”在文学研究各个领域的含义不尽一致，就民间

叙事作品而言，它通常被认为是一种情节要素，或是难以再分割

的最小叙事单元，由鲜明独特的人物行为或事件来体现。它可以

反复出现在许多作品中，具有很强的稳定性；这种稳定性来自它

不同寻常的特征、深厚的内涵以及它所具有的组织连接故事的功

能。单一母题构成单纯故事，多个母题按一定序列构成复合故

事。如《蛇郎》就由“女嫁蛇”（异类婚）、“姐姐谋害妹妹冒

名顶替”、“变形复仇”和“被害人复活”（大团圆）等几个母

题构成，成为一个“母题链”。包含多个母题的复合故事，常有

2 中国民间故事类型研究

① Antti Aame：Verzeichnis der Marchen typen，Helsinki，1910 （FFC

No. 3）.



一个核心母题对故事构成起主导作用，可以看作是“故事核”。

许多故事的名称也往往由此而来，如“老虎怕漏”、“狗耕田”、

“百鸟衣”、“煮海宝”、“头上长角”等。

由于“母题”这个汉译名称容易产生歧义，常和“主题”

相混淆，任教于台湾中国文化大学的金荣华教授便在撰述《六

朝志怪小说情节单元分类索引》一书时，提出将故事学中的

“母题”译名改为“情节单元”，认为这一改动可使其含义对读

者更为明了①。现在已有不少学人使用“情节单元”来分析民

间故事结构。但“母题”一词已通行多年，其约定俗成的用法

日渐普及，实际上难以被替代。这两个概念可以由学人自行选择

使用。

随着故事素材的大量积累和对具体故事类型研究的逐步深

入，故事学家进一步将流行于广大范围内的成千上万篇故事一一

进行辨析，划分为若干类型，编制成《故事类型索引》；还有的

学人编制出《母题索引》②，它们都是对故事进行比较研究的成

果，又给人们进一步从微观到宏观研究故事提供了极大的便利。

关于类型的确立及母题的解析，美国学者斯蒂·汤普森在

（Stith Thompson 1885—1976）《世界民间故事分类学》一书中，

作了最具权威性的说明，他说：

一个类型是一个独立存在的传统故事，可以把它作为完

整的叙事作品来讲述，其意义不依赖于其他任何故事。当然

它也可能偶然地与另一个故事合在一起讲，但它能够单独出
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①

②

对“母题”和“情节单元”含义的辨析，可参看金荣华：《“情节

单元”释义》，《华冈文科学报》，24 期，第 173 ～ 181 页，2000 年 3 月。

美国学者斯蒂·汤普森于 1932—1936 年出版了 6 卷本的《民间文

学母题索引》一书，成为民间文学研究者的常备工具书，详见陈建宪在

《神话解读》一书中的介绍，湖北教育出版社，1997 年版。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



现这个事实，是它的独立性的证明。组成它们可以仅仅是一

个母题，也可以是多个母题。大多数动物故事、笑话和轶事

是只含一个母题的类型。标准的幻想故事（如《灰姑娘》

或《白雪公主》）则是包含了许多母题的类型。①

他特别强调指出，“对于民间叙事作品的分类，必须将类型

与母题清楚地区别开来”，“母题是一个故事中最小的、能够持

续在传统中的成分”。而一个类型却是由“一系列顺序和组合相

对固定”的母题所构成的，它的基础是一个叙事完整而独立存

在的故事。

“类型”和“母题”，已成为故事学领域中为国际学人所公

认的通行概念②。中国学者对它也逐渐熟悉起来，由全国民间文

学工作者通力合作完成的《中国民间故事集成》有关卷本中，

附有各省的《常见故事类型分布图》和《常用故事类型索引》；

另外，就某些故事类型作深入探讨的文章，以及运用母题、类型

解析方法来建构故事史、故事学的论著也日渐增多。可以说，对

故事类型和母题相关知识的理解应用，已成为今天从事民间文艺

学、民俗学研究必须具备的基本素养，并不是什么高深学问了。

二、《民间故事类型索引》的问世及其价值

故事类型研究，除搜求同一类型的众多异文，进行解析比

较，深入理解其思想艺术特征，追寻这一类型的生活史，并由个

4 中国民间故事类型研究

①

②

［美］斯蒂·汤普森著，郑海等译：《世界民间故事分类学》，上

海文艺出版社，1991 年版，第 499 页。

关于“母题”和“类型”的详细说明，可参见《刘魁立民俗学论

集》，上海文艺出版社，1998 年版，第 105 ～ 115 页；刘守华著：《比较故

事学》，上海文艺出版社，1995 年版，第 81 ～ 90 页。



案研究揭示民间故事构成演变的基本规律之外，还有一项更为引

人注目的成果，就是在上述分别研究的基础上编纂《民间故事

类型索引》。我国学者刘魁立撰有《世界各国民间故事情节类型

索引述评》① 一文，对这方面的情况作了详尽而中肯的评述。最

著名的成果是由芬兰阿尔奈完成，后经美国汤普森补充修订，于

1961 年问世的《民间故事类型》（The Types of the Folktale），此

书通常被学人称为“阿尔奈———汤普森体系”或“AT分类法”。

它是芬兰历史地理学派对现代民间文艺家的重大贡献。现在首先

让我们看看此书从整体入手所确立的民间故事分类编码体系：

Ⅰ. 动物故事

1—99 野生动物

100—149 野生动物和家畜

150—199 人和野生动物

200—219 家畜

220—249 禽鸟

250—274 鱼

275—299 其他动物故事和物件

Ⅱ. 普通民间故事

300—749 A. 神奇故事

300—399 神奇的对手

400—459 神奇的或有魔力的丈夫（妻子）或其他亲

属

460—499 神奇的难题

500—559 神奇的助手

560—649 神奇的物件
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650—699 神奇的力量或知识

700—749 其他神奇故事

750—849 B. 宗教故事

750—779 神的奖赏和惩罚

780—789 真相大白

800—809 人在天国

810—814 人对魔鬼的承诺

850—999 C. 生活故事（爱情故事）

850—869 公主出嫁

870—879 女主人公嫁给王子

880—899 忠贞和清白

900—904 恶妇改过

910—915 忠告

920—929 聪明的行为和聪明的话

930—949 命运的故事

950—969 强盗和凶手

970—999 其他爱情故事

1000—1199 D. 愚蠢魔鬼的故事

1000—1029 雇佣合同

1030—1059 人和魔鬼合作

1060—1114 人和魔鬼比赛

1115—1129 企图谋杀主人公

1145—1154 吓坏了的魔鬼

1170—1199 人把灵魂出卖给魔鬼

Ⅲ. 笑话

1200—1349 傻子的故事

1350—1379 夫妻的故事

1380—1404 愚蠢的妻子和她的丈夫
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1405—1429 愚蠢的男人和他的妻子

1430—1439 愚蠢的夫妻

1440—1449 女人（姑娘）的故事

1450—1474 寻求未婚妻

1475—1499 老处女的笑话

1500—1524 其他关于女人的笑话

1525—1639 关于男人（男孩）的故事（聪明人）

1640—1674 幸运的机遇

1975—1724 愚蠢的男人

1725—1850 关于牧师和教会的笑话

1851—1874 关于其他人的笑话

1975—1999 谎话

Ⅳ. 程式故事

2000—2199 连环故事

2200—2299 圈套故事

2300—2399 其他的程式故事

Ⅴ. 未分类的故事

2400—2499 未分类故事

书中在每个编码下列出一个类型，这些类型多以该类型中最

流行的故事来命名。如 460—499 “神奇的难题”这一大类中，

就有 460A“朝觐上帝去领赏”，460B“寻找好运的旅行”，461

“三根魔须”等类型。“三根魔须”以《格林童话》中的同名故

事为代表性篇目，《索引》依据本篇故事和相关异文，归纳出它

的情节概要：

461 三根魔须

Ⅰ. 开头。一个青年人将成为国王女婿的预言。阻止这

种婚姻的徒劳尝试。

Ⅱ. 寻找魔鬼胡须。a. 英雄受嘱托去地狱探索，并带
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回三根魔鬼的胡须，或 b. 去寻找世界上最强有力或最聪明

的人。

Ⅲ. 问题。这个青年人在路上碰到人们提出的各种不同

的问题，请他帮助寻找答案。如（a）为什么一棵树不结

果，（b）什么时候摆渡人能从渡船上脱身（一个水中动物

何时能摆脱烦恼），（c）怎样才能治好王子（公主）的怪

病，（d）一口井（泉水）为什么干涸，（e）失踪的公主在

哪儿，（f）失落的钥匙在哪儿，（g）一个没有人求婚的姑

娘怎样找到意中人，（h）喂养的家禽为什么死去。

Ⅳ. 寻找到了答案。（a）这个年轻人得到魔鬼妻子的

帮助。（b）他把自己变成一只小虫躲藏起来。（c）魔鬼闻

到人的气息却没有找到他。（d）在魔鬼妻子的帮助下他得

到了对这些问题的答案，即（d1）金子藏在大树下，必须

弄走，（d2）摆渡人把船桨交给另一个人，那人就会接替他

做这个工作，（d3）当公主第一次圣餐时被一只耗子偷去的

圣杯送回来时，她的病就会好（王子只要把他在教堂中吐

出唾沫的石头搬走），（d4）把动物或石头从水源处移开，

井（泉）水就会重新流出，（e）他得到了三根魔须。

Ⅴ. 报偿。（a）在回故乡的路上他回答了这些问题并

得到了丰厚的报偿。

Ⅵ. 国王当了摆渡人。（a）妒嫉的国王想仿效年轻人

的行为，（b）摆渡人将船桨放在他手上，于是国王成了摆

渡人。①

在这后面，还列出了本类型所包含的十几个母题（情节单

元）。特别有价值的是，它列出了分布于欧亚大陆二十几个国家
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或地区的 500 多篇同类型异文的出处，给学者在世界范围内搜寻

检索同类型故事提供了极大便利。它起着如同“动物志”、“植物

志”那样的作用，不论在微观与宏观研究上都有重要的实用价值。

这部“索引”也有不足之处，主要表现为：尽管多次增补，

对某些重要国家和地区的民间故事仍然反映得不够或者根本没有

反映，中国的故事就收录得很少。正如汤普森所表示的，严格说

来应该把它视作“欧洲、西亚及其民族所散居的地区的民间故

事类型索引”，而不应作为“世界民间故事类型索引”来看待。

还有，按照历史地理学派研究故事的构想，“类型索引暗示一个

类型的所有文本具有一种起源上的关系”，即认为该类型的所有

异文均来自同一源头；根据比较文化学的新发现，世界范围内历

史文化发展平行类同的现象也屡见不鲜，故事形态的大同小异，

也可能由不谋而合的平行类同所造成。这样，故事类型索引中所

反映的历史地理学派的观点也就有了明显的局限性。此外，关于

民间故事范围界限的确定，民间故事所含类别的划分以及类型编

排的顺序等，AT分类法也有许多不够合理之处。尽管这一“索

引”存在缺陷，它仍不失为一部具有很大概括性和较高科学价

值，能帮助我们检索世界民间故事的工具书，它的实用价值已得

到各国学者的公认。

三、《中国民间故事类型索引》的编纂

AT分类法问世后，各国学者竞相采用这种方法编纂本国的

民间故事类型索引，现已有 30 多个国家和地区出版了百余种这

类索引。关于中国民间故事类型索引，早在 1931 年，钟敬文就

发表了《中国民谭型式》一文，归纳出 45 个故事类型并写出了

它们的情节提要，在这方面作出了开拓性的贡献。20 世纪结束

之前，在这方面已有三部著作先后问世。
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