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导读  

导 　读

彭庆生

林庚先生主编的枟中国历代诗歌选枠（上编） ，既是一部独具特

色的诗歌选本 ，又是一部自成体系的优秀教材 。自 １９６１年出版

后 ，深受教师 、学生和广大读者的欢迎 ，多次重印 ；１９８８年 ，荣获国

家教委高等院校优秀教材一等奖 。

林庚先生是著名的诗人 ，又是卓有成就的学者 ，在中国文学

史 、楚辞 、唐诗 、中国古典小说等诸多领域造诣极深 。从 １９３３年毕

业于清华大学中文系 、留校担任朱自清先生的助教开始 ，到 １９９８

年他所指导的最后一个博士研究生毕业 ，一直在清华大学 、厦门

大学 、燕京大学 、北京大学等著名学府任教 ，教龄长达六十五年 。

这种集诗人 、学者与教师于一身的人生经历 ，使他在编选枟中国历

代诗歌选枠时有如大匠运斤 ，使这一诗歌选本既富有诗人的灵性 ，

又富有学者的卓识 ，同时也深具教师的匠心 。

一 、诗人的灵性

早在 １９３０年 ，林庚先生刚从清华大学物理系转入中文系 ，即

以旧体诗词蜚声清华园 。例如枟谒金门枠 ：“伤离别 ，此恨悠悠谁

说 ？重岭关山风烈烈 ，雪晴千里月 。望断天涯愁绝 ，横笛一声吹

彻 。古寺颓垣红映雪 ，远灯青未灭 。”似乎信口脱出 ，天然浑成 ，却

情意深远 ，耐人寻味 。然而 ，第二年 ，先生却从旧体诗词转向了自

由体新诗的创作 ，并陆续出版了枟夜枠 、枟春野与窗枠这两部自由体

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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新诗集 。 １９３４年 ，先生又开始转向格律体新诗的创作 ，并从此走

上了探索新诗格律的艰难而漫长的道路 。他一面写诗 ，陆续出版

了枟北平情歌枠 、枟冬眠曲及其他枠等格律体新诗集 ；一面进行理论

研究 ，发表了一系列关于新诗格律的论文 ，后来结集为枟新诗格律

与语言的诗化枠 。 ２０００年 ，北京大学出版社出版了他新创作的诗

集枟空间的驰想枠 ，那枟序曲枠是 ：

大海是蓝天下无尘的镜子

小河是清风里明月的忧愁

谁能够知道那空间的奥秘

孕育着万象中无尽的风流

深入浅出 ，自然超妙 ，寓哲理于形象之中 ，无论节奏 、韵律 、语言 ，

都完美地体现了先生七十年来一贯倡导的新诗格律的理想 。

在先生九十五岁华诞之际 ，谢冕先生写过一篇祝寿的妙文 ，

题为枟先生本色是诗人枠 。这七个字 ，准确地概括了林庚先生的个

性特征 。的确 ，从先生的日常言行到授业讲学 ，从先生的散文到

学术论著 ，莫不焕发着一种源自天性而又久经修炼的诗人气质 ，

加之丰富的诗歌创作经验与深厚的诗学素养 ，因此 ，先生在编选

枟中国历代诗歌选枠时 ，自然以诗人之眼选诗 ，以诗人之心解诗 。

这首先就表现在该书的选目上 ，与唐宋以来许多比较流行的诗歌

选本多有不同 。 枟世说新语 ·赏誉枠云 ：“人所应有 ，其不必有 ；人

所应无 ，己不必无 。”本是晋人对当时某种名士风度的赞誉 ，也是

这些名士的一种价值取向 ；但我想 ，用来说明枟中国历代诗歌选枠

的特色 ，倒也贴切 。

所谓“人所应有 ，其不必有” ，这就是说 ，历代选家选得较多的

作品 ，本书却选得很少 ，甚至不选 。此中有深意存焉 。

唐高仲武枟中兴间气集枠卷上云 ：“士林语曰 ：‘前有沈 、宋 ，后

有钱 、郎 。’”可见沈佺期 、宋之问 、钱起 、郎士元在唐代诗坛的影

响 。因此 ，后世选家大多对这四位诗人青眼有加 。 枟中兴间气集枠
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专选唐肃宗 、代宗所谓“中兴”时期的诗歌 ，即以钱起为上卷之首 ，

郎士元为下卷之首 ，各选其诗十二首 。王安石觉得不过瘾 ，他的

枟唐百家诗选枠竟选录郎士元诗二十一首 ，钱起诗也选了六首 。方

回枟瀛奎律髓枠只选律诗 ，旨在弘扬“江西诗派”的法门 ，自然大选

而特选所谓“一祖（杜甫）三宗（黄庭坚 、陈师道 、陈与义）”的作品 ，

但也选了沈诗四首 ，宋诗十五首 ，钱诗三首 ，郎诗五首 。似乎“江

西诗派”要寻根 ，也寻到了沈 、宋 、钱 、郎 。此后 ，王夫之枟唐诗评

选枠选录沈诗十五首 ，宋诗十二首 ，钱诗六首 ，郎诗三首 ；沈德潜

枟唐诗别裁枠选录沈诗十八首 ，宋诗二十二首 ，钱诗二十七首 ，郎诗

八首 。

然而 ，本书却只选了沈诗两首 ，宋 、钱诗各一首 ，至于郎士元 ，

则一首也没有选 。这理由是明摆着的 。沈 、宋的主要贡献在律

诗 ，而五律成熟较早 ，本书已经选了唐初王绩的枟野望枠 ，还选了与

沈 、宋同时而略早的骆宾王的枟在狱咏蝉枠 、王勃的枟送杜少府之任

蜀川枠 、杨炯的枟从军行枠 、苏味道的枟正月十五夜枠 、杜审言的枟和晋

陵陆丞早春游望枠 ，这些都是初唐五律的杰作 ，足以代表初唐五律

的成就 。从思想性和艺术性统一的角度而言 ，沈 、宋的五律并没

有超越上列名篇 ，因而只选了沈佺期的一首枟杂诗枠 ；况且 ，这首五

律之所以能够入选 ，也并非由于它特别出色 ，而是其颔联十分

精彩 ：

可怜闺里月 ，长在汉家营 。

枟杂诗枠所表现的征人思妇之情 ，本是中国诗歌的传统主题 ，并不

新鲜 ；但这两句却给人以新鲜的感受 ，正如林庚先生所说 ：“这里

是飞跃千里还是连成一片呢 ？其实正是那飞跃千里才见出那心

心的相连 ，也正是那心心相连才有力量飞跃千里 。可见若没有感

性潜在的交织性 ，语言上的飞跃就无所凭借 ，没有飞跃性的语言

突破 ，感性也就无由交织 。 ⋯ ⋯ 总之 ，一切都统一在新鲜感受的

飞跃交织之中 。”七律成熟得稍晚一些 ，在创作年份可考的初唐七
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律中 ，沈佺期的枟古意枠应是最早而又最出色的一篇 ，理所当然入

选了 。宋之问的律诗没有入选 ，却选了他的枟寒食陆浑别业枠 ：

洛阳城里花如雪 ，陆浑山中今始发 。

旦别河桥杨柳风 ，夕卧伊川桃李月 。

伊川桃李正芳新 ，寒食山中酒复春 。

野老不知尧舜力 ，酣歌一曲太平人 。

宋之问原是著名的宫廷诗人 ，奉和应制 ，是他的当行本色 ；但这首

写在山中别墅的七古 ，却散发着一股山野的芬芳 ，令人耳目一新 ，

在被应制诗压得喘不气来的初唐诗坛 ，自然弥足珍贵 。至于钱起

与郎士元 ，奔走于权贵之门 ，逞才于华筵之上 ，其诗也多为流连光

景 、点缀升平之作 。 因此 ，本书只选了钱起的枟省试湘灵鼓瑟枠 。

这并非由于它是一首“亿不得一”的试帖诗 ，而是那末两句写

得好 ：

曲终人不见 ，江上数峰青 。

这可真是神来之笔 ，以致产生了这两句原是“鬼谣”的传说 。其

实 ，这奥妙就在“从听觉飞跃到视觉” ，“从‘不见’的沉默中飞跃到

‘数峰青’的有所见 ，而这有所见乃更加深了对于那‘不见’的感

受 。若再深入下去 ，还可能有许多言语 。如此丰富的感受 ，顷刻

间凝成 ，仿佛是透明的结晶 ，使得单线平铺的语言乃焕发出一种

立体感” 。

所谓“人所应无 ，己不必无” ，这就是说 ，历代选家很少选录甚

至从不选录的佳作 ，林庚先生却能发掘出来 ，表现出他对诗歌艺

术独有灵犀的神悟与迥异侪辈的审美眼光 。这些作品 ，自能拓宽

读者的视野 ，使之获得新鲜的审美享受 。

杜甫枟春日忆李白枠云 ：“白也诗无敌 ，飘然思不群 。清新庾开

府 ，俊逸鲍参军 。”这前两句是好懂的 。在中国诗史上 ，除了屈原

和杜甫自己 ，还有谁能与李白媲美呢 ？所以说“无敌” 、“不群” 。
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但后两句就不太容易理解了 。提起庾信 ，人们首先想到的 ，是他

“不无危苦之辞 ，唯以悲哀为主”的枟哀江南赋枠和同一基调的组诗

枟拟咏怀枠 ，但这些似乎都很难说得上“清新” 。至于鲍照 ，世人最

注重的 ，是他以反抗门阀制度为中心主题的枟拟行路难枠等七古歌

行 ，固然慷慨激昂 ，但“俊逸”似乎又不止是慷慨激昂 。那么 ，杜甫

为什么要说“清新庾开府 ，俊逸鲍参军”呢 ？请看本书选注的两首

诗 。一首是鲍照枟代春日行枠 ：

献岁发 ，吾将行 。

春山茂 ，春日明 。

园中鸟 ，多嘉声 。

梅始发 ，柳始青 。

泛舟舻 ，齐櫂惊 。

奏枟采菱枠 ，歌枟鹿鸣枠 。

微风起 ，微波生 。

弦亦发 ，酒亦倾 。

入莲池 ，折桂枝 。

芳袖动 ，芬叶披 。

两相思 ，两不知 。

这生机勃勃的春天的赞歌 ，不是很容易使人联想起李白的“阳春

召我以烟景 ，大块假我以文章”吗 ？而青春的旋律 ，正是李白诗歌

的主旋律 。另一首是庾信枟狭客行枠 ：

狭客重连镳 ，金鞍被桂条 。

细尘障路起 ，惊花乱眼飘 。

酒醺人半醉 ，汗湿马全骄 。

归鞍畏日晚 ，争路上河桥 。

写侠客的豪情 ，英气逼人 。从骆宾王开始 ，在初盛唐诗人中 ，任侠

之风颇为盛行 ，而李白尤为突出 。他不仅学过剑术 ，做过侠客 ，而

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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且还写过枟侠客行枠 、枟少年行枠 、枟结客少年场行枠 、枟君马黄枠等游侠

诗 ，甚至说 ：“儒生不及游侠人 ，白首下帷复何益 ！”读者若能认真

阅读鲍照枟代春日行枠与庾信枟狭客行枠 ，自当领悟杜甫那名句的内

涵 。顺便提一下 ：鲍照枟代春日行枠虽曾入选沈德潜枟古诗源枠 、王

闿运枟八代诗选枠等选本 ，但更多的古诗选本 ，如唐汝询枟古诗解枠 、

王夫之枟古诗评选枠 、王士祯枟古诗选枠乃至余冠英先生选注的枟汉

魏六朝诗选枠等等 ，都没有选录这首诗 。至于庾信枟狭客行枠 ，在我

读过的十多种古诗选本中 ，尚未见到有人选录 。

李白是家喻户晓的大诗人 ，他的代表作也大多是举世公认

的 。但林庚先生却独具慧眼 ，仍能选出古今选家从未选过的好诗

来 ，如枟独漉篇枠 ：

独漉水中泥 ，水浊不见月 。

不见月尚可 ，水深行人没 。

越鸟从南来 ，胡雁亦北度 。

我欲弯弓向天射 ，惜其中道失归路 。

落叶别树 ，飘零随风 。

客无所托 ，悲与此同 。

罗帏舒卷 ，似有人开 。

明月直入 ，无心可猜 。

雄剑挂壁 ，时时龙鸣 。

不断犀象 ，绣涩苔生 。

国耻未雪 ，何由成名 ？

神鹰梦泽 ，不顾鸱鸢 。

为君一击 ，鹏搏九天 。

林庚先生指出 ：“从那水中的‘无心’之月 ，竟唤起了生活中现实的

‘行人’之苦的同情 ，这共鸣是何等的高贵 。这是吟风弄月的轻薄

之徒所能想象得出来的语言吗 ？在这里我们真正看见了李白的

赤子之心 ，那是一个天真的 ，广大的胸怀 ；在这里我们也认识了什
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么叫深入浅出 。”袁行霈先生说 ：“‘罗帏舒卷 ，似有人开 。明月直

入 ，无心可猜 。’这样奇特的想象和构思 ，这样明快而新鲜的语言 ，

非李白写不出的 。”又如李白有两首枟长相思枠 ，一般唐诗选本多选

“长相思 ，在长安”那首 ，而本书却选了另一首 ，这诗中说 ：

忆君迢迢隔青天 ，昔时横波目 ，今作流泪泉 。

不信妾肠断 ，归来看取明镜前 。

这闺中少妇的相思之苦 ，竟使得原本秋波横生的美目 ，变成了一

口泉眼 ，并要求那面镜子等到丈夫归来时为她作证 。这种李白式

的艺术夸张 ，“从日常的尺度来说乃是不合理的 ，从艺术的尺度来

说却是更合理的” ，读者“读到这里时早已忘记了那不合理性 ，而

只感到分外亲切 ，分外动人” 。

杜牧与李商隐都十分推崇李贺 ，一个为他作序 ，一个为作传 。

特别是杜牧枟李贺集序枠 ，对李贺诗歌作了崇高而全面的评价 。但

宋人却似乎只记住了杜牧枟序枠中的一句“牛鬼蛇神 ，不足为其虚

荒诞幻也” ，因而说李贺是“鬼才” ，说李贺的诗是“鬼仙之词” 。这

实在是冤枉 。李贺虽然失意而不寿 ，诗中自多悲愤激越的不平之

鸣 ，诗风也有些险怪 ；但他确是一位旷世的天才 ，诗中也有一些清

新自然的佳作 。本书就选注了两首古今唐诗选本都未曾选过的

好诗 ，一首是枟蝴蝶飞枠 ：

杨花扑帐春云热 ，龟甲屏风醉眼缬 。

东家蝴蝶西家飞 ，白骑少年今日归 。

另一首是枟江楼曲枠 ：

楼前流水江陵道 ，鲤鱼风起芙蓉老 。

晓钗催鬓语南风 ，抽帆归来一日功 。

鼍吟浦口飞梅雨 ，竿头酒旗换青苎 。

萧骚浪白云差池 ，黄粉油衫寄郎主 。

新槽酒声苦无力 ，南湖一顷菱花白 。



中国历代诗歌选（先秦至隋代）  

眼前便有千里思 ，小玉开屏见山色 。

情致缠绵 ，清丽鲜活 ，代表了李贺诗风的一个重要方面 。只有选

出这样的作品 ，读者才能理解杜牧枟李贺集序枠所言 ：“云烟绵联 ，

不足为其态也 ；水之迢迢 ，不足为其情也 ；春之盎盎 ，不足为其和

也 ；秋之明洁 ，不足为其格也 。”也只有把枟蝴蝶飞枠 、枟江楼曲枠与本

书所选的枟雁门太守行枠 、枟金铜仙人辞汉歌枠 、枟致酒行枠等作品结

合起来阅读 ，我们才能比较全面地把握李贺的诗风 。

二 、学者的卓识

作为一个学者 ，最可贵的品格就是独立思考 ，勇于创新 ，坚持

真理 。这说起来容易 ，做起来却很难 ；特别是在上世纪五六十年

代 ，要做到不迷信 ，不随波逐流 ，不屈从 ，敢于坚持自己的创见 ，不

说难于登天 ，却也相差无几 。林庚先生就是这种特立独行的学

者 。尽管他为此而付出了沉重的代价 ，不断地遭到批判 ，然而 ，

“亦余心之所善兮 ，虽九死其犹未悔” 。

１９４１年 ，在厦门大学出版的油印本枟中国文学史枠中 ，林庚先

生首倡“少年精神” ；此后六十年中 ，无论课堂教学还是学术论著 ，

他都一直坚持这一观点 。据林先生自己的说明 ，“少年精神的内

涵 ，就是有朝气有创造性的 、蓬勃向上的 ，即使是忧伤痛苦 ，也是

少年的忧伤痛苦” 。 １９５４年 ，林庚先生的名著枟诗人李白枠出版 ；不

久 ，就引来了连篇累牍的批判 。这批判的重心就是枟诗人李白枠所

倡导的李白的“布衣感” ，即“布衣的平等自由的斗争信念 ，也就是

那时代中解放的情操与高涨的民主的意识形态” ，说得更通俗些 ，

“就是不在权贵面前低头 ，要想有开明的政治 ，就必须反对权贵” 。

这些观点 ，显然不符合当时的主流意识形态 ，挨批判自属在劫难

逃 。最奇怪的是 ：１９５８年 １月 ，为了迎接北京大学 ６０周年校庆 ，

先生撰写了长篇论文枟盛唐气象枠 ，初衷是“预祝北大能产生一种
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盛唐时代一样恢宏博大的文化 ，中国的新文化能成为世界上最辉

煌的文化” 。这不正是百年来所有北大人为之奋斗的目标吗 ？不

也正是今日海内外炎黄子孙共同的心愿吗 ？而且 ，林先生的论文

写得明明白白 ：“蓬勃的朝气 ，青春的旋律 ，这就是‘盛唐气象’与

‘盛唐之音’的本质 。”这不是中国古代诗歌最令人神往的境界吗 ？

然而 ，在 １９５８年夏的“教育革命”中 ，这“盛唐气象” ，连同“少年精

神”与“布衣感” ，却被打成“资产阶级学术思想” ，横遭批判 。对

此 ，林庚先生泰然处之 ，一面在课堂上继续神采飞扬地大讲“盛唐

气象” 、“少年精神”与“布衣感” ，一面又连续发表了枟谈枙古风枛

春种一粒粟枠 、枟陈子昂与建安风骨 ———古代诗歌中的浪漫主义传

统枠 、枟答读者问枠等一系列论文 ，从各个不同的角度阐述自己的观

点 。用林先生自己的话来说 ，这叫做“你批你的 ，我写我的” 。历

史是公正的 ，时间是唯一的试金石 ，正如上海古籍出版社 ２０００年

版枟诗人李白枠之枟新版说明枠所说 ：“纵观改革开放以来有关李白

的论著 ，一应基本问题 ，都已导源于这部篇幅不大却如此沉甸甸

的 、历劫不灭的著作 。将近半个世纪过去了 ，今天当我们重新捧

读枟诗人李白枠时 ，仍会感到一种先期透视的时代的青春的芳馥 ，

一种涌动的生命的活力而深受启迪 。”林庚先生的其它重要论著 ，

也是如此 。

林庚先生的学术思想 ，也体现在枟中国历代诗歌选枠中 。本书

收录的范围是从西周到五代 ，时间跨度约两千年 ，选诗总量为 ５５０

首 ；而文学史所讲的盛唐 ，从开元元年（７１３）算起 ，到杜甫去世 ，满

打满算也不过 ５８年 ，但所选诗歌却多达 １５１首 。况且 ，林庚先生

讲“少年精神” ，历来是从建安时代讲起 ，他认为曹植的枟野田黄雀

行枠 、枟白马篇枠 、枟名都篇枠等诗 ，都富有“少年精神” ，并一贯主张 ：

盛唐气象是建安风骨进一步的发展 ，陈子昂是盛唐气象与建安风

骨之间的桥梁 。如果把入选的建安诗歌 ２３首 、陈子昂诗 ９首计算

在内 ，再加上颇有盛唐馀韵的韩翃 、卢纶 、李益的作品 ，则体现盛
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唐气象及其相关的诗歌多达 １９１首 ，占全书所选诗歌总量的三分

之一强 。这是本书的一大特色 ，正表明林庚先生对盛唐气象情有

独钟 。更有意味的是 ，本书所选最后一首唐诗乃韦庄枟焦崖阁枠 ：

李白曾歌蜀道难 ，长闻白日上青天 。

今朝夜过焦崖阁 ，始信星河在马前 。

１９９０年秋 ，辽宁少年儿童出版社拟出版一套枟名家推荐丛书枠 ，约

请林庚先生推荐唐诗 ，先生编选的枟唐诗枠 ，也是以这首枟焦崖阁枠

殿后 。这深意 ，是不是让读者读到他所选的最后一首唐诗时 ，仍

能回味盛唐气象 ，神往那盛唐时代的辉煌呢 ？

在上世纪末的一次访谈中 ，林庚先生强调 ：“我认为王维的真

正价值是他的少年精神 ，是他早期的枟少年行枠 ，是‘大漠孤烟直 ，

长河落日圆’这样一类早期的作品 。虽然他的边塞诗不多 ，但他

年轻时的作品才是他的真正代表作 。 ‘唯有相思似春色 ，江南江

北送春归’ ，这才是真正代表唐诗的 。 ⋯ ⋯ 枟辋川枠诗也不是说不

是好诗 ，但不是最可宝贵的东西 。”这是先生一以贯之的学术思

想 ，从 １９４１年的油印本枟中国文学史枠 ，到近年对老门生的教诲 ，向

来如此 。既不因上世纪五六十年代对“少年精神”的批判而动摇 ，

也不因八十年代后掀起的“山水诗热”而改变 。本书也贯彻了这

一学术观点 ，共选注王维诗二十首 ，其中十七首是富有少年精神

的早期作品 ，如枟少年行枠 、枟陇西行枠 、枟夷门歌枠 、枟陇头吟枠 、枟老将

行枠 、枟不遇咏枠 、枟终南山枠 、枟观猎枠 、枟汉江临眺枠 、枟使至塞上枠 、枟相

思枠 、枟送元二使安西枠 、枟送沈子福归江东枠等 ，而王维后期的山水

诗只选了枟鹿柴枠 、枟鸟鸣涧枠 、枟山居秋鸣枠等三首 。

李白的“布衣感” ，在本书中也显得很突出 ，如枟将进酒枠 、枟行

路难枠 、枟梦游天姥吟留别枠 、枟答王十二寒夜独酌有怀枠 、枟宣州谢朓

楼饯别校书叔云枠 、枟扶风豪士歌枠 、枟古风 · 大车扬飞尘枠等 ，都是

这方面的代表作 。 “俱怀逸兴壮思飞 ，欲上青天览明月” ，是布衣

的豪情 ；“天生我材必有用” ，“长风破浪会有时 ，直挂云帆济沧
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海” ，是布衣的自信 ；“作人不倚将军势 ，饮酒岂顾尚书期” ，是布衣

的骄傲 ；“钟鼓馔玉不足贵” ，“董龙更是何鸡狗” ，是布衣对权贵的

蔑视 ；“安能摧眉折腰事权贵 ，使我不得开心颜” ，“严陵高揖汉天

子 ，何必长剑拄颐事玉阶” ，是布衣反抗权贵 、藐视王权的歌声 ，是

布衣追求自由平等的呐喊 ，是那民主意识高涨的时代的最强音 。

这些传诵千古的名句 ，都出自本书所选李白的名作中 。

本书的注解 ，是由林门高足吴小如 、陈贻焮 、袁行霈 、倪其心

等先生担任的 。这四位先生都是学识渊博 、治学谨严的著名学

者 ，担任注解工作 ，可谓游刃有馀 。作为主编 ，林庚先生既能充分

发挥集体智慧 ，又始终严格把关 ，正如本书枟前言枠所说 ：“从我们

编写的过程说 ，凡有疑难 ，或历来聚说纷纭 ，或从来并无注解 ，或

不同于传统成说之处 ，都经过再三讨论 ，才作出解释 。”因此 ，无论

作家小传 ，或诗歌题解与注释 ，都严谨准确 ，简明扼要 ，言必有据 ，

学殖深厚 ；同时 ，也融入了林庚先生的许多创见 。

林庚先生是“五四”以来最负盛名的楚辞专家之一 ，他的极富

开创性的楚辞研究成果 ，也体现在本书中 。如枟离骚枠注 ① ：“这篇

长诗大约成于楚怀王十六年（公元前三一三年） ，是屈原因被上官

大夫谗毁而离去郢都时所作 。 ‘离骚’ ，等于说‘牢骚’ ，‘离’ 、‘牢’

是双声字 。”根据林先生对屈原生年的考证 ，则枟离骚枠当作于屈原

二十三岁时 ，而学术界多谓枟离骚枠是屈原晚年的作品 ；他对“离

骚”的解释 ，既不同于传统的说法 ，也迥异于现代学者的见解 ，而

自成一家 。又如枟招魂枠注 ① ：“本篇是屈原为三闾大夫时所作 ，是

描写为阵亡的贵族武臣们举行葬礼的作品 ，性质与枟国殇枠相类似

而所祭对象的身份各自不同 。”这短短三句话 ，概括了先生枟招魂

解枠与枟招魂地理解枠这两篇论文的基本观点 ，对枟招魂枠的主旨作

出了全新的阐释 。又如楚辞的断句 ，许多学者都以“兮”字为依

据 ；但林庚先生经过深入细致的研究 ，发现“兮”字“在枟楚辞枠里并

不是唯一断句的凭借” ，而是“半句上的一逗” 。这一发现的合乎
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逻辑的发展 ，便是林先生后来所揭示的“半逗律”这一中国诗行的

基本规律 。因此 ，本书所录屈原作品的断句 ，与众不同 ，“兮”字后

面不用逗号 。如枟离骚枠 ：

帝高阳之苗裔兮朕皇考曰伯庸 ，

摄提贞于孟陬兮惟庚寅吾以降 。

枟哀郢枠 ：

去故乡而就远兮遵江夏以流亡 ，

出国门而轸怀兮甲之鼂吾以行 。

枟涉江枠 ：

余幼好此奇服兮年既老而不衰 ，

带长铗之陆离兮冠切云之崔嵬 。

并且 ，林庚先生还从楚辞的断句 ，进而发现了枟涉江枠的错简 ，指出

枟涉江枠的第 ２２句“接舆髡首兮桑扈裸行” ，本来应该在第 ９句“哀

南夷之莫吾知兮旦余济乎江湘”之前 ，由于错简 ，将“接舆”句后

置 ，致使这两句都成了单句 ，与上下文都不叶韵 ，文义也不连贯 。

对此 ，枟涉江枠注 ⑨作了简明扼要的说明 。

在其他作品的注解中 ，也有不少林庚先生的创见 。例如枟木

兰诗枠 ：

朝辞爷娘去 ，暮宿黄河边 。

不闻爷娘唤女声 ，但闻黄河流水鸣溅溅 。

朝辞黄河去 ，暮宿黑山头 。

不闻爷娘唤女声 ，但闻燕山胡骑声啾啾 。

过去一般的解释 ，多谓“黑山”即“杀虎山” ，在今内蒙呼和浩特市

东南百里 ；“燕山”指“燕然山” ，即今蒙古人民共和国境内之杭爱

山 。问题在于 ：木兰才到了“杀虎山” ，怎能听到近千公里外“燕然

山”上的胡骑声呢 ？为此 ，林庚先生于 １９６１年写了枟枙木兰辞枛中
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的燕山和黑山枠一文 ，以大量可信的史料考证出“燕山”就是蓟北

至山海关的燕山 ，“黑山”就是北京市昌平的天寿山 。同年 １２ 月

１３日 ，枟人民日报枠发表丁力枟解决了枙木兰辞枛的疑难问题枠一

文 ，称许林先生的考据结论“是一个发现 ，很重要 ，它解决了一千

多年来没有解决的问题 。考据材料 ，也确凿可信 。 ⋯ ⋯不仅关系

到枟木兰辞枠的艺术性上的解释问题 ，而且关系到思想性” 。本书

吸纳了林先生的这一创见 ，将一篇四五千字的考据文章 ，浓缩成

了不到三十个字的注释 。又如杜甫枟闻官军收河南河北枠 ：

即从巴峡穿巫峡 ，便下襄阳向洛阳 。

旧注多谓巴峡即长江三峡之巴峡 ，一名西陵峡 。但当时杜甫身居

梓州 ，要回洛阳 ，自然沿涪江南下 ，入长江 ，出三峡 ；而西陵峡在巫

峡之东 ，怎么会“即从巴峡穿巫峡”呢 ？这不正好与杜甫回洛阳的

路线背道而驰吗 ？在林庚先生的指导下 ，本书一反旧注 ，曰 ：“巴

峡 ，四川东北部巴江中的峡 。 枟太平御览枠卷六五引枟三巴记枠曰 ：

‘阆 、白二水合流 ，自汉中至始宁城下 ，入武陵 ，曲折三曲 ，有如巴

字 ，亦曰巴江 。经峻峡中 ，谓之巴峡 。’”这样一注 ，诗意就豁然贯

通了 。

三 、教师的匠心

本书枟前言枠说 ：“本书是为高等学校中文系中国诗歌选课程

编写的教科书 。”作为教科书 ，当然必须保证其科学性 、系统性 、完

整性 。本书在这方面力求尽善尽美 ，颇具匠心 。这首先就体现在

选目上 ，思虑缜密 ，应有尽有 。既充分反映了中国诗歌的源流与

发展的不同阶段 ，又突出了重点 ；既充分反映了各种诗体的形成

与嬗变 ，又兼顾了各种不同的流派与风格 。

枟宋书 · 谢灵运传论枠云 ：“自汉至魏 ，四百馀年 ，辞人才子 ，

⋯ ⋯莫不同祖枟风枠枟骚枠 。”
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钟嵘枟诗品枠论述某一诗人 ，往往强调其渊源有自 ，这些不同

的渊源 ，归根到底 ，无非两类 ：一是 “其源出于 枟国风枠 （或 枟小

雅枠）” ，一是“其源出于枟楚辞枠” 。可见枟诗经枠 、枟楚辞枠实为中国诗

歌的不祧之祖 。因此 ，本书选注了枟诗经枠３８ 首 ，其中枟国风枠３０

首 、枟小雅枠５首 、枟大雅枠２首 、枟周颂枠１首 。可以说 ，枟诗经枠的精华 ，

尽在此中 。屈原的作品 ，本书收录了枟离骚枠 ，枟九歌枠之枟湘君枠 、

枟湘夫人枠 、枟少司命枠 、枟东君枠 、枟河伯枠 、枟山鬼枠 、枟国殇枠 ，枟九章枠之

枟哀郢枠 、枟涉江枠以及枟招魂枠 ，共 １１首 。正如林庚先生自己所说 ：

“在这部诗歌选中 ，屈原的代表作几乎都选注了 ，只有枟天问枠由于

注释上的困难 ，没有敢碰它 。这使我感到十分遗憾 ！” 。直到二十

年后 ，人民文学出版社出版了先生的扛鼎之作枟天问论笺枠 ，才了

却这一心愿 。 枟风枠枟骚枠之后 ，从荆轲的枟易水歌枠到李后主的词 ，

历代名家名作 ，本书均有选录 ，既照顾全面 ，又突出重点 ，凡中国

诗歌发展的重要阶段与各时期的重要诗人 ，入选的作品都比较

多 ，读者只须浏览本书的目次 ，就能略知中国诗歌发展的轨迹 。

以诗体而言 ，从西周到唐五代曾先后出现的四言古诗 、骚体 、

乐府体 、五言古诗 、三言古诗 、七言古诗 、五言律诗 、五言排律 、七

言律诗 、五言绝句 、七言绝句 、词等各种诗体 ，本书皆囊括无遗 ，唯

六言诗与七言排律没有入选 。原因很清楚 ：六言诗句是由三个双

音节构成的 ，没有五七言诗句的“三字尾” ，节奏单调而呆板 ，既不

容易写好 ，更不容易流传 ，因此 ，在中国诗史上 ，它本来就不发达 ，

佳作尤为难求 ，历来的诗歌选本也罕见选录六言诗者 。排律又称

长律 ，多用于奉和应制 、科举考试 、陈情干谒 、送别应酬 ，鲜有情真

意切的作品 。其体制短则六韵（１２句） ，多则百十韵 ，句句要符合

平仄律 ，而且 ，除首尾两联外 ，联联要对仗 。五言排律已很难驾

驭 ，七言排律就更难写了 。诚如明人吴讷枟文章辨体枠所说 ：“唐初

五言排律虽多 ，然往往不纯 ，至中唐始盛 。若七言 ，则作者绝少

矣 。大抵排律若句炼字锻 ，工巧易能 ；唯抒情陈意 ，全篇贯彻 ，而
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不失伦次者为难 。”因此 ，后世唐诗选本 ，也极少选录七言排律 。

如沈德潜枟唐诗别裁枠选录唐诗 １９２０首 ，七言排律只选了两首 ，夹

在卷十八“五言长律”中 ，如果不费劲找 ，还真不容易发现 。高棅

枟唐诗品汇枠连同其枟拾遗枠 ，共选唐诗多达 ６７２３首 ，大概是选诗最

多且影响深远的唐诗选本了 ，也仅选七言排律 ４ 首 ，附于卷九

○ “七言律诗”之后 。可见 ，作为教科书 ，没有必要选录六言诗与

七言长律 ，只须教师讲课时略加提示即可 。

本书原是为中国诗歌选这一课程编写的教科书 ，当然也可以

用作中国诗歌史 、中国文学史的参考书 ；但无论那门课 ，都不可能

在课堂上讲解完本书所选注的 ５５０首诗 。我想 ，编者的意图 ，大概

有三 ：一是给主讲教师提供自主选择的充分馀地 ，二是为热爱中

国诗歌与中国文化的学生提供课外自学的读本 ，三是为广大读者

提供一部全面体现中国古典诗歌光辉成就的选本 。这种对教师

的尊重和处处为学生 、读者着想的苦心 ，也体现在题解与注释上 。

尽管本书的题解与注释都力求完善 ，但其枟前言枠仍特意说

明 ：“主讲教师还可以按自己认为更好的意见讲解 。”而且 ，往往编

者本有独到精辟的见解 ，但在注释中也只是引而不发 ，留待读者

自己去领悟 ，去判断 。例如王之涣枟凉州词枠 ：

黄河远上白云间 ，一片孤城万仭山 。

羌笛何须怨杨柳 ，春风不度玉门关 。

首句一作“黄沙直上白云间” ，一作“黄河直上白云间” 。有些学者

认定唐代的凉州城（今甘肃武威市）离黄河甚远 ，因此 ，“黄河”应

作“黄沙” 。但大多数读者还是选择了“黄河远上白云间” ，这是什

么缘故呢 ？为此 ，林庚先生写了两篇文章 ，一是枟说凉州枠 ，指出

“凉州古来原是一个广泛的地区 ，并不是单指凉州城说的（当然凉

州城也无妨称凉州） ，而且最早的凉州城也不在武威 。两汉以来

凉州本指当时陇右一带 ，⋯ ⋯ 当时凉州刺史治陇城（今甘肃秦安

县东北） ，在黄河以东 ，所以凉州原来就是横跨黄河的 。 ⋯ ⋯凉州
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