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前 　 　 言

这是平顶山学院文学院讲授 、研究中国古代文学的教师集体

编纂的一部学术性论著 。

写作本书的目的主要有三 ：其一 ，对已经掌握文学史基本知识

的学生进行学术研究的简单训练 ，引导学生更深入地理解重要的

文学现象以及具有代表性的作家 、作品 ，提高学生的文学鉴赏能

力 ，引发他们对文学研究的兴趣 ，同时作为参考资料 ，为其进行中

国古代文学的基础性研究提供一个便捷的门径和平台 。其二 ，枟中

国文学史枠是中文系汉语言文学专业开课时间最长的一门课程 ，在

毕业生所作的毕业论文中以古代文学为选题的不在少数 ，但是我

们发现不少论文没有基本的学术家法 ，甚至缺乏必要的学术规范 。

因此有必要开设一门课程告诉他们学术的基本规范以及学术的本

质 。其三 ，在枟中国文学史枠的教学过程中 ，我们也常常会遇到一些

学生询问超出现有教材深度的问题 ，这些学生对古典文学有着浓

厚的兴趣 。在物质主义 、技术主义甚嚣尘上的今天 ，即使中文系的

学生也多数以古典文学为古董 ，偶尔鉴赏一下还可以 ，真正对其发

生兴趣的很少 。而我们以为此少数派最有可能成为以后古代文学

研究的中坚 ，因此我们有责任接引这部分学生更快地踏上学术研

究之路 。为此 ，我们花费两年功夫编成了这本枟中国古代文学二十

讲枠 。

现代视野下的古代文学 ，应该具有宏通的思路和高远的学术

追求 ，我们努力把握中国文学史的发展规律 ，以及广阔的历史文化

背景 ，在研究中保持了较强的人文关怀精神 。除了传统的作家作
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品研究领域 ，近些年来 ，从文化的角度研究古典文学一度兴高采

烈 ，有的学者探讨文化制度与文学创作的关系 ，有的探讨某种文化

形式对文学的影响 ，还有的结合文化 、历史 、制度等文学外部因素

探讨文学现象 ，而文体流派的研究领域和学术史研究领域更是方

兴未艾 ，汇集了各路精英 ，这些我们都尽量地给予关注和解读 。

本书各讲的研究角度 、方法虽各有特点 ，但都尽可能地介绍学

术研究的前沿状况 ，用一定的篇幅来对选题研究进行概述性介绍 ，

以拓展学生的学术视野 。关于此类综述性内容的安排 ，我们较多

考虑的是资料的介绍和梳理 。现在不少学人提倡从资料中“走出

来” ，但“走出来”的前提是“走进去” ，没有走进资料 ，又谈何“走出

来”呢 ？所以 ，对基本材料的透彻理解 ，应该是学术的生命线 。

在 ２１世纪 ，每个民族都在努力建构具有现代意识和民族个性

的思想文化 ，而中国古代文学研究则是中华民族思想文化建构中

不可或缺的部分 。但是 ，当今的中国古代文学研究在社会上备受

冷落 ，似乎已被囿于研究机构和高等院校的象牙塔中 ，这是值得我

们思考和警惕的 。学术研究有大有小 ，本书的编纂若能为当代中

国古典文学研究尽一份绵薄之力 ，即是我们的大幸 。

本书特点主要体现在 ：

第一 ，内容丰富 、重点突出 。所选专题的时间跨度自先秦至元

明清 ，且在大跨度中突出重点 。这样 ，既保证了学术的深度 ，又适

应了不同学生不同兴趣爱好的实际情况 。

第二 ，立足前沿 、资料翔实 。根据实际情况 ，多数专题都会用

或长或短的篇幅对选题研究现状进行描述 。对于引文多注明出

处 ，力求清晰 、准确 。引文注释采用页下注 ，以减免学生的翻检之

劳 。

第三 ，力求创新 、兼顾稳妥 。在多数选题中都有作者对某一学

术问题的独到体会 。考虑到学生的实际情况 ，在观点新颖的同时 ，

尽力使观点相对平正 ，以利于接受 。

·２·



第四 ，视野开阔 、方法多样 。专题既有对作家 、作品的研究 ，又

有对文学思潮的探讨 。研究对象不同 ，研究视角各异 ，历史学 、文

化学 、心理学 、地理学等各种方法在本书中都各有侧重地呈现出

来 。

第五 ，行文尽可能通俗和简洁 。

本书主编 ：何梅琴 、叶爱欣 ；副主编 ：马跃敏 、罗浩刚 ；其他参编

人员有 ：李爱红 、常民强 、陈富志 、魏玉莲 、岳上铧 。 本书的编写首

先由主编制订出编写计划和编写大纲 ，然后由编委分工写出初稿 。

各讲分工如下 ：马跃敏（第一讲 、第二讲 、第三讲 、第五讲） ，何梅琴

（第四讲 、第六讲 、第八讲） ，常民强（第七讲 、第九讲 、第十三讲） ，罗

浩刚（第十讲 、第十一讲 、第十四讲） ，陈富志（第十二讲） ，李爱红

（第十五讲 、第十九讲 、第二十讲） ，魏玉莲（第十六讲） ，岳上铧（第

十七讲） ，叶爱欣（第十八讲） ；几易其稿 ，最后由主编修改定稿 。在

编写过程中 ，袁桂娥和秦方奇两位教授提出了合理建议 ，陕西人民

出版社使本书的出版得以实现 ，在此 ，一并表示感谢 。

由于学识和水平所限 ，也由于缺乏经验 ，本书的缺点 、错误乃

至疏漏之处在所难免 ，敬请方家多多指正 。

编 　者

２００７年 ９月
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第一讲 　 枟诗经枠的传统研究与现代视角

枟诗经枠原称枟诗枠 ，是我国最早的一部诗歌总集 ，主要反映了西

周初年至春秋中期五百年间的社会生活 。春秋末期经过儒家学派

的编订作为一门必读课程在门徒中传习 ，随之受到整个社会的重

视 。儒家学派的创始人孔子 、孟子对枟诗枠的一系列论述 ，如“思无

邪” 、“兴 、观 、群 、怨” 、“以意逆志”等 ，也奠定了后世儒家枟诗经枠批

评的理论基础 。

枟诗枠被奉为“经” ，并改称枟诗经枠 ，是从西汉开始的 。由于秦的

“焚书” ，汉初人们所研读的枟诗枠 ，是由口头吟诵而流传下来的 。当

时鲁（申培） 、齐（辕固） 、燕（韩婴）三家传诗 ，这三家传诗虽各有不

同 ，但都以穿凿附会的方法 ，不同程度地掺杂着阴阳五行的思想 ，

曲解诗意 ，来宣扬儒家的教义 。后来的枟毛诗枠与枟诂训传枠 ，少了迷

信的色彩 ，并将诗篇依次排列 ，使解诗有了一个简明的时间顺序 。

东汉时期 ，枟毛诗枠逐渐取代了“三家诗”的统治地位 ，这实际是汉代

“古文经学”对“今文经学”斗争的结果 。后来东汉经学大师郑玄又

为枟毛诗诂训传枠作枟笺枠 ，进一步提高了枟毛诗枠的声誉 。所以毛 、郑

诗学为后人所宗 ，统称之为汉学 。

魏晋六朝时期 ，随着纯文学作品的发展与文学批评理论的成

熟 ，枟诗经枠研究也有了新的改观 ，出现了专门从文学的角度来研究

枟诗经枠的现象 ，如在枟文心雕龙枠中设枟明诗枠 、枟情采枠 、枟比兴枠等篇 ，

对枟诗经枠的艺术风格 、表现手法 、创作经验等均有精彩的论述 。到

唐初 ，孔颖达撰成一部集大成之作 — 枟毛诗正义枠 。 随着时间的推

移 ，汉学枟诗经枠传 、序 、笺 、疏的内容越来越显得陈旧 ，对枟诗经枠进
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行新的解释 ，已成为现实社会的一种需要 。宋代学者便以注重实

证的思辨 ，对日渐僵化的汉学枟诗经枠学提出了批评 ，对枟诗经枠的本

义进行了新的探索 ，代表著作是朱熹的枟诗集传枠 。 枟诗集传枠以理

学为思想基础 ，集中了宋人训诂 、考据的新成果 ，对枟毛诗序枠进行

了批判 ，初步运用文学的观点对枟诗经枠作了新解释 ，第一次明确提

出“风”诗是枟诗经枠的主体 ，为被后人称之为“宋学”的枟诗经枠研究

奠定了基础 。以枟诗集传枠为代表的宋学 ，解释诗义简明扼要 ，克服

了汉学注疏的繁琐冗长 ，为多数学人所乐于接受 ，所以元 、明时期

的枟诗经枠研究 ，基本是宋学的继续 。明后期 ，在音韵 、校勘 、名物考

证诸方面有一些成绩 。宋学发展到清代 ，其空谈心学的流弊愈加

严重 ，学术界的有识之士便以复古为解放 ，以复兴汉学来摆脱宋学

义理的束缚 。他们主张治学要讲求实证 、经世致用 ，在枟诗经枠研究

上注重考据 、训诂 ，这与汉学的作法是一致的 ，并产生了以考据著

称的乾嘉学派 。

尽管学派之争持久而激烈 ，但几千年来各学派又都把枟诗经枠

当作经 ，并借研究来宣扬封建礼教 。真正破除对经的迷信 ，跳出经

的圈子来对待古代这部诗歌集 ，是从“五四”开始的 。 １９２３年郭沫

若出版的枟卷耳集枠 ，是我国第一部枟诗经枠现代选译本 ；古史辨派对

枟诗经枠的考证辨伪 ，对动摇封建经学地位有一定作用 ；闻一多把民

俗学与考据学结合起来 ，从文学分析的角度 ，来发掘枟诗经枠的真谛

与艺术精华 。这些都属“五四”以来反封建 、思想解放的产物 。 能

首先运用辩证唯物主义与历史唯物论来研究枟诗经枠 ，当数郭沫若

与鲁迅 ，他们是以马克思主义研究枟诗经枠的奠基者 ，从此 ，一个新

的科学的研究体系诞生了 。新中国成立后 ，特别是改革开放以来 ，

枟诗经枠研究进入了一个繁荣的时期 。

·２·
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“ 诗”与“经” ———从一个前提条件开始

由于中华文化自身传承的固有特点 ，枟诗经枠所承载的历史记

忆和文化内涵已远远超出了一部诗集的范畴 。 枟诗经枠的学术研

究 ，从其本身来看 ，已经形成了一种“史”的过程 ，完全可以构建枟诗

经枠学术史 ，形成专门的“诗经学” 。另一方面 ，因为学术本身是一

种文化生产方式 ，所以学术史过程从本质上说是一个学术结构和

学术观念的消费史过程 ，同时也是一个意义不断生成的过程 。 枟诗

经枠作为中华重要元典之一 ，各个时代的学者都对它倍加关注 ，枟诗

经枠的阐释和研究在学术史上也始终处于显学的地位 。

我们的一个前提就是关于枟诗经枠的性质问题 。在战国时代 ，

枟诗枠已经被认为是圣人的传道之书 ，已经有了“经”的意义 。司马

迁说 ：“诗三百篇 ，大抵圣贤发愤之所为作也 。”刘勰在枟文心雕龙枠

中说 ：“经也者 ，恒久之治道 ，不刊之鸿教也 。”在中国古代人的眼

中 ，枟诗经枠并不是一部单纯的文学作品 ，而是一部以“诗”的形式表

现圣人之“志”的“经典” 。古人关于枟诗经枠的这种看法到“五四”时

代开始受到严厉的批判 。 １９２２年 ，钱玄同在给顾颉刚的一封信中

说 ：“枟诗经枠只是一部最古的总集 ，与枟文选枠 、枟花间集枠 、枟太平乐

府枠等书性质全同 ，与什么‘圣经’是风马牛不相及的 。 这书的编

纂 ，和孔老头儿也全不相干 ，不过是他老人家曾经读过它罢了 。” ①

于是 ，枟诗经枠不再具有了“经”的性质 ，而成了一部普通的中国古代

诗歌总集 。这种认识奠定了 ２０ 世纪研究枟诗经枠的基础 ，标志着

枟诗经枠学的根本转向 。

这里面显然有一个基本的问题需要我们重新思考 。 枟诗经枠在
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① 转引自赵敏俐枟２０世纪枙诗经枛研究的几个问题枠 ，光明日报 ，２００５年
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我们今天看来固然是普通的诗 ，但是当时人对它的看法并不如此 。

孔子说 ：“不学诗 ，无以言 。”又说 ：“小子何莫学夫诗 。诗可以兴 ，可

以观 ，可以群 ，可以怨 。迩之事父 ，远之事君 ，多识于鱼兽草木之

名 。”可见 ，孔子认为枟诗枠在当时是承担着多种功能 ，是有多种应用

价值的 。从现有的先秦文献记载看的确如此 。无论采诗还是献

诗 ，诗在这里都被当成是为政治服务的东西 ，而不是用来审美 。

枟诗枠还包含着用于贵族教育的多方面内容 。总之 ，正因为古人对

于枟诗枠的理解与今天有着如此多的不同 ，所以我们就不能仅仅把

它当作一部文学作品来看待 ，从这个意义上讲 ，说 ２０世纪的学者

们恢复了枟诗经枠的文学的本来面目并不准确 ，这导致了枟诗经枠研

究的狭隘化 。我们应该站在新的历史起点上 ，重新思考枟诗经枠这

部书的“文学”性质了 。

两千年的传统枟诗经枠学的主要特点可用“阐释”二字概括 ，“五

四”前后的学者初步奠定了现代枟诗经枠多视角 、全方位的现代研究

取向 。研究者分别就作家生平 、作品年代 、题材 、语言 、情节 、艺术

特色等方面进行了研究 。 ２０世纪初是一个典型的西学东渐时期 ，

学术界掀起一股以西洋科学方法来“整理国故”的潮流 ，这在研究

方法上 ，给此期的枟诗经枠学研究烙上了两个显著的特征 ：一 、疑古

成为主导思想 ，极力破坏封建经学研究的影响 ；二 、用民间歌谣作

比较 ，并由此认识枟诗经枠的性质 。

另一方面 ，枟诗经枠的研究也在逐步趋于冷淡 。究其原因 ，我们

主要有以下几点共识 ：枟诗经枠研究的对象 ———创作主体与文本 ，已

经远离今日时空环境 ，成为一种历史的遗存 ，割断了与当下的一切

利害关系 ，包括现场性 、参与性等新闻效应 。长期受主流文化支

配 ，长期为政治服务 ，一旦挣脱锁链之后 ，反倒没有了依附对象 。

以往那种想挟着话语权力 ，利用对古代作品的再阐释 ，通过古典来

引爆思想运动 、政治运动的几率也微乎其微 ；那种通过对古典的释

读 ，上书对策 ，成为学术暴发户的投机很难再成功了 。现代学术的
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游戏规则 、专业训练及知识背景 ，都要求学者耐得住寂寞与平淡 ，

抵挡住喧嚣和诱惑 。近时期 ，几乎举不出可以与民国时期相抗衡

的枟诗经枠学大家 。杨树达曾批评当时的学界有“温故而不知新”和

“不温故而知新”两种不良倾向 。此外 ，枟诗经枠研究的历史积累过

于丰厚 ，处于枟诗经枠研究高度发达之后的今天 ，研究枟诗经枠自然难

逃这种尴尬处境 。如何将新的研究取向和传统的研究方法结合起

来 ，是枟诗经枠研究界共同面临的难题 。

现代枟诗经枠研究的阶段特征

古代枟诗经枠学的发展 ，经历了三个重要阶段 ，即汉唐经学 、宋

元理学 、清代考据学 。一般认为明代是枟诗经枠研究的一个断层 ，但

８０ 年代以来对明代枟诗经枠学给予了高度重视 ，出现了许多论著 。

如程俊英的枟论徐光启的诗经研究枠 ，费振刚 、钱华的枟明代反传统

的诗经研究枠 ，傅丽英的枟明代诗经学枠 ，刘毓庆枟从经学到文学 ———

明代枙诗经枛学史论枠 。这些研究有力的反驳了“明代无枟诗枠学”的

说法 。至此枟诗经枠学已经形成一个自汉开始不间断的研究过程 。

进入 ２０ 世纪后 ，学界对枟诗经枠的研究更为关注 ，费振刚甚至

认为 ２０ 世纪的枟诗经枠研究史是一部学术史的缩影 。高原 、乔健的

枟枙诗经枛研究误区综述枠中这样划分阶段 ：从“五四”到 ７０ 年代末是

一个阶段 ，７０ 年代末往后是一个阶段 。 “古往今来对枟诗经枠的研

究按所使用的方法特色可分为三大阶段 ：‘五四’之前 ，微言大义 ，

知有经而不知有诗 。 ‘五四’到 ７０ 年代末 ，现实主义与马克思主

义 、毛泽东思想批评方法 。由于大多研究者的主体意识不强 ，将马

克思列宁主义教条化 ，将现实主义普范化 。虽恢复了枟诗经枠的文

学地位 ，却终究没有看清枟诗经枠作为伟大的文学作品之文学性伟

大在何处 。 ７０年代末至今 ，新方法随着国门的打开鱼贯而入 ，确

已出现了一些成功的言之有物的研究成果 ，但多数还处在‘初级阶
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段’ ，甚至有些研究只顾把玩方法之‘新’ ，而又使‘诗经’不成其为

诗了” 。① 对比而言 ，费振刚的枟先秦两汉文学研究枠站在研究方法

和学术思潮的基点上的四段分法则较细致 ：１９４９年以前 ，以枟古史

辨枠派的出现为界分为前后两期 ；１９４９ 年至“文革”之前是一个时

期 ；拨乱反正之后又是一个时期 。这种划分方法充分注意到了政

治意识形态以及政策方针的影响作用 ，对于 ２０世纪的中国学术无

疑是适当的 ，但它忽视了从 ９０年代枟诗经枠研究出现的新趋向 。还

有一种就是夏传才先生在 １９９９ 年 ８月第四届枟诗经枠国际学术研

讨会开幕词枟２０世纪枙诗经枛研究的发展枠中从纵向上根据时代背

景及枟诗经枠研究的特点将其分为六阶段 ：１ ．清末民初是传统枟诗

经枠学衰退和出现革新萌芽的时期 ；２ ．“五四”新文化运动使枟诗经枠

研究的目的 、内容 、方法 、模式都发生了本质的变化 ，枟诗经枠研究从

此进入现代诗经学的历史时期 ；３ ．３０到 ４０ 年代是现代枟诗经枠学

的建设时期 ；４ ．新中国“前十七年”是由兴旺到逐渐封冻的时期 ；５ ．

文革之后进入继往开来的新时代 ；６ ．自 ９０年代中期现代诗经学进

入研究方法和研究模式多元化的转型期 。夏先生似乎是为了更稳

妥 ，将枟诗经枠研究方法和模式多元化放在了 ９０年代中期以后 。

我们更愿意将 ２０世纪枟诗经枠研究分为以下四个阶段 ：第一阶

段是 ２０世纪最初的二三十年 ，可以看作是清代考据研究的继续 。

在今文研究方面 ，王先谦 、陈乔枞等人在三家枟诗枠的基础上撰成

枟诗三家义集疏枠 ，皮锡瑞 、廖平在龚自珍 、魏源的今文枟诗枠学研究

上又有新的发展 。在古文研究方面 ，主要有刘师培 、章太炎 ，他们

对乾嘉汉学有所发展 ，主要成就也在文字 、训诂和文献考据方面 。

两派之外 ，王国维以出土文物与传统文献对勘的方法来整理先秦

典籍 ，提出“二重证据法” ，为后人的研究提供了一个新的方法 ，无
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① 高原 ，乔健枟枙诗经枛研究误区综述枠 ，枟兰州大学学报枠 ，１９９５ 年第 ４
期 。



形中扩大了枟诗经枠研究的范围 ，也使研究者的视域大为拓展 。

第二阶段即 ２０世纪三四十年代 。 枟民国丛书枠的枟古史辨枠的

出现 ，是在“五四”反传统 、张扬个性精神的影响下对传统的经学研

究进行彻底否定 ，更是对现代枟诗经枠学的开创 。胡适提出传统考

据方法的科学化 ，用现代观念解释传统文化 。他的三篇文章枟论野

有死 　书枠 、枟诗三百首“言”字解枠 、枟谈谈诗经枠就是对其理论的实

践 。其次是顾颉刚等人对具体问题的讨论 ，如对徒歌与乐歌的讨

论 ，以及对枟静女枠篇的讨论 。还有闻一多的早期论文枟诗经的性

欲枠 ，是受弗洛伊德学说影响 ，用泛性论和潜意识来解读枟诗经枠的

代表性作品 ，此外他还有为枟诗经枠作注解的枟诗经通义枠 。另外还

有郭沫若历史取向上的研究以及朱东润“国风非大部分出于民间”

的讨论 。

第三阶段 ，５０年代至 ７０ 年代 ，由于特殊的原因 ，这一时期文

学研究处于一个运用以阶级分析法为主的马列主义文艺理论思想

整理传统文化的时期 。此期的枟诗经枠学研究在系统上有所加强 ，

但由于方法上偶或失于机械套用也不可避免的造成一些偏差 ，模

式化倾向是一个突出的问题 。这一时期以郭沫若的历史研究影响

最大 。此外还有余冠英 、高亨等人的研究 。

第四阶段 ，８０年代后枟诗经枠学的研究已经呈现出多元化的取

向 ，一是对五六十年代单一视角的突破 。这首先表现在对枟诗经枠

某些问题的重新认识和评价上 ，可以袁宝泉 、陈智贤枟诗经探微枠为

代表 。该书收录 １０ 篇文章 ，前七篇是对枟诗经枠中一些流传较广 、

影响较大的名篇的思想 、主题的新探索 ，后三篇是就枟诗经枠研究中

的某一论题的专题阐述 。 其总的倾向是针对游国恩枟中国文学

史枠 、余冠英枟诗经选枠的某些认识做翻案文章 ，核心意见是要否定

“诗经民歌说” 。二是传统问题的深入以及新课题的引入 。如赵沛

霖第一次运用文化人类学视角系统研究枟诗经枠 ，他的枟兴的源起枠

一书 ，从发生学的观点探讨了中国美学史上一个重要范畴 “兴”的
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起源 、发展 ，以及“兴”产生后给诗歌艺术带来的质的飞跃 。① 他的

研究为我们认识美学中的重要课题 ———历史积淀说提供了诗歌艺

术的具体例证 。

新时期枟诗经枠研究的热点

枟诗经枠研究日趋国际化 。这主要表现为两个方面 ：一是国外

汉学家的研究 ，一是本土学者运用国际眼光对枟诗经枠的再阐释 。

国外学者的研究早在明清之际西方基督教传教士来华（约 １６ 世纪

下半叶）时就已经揭开了国外人士解读枟诗经枠的序幕 。 对于 ２０

世纪国外汉学家的研究 ，夏传才先生在枟国外枙诗经枛研究新方法论

的得失枠有过专门的论述 。

国内学者中值得注意的是叶舒宪的研究 ，他继承了 ８０ 年代文

化人类学的取向 ，同时又是比较文学学者介入枟诗经枠研究的典型 。

如果说赵沛霖的枟兴的源起枠还只是对“兴”这一个问题作文化人类

学的观照的话 ，叶舒宪的枟诗经的文化阐释枠则是用文化人类学观

点和方法从发生学的角度对枟诗经枠的文化蕴涵作全面发掘和理论

阐发 。他将中国文化置于整个人类文化中加以探讨和关注 。他的

研究不仅在拓宽枟诗经枠研究的思路方面有开拓意义 ，而且提供了

一个新的方法和更为广阔的视域 。除了文化阐释方面的论著外 ，

还有如王洲明的枟中国早期认识论和枙诗经枛的特点枠 ，从认识论上

对诗经进行了观照 。同样是远古的诗歌 ，古希腊史诗和枟诗经枠在

内容上表现出明显的不同 ：当古希腊人仍然依据古希腊传说 ，按照

众神之主宙斯的意志演义出种种英雄神的故事的时候 ，我们的祖

先已经把神话历史化 、世俗化 ，认认真真地歌颂祖先和祭祀神灵 ；

当古希腊人极力歌颂那些独具个性特征的英雄们如何斗智 、斗勇 、
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① 赵沛霖 枟兴的源起枠 ，中国社会科学出版社 ，１９８７年 。
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