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    中国灯谜，作为中国民族传统文化的一部分，已有三千

多年的历史。春秋战国时期就出现了“度辞”和 “隐语”，这

就是灯谜的雏形。到了汉代，发展为 “射覆”及 “离合体”。

时至三国曹魏时期，形成谜语。隋唐时期随着诗歌的兴盛，诗

谜大量出现，并成为主流。从宋代开始，一些文人学士常在

元宵之夜，将谜条张贴于各种花灯之上，吸引行人猜射，于

是就有了 “灯谜”一称。清中叶以后，谜风大盛，选材非常

广泛，出现了图画谜、外文谜、印谜、哑谜等形式新颖的灯

谜。解放后，在党的 “百花齐放”的文艺方针指引下，灯谜

活动有了长足的发展，谜材谜作日益完善丰富，各地灯谜组

织纷纷成立，大型谜会不断举办，为建设社会主义精神文明

和活跃群众文化生活作出了贡献。

    中国灯谜，是我国民间文学的一种艺术形式，是我国人

民在长期劳动实践中的智慧的结晶，是我国文化宝库中的一

朵奇葩，也是我国人民喜闻乐见的一种智力游戏。它源于生

活，用于生活，和我国劳动人民的生活有着密不可分的关系，

自然受到广大群众的喜爱和青睐。

    中国灯谜的语言特点是凝练、生动，弄思纤巧，寓意奇

妙，富于形象性。其短小精悍，可算作一种微型文学作品。它

的精髓则在于别解。别解运用了文学中的双关手法，达到
“既在情理之中，又出意料之外”的特殊效果。如以 “写文章



要具体”猜射“防空洞”，谜底由原来的建筑设施别解作“防

止空空洞洞”之意。这种独特的文字语言，把互不相关的名

称联系在一起，给人以美妙的感受，吸引着天南地北、各行

各业的爱好者，使人们在增长知识、启迪智慧之余，受到我

国民族语言的濡染。

    中国灯谜的艺术特点是熔趣味性、娱乐性、知识性于一
炉，有助于人们提高文化素养，陶冶审美情趣。尤其是一些

佳作，家传户诵，脍炙人口，已为群众喜闻乐见，得到艺术

的享受。

    其形式特点是独具一格、自成体系。经过历代人民和文

人学士的整理、加工，形成一套独自的规律。发展到今，风

格多样、变化无穷。或文字、或图画、或实物、或动作，呈
现出五彩缤纷的繁荣景象。

    中国灯谜以其鲜明的特点，繁多的种类，丰富的内容，广

泛的知识而始终有着广泛的群众基础和强大的生命力。

    笔者作为灯谜爱好者中的一员，十分酷爱灯谜。在长期

搜集整理、研究与创作灯谜的过程中，集我国现有灯谜之大

成，共选编灯谜二万五干余条，冒昧地以《中国灯谜》命名。

分字谜、成语谜、常用词语谜、名词谜、人名谜、地名谜、剧

目谜、药名谜、影视谜、书名谜、报刊名谜、诗词谜、词曲

牌谜、《聊斋》篇目谜、动物谜、食品谜、物名谜、花木谜、

称谓谜、歌名谜、其他谜等二十一大类。

    在每一类的编排形式上，采取以下的方法:

    一、首先按句式由少到多排列;

    二、同句式按字式由少到多排列;

    三、同字式按笔画由少到多排列;
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    四、同笔画按笔形一、1、少、‘、7顺序排列，第一

字相同的按第二字的笔画及笔形排列，以此类推。

    本书的编排形式力求不落俗套，尽可能地达到工具书的

作用，以方便读者查阅。

    本书集我国传统的灯谜佳作与优秀的新作于一体，对内

容庸俗和技巧低下的谜作概未收录，望读者明鉴。

    书前附有 “猜谜方法简介”，供读者参考。

    本书在编写过程中，参考了大量的报刊、谜书、谜刊，这

里恕不一一列举，特在此对资料的作者及出版者致以谢意!

    本书能够付梓并与读者见面，还应当感谢陕西人民教育

出版社的鼎力支持与帮助。责任编辑廖广洲同志在审稿的过

程中提出了许多宝贵的修改意见，特在此表示衷心的感谢!

    由于本人水平所限，缺点和错误在所难免，恳请谜界师

友和广大的灯谜爱好者批评、指正。

    本书1990年11月初版发行。因书已售完，现应广大读

者的要求再版印刷。

  张长春

1998年3月



猜谜方法简介

    灯谜是利用汉字音、形、义的变化而使面底相扣的文字

游戏，有它自身的规律和表现方式，被称作 “谜体”，俗称

“法门”或 “谜法”。

    一条灯谜是由谜面、谜目、谜底三部分组成。例如:

    谜面 谜目 谜底

    改革 象棋名词二 变着、定式

    谜面是灯谜的主要内容，是猜射者思考的依据。谜目是

指猜射的范围。谜底则是灯谜的正确答案。

    猜灯谜有两条约定俗成的规则:其一，不是单纯的词汇

解释和知识问答。例① “旬”打影片 “十天_”。这则谜纯属词

汇解释，不能被称作灯谜。例② “山水甲天下”打中国地名

“汕头”。扣合时以 “山水”组合成 “汕”字;“甲天下”会意

为 “头”字。如果根据 “桂林山水甲天下”，将谜底猜成 “桂

林，’， 那就错了。其二，底面不准 “相犯”，谜面上的字不准

在谜底出现。例如:“人间四月芳菲尽”打戏剧界人名 “毕春

芳”，底面都有 “芳”，这是不允许的。

    灯谜的谜体多种多样，常用的约有二十种，现简要介绍

如下:

正面会意法

根据谜面词、句中所表达的正面含义去领会、推理、思



索，抓住其特点，从而联想出谜底。例如:男孩女孩都一样

(打 《红楼梦》人名一)，谜底是:“平儿”。进行正面分析，理

解为 “平等的儿童”扣合谜面。

反面会意法

    此法与正猜恰恰相反，要求根据谜面的暗示，从反面推

理出谜底。例如:生产必须出正品 (打一成语)，谜底是:

“不可造次”，解作:“不可以制造次品”。底面文字 “正与

次”是反义诃，符合同一律的原理。

侧面会意法

    此法不是从正面会意，也不是从反面猜射，而是由中间

夹击或两边衬托出谜底。例①:看中 (打一成语)，谜底是:

“不相上下”。看了中间，则不相 (作“看”的意思解)上、下，

这里运用了两边衬托的手法。例②:是进亦忧退亦忧 (打一

成语)，谜底是:“乐在其中”。“进、退”皆“忧”，便夹击出

“乐”必在其中间了。

别 解 法

    利用汉字一字多音、多义的特点，改变本意，另作解释。

这种方法又分为谜面别解和谜底别解两种。别解在谜面的，

如:结实 (打一花木)，这里的 “实”应别解作 “果实”，而

“结果实”是“落花以后产生的”，所以谜底是:“落花生”。别
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解在谜底的，如:夹 (打一省名)谜底是:“陕西省”。谜底

中的 “省”字本来是名词，但这里别解成动词，当作 “节

省”讲。谜面 “夹”字便是谜底的 “陕”字 “省”去西边的

“f5”而成。

增 字 法

    给谜底或谜面增加某些字或字的偏旁、部首，组合成另

一个字或词。例①:更 (打一成语)，给 “更”字增加 “不”

成为 “便”字，正好扣谜底 “与人 (了)方便”。例②:尹

(打服装带规格)，谜面 “尹”字进一 “口”字，再连一

“衣”(辛)字，合为谜底 “进口连衣裙”。

损 字 法

    把谜面中所隐含的字或笔画从有关的字中损掉，从而得

出谜底。例①:吝 (打一成语)，“吝”字损去 “口”字，便

成为

了。

“文”(即 “章”意)字，谜底 “出口成章”就显而易见

例②:春 (打剧目二)，谜底是:

“春”字上面的 “三人”去掉，则 ‘旧”

                组 合 法

“三人行、日出”。

字就出来了。

    将谜面上有关的笔画、部首或整个字直接组合在一起。例

①:口中一点 (打一字)，谜底直接由 “口”、“中”、“一”、

“、”(点)组合成 “虽”字。例②:一加一得几 (打一字)，
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“一加

谜底

(+)一”合为 “王”字，再得到 “几”字，最后得出

“矶”字。

分 离 法

    直接把谜面上的字划分成若干部分，即为谜底。例①:笔

(打一花木)，把 “笔”字分离成 “毛”与 “竹”(*)两字，

即扣谜底 “毛竹”。例②:杂 (打五字常用词语一)，谜底是:

，’/又九不离十”。把 “杂”字看成是由 “八 、九 、十”三字

组成。

选 组 法

    将谜面隐含的笔画或部位从有关的几个字中适当地选

择，经过重新组合，得出谜底。例①:春末夏初 (打一字)，

“春末”，春的末尾，暗示 “日”字;“夏初”，夏的初始，暗

示 “一”字，然后组合成 “旦”字，即为谜底。例②:有劳

有逸 (打一字)，猜时分别选取 “劳”字的 “力”与 “逸”字

的 “七”合为谜底 “边”字。

参 差 法

    将某些字的部首、笔画互相参差，

成另外的字。此法多用于字谜。例①:

谜底是 “灯”。把 “大”字拆开为 “一”

开为 “1”与 ，，’’，然后 “一”与 “
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调整结构，重新搭配

大小交错 (打一字)，

与 “人，，;“小”字拆

，，合成“丁”;“人”



与 ““”合成 “火”，最后组配成 “

(打二字)，谜底是 “惊、晴”。将 “

首互换即成。

灯”字。例②:情景交融

情”和 “景”两个字的部

移 位 法

    通过移动某个字的笔画或部首的方位达到底面相扣。例

①:晖 (打一成语)，“晖”是 “晕”字的头部 ‘旧”转换方

位后所得，因此扣谜底 “晕头转向”。例②:旭日东升 (打一

字)，“旭”字中的 “日”升到上面，即为谜底 “晃”字。

抵 消 法

    根据谜面的含义自行抵消掉某些字，余下的字经过离合

拆拼后，就得出谜底。例①:来也匆匆，去也匆匆 (打一数

量词)，谜底是:“一米”。在 “来也匆匆”四字中 “去”

消)  “也匆匆”三字，余下 “来”

”两个字。例②:废品不废

字，拆开后即为 “一

(抵

”与

”字互相抵消，仅留下

(打一剧目)，谜面中两个

字扣合谜底 “三岔口”。”口即
“

米

废

包 含 法

    就是把谜底的文字，经过构思，巧妙地包含于某一组字

中。谜底多为单字，且笔画简单。例①:垃圾堆里找得到
(打一字)，谜底是:“土”。从前四字中很容易找得到共同包
含的笔画为 “土”字。例②:提倡晚婚，个个有份 (打一
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字)，谜底是 “日”字。谜面第一句 “提倡晚婚”四字，个个

都有 “日”字的份。

漏 字 法

    它的表现手法是谜面选用有规律的词组、成语、常用语，

有意地漏去一二个字，谜底即以漏掉的字配以适当的否定词

组成。例①:泰、衡、恒、篙 (打一剧目)，谜底是:少华山。

我国五岳为泰山、衡山、恒山、篙山、华山，谜面中正好少

一 “华山”。例②:赤、橙、绿、蓝、紫 (打一成语)，谜底

是:“青黄不接”。在光的 “七色”中，故意漏掉了 “青”与

“黄”两种颜色。

运 典 法

    谜面是人们熟知的典故。猜时，首先要明白典故的内容，

然后进行会意。例①:堰苗助长 (打一成语)，谜底是:“不

能自拔”。这里运用了成语典故。例②:斩蔡阳兄弟释疑 (打

水浒人名二)，谜底是:“关胜、张清”。解作“关羽斩了蔡阳，

使张飞清醒，友好如初”。这里运用了京剧 “古城会”中的

典故。

问 答 法

    谜面提出问题，所猜的谜底进行解答。例①:如何是好?

(打体育名词一)，谜底是:“女子组”。此谜先将谜面读成:如
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何是 “好，’? 也就是怎样写成 “好”字，谜底回答了必须由

“女”与 “子”两字组成。例②:兵马未动，何物当先?(打

影片名二)，取 “兵马未动，粮草先行”之义，回答谜底:

“粮食、走在战争前面”。

叠 字 法

    谜面由叠字组成，结合计算方法扣切谜底。例①:林木

森森 (打一字)，谜底是:“杂”。将谜面一算，巧为 “九”、

“木”。例②:泳泳泳泳泳泳 (打一古人名)，谜底是:“陆

游，，。谜面为陆 (六)个 “泳”字，“泳”即 “游"之意。

排 除 法

    就是排除容易猜到的谜底，而明确地指出应猜别的谜底。

例①:一加一不是二 (打一字)，谜底是:“王”字。“王”中

间的 “十”视同数学中的加号。例②:一木口中栽，非杏也

非呆 (打一字)，谜底应排除 “杏”，“呆”而猜作 “束”字。

象 形 法

利用文字的笔画、结构、部分或全部比拟成某种物形。如:

“人”

“鹅”;

象形为 “雁”;“虫”象形为 “孤帆”; “乙”

“一”象形为 “桥，，;，’、”象形为 “星星，，、

象形为

“药丸”、

“瓜子”、“泪珠”等等。

    例①:双雁齐飞 (打一字) 谜底是:“从”字”。例②:
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花前游鹅栖 (打一字)，“花前”

“乙”，合为谜底 “艺”字。

假 借

扣 “‘”，“游鹅”则象形为

  法

    利用意义相同或相近的字词进行替代，通过举一反三达

到扣合谜底的目的。“假借”是灯谜中用的最广泛的手法，其

涵义较广。常用的表现方法有以下几种:

    人名的假借— 以人物的名、号、职、绰号去替代姓氏、

名字、某些字眼。例如:玄德话云长 (打作家一)，“玄德”即

“刘备，，，替代 “刘”;“云长”即 “关羽”，替代 “羽，，，“话，，

会意为 “白”，由此得出谜底:刘白羽。

    生肖地支的假借— 用传统的十二生肖和十二地支互相

扣切。即 “子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥”代替 “鼠牛虎兔龙

蛇马羊猴鸡狗猪”十二生肖动物。例如:酒 (打三字常用词

语一)，谜底是:“落汤鸡”。落去酒中的汤 Ci)，便成为

“鸡”(代替酉)了。

    朝代的假借— 用我国历史朝代来扣合帝王的姓氏、年

号。例如:唐代瑰宝 (打古人名一)，谜底是:“李时珍”。这

里就以 “唐代”扣切 “李”(世民)。

    时间的假借— 借用四季、月、日或节令，互相扣切。例

如:初一天晴(打中国地名一)，谜底是:“阳朔”。“初一”假

借了 “朔”。

    地名的假借— 用首都扣国名，简称、别称扣地名等。例

如:上海话 (打法律名词一)，谜底是:“申诉”。“上海”即

用其别称 “申”来扣切。
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    物名的假借— 以物品的别称和简称扣其本身。例如:一

泻千里 (打食品一)，谜底是:“洒其马”。谜面中的 “千里”

替代了 “马”字。
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    (二)三字词语

                          (265)

    (三)四字词语

    2

                          (274)

    (四)五字词语
    .‘...⋯⋯、‘··⋯⋯ (282)

    (五)六字词语

                          (284)

    (六)七字词语
    ...............⋯⋯ (284)

四、名词谜······⋯⋯ (286)

    (一)数学···⋯⋯ (286)

    (二)物理···⋯⋯ (296)

    (三)化学···⋯⋯ (308)

    (四)天文···⋯⋯ (311)

    (五)地理、地质

                        (312)

    (六)历史···⋯⋯ (315)

    (七)生物···⋯⋯ (317)

    (/l>军事···⋯⋯ (320)

    (九)法律···⋯⋯ (322)

    (十)政治、哲学

                          (326)

    (十一)文学、文艺

                          (329)

    (十二)音乐⋯⋯ (333)

    (十三)交通⋯⋯ (337)

    叶。四)财经、商业

                          (339)



(十五)医学⋯⋯ (345)

(十六)出版⋯⋯ (350)

(十七)戏剧⋯⋯ (352)

(十八)工业⋯⋯ (354)

(十九)农业⋯⋯ (356)

(二十)棋类⋯⋯ (358)

(二十一)教育
                      (361)

(二十二)市招
                      (362)

(二十三)气象
                      (364)

(二十四)计划生育
                      (366)

(二十五)书画

                    (366)

(二十六)集邮

                      (367)

(二十七)体育

                    (368)

(二十八)影视
  .。.............⋯⋯ (377)

(二十九)摄影

                      (378)

(三十)外交··⋯ (379)

(三十一)保险

(381)

(381)

(381)

(382)

五、人名谜······⋯⋯

  (一)古代人名 ‘

(382)

(383)

      ·········⋯⋯ (383)

(二)近、现代

  人名·⋯”

辛亥革命

  人名””‘’

电影界⋯⋯

戏剧界⋯⋯

书画界⋯⋯

音乐界⋯⋯

体育界⋯⋯

作家⋯’“”’
魔米家··一

科学家⋯⋯

劳模···⋯⋯

棋手二“”‘’‘

(396)

(396)

(396)

(410)

(413)

(414)

(415)

(421)

(129)

(429)

(429)

(429)

    3



      名人···⋯⋯ (430)

(三)书中人名

(一)中国地名

((三国演义))

(432)

(432)

《水浒》

(442)

(453)

(460)

(461)

(461)

(461)

(461)

《射雕英雄传》

        ，扣说人名

    (四)外国人名

六、地名谜······⋯⋯

(461)

(462)

(462)

(465)

北京··.⋯⋯
河北···⋯⋯

湖南···⋯⋯

湖北···⋯⋯

河南···⋯⋯

福建···⋯⋯

台湾·..⋯⋯

宁夏···⋯⋯

青海···⋯⋯

新疆···⋯⋯

西藏···⋯⋯

甘肃···⋯⋯

贵州···⋯⋯

云南·⋯，.⋯

四川··，⋯⋯

陕西·。·⋯⋯

广东···⋯⋯

广西...⋯⋯

吉林···⋯⋯

辽宁···⋯⋯

黑龙江⋯⋯

山西···⋯⋯

内蒙古⋯⋯

山东··.⋯⋯

(465)

(465)

(465)

(466)

(466)

(466)

(467)

(468)

(468)

(468)

(468)

(468)

(468)

(469)

(469)

(469)

(470)

(470)

(471)

(472)

(472)

(472)

(473)

(473)

(473)
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