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中学西释　叩古问今

———代为 《意象空间———唐宋词意象
　　的符号学阐释》序　　　　　　

　　文学意象在中国传统文学艺术及文学艺术理论中占有重要位
置，从某种意义说，它甚至是中国传统文学艺术及文学艺术理论
的本质所在，或者说是居有本质核心的地位。文学意象的这种本
质所在或本质核心地位又是特征性的，它是文学艺术或文学艺术
理论的中国传统特征的重要体现。比起近年来多被研究的一些文
学艺术与文学艺术理论范畴，如形神、风骨、气韵、情理、法式
等，意象是更具有包容性的母性范畴或生成性范畴。
辛衍君的这本 《意象空间———唐宋词意象的符号学阐释》，

以意象为立论核心，在意象的文学史中又把笔力集中到意象史中
最具活力、最具有多元展开意义，又最意蕴丰富的唐宋阶段。这
保证了选题的学术价值，是一个可以也应予深入开掘的学术选
题。尤其是词艺术，它兴于唐，繁盛于宋，是中国古典艺术的瑰
宝，其中的历史文化信息，包括人文活动信息、社会习俗信息、
社会心理信息、经济发展信息、伦理动态信息，当然更包括文学
艺术在内容、形式、方法、技巧、风格、流派、审美趣味众多方
面的信息都异常丰厚。这是采掘不尽的文学史富矿。辛衍君在此
书中把研究的视域锁定在唐宋词意象上，这体现出一种学术视域
的选择敏度与视域概括的深度。
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破解词意象这个谜具有很大难度。它既具有历史难度，也具
有时下的学理难度。中国古人对词意象有大量阐述，有鉴赏、有
考据、有领悟，也有旁征博引。这是一笔重要遗产，是令后辈深
感自豪的遗产。古人的思维建立在艺术体验的基础上，这是一种
历史延续性的体验。自先圣启智，中国经过历代文人学士的耽思
博想、耳濡目染、体受身行、心领神悟，积累了一套象言并用、
取譬连类的体验性思维模式。这套思维模式的突出特点是验之以
体、成之以意、见之以象、言之共陈。在每一次具体思维中，如
对于某一作品的鉴赏、某一人物的理解、某一艺术现象的把握，
都是把自己体验到对象中去，潜心感受身在其中的起伏律动，任
精神缘此而波动流泻；这期间，思维者更以自己的彼时彼处的体
验与前人的体验互感互应，与自己在他时他处的体验相照相融，
于是，训在其中，理在其中，情在其中，象也在其中。与此同
时，相应的表述材料，包括语词与象，也被因曾有过的同类体验
感悟而牵连出来，或若隐若现，或呼啸而至。思维者窥此而运
斤，或以言述象，或以言表意，进而再言意互融，执笔落墨，铸
成文章。中国文学史上的意象论由此而成，中国文学史上的其他
范畴也由此而成。对这套思维模式有人称为体验思维，也有人称
为经验思维，还有人称为浑融思维。“吾听风雨、吾览江山，常
觉风雨江山外有万不得已者在，此万不得已者，即词心也。而能
以吾言写吾心，即吾词也”。清代词学批评家况周颐的这段词心
之语，可谓词之精要，如此精要处，只是以 “万不得已者”几字
表述。什么是 “万不得已”？它的具体内涵、它的发生机制、它
的限定条件是什么？况周颐不再多说，但结合他的 “听风雨”、
“览江山”、设身处地地对风雨江山体验进去，体验到极致处，
“寂然凝虑，思接千载，悄焉动容，视通万里”，自有一种感受渐
引渐至、愈酿愈醇，那 “万不得已”的滋味便油然而至，豁然而
感。这里有 “万不得已者”既往的亲历、深思，有人格的力量与
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强度，有古人前人面对此情此景的同类体验之我知。于是，时空
的界限打开了，物我的界限打开了。 “万不得已者”作为词心，
也就了然于胸。这套思维模式古人使用起来如鱼得水。大家都在
同样的语境中———物我相融、天人合一的生存理性，使创作者、
鉴赏者、批评者不言而喻地共享其中。
然而，随着传统文坛的最后一位词人王国维的辞世，古人们

共享其中的生存语境与生存理性也很快便消散。这是外来文化冲
击的结果，也是传统文化自身裂变的结果。王国维在 《人间词
话》中留下的不仅是传统词韵的余辉，也引发了西方逻辑思辨对
中国传统词学的入侵与逐渐接管的先潮。伴随着历史大势，西方
的思辨理性在中国学术界也包括词学界呼风唤雨，中国传统的体
验思维主动地向之调整，传统的浑融在逻辑的条分缕析中走入明
晰，生机盎然的体验在概念中着落。尽管传统的非思辨性仍然守
护着自己的根基，从而使直至当下中国的学术思维也明显地区别
于西方，然而 “万不得已”式的体验命题也必须面对逻辑分析的
解剖刀，人们不再满足于 “万不得已”，而是更要追问何为 “万
不得已”，为什么 “万不得已”， “万不得已”的本质属性何在。
语境变了，学术方法变了，学术规范也变了。这使得传统的词学
方法、词学结论无法照搬、套用或挪用。这便是面对文学史意象
论，寻求意象论新解的难点。
而更难的是传统的不能因袭，又必然根连，西方逻辑思辨无

由照搬又已然成势。这西学中释或中学西释的矛盾该如何在传统
词意象研究中得以统一？近年来，不少学者都在探寻着使上述矛
盾得以统一的路径。这里的每一种探索都涉及中西学说的关系，
都涉及古今学说的关系，也都涉及传统的当代转换的关系，都可
归入新文学理性建构的浩大工程。
从这重非同小可的意义上说，辛衍君的这本用西方符号学理

论阐释唐宋词意象的书，应该说是做了很有价值的努力。作者在
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这一努力中清醒地避开了那种常见的削足适履式的中学西释陷

阱，把符号学阐释的根基确定在唐宋词意象的固有意蕴上。为发
掘这一固有意蕴，她探身入史，从汉字的象形属性，从 “易象”
中追问词意象的属性由来，又进而进行中国古典审美意象历史嬗
变过程的梳理。在梳理中，作者抓住两个重要的转换关系，即
“易象”到 “审美意象”的转换关系，意象到意境的转换关系，
并从这两个转换关系中发掘意象的意蕴。继之，作者又把意象问
题放到东西方意象观念的碰撞与交融中进行动态考查，突出中国
传统词意象的体验抒情属性，说这是 “诗人情感的寄托或对应
物，或者说是情感的传媒”。以上进行的意象的梳理和比照，为
接下来进行的符号学阐释，确定了明晰的能指根据。
在运用符号学理论阐释词意象过程中，作者坚持从中国传统

词意象的固有意蕴出发，从西方符号学中引类，求得符号学类分
与词意象的意蕴引出彼此融合。例如，作者由此把唐宋词意象分
为四类意象符号，即时间意象符号、空间意象符号、人物意象符
号与景物意象符号。在此基础上又做更细致的类分，如在空间意
象符号中又分为 “楼”意象符号、“帘”意象符号，在景物意象
符号中再分为 “水”、“柳”、“花”、“鸟”意象符号。这种类分的
好处是既保持了唐宋词意象的传统规定性，又在符号学分类中使
符号学的阐释有了逻辑依凭。在对意象类分的符号学阐释中，作
者在符号学基本理论的引发与应用上着力，避开符号学理论的盘
根错节，把其中与词意象研究相关的要点抽取出来将之消化后打
造出用以阐释的理论根据，如符号的意蕴、符号的能指与所指构
成、符号的时空定性、符号的系统性等。对这种中学西释的研
究，正如作者所说：“以符号美学的视角对唐宋词意象进行研究，
并非想用西方现有的理论和方法生搬硬套在唐宋词的研究上面，
而是要在西方理论和方法的烛照和启发下，借鉴西方文学批评理
论和批评方法，既立足于传统又勇于创新，正所谓 ‘他山之石，
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可以攻玉’。”作者践此而行，并在一定程度上达到了目的。
书作者深入了词意象这个学术领域，并在中学西释方面做了

可贵的努力，取得了成果。这是一条值得走下去的学术研究之
路。中国传统意象论还有很多微妙之路，如意象的转换问题、生
发问题、述理问题、明道问题、体式问题、品格问题等。西方符
号学也有很多精微的问题，如符号的能指跃出、选择、联组问
题，符号的能指所指转换问题等。这两个方面都有大量的宝物可
以以阐释为中介，进行更充分的对应性发掘，每一项发掘经过严
谨的表述都可以成为宝贵的成果。相信此书的作者辛衍君有这个
热情、智慧与魄力，在这条已然开拓的路上继续拓路前行。

高　楠

２００７年３月１５日
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引言：唐宋词意象的符号学

研究之学术意义

　　词是我国诗歌长河中一条重要的支流。千百年来，它以其独
特而巨大的艺术魅力震撼着无数读者的心灵，吸引着众多海内外
读者和学人以极大的热情去探索、研究和破解它的奥秘。而唐、

五代至两宋是词起源、发展和繁荣昌盛的重要阶段。因此，唐宋
词作为我国古代文学艺苑中的一朵奇葩就成为中国词学史上的研

究热点。进入２０世纪后，新文学运动给学术界带来了新时代的
曙光，词学界也解放思想、成果纷呈。总体来看，２０世纪以来
我国的唐宋词研究经历了如下几个重要阶段：先是梁启超借鉴西
方学术观点，用社会批评的方法来研究词体的社会功能和词体的
艺术特性，开创了词学现代批评的先河。接着是王国维融会康
德、叔本华的美学思想以及西方批评理论进行词学批评；而胡适
等人则从社会历史观出发，运用实验主义的思想方法为词学批评
的转型找到了新的方法和途径。新中国成立后，词学研究者以马
克思主义为指导，用历史唯物主义观点去寻求词这一文学样式产
生、发展、变化的社会根源与历史根源，其科学性、正确性为词
学批评奠定了方法论基础。据刘尊明和王兆鹏 《本世纪唐宋词研
究的定量分析》① 一文分析，现当代唐宋词研究可谓硕果累累，
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１９１２～１９９５年的８４年中唐宋词研究成果共计９０４１项，并且大
致可划分为 “总论”和 “作家论”两大块。其中，“总论”的研
究包括词集选本的编著、词史及风格流派的研究、音乐格律及艺
术探讨等等；而 “作家论”的研究则主要包括词人生平等背景资
料的研究、词人的创作成就及艺术特征的研究、对于具体作品的
赏析和考辨等等。该文中的统计数字表明，“作家论”的研究成
果远远高于 “总论”。也就是说，词学研究的选题核心是作家研
究，它们大多局限于传统的内容研究的范畴。
而在唐宋词研究盛况空前的背景下，唐宋词意象的研究也可

谓异彩纷呈。刘薇在 《唐宋词意象研究述评》① 中曾将有关唐宋
词的意象研究分为总类研究和具体意象研究两大类。而总类研究
又分为意象群总体归纳研究和个体词人意象群研究，前者如耿小
博的 《唐宋闲愁词意象论》② 和何春环的 《伤别词的意象艺
术》③，后者如齐笑君的 《苏词意象的有机组合》④ 和韩楚森的
《李清照词之独特意象》⑤ 等等。而具体意象的分类研究则分为
楼意象、月意象等等，如黎烈南的 《李煜词中的春花与秋月》⑥、
古光亮的 《唐宋词中的楼栏意象和词人的艺术感觉》⑦ 等等，兹
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不赘举。
在上述传统的意象批评中，若是评点则行文洋洋洒洒，松散

自由，如行云流水，给读者以感性美的享受；若是意象的考据则
注重实证，一丝不苟。但上述研究均属内容研究范畴，仁者见
仁，智者见智。而在当代改革开放及全球化的背景下，由于中西
方文化的进一步共融，故而寻求跨越中西方文化的共同规律已成
为海内外学人的共同追求。随着各种新的批评方法如雨后春笋般
层出不穷，唐宋词意象研究的 “现代化”也成为了一种必然趋
势。借鉴西方理论和研究方法，多加注重对作品本身的组织结
构、叙述技巧、艺术形式和审美价值的研究，既探讨作品的内容
属性又关注其形式属性，这就必然会使唐宋词意象研究得到进一
步深化，完成由 “传统”向 “现代”、由 “单一”向 “多元”的
转变，走向批评形式多样化、动态化和国际化的道路，从而使中
国古典文学在新的研究视角下放射出更加耀眼的光芒。目前，在
这方面已经有了零星的有益探索，如叶嘉莹先生在其 《唐宋词十
七讲》① 中就曾运用西方现代的符号学、阐释学以及语言学等观
点和方法来探讨唐宋词。

２０世纪西方对作品本体的批评出现过以内容为主的 “作者
论”、“本文论”和 “读者论”。但是，随着各种新理论、新方法
的层出不穷，以形式、符号和技巧为主的研究逐渐占据了重要的
地位，从而与以往以内容为主的文学批评形成了鲜明的对照。这
种变化引起了笔者的注意，缘此便在唐宋词意象研究方面产生了
某些新的设想，并尝试对此做一些探索。
为了更好地说明问题，我们有必要对以内容为主的 “作者

论”、“本文论”和 “读者论”这三种批评方法做一个简要的了
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① 叶嘉莹：《唐宋词十七讲》，河北教育出版社２０００年版。



解。林岗在 《符号·心理·文学》① 一书的第一章中对上述三种
批评方法所做的类比深入浅出，颇能说明问题：
一片荒漠上有一座城堡，Ａ接受了秘而不宣的使命，负责测

量和描述这座城堡，但他却找不到入口，只好绕着城堡打转。最
后，Ａ在城堡的周围选择了各种各样的角度进行观察和测量，终
于得到了城堡的外部形貌和城堡相对于荒漠某个观察点的方位，
并将这一切记录了下来，然后精心地绘制出一张图。Ｂ来了，接
受了同样的使命，他看了看Ａ画的图说道：“这像什么城堡？没
把内部结构画出来。”于是Ｂ把 Ａ辛辛苦苦绘制的图丢在一边，
自己想办法爬进了城堡内。他四处观看，不仅看清了每一个房
间、每一个走廊，还弄清了城堡整体和部分之间的关系，于是Ｂ
也画了一张图，结果是Ｂ与Ａ画的图大不相同。这时，Ｃ来了。

Ｃ接过Ｂ的图看了看，也像Ｂ当初对待Ａ那样连连摇头说：“这
哪里像城堡？这是僵死的线条和紊乱的图形。”然后，Ｃ模仿印
象派画画的方法，按照他自己印象中的城堡的外观和内在结构，
在一块画布上匆匆涂了几笔，也画出了一个城堡图。但Ｃ没想
到，Ａ和Ｂ根本不把他的成果放在眼里，说他的画与实际的城
堡相去甚远。因此，三个人便在城堡下争论不休，各执己见。
那座Ａ、Ｂ、Ｃ三个人都未能穷尽其妙的城堡就是作品。Ａ

所持的是 “作者论”的态度，Ｂ所持的是 “本文论”的态度，而

Ｃ所持的则是 “读者论”的态度。公正地说，“作者论”、“本文
论”、“读者论”都说出了一部分道理，但却都没说透，或者没有
真正抓住作品的特征。然而，科学的阐释就不会发生那么多歧
义，真正的答案只有一种。比如说，我们面前有一朵花，如果用
植物学的术语科学地定义它，答案非常简单：花是被子植物的生
殖器官，典型的花由花托、花萼、花冠、雌蕊群和雄蕊群组成。
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① 林岗：《符号·心理·文学》，花城出版社１９８６年版，第２９～３１页。



但是，如果用文学的语言来描述，那么问题就会变得复杂起来，
不同的人从各自的角度出发，会对花有不同的定义。一个失意的
人笔下的花是香消玉殒、凋零残败的，而热恋中的人笔下的花则
是千姿百媚、娇艳欲滴的。因此，对于文学作品深刻的理解需要
作者、作品、读者三者有机的合作。文学作品的意义是三者之间
形成的网络关系的产物。而在这一网络中，读者是个变量，这个
变量的参与导致了阐释的歧义，于是 “一千个读者有一千个哈姆
雷特”，从而使城堡下的Ａ、Ｂ、Ｃ三个人陷入永无休止的论战。
产生上述歧义的原因在于原作者的 “创造”与读者的 “理解

和发现”之间有着很大的区别。所以，如要解决关于城堡的争
论，就需要从根本处着手，让Ａ、Ｂ、Ｃ从根本问题出发来考察
城堡。一个学科的逻辑起点，应该从看似简单而实际上包含了事
物未来发展的一切可能性的内在矛盾入手，就像生物学以细胞为
起点、马克思的政治经济学以商品为起点一样。那么，城堡是由
什么构成的呢？当然是由砖石堆砌而成。这些砖石堆成的正方体
构成了城堡的主体，而砖石堆成的锥体则构成了城堡尖尖的屋
顶。可是，文学作品这个城堡的最基本矛盾又是什么呢？我们的
回答是：“能够成为文学活动细胞，并成为逻辑起点的内在矛盾
点，只能是人对现实的审美关系所产生的第一个东西———审美意
象。正是审美意象，包含了客体对象和主体心理相遇合而产生的
一系列矛盾。”① 而从符号学角度来看，审美意象无论是属于人
类的 “发现”，还是属于人类的 “创造”，它们都是符号，是人类
用以记录和表达经验的。因此，要想解开文学作品之谜，从符号
入手进行研究，不失为一条有效的路径。
当然，笔者以符号美学的视角对唐宋词意象进行研究，并非

想用西方现有的理论和方法生搬硬套在唐宋词的研究上面，而是
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① 夏之放：《文学意象论》，汕头大学出版社１９９３年版，第１６０页。



要在西方理论和方法的烛照和启发下，借鉴西方文学批评理论和
批评方法，既立足于传统又勇于创新，正所谓 “他山之石，可以
攻玉”。人类的文学活动永远不会停息，理论的思考和实践也在
不断的发展，理论应该成为活的理论，文学也应该成为活的文
学。对唐宋词意象进行超越民族空间和历史空间的研究，会使之
成为全人类的共同财富。只有保持唐宋词研究的科学性、发展性
和开放性才能使其魅力长盛不衰、永葆青春。但是，由于本人学
识有限，因而唯愿此文能抛砖引玉，为唐宋词意象研究的新探索
略尽微薄之力也就自感欣慰了。文中多有疏漏之处，尚祈专家校
正。
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第一章　中国古典审美意象的历史嬗变

第一节　从 “易象”到审美意象

意象是中国古代文艺美学中的一个重要范畴。有关意象的研
究始终是众多学者关注的焦点。下面将就审美意象如何从 “易
象”发展为意象，并最终成为审美意象的过程进行分析和阐述。
我国古典意象理论的形成与汉字的创造密不可分。据专家研

究，山东莒县陵阳河遗址出土的距今四千多年前的陶器上的象形
符号可能是我国最早的汉字，而甲骨文中的象形文字就源于这些
象形符号。象形文字主要是对具体物象的直观描摹，但是自然界
中的许多物象非常复杂，难以直接模拟，因此我们的祖先就运用
比喻或象征的方法对它进行抽象从而创造出文字，也就是我国古
代 “六书”中所使用的 “指事”和 “会意”两种方法。许慎在
《说文解字》序中说到：“指事者，视而可见，察而见意。”又云：
“会意者，比类合宜，以见指。”在上述两种方法的启发下，古人
又创造出了八卦，进而两两相配构成六十四卦象，称为 “易象”。
这个 “易象”与我们现在所说的 “意象”有些渊源，但相去

甚远。“意象”这个概念在成为一个词之前，“意”与 “象”是分
别使用的。《山海经》序中曾指出：“游魂灵怪，触象而构。”将
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“意”与 “象”放在一个句子中使用始见于 《周易》的 《系辞上
传》，书中有云：“子曰： ‘书不尽言，言不尽意。’然则圣人之
意，其不可见乎？子曰：‘圣人立象以尽意，设卦以尽情伪，系
辞焉以尽其言，变而通之以尽利，鼓之舞之以尽神’。”这段文字
第一次明确提出了 “意”与 “象”的问题，认为 “言”不能完全
清楚地表达 “意”，而 “言”所不能尽的 “意”却可以通过 “象”
完全地表达出来。这里的 “意”是指人的思想，“象”是指物的
表象，而表述 “意”和 “象”的物质媒介是 “言”。但这里所说
的 “象”指的是 “卦象”，即 “易象”。它有以下三个特征：（１）
它是古人对宇宙万物仔细观察的产物。（２）它不仅描摹物象的外
观，还象征其内在的本质。（３）古人创造 “易象”的目的在于用
它来表现自己对自然和社会的万事万物及其易理 （道）的看法，
即 “圣人立象以尽意”。它反映出儒家的观点，认为圣人创制的
表象和记录语言的文辞都是用来表达人的思想的，强调了人对客
观世界的能动作用。因此， 《周易》中所说的 “象”是指卦象，
它虽然既指向客观实在又具有象征意义，但是它只是预卜吉凶之
用的宗教巫术形式，带有神秘主义色彩，不能和艺术形象划等
号。但是，这种提法尽管没有把 “意”和 “象”直接组合到一
起，至今仍被人们看作是意象理论的发端。
后来，《老子》有云： “大音希声，大象无形。” 《庄子》的

《知北游》中说： “天地有大美而不言。” 《外物篇》中则提
出：“筌者所以在鱼，得鱼而忘筌……言者所以在意，得意而忘
言。”可见，《庄子》注重 “意”，为了得 “意”借助于 “言”，而
得到 “意”之后便可以不顾 “言”。在此，老庄的思想与儒家的
“立象以尽意”不同，老庄所代表的道家强调了 “得意而忘言”，
指出认识的相对性和有限性。
然而，“意象”作为一个完整的词条最早出现在东汉王充的

《论衡》里。《论衡》的第十六卷 《乱龙篇》的原文如下：“天子
·８·
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