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正在和平崛起的中国，同时也涌动
着新诗革命的潮流。潮流激荡中，不少诗人

逐渐形成了从创作实践入手探索汉诗现代

化与新诗中国化以振兴中国诗歌的共识。一

种“古为今用，洋为中用”中国作风、中国气

派的诗潮正在兴起，一批体现新诗中国风的

诗人、诗作开始引人注目。上海盲诗人李忠

利就是其中崭露头角的一位。

本诗集系从李忠利诗集三种中精选。体

裁风格多姿多彩，取材现实新颖活泼，或飘

逸潇洒，或幽默风趣，或辛辣警策，或奇思妙

想，各有滋味，耐人品赏。

著名诗评家吕进教授序文对李诗成就

作了言简意赅、妙语如珠的概括，苏丛的编

后记对新诗中国化的历史背景作了概括的

勾勒，附录文字则展示了李忠利诗路历程与

诗坛的热烈反应，使本书成为中国新诗改革

史上特色独具的理论与实践结合的读物，既

可供爱诗者阅读与欣赏，也可供研究者参考。
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作者简介

李忠利，男，1941年生，辽宁省营口市人。1961
年参加中国人民解放军，患视网膜退化，1971年底
转业。1981年起陆续在全国报刊发表诗歌、散文和
小说等文学作品，新诗和传统诗均获过全国性奖

项。1991年 10月，与夫人李芷华合著《幽默技法》一
书，由宁夏人民出版社出版。从 2003年开始，创作
并发表泛格律的六行体新绝句，探索新诗民族化，

引起诗家的注意。

天天想诗
我愿成为诗想者

（李忠利与夫人李芷华）



新诗中国化和汉诗现代化的成功尝试

———序李忠利《新诗中国风》 吕 进 / 1

李忠利诗集三种选粹

1和 0 / 3 一夜平安 / 4 刀 / 4

小草 / 5 山 / 5 山鸟 / 6

山行 / 6 山居 / 7 山泉 / 7

云 / 8 今宵 / 8 劝酒词 / 9

无声 / 9 牙雕 / 10 古曲 / 10

古渡 / 11 圣人师蜂 / 员1 归途 / 员2

白发 / 员2 鸟语 / 员3 回忆 / 员3

江雪 / 员4 老杜 / 员4 两袖 / 员5

苏武 / 员5 辛苦 / 员6 近和远 / 员6

远水 / 员7 命运 / 员7 夜读 / 员8

态度 / 员8 杯 / 员9 松子 / 员9

第一卷 一朵雪花从唐代飘来

（微型诗·6怨首）

枫 / 20 枫桥夜泊 / 20 武媚娘 / 圆1

画眉 / 圆1 终夜 / 圆2 苦旅 / 圆2

目
录



雨花 / 圆3 春晓 / 圆3 春蚕 / 圆4

牵牛织女星 / 圆4 独坐敬亭山 / 圆5 秋风 / 圆5

药 / 圆6 钟声 / 圆6 音乐酒吧 / 圆7

家书 / 圆7 烛光晚餐 / 圆8 烟 / 圆8

病树 / 圆9 笑容 / 圆9 酒 / 30

望乡 / 30 绿 / 猿1 隐者 / 猿1

雪花 / 猿2 登幽州台 / 猿2 登高 / 猿3

意识 / 猿3 歌舞 / 猿4 错觉 / 猿4

雾 / 猿5 榕 / 猿5 鲤鱼 / 猿6

邀月 / 猿6 鹦鹉 / 猿7

第二卷 洄游（旧词新填·90首）

云(三首) / 猿8 羊(三首) / 猿9 阳澄湖写意 / 40

水乡朱家角(三首) / 源1 鸟瞰 / 源2 潮 / 源2

红豆 (三首) 源3 有梦人生 / 源4 一块心情 / 源4

菊 / 源5 月光 / 源6 开心鬼 / 源6

浦江观光隧道 / 源7 风铃在笑 / 源8 小桥流水人家 / 源9

看柳 / 源9 沙漏 / 50 滕王阁 / 50

梅庐赏画 / 51 蛇 / 缘2 屈原铜像 / 缘3

怀古 / 缘4 孤松 / 缘5 庐山风月 / 缘5

江月 / 缘6 踏青 / 缘7 燃 / 缘8

乡恋 / 缘9 空谷幽兰 / 60 大雪无声 / 61
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观棋 / 远2 绿梅 / 远2 眼神 / 远3

冷风景 / 远4 水彩 / 远5 心宇宙 / 远6

毛竹入城 / 远远 苹果树下 / 远苑 行者 / 远愿

寻“人”雁字 / 远怨 起舞 / 苑园 洄游 / 苑员

云海幻象 / 苑圆 日月牡丹 / 苑猿 人与自然 / 苑源

老照片 / 苑缘 埙 / 苑远 牵手 / 苑苑

纸方舟 / 苑愿 中国方块 / 苑怨 精神家园 / 愿园

两株老树 / 愿员 西湖表情 / 愿圆 枯藤 / 愿猿

当代神农 / 愿源 石龟 / 愿缘 又见门神 / 愿远

历史剧 / 86 开卷无益 / 87 文侠 / 87

水仙 / 87 外滩 / 88 过客 / 88

杜甫草堂 / 88 苏州河畔 / 89 鸡犬升天 / 89

夜泊 / 89 宠物 / 90 店小二 / 90

易容 / 90 视线走廊 / 90 青菜 / 91

唐装 / 91 惜阳 / 92 烽火连三月 / 92

猫头鹰 / 92 银发族 / 93 喝远 / 93

窗口 / 93 鲁迅 / 94

第三卷 六行体新绝句

（新创泛格律体新诗·163首）

第一辑 人与自然（22首）
自然人 / 95 步行者 / 95 野趣 / 96
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水乡日记 / 96 九霄碧云洞 / 97 富春江观鱼 / 97

天下第十九泉 / 98 白云生处 / 98 古栈道 / 99

檀香扇 / 99 银杏 / 10园 行者无疆 / 100

山居 / 101 踏雪寻梅 / 101 都市风情 / 102

风筝 / 102 皈依 / 103 进化论 / 103

松下吟 / 104 蝙蝠 / 104 何乐不为 / 105

冬日 / 105

第二辑 简笔人物（22首）

无土栽培 / 106 家春秋 / 员06 王蒙 / 107

贾平凹 / 107 杨利伟 / 员08 孔子 / 员08

李白 / 员09 驴友 / 员09 贵妃醉酒 / 员员0

画工毛延寿 / 员员0 南郭先生 / 员员1 雅贼 / 员员1

姜子牙 / 员员2 慈禧太后 / 员员2 包公脸谱 / 员员3

李时珍 / 员员3 严子陵 / 员员4 徐霞客 / 员员4

蒲松龄 / 员员5 伯牙摔琴 / 员员5 曹雪芹 / 员员6

怆然 / 员员6

第三辑 开心门诊（29首）

谦虚 / 员员7 伯乐相狗 / 员17 乐伯 / 员18

低能 / 员18 一本正经 / 119 异想天开 / 119

行为艺术 / 120 活化石 / 120 桂冠诗人 / 121
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炒 / 121 神 / 122 泥鳅 / 122

傍 / 123 胆小如猫 / 123 小说家 / 124

造星专家 / 124 海鸥 / 125 女儿经 / 125

对号入座 / 126 粉墨登场 / 126 鞠躬者 / 127

名嘴 / 127 知了 / 128 天晓得 / 128

后遗症 / 129 鬼画符 / 129 走火入魔 / 130

狐狸 / 130 慢餐 / 131

第四辑 蓦然回首（27首）

舞蹈：千手观音 / 132 东篱问陶 / 132 读史 / 133

狼 / 133 风 / 134 庙 / 134

各就各位 / 135 黄昏 / 135 爆竹 / 136

一美遮百丑 / 136 永远 / 137 和平 / 137

圣诞老人 / 138 海归派 / 138 食文化 / 139

雪菩萨 / 139 李杜 / 140 春寒 / 140

岁寒三友 / 141 一骑红尘妃子笑 / 141 宇宙观 / 142

人之初 / 142 回眸 / 143 商害 / 143

吸烟者 / 144 黄山佛光 / 144 上海过客 / 145

第五辑 了然一笑（23首）

一二三 / 146 苦菜花 / 146 度 / 147

香菜 / 147 单身贵族 / 148 出门 / 148
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故人 / 149 大红辣椒高高挂 / 149 发呆友 / 150

河豚 / 150 栀子花 / 151 西瓜 / 151

月下独酌 / 152 纸月饼 / 152 作女 / 153

鬼吧 / 153 美人关 / 154 母夜叉 / 154

以虫会友 / 155 菊 / 155 重阳 / 156

蟹 / 156 入乡随俗 / 157

第六辑 背对苦海（2源首）

鹰在午睡 / 158 鲤 / 158 浅 / 159

拔河 / 159 竹 / 160 态度 / 160

保持微笑 / 161 修炼 / 161 不倒翁 / 162

谎 / 162 未必 / 163 坐看 / 163

苦海一勺 / 164 我行我素 / 164 对酒当歌 / 165

蝈蝈 / 165 中庸之道 / 166 问松 / 166

老天真 / 167 买一送一 / 167 陷阱 / 168

活出自己 / 168 树 / 169 丧家犬 / 169

第七辑 儿女情长（14首）

凤求凰 / 170 爱 / 170 灵芝草 / 171

勿忘我 171 左耳 / 172 故土 / 172

君子兰 / 173 后花园 / 173 石头记 / 174

铂金戒 / 174 芍药 / 175 金不换 / 175
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秋夜闻笛 / 176 两根芦苇 / 176

附录：新诗改革与上海新声诗派

试涉诗河（随笔五则）

———从微型诗、旧词新填到六行体新绝句 李忠利 / 179

“六行体新绝句”纵横谈

李味三题 朱振和 / 186

体裁·手法与作者（四则） 朱兆瑞 / 190

《开心门诊》的语言特色 方家溪 / 196

诗家寄语 穆 仁 / 198

诗人玉屑 白莎、木斧、郭寿明 / 199

三诗友对朱兆瑞说 白莎、马瑞麟、黎先汉 / 200

点到为止 李一痕、张励志、厉凯腾 / 202

春联与小诗 朱振和 / 204

四○二之谜 李忠利 / 205

读朱振和的《小诗》 东方之 / 206

网上投石问路 李 雷 / 207

《蝈蝈》引起的诗共鸣

仿灌木《蝈蝈》诗 吴定中 / 209

蝈蝈 施亚西 / 210 也仿灌木《蝈蝈》诗 葛乃福 / 210
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蝈蝈 陈广澧 / 211 蝈蝈 莫 林 / 211

蝈蝈演唱会 东方之 / 212

诗友试作新绝句

赠盲诗人李忠利 王尔碑 / 214 吃和玩（二首） 木 斧 / 215

镜中人（外一首） 白 描 / 2员6 叹广告 黎先汉 / 217

牢骚 小 鸭 / 217 人权卫士 安荔裳 / 218

晚风 顾振义 / 218 均富（外一首） 白 莎 / 219

菩萨（外六首） 陈广澧 / 2圆0 市井谣（五首） 阿 风 / 223

清明时节 阿 杏 / 226 错时谣 方 丁 / 226

小诗绎流沙河文意 朱振和 / 228

戏仿李忠利体（二首） 三 野 / 228

题中流砥柱（外一首） 穆 仁 / 229

新声小组与新诗改革

六岁的新声研究小组 陈广澧 / 231

关于新声诗体的基本特点 卢景沛 / 233

《山鬼》凡例 陈广澧 / 239 管窥新诗八十年 穆 仁 / 240

坚持新诗中国化 辛文纪 / 244

老诗人走访盲诗人

初访李忠利（外三首） 圣 野 / 24怨

夸双星（新绝句二首） 木 斧 / 2缘圆

后 记

新诗劲吹中国风 苏 丛 / 257
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新诗中国化和汉诗现代化的成功尝试

这篇序的题目是从穆仁兄那里偷来的。知忠利者，

穆仁也!他很好地概括了李忠利诗歌的特点和价值。我

实在想不出另外的话语。

八十多年的新诗，取得的成就是斐然的，成了我们

民族的一笔文化财富。

但是，近一个世纪了，在形式建设上新诗却步履维

艰。毛泽东的“迄无成功”之说，当指此。形式建设被忽

略，有多层缘由。首先，在诗人这里，是对新诗之“新”的

误读。以为“新”是与传统彻底断裂，另起炉灶；或者以

为“新”是到西方的文化屋檐下寻找立身之地，这是很

浅薄的谬论。“抛却自家无尽藏，沿街乞讨效贫儿”是十

分可笑、可鄙、可悲的现象。其次，是新诗出世后就遇到

的生存环境：长期的战争和持续的动乱。在饿殍遍野、

生灵涂炭、国土破损、民族危亡的时代，新诗首要的肯

定是生存关怀，而不是生命关怀。在时代中充当旗帜和

号角，在社会里充当民众的喉舌和良心，是诗人的正确

———序李忠利《新诗中国风》

吕 进
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新 诗 中 国 风

选择。在那样的时代，诗人也不具备进行形式探索的外

在生存条件。艺术问题退居二线，是再正常不过的现象

了。

诗终究是以形式为基础的文学，这正是诗和散文

的主要分野之一。散文以内容为基础，可以转述，可以

翻译。诗是以形式为基础的文学，没有散文看来的内

容，因此无法转述，也基本无法完美地翻译。爱与死亡，

诗歌唱了几千年，还在继续歌唱，“白日地中出，黄河天

外来”。诚然，不同时代的爱与死亡有不同的审美内涵，

但是主要原因还是诗的言说方式在不断发展和创新：

诗体，语言，修辞。从“关关雎鸠”到“叫我如何不想她”，

诗体、语言和修辞都变了———后者是属于现代的思乡

诗和爱情诗。

形式建设的缺失是关乎生存的基本缺失，新诗的

发展由此受制。

八十多年来，新诗没有在中国读者那里把根扎得

更深，相反，却反复出现新诗危机。目下的危机有三个

方面：诗歌精神、诗歌形式和诗歌传播。中心是形式，诗

歌精神、诗歌传播都与形式相关。我们应当对诗歌有形

式的反思。而且，在今日和平、兴起之中国，进行形式建

设的外在条件也成熟了。

正当诗坛对新诗危机进行种种认真而富有成效的

探究的时候，有人居然跑出来企图禁止人们说话，宣扬

“新诗正飞翔于辉煌的空间”，真是闭着眼睛说瞎话，不

2



序

知他是哪个山林的隐士。

正是在形式建设成为现代诗歌的前沿的语境下，

出现了李忠利，“终生积累，一时井喷”的李忠利。

李忠利把我们带到了一个新的境界。他的诗，无论

微型诗，旧词新填，还是六行体，都有一股新鲜之气，精

彩之作使人目不暇接。他的诗的共同特点，就是试图在

传统与现代之间、在古诗与新诗之间走出一条新路。他

的诗显然是新诗，但是却努力容纳我们这个诗的民族

的优秀传统，取传统之长，熔自己之路。这样，李忠利就

显得厚实，显得丰富，显得有大家之气。

只要读读国外的诗歌，我们就不难发现，没有哪个

民族的现代诗歌会在全部推翻传统之后在一片沙漠中

立足。现代是昨天的今天化，传统是今天的昨天化。每

个时代的诗歌都是民族诗歌发展链条中的一环。昨天、

今天是无法断裂的。谁都跳不出诗歌史的上下文。传

统，始终是再出发的基点。

李忠利的诗歌给我印象最深的是形式建设。

其一，时代性。

他的诗是今天人们的所感所思，有着当代的情趣

和内蕴。第一卷《一朵雪花从唐代飘来》拉开诗集的精

彩序幕。从近百首微型诗中，穆仁选出 69首，这也真是

够厉害的选家。这 69首不是唐诗的稀释，而是唐诗名

句的现代版，以唐诗做引子，展示了当代人的情愫和视

角。刘禹锡的“静看蜂教诲，闲想鹤仪形”在李忠利这里
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是———“死于采蜜途中／苦与乐／都充满营养”。从白

居易的“野火烧不尽，春风吹又生”中诗人找到的诗情

是———“在劫难和幸运之间／绿一个痛快／活一个清

白”。都是微型体，都是自由诗。容广大于方寸之间，纳

时间于空间之内。古人和今人的呼应，今人和古人的唱

和，真是：古人不见今时月，今月曾经照古人。

其二，音乐感。

音乐性其实正是诗歌形式的关键因素。语言的选

择，诗体的确立，修辞的运用，无一离得开音乐性。没有

音乐性，诗就不成其为诗了。对于中国诗歌而言，音乐

性是特色、优势和传统。李忠利的诗集是音韵铿锵的。

旧词新填不说，他的六行体的音韵也是有讲究的。上四

下二、一韵到底的新绝句诗体，琅琅上口，余音绕梁。微

型诗没有讲究押韵，但是在节奏上是十分用心的。因

此，也具有音乐性。

其三，口语化。

李忠利的诗，用字通俗。但是这通俗不是庸俗，不

是口水。循习俗言，规摹俗套，必无佳构。他的诗的通俗

是脱俗的表现。有人以为，脱俗就是刻意生造险句，扭

捏寻求扮酷。其实这正是一种庸俗。推去陈言，翻旧为

新，用语平易，这才是真正的通俗。李忠利的诗是深后

之浅，奇后之平，难后之通，雅后之俗。试读《胆小如

猫》：
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时人活得多么猫，

吃饱喝足闹通宵。

猫眼对门外，

猫步能爬高。

看见鱼儿色迷迷，

看见老鼠不敢叼！

都是口语，都是大白话。但这可是经过诗化处理的

诗家语呀!话外有话，诗外有诗，能使读者得到一个广

阔的联想空间。

盲诗人李忠利是上海碧柯诗社新声研究小组的成

员。他不是一个人。不少上海诗人是同调。他们诗社探

索新声体，写作新声诗歌。出版了多种书刊，吹起了新

诗的中国风，而远在西部的重庆也有许多支持他们的

诗友。多么好啊!理论家谈的新诗的二次革命成了活生

生的实践，阳光的实践，诗意的实践，属于明天的实践。

我相信，李忠利这部诗集的出版，会引来更多的有

志者，中国新诗的未来呼唤着我们，振奋着我们。新诗

的中国化，汉诗的现代化，我们携手并肩。

是为序。
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