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前言  
“杂志有生以来便代表一种智慧的活动。”“……使健康的知识更能

适合人的口味，化玄奥的科学为应用的知识，向世界上黑暗的角落以

及人类文化教育的若干隐处，投以搜寻的光亮，发起新的运动导引旧

的运动，高揿警铃，使酣睡中的人们自梦中惊醒，扭转那些向后张望

的头颅，使它目向前方……”105 年前，美国《独立周刊》中曾这样说

道。  

一个世纪过去了，世界已经产生了巨大的变化和进步，但杂志作

为人类近代文明的产物，依然具有顽强的生命力。今天，在我们的生

活里，绝大多数杂志也仍然以其各自的方式和方向，运用智慧，引领

精神，践行着自己的使命。  

《读者 •原创版》作为读者出版集团刊群中的一支新军，秉承《读

者》的办刊理念，在有趣与有益的道路上不断创新和探索，彰显自身

特色，发挥传媒作用。创刊以来，已发行数千万册，三千多篇文章，

受到了众多读者的厚爱和欢迎。这三千多篇文章以社会、话题、情感、

人物、心理、资讯为主线，集粹原创首发内容，与《读者》和时代精

髓一脉相承，又散发着自己的独特气质。这些文章，历久弥新，每次

翻阅，都有新发现，新收获。  

《读者 •原创版》典藏丛书汇集了杂志刊行以来最精华的篇章，并

按题材风格分卷出版。《面朝大海，春暖花开》撷取有关文学艺术的

美文杰作，涵盖艺术巨匠、古典雅趣、时代电影、诗意情怀等内容，

散发着既典雅又时尚的艺术气息；《这个时代的爱与痛》汇集有关社

会思想的时文随笔，涵盖人文思想、文化教育、时政观点、财经职场、

谐趣小品等内容，以丰富深厚的思想文化引导时代精神，以睿智的眼

光关注社会民生；《写一封无法送抵的信》荟萃有关人生感悟的精品

散文，涵盖心灵小品、爱的艺术、流年感怀、人生励志等，奉献最激

励人心、富启迪性的心灵鸡汤；《只为与你相遇》精选有关真情至爱

的美文佳作，涵盖青涩初恋、情感变奏、爱的箴言、婚恋人生、亲情
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乡情等内容，讲述最感人至深的爱的故事，讴歌人间的真善美。这套

典藏丛书堪称一场文化与艺术的华美盛宴，将给您带来新的阅读体验。 

路漫漫其修远兮，我们将进一步在传承文明、服务社会的道路上，

与更多的读者相识、相伴、相知，携手前行！  

读者出版集团有限公司党委书记、董事长  吉西平  

2011 年 3 月 18 日  

第一辑  找找你的幸福  

最亲爱的，来我梦中的山上吧  

文 _杨如雪  

有一天，鸣虎打电话给我： “最亲爱的，我有一座山了，来看看

我的 ‘瓦尔登山 ’吧！ ”  

我的家人都知道，我是这个小我五岁的男孩的亲爱的，最亲爱的。 

最亲爱的，是他的口头禅。大概一个知道自己生命期限的人，看

花鸟鱼虫、熟悉陌生，都是最亲爱的吧。  

三年前我采访过鸣虎，那时他还在省会城市上大学，住在一家星

级宾馆，身边围着十几个媒体记者。他刚打了针，准备给上海一个患

白血病的女孩捐献干细胞。这篇稿子最后掐头去尾，只发了一个短新

闻，我俩却成了朋友。  

中午吃饭时，我俩挨着坐，鸣虎说他喜欢梭罗，我也喜欢。他自

称至少翻烂过三本梭罗的《瓦尔登湖》，我自叹不如。  

鸣虎说这次捐献干细胞，是他一辈子最幸运的一件事。  

千万人中，单单选中了你，做一个人的救星，是挺幸运的。  

后来他考上社科院教育专业的硕博连读，上了一半，就因病退学

了。  

是肌无力，也是多少万人中才有一个中彩。但他不如他捐干细胞

的对象幸运，全世界都找不到救星。  

梭罗在大城市的郊外有一片水，鸣虎想要一座山。 “要是医疗技

术救不了我，就让我梦想的生活来救我吧……”鸣虎给我发短信。  
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在城市以西六十华里处，鸣虎真的找到了自己的那座 “瓦尔登山 ”。

矮矮的，小小的，很贫瘠，乱草横生。山上原来有两家住户，后来搬

走了。这两家的祖坟还在，鸣虎替人维护墓地，租金就不用交了。  

从这儿到看病的那家医院有固定班车。不过，鸣虎很少去医院，

除非万不得已。他太忙了。  

一个敬业的山民总是有干不完的活儿。鸣虎很高兴，命运让他从

一个硕博连读的英才，变成了一个日日和大自然亲近的山民。  

但要把这座荒山改造成花果山，却需要源源不断的资金投入。  

鸣虎的父母是公务员，有退休工资，不用他养。他每周去市里教

一天课，所得付过医药费后，所剩无几。没什么积蓄，他也不愁，他

说大自然自身有神奇的恢复能力，只要保护好不再破坏，慢慢恢复就

可以了。  

“五十年，我的 ‘瓦尔登山 ’就会变得花容月貌。 ”鸣虎充满信心地

说。我见过相同病症的人，病情发展得很快。我怀疑，别说五十年，

他还能坚持五年吗？  

我没什么可帮他的，每次去的时候，想办法给他找些优良种子、

树苗、书籍，还有旧家具、旧煤气灶……总之，只要是家里用不着的

东西。反正山上有的是地方。  

他人缘不错，同学老师都去，带去的东西也五花八门。  

后来，同学的同学，同学的男朋友女朋友也跑去。鸣虎一度是那

所大学的骄傲，大家来有点儿仰慕观光的意思了，可山上没什么好看

的。  

他要报答我们的情谊，把山划了好多小片片，回赠给常去的人，

想种地瓜就种地瓜，想种玫瑰花就种玫瑰花。反正他自己也没精力做

那么多。  

渐渐地，山上的每棵树每块石头都有了主，每个鸟窝每个小野兽

的洞穴都有名有姓，还有人带了条狗去，鸣虎给它取名花儿。它饭量

巨大，每天要吃十几个馒头。有个教授的亲戚送去了一窝鸡崽儿，五

十只活下来八只，一公七母，不出一年，就开始漫山遍野丢鸡蛋。  
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这样一来，我们去得更频繁了。我几乎每星期都去，自己的宝地

不能荒废呀，汗水流得越多越是舍不下，就好像你在一个人身上过多

地付出了爱，就很难忘掉这个人一样。  

节假日，看山坡上，一群穿城里衣服的半瓶子醋庄稼汉，女的戴

着大草帽，脸上胳膊上擦着防晒霜，男的手握锄头叼着烟卷儿，各忙

各的，欢声笑语，此起彼伏，全然是一幅上世纪六七十年代生产队的

景象。到点儿听到开饭的哨响，唱着歌儿收工。  

我不知道当大家晚上离开，鸣虎一个人的时候，怎样面对沉寂幽

静的夜晚。鸣虎说： “一开始一个人也很害怕，不止是害怕，简直是

毛骨悚然。想想吧，山上那么多老坟，老觉得有东西从里面爬出来，

摸我的后脑勺……”  

“后来花儿来了，我睡觉时它就卧在我床下，半夜起来方便，我

一动花儿就能听到，它总是一骨碌爬起来，也不咬，也不叫，静静地

跟在我身后……等我回来躺下，它才趴下接着睡。 ”  

最近一次，黄昏喝了啤酒，鸣虎要送给我一首诗，笔和纸找到了，

四句打油诗最后一句的一个字却愣是想不起来，没字典可查，鸣虎问

我们，我们都笑，谁也不告诉他。  

谁相信一个曾经上过社科院教育专业硕博连读的人，连 “浩瀚 ”的

“瀚 ”也不会写。  

“要是我告诉了你这个字，就不是你的诗了，也不是你要送给我

的礼物了。 ”  

无奈，鸣虎只好找了一本旧杂志，一行一行地找，终于在最后一

页，捉贼一样捉住了那个字。  

鸣虎和文字渐渐生疏，和泥土迅速亲近。有一次我问他，这样做

后不后悔？觉得亏不亏？如果身体好了，会不会有一天重返校园，边

教课边著书，桃李满天下？  

鸣虎笑指着旁边已经挂果的树： “这不是桃子？这不是梨？还有

甜杏、黄瓜、西红柿。远处那些庄稼不是书？一行行的垄沟不是一行

行的文字？这座每天都在变化的山，不是我日新月异的生命？ ”  
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“可是……毕竟爱智慧才是最高的快乐……”我词不达意，觉得鸣

虎的抒情和我说的不是一回事。  

“人随时随地可以思考， ”鸣虎回答， “不见得每天看《新闻联播》

才能保持信息灵通。我只不过把年老退休后才有机会做的事情，提前

好好享受了。我也给这山上的花鸟虫兽以休养生息，它们的生命不低

于一个人。话又说回来，有多少人能安然地等到梦想中的老年呢？ ”  

我的地里种了莴苣，鲜嫩肥厚的叶子，蘸酱生吃特别香甜；我儿

子种了三十几棵向日葵，因为没经验，一多半没灌上浆，当太阳花看，

还挺好看。天不负他，还有七八个大圆盘籽粒饱满，晚上我们五六个

人，坐在梧桐树下看着月亮嗑瓜子，嘴巴忙得来不及说话。  

嗑得差不多了，我说：“鸣虎，我觉得 ‘瓦尔登山 ’比瓦尔登湖要好。”  

“哦。”鸣虎瞧着我。我 “攻击 ”了他的偶像，但同时抬高了他本人，

他一时不知如何回应。  

“瓦尔登湖是个隐士， ‘瓦尔登山 ’是个俗人，我和大家一样，喜欢

隐士的高贵，也喜欢世俗生活的热闹……”  

“你没有非要坚持自耕自种，你给我们每人一块地搞共产主义，

你也没有把隔着一座山和我们聊天当做境界。还有，你在这儿住的时

间，已经超过了梭罗在瓦尔登湖边居住的时间，我觉得你对山的爱，

和梭罗对湖的爱，没什么不同……这山叫不叫瓦尔登，其实都无所谓，

无论叫什么名字，我们都会来。 ”  

鸣虎感动得语无伦次： “亲爱的，最亲爱的……”  

鸣虎的病情暂时控制住了，起码没有进一步恶化，医生和鸣虎的

朋友们一致认为他的健康奇迹得益于这座梦想中的山。  

这山本是鄙陋生硬愚钝的，但因为鸣虎的爱，一天天变得妩媚动

人起来。  

大地母亲，每时每刻，顺着石头缝、泥土、树根和叶的脉络，源

源不断地给鸣虎的四肢注入力量，延缓了他的肌肉下垂。五美元买不

到一口的新鲜空气，也让鸣虎呼吸器官的衰竭过程放慢。  
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清晨，他走在溢满酸枣花香的小径，用小勺拌匀白糖粉，喂一窝

刚搬来的蜜蜂。  

最亲爱的五十年，年年有蜜糖。  

通往天堂的电话  

文 _如月  

小时候，院子里种满了花。  

有些自闭的我，除了看书，下楼时就只会流连在满院子的花丛中。 

那时候，我还有一个怪毛病，就是生下来只吃素。不但不能吃肉，

闻肉味，就连和肉相似的豆腐，蔬菜诸如瓜类、茄子都不能吃，看了

也恶心。  

能吃的东西除了青菜就是花朵了。  

很多的花儿，现在会在时尚女人们的茶杯里泡着，而那个时候却

是我的果腹 “粮食 ”。我像个小动物一样，本能地知道哪些花能吃，哪

些花不能吃。在我还不知道它们的名字，还不懂欣赏它们的美丽的时

候，那些花就已经跑到我的肚子里去了。  

我不但吃掉自己院子里的花，也把邻居院子里的花采了吃，因此

我在胡同里就有了 “采花大盗 ”的名号。  

5 岁那年，有一种花，我知道了她的名字，并且从此再不吃了。  

那就是喇叭花，也称牵牛花。  

……  

5 岁那年的冬天，爷爷患脑溢血突然去世了。  

5 岁的我对死亡还没有了解，只是趴在爷爷冰冷的身体上，像一

只离群的小兽低声呜咽着，任谁也不能把我拉开。  

在我内心深处，我只是意识到，从此我再不能在幼儿园的门口吊

在爷爷的脖子上了，也再不能把爷爷的拐杖扛在肩头，拉着爷爷到街

心花园去采花，更不能在冬日的飞雪中，被爷爷裹在大衣里，在爷爷

的怀里一路颠着，一路听着他用胶东话给我讲故事。  

5 岁孩子的心很小，失去亲人的哀伤很大。  
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而我失去的不仅仅是一个亲人。爷爷同时还是我的朋友，我的人

生老师，我的盗花同盟……  

我不能接受爷爷的离去。  

……  

自从爷爷被送去火化，我就不再说话了。没有哭，没有笑，没有

表情，甚至不知道自己在什么地方，在做什么。  

家人被我吓坏了，想尽一切办法让我哭出声来。他们以为如果我

能号啕了，悲伤自然就会被宣泄。  

可是，我自生下来就没有像所有孩子一样的出声哭过。我很容易

哭泣，可只会无声地掉泪。  

但是，自从送走了爷爷，我便开始在梦里大哭起来。  

我常常会从梦中惊醒，因为梦到我的奶奶、爸爸、妈妈有时候甚

至是弟弟也去世了，于是我就从床上爬起来跑到他们的房间，抱住他

们号啕大哭……直到家人把哭得睡着了的我抱回床上。  

天亮了，清醒了的我，又是那个哀伤得不能自拔的小女孩。  

……  

有一天，胡同里有个漂亮的姐姐在院子里找到了我。  

她对我说： “如月，你知道这漂亮的花为什么长得像喇叭吗？ ”  

姐姐把这句话顽强地说了一遍又一遍，我才听明白她在对我说话，

并且在说什么。  

我摇摇头。  

我不知道我正在吃的这个花的名字，我甚至不知道任何一种我吃

过和不曾吃的花的名字。  

“她叫喇叭花。她是通往天堂的电话。你的爷爷现在正在天堂里，

如果你想他了，就对着喇叭花跟爷爷说话吧，你的爷爷就会听到你的

声音。 ”  

“爷爷会和我说话吗？ ”我用眼睛问她。  

姐姐明白我的意思，回答说： “你的爷爷听得到，也会和你说话

的。但是天堂的声音不是像我和你说话这样子传来的。有时候会直接
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传到你的脑子里，有时候会通过你身边的人传给你，你要认真地听，

就会听到你爷爷的声音。 ”  

我望着姐姐好看的眼睛，相信姐姐的话。  

于是，我开始和喇叭花说话了。  

几个月不开口了，声音哑哑的，但是我相信喇叭花能把我的声音

传达到天堂去，而我的爷爷也能听得见。因为和爷爷在一起的时候，

我常常不出声，只是动动口型，爷爷就能猜出我在说什么。  

喇叭花——通往天堂的电话打通了。  

天堂有了回音。  

爷爷在我的梦中出现了，他告诉我他会常常和我在一起，而且会

保护我的奶奶、爸爸、妈妈和弟弟都和我在一起。爷爷还时常在我的

脑海里用他的乡音给我讲着我喜欢的故事。  

而我发现，爷爷居然 “教会 ”了奶奶讲故事，一样的乡音，一样的

智慧；爷爷还 “让 ”很多的邻居们把洗好了的鲜艳欲滴的花朵送到我家

来；爷爷还 “指导 ”了胡同里的男孩子们在槐花开的时候，爬上老槐树，

为我摘下一串串的槐花，然后由奶奶做成槐花糕，而爷爷又 “让 ”我捧

着槐花糕一家家地送给邻居们，答谢他们的慷慨和友爱……  

夜里，我不再梦游和痛哭；白天也不再痴呆。我从对着喇叭花与

爷爷通话开始，也慢慢开始了与其他人的沟通。我开始能够集中精神

倾听别人的声音了，我从别人的声音里听到了爷爷用过的词汇，爷爷

提到过的事情；还听到更多的语言，能让我理解了爷爷以前所说的许

多话的含义……  

天堂的电话不但让我找到了天堂里的爷爷，也让我找到了人间如

许的爱。  

从我拿起天堂电话的那一天起，我就再没有吃过一朵喇叭花。  

……  

儿时已是往事了，那个告诉我喇叭花是天堂电话的漂亮姐姐也在

一次车祸中离世了。  
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而我，已经从自闭中走了出来。不管是什么季节，不管是白天还

是黑夜，不管身边有没有绿色，在我的心中都一直种植着一蓬繁茂的

喇叭花，长开不衰。  

直到现在，每当我失去了亲人朋友的时候，每当我的内心感到哀

伤的时候，我都会闭上眼睛，对着我的喇叭花诉说着心事。然后，静

静地等待着，等待那缠缠绵绵的藤蔓传回天堂里的声音。  

穿越黑夜的精灵  

文 _何贤桂  

一  

尼采的晚年是在孤独中度过的。病床上的哲人，看到窗外的那一

线光芒，激动万分： “在这完美的一天，一切都臻于成熟，不仅葡萄

变成褐色，同时一线阳光投射到我的生命之上，我瞻前顾后，我从未

一下子看到过这么多的美好事物。 ”那一天，他重新感受到了生命的

气息。超越漆黑，超越一切心灵中的漆黑，灵魂在此获得新生。  

或许，这只是一线阳光；或许，这只是刹那间的感受，但对一个

生命来说，这已经是永恒。  

诗人巴尔蒙特深情地说： “为了看看阳光，我来到这世上。 ”看看

这世上的阳光，我的生命也就知足了，诗人很简单。在这个时候，阳

光超越了一切世俗。任何的欲望、道德、权力、法律……都是毫无意

义的。  

二  

第欧根尼是古希腊著名的哲学家。  

一次，正当第欧根尼待在自己所住的酒桶里晒太阳的时候，国王

亚历山大慕名前来拜访。国王为了表示自己对哲人的关心，就对他说：

“我可以满足你的一切要求，你有什么愿望就告诉我。 ”  

哲人想了想，毫不客气地说：“我唯一的希望就是请你退到一边，

因为你挡住了照到我身上的阳光。 ”  

我们可以理解国王的一片好意，他的确是想让哲人过得好一点。

但哲人有着自己的想法，他需要的是世上最质朴的东西——阳光。  
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我们可以理解，精神上越是强大的人，越是需要最为自然的东西。 

三  

海明威是一位公认的硬汉。  

海明威的写作是一种良知的写作，他的笔成了反对战争的号角。 

“人可以被毁灭，但不能被打败！ ”这是人的声音。任何一个人都

有遭遇困境的时候，但人绝不能因此而委靡不振。  

1942 年，德国侵入了前苏联。一位诗人后来曾这样写道： “在法

西斯主义发动的这场大规模的、席卷全欧洲的爪达拉哈拉战役之后，

我希望能遇见海明威。我们应该保卫生活——这是我们这不幸的一代

的使命。如果我和我们中间的许多人未能亲眼看见生活的胜利，那么

谁都不会忘记那个腿部受了伤、躺在卡斯蒂利亚的道路上的美国人临

终时的情形，以及那支小小的猎枪和一个伟大的心魂！ ”  

一个硬汉，一个伟大的灵魂。  

四  

二战留给后人的是永远的伤痛。  

二战后，一个纳粹战犯被处决了，他的妻子因无法忍受众人的羞

辱，自杀身亡了，留下的是一个两岁大的孩子。第二天，窗口传出了

孩子的哭声。  

邻居知道那房子里还有小孩活着，但却没有一个人敢去救他。人

们在寂静中等待着奇迹的发生。  

这时，一个叫艾娜的女人不顾一切地向楼上跑去。她把孩子救了

下来，并收养了他。女人的丈夫曾因帮助犹太人而被孩子的父亲杀害，

附近的邻居因此很不理解她的行为，甚至有人建议艾娜把孩子送到孤

儿院或干脆扔掉。小孩在一天天地长大，艾娜自己的孩子也不理解母

亲的行为，还与一群孩子用石头扔那个可怜的孩子。艾娜并没有因此

而放弃那个孩子，她常对那孩子说： “你是多么淘气啊，你是个小天

使。 ”  

10



随着孩子的长大，人们并没有遗忘他父亲所犯下的罪行，常有人

叫他 “小纳粹 ”。附近的孩子都不喜欢跟他交往，邻居偷偷地把孩子送

到了十几里外的孤儿院。艾娜一看孩子不见了，便急着去找。  

半个月后，艾娜总算把孩子找回来了。她面对着前来围观的邻居，

斩钉截铁地说： “孩子无罪！ ”  

仇恨是心灵的疾病，它毒害的是心灵的光明。我们不能将仇恨一

代一代传下去，那只会使这个世界充满仇恨，更多的心灵都会在仇恨

中死去。  

哲学家史怀哲说： “这时候，善就是爱护并促进生命，把具有发

展能力的生命提升到最有价值的地位。恶就是伤害并破坏生命，阻碍

生命的发展。 ”  

我们需要的是善，而非恶。  

五  

电影《角斗士》中的恺撒曾说过： “当死亡向我们微笑，我们唯

一能做的就是以笑容面对。 ”  

“轻轻地我走了，正如我轻轻地来。 ”死亡是必然的事情，也是生

命的最后一件事情。只要在生活中有过瞬间的美丽，也能成就永恒的

辉煌。  

我熄灭房间的灯，我用心灵照亮整个世界。  

博大的爱，博大的心灵，博大的精神世界，正是那一把穿越漆黑

夜晚的利剑。  

六  

用仇恨的眼光去看待这个世界，不如用爱的心灵来包容这个世界。 

用仇恨建立起来的世界，终将毁灭于仇恨。  

与世界决裂，不如与自我决裂，与心灵中的漆黑决裂。  

为了世界的爱，我来到了这个世界。  

为了心中的善，我来到了这个世界。  

为了这些质朴的元素，我宁愿是黑夜里的精灵。  
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找找你的幸福  

文 _苇苇  

那天，心情低落，去常逛的一家网站，看到有人开了一帖： “说

说你这一年中感到最幸福的事吧 ”，嗬，跟帖的真不少！  

“最幸福的事情就是父母家人一切安好！还顺利地和公司续约了！”  

“呵呵，我小侄女说她最幸福的事是外婆送了她一只粉红小绒猪

——那只在小摊上买的小猪才 5 元钱，是她所有玩具中最便宜的，但

也是她最爱的！ ”  

“我最幸福的是在今年快结束的时候认识了他，并且相爱！ ”  

“今年最幸福的事就是家人及朋友对我的关心，还有，买到了一

直在找的一张碟！ ”  

“我今年最幸福的是做了妈妈，宝宝不漂亮，可在我心目中她是

独一无二的天使！ ”  

“我最开心的是今年婚后厨艺见长——全因找了个好吃的老公，遂

在网站向各位姐妹学艺，现已有几道让老公狂赞的拿手菜啦！ ”  

“我最幸福的是今年发表了我的处女作，别笑我哦，写作一直是

我的梦想， 27 岁才总算发表了一篇送给妈妈的小散文，妈妈也很开

心哦。 ”  

……  

这么多的幸福！可好像没一件看来是很隆重的啊，和物质似乎也

无关系，全是琐碎、家常而点滴的幸福。  

坐着，想自己一年下来有些怎样的幸福——当然，不再按曾经的

标准，那些标准让我筋疲力尽却总未能接近。像网友们一样，我用一

颗平实心去寻找一年中的幸福时光：  

终于确定了一段感情的走向——不是开始，而是结束，但清醒的

结束也是种幸福，不是吗？尽管有痛！  

姐姐添了可爱的女儿，全家人为此多了一份深爱与欢乐。  

12



好友终于从一场打击中走出，曾经，他绝望地想从 18 层楼纵身

跃下，但今天的他终于重新开始笑了！  

去了本省一个美好的地方旅行，花了不到 1000 块钱，但添了些

无价的照片和回忆。  

……  

幸福的事还真不少，虽然同样琐碎、微小，甚至不值一提，但就

是这些点滴构筑着人生的欢乐时光，并且对抗着那些大的挫败与灾难！

它们日积月累，驻扎在日子的缝隙中，像执著的藤蔓抓紧砖墙，细雨

积满深洼。人生因此有了继续往下走的理由，那些看似不值一提的幸

福，用一双纤小而有力的手在背后推动着日子。  

我会记得  

文 _[美 ]雪莱 •安 •韦克  

译 _飞鸢  

在我 8 岁之前，我一直以为星期天之所以叫星期天（Sunday）是

因为你必须在太阳（ Sun）底下度过那一天（Day）。我之所以会那

么认为是因为我的每一个星期天都是和奶奶一起在外面的菜园里度

过的。我很快就喜欢上了那种叫做小胡瓜的植物。它们那又小又细的

卷须伸出去，缠绕在架子上的样子就像许多小手指用力抓紧架子一样。

它们似乎很无助。我会坐在地上，靠向它们，感觉到它们需要我。奶

奶会坐在那儿，坐在她的菜园里的凳子上，像我看小胡瓜一样看着西

红柿。  

“奶奶， ”有一天我问她， “我应该将这些小黄花都摘下来吗？ ”  

“你为什么要把那些花都摘下来呢？ ”她温和地问。  

“唔，我认为它们可能会引来虫子，然后，虫子可能会把它们吃

掉。 ”  

“不，亲爱的， ”她轻笑着说， “那些花很快就会变成小胡瓜的。 ”  

“真的吗？ ”  

“你等着就是了。你很快就会看到那些小东西变成美好的事物。

你应该记住这一点。 ”  
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