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在西方，无论怎么往前推，“分级阅读”也是一个很迟才出现的理念。它的

背景，必定是后来成为主潮的科学主义的蔓延，必定是后来的认知心理学等现代

学科的诞生和鼎盛。

“分工细化”作为现代社会的一大特征，最终导致了各方面的细化，比如阅读。

在科学主义尚未成为主潮、成为人类的思维模式之前，我们在看待事物时，

习惯于将世界看成一个没有层次、没有缝隙、没有前景和背景的整体。用“混

沌”一词，对那时的认识世界的模式进行描述，显然是非常合适的。

在这个时期，不可能有人提出“分级阅读”的概念——连发现“剩余价值”

的马克思都不可能。

但后来，随着现代社会的日趋成熟并走向极致，原先工种混杂甚至不分工种

的劳动方式、生产方式得到了彻底的改变。分工越来越细，越来越明确，学科的

建立也大致如此。原先没有学科，后来就有了学科。而学科又一分再分。一门叫

心理学的大学科，后来分成了大量的心理学子学科：儿童心理学、犯罪心理学、

人格心理学、疾病心理学⋯⋯不一而足。

现代社会的思维模式就是如此：将原先看作“混沌”的整体世界进行层面、

层次的无穷区分。

于是，就有了“分级阅读”的概念。

毫无疑问，这是一个现代的科学概念。它的合理性、合法性是毋庸置疑的。

中国现在讲这个概念，是顺应潮流。学习出版社以分级阅读的名义出版这样

一套书，自然也是顺应潮流。

当然，在中国推广分级阅读，还面临一些较为复杂的情况。西方“分级阅

读”这一理念提出的前提是：社会获得了相对均衡的发展。巴黎的法国与南部乡

村的法国，差不多是在同一水平上的法国。一个统一的分级阅读计划，是诞生在

这个国家已经充分工业化，教育相对公平、均等的前提下的。然而中国呢？中

国大概是这个世界上发展最不均衡的国家。东部与西部、城市与乡村、新贵与平

民、重点与非重点，有着很大的差异。

这么说，我们是不是就可以把“分级阅读”暂且搁置起来呢？我以为不可。我

们还是可以有所作为的。我们可以根据一个相对多数，制定一个相对合理的分级阅

读计划。而我们现在所看到的这套书，做了这样的努力，并且我以为是成功的。

最后，我必须要说的是，当我见到这份书单时，我进行了仔细的斟酌和考

量，结论是：这是我在这些年所见到的一份非常出色的书单。

                                                     2011年11月17日于北京大学蓝旗营住宅



《好孩子阶梯阅读文库》
高端顾问委员会 

  

葛翠琳  束沛德  金   波  

樊发稼  张之路  王泉根

高洪波  贺绍俊  曹文轩  

（以出生时间先后为序）  



一对姐弟与父亲和后母一起生活，每天都受

到后母严苛的对待，终于有一天，他们决定离开

家。姐弟俩跑进了森林，又累又饿的弟弟不顾姐

姐的阻拦喝下了被施了魔法的溪水，变成了一头

小鹿……



� �� ��

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



xiaodidihexiaojiejie

小弟弟和小姐姐

�

从前，有这样一对姐弟。虽然

他们有父亲， 但他们生活得并不幸

福。
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“我们好命苦啊！”一天，小

弟弟拉着小姐姐的手说，“自从妈

妈去世以后，幸福的日子就离我们

远去了。继母动不动就打我们，只

要我们经过她的身边，她就厌恶地

一脚把我们踢开。那些硬邦邦的剩

面包皮成了我们每天的食物。要知

道，连桌子下面的小狗都比我们生

活得好得多，因为继母还经常会丢

一些带着肉的骨头给它呢！哦！上

帝啊，请可怜可怜我们，让我们亲

爱的妈妈知道我们的痛苦。姐姐，

这样的生活我实在忍受不了了，我

们一起逃出去吧！”

小姐姐和小弟弟抱头痛哭了一
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会儿，最终，他们真的决定离开这

个给他们带来痛苦的家了！

姐弟俩走了很远。他们走过荒

草丛生的山坡，走过长满庄稼的田

野，走过怪石林立的山峰。从太阳

刚刚露头，一直走到了夕阳西下。

这样走了整整一天，其实，他

们也不知道该去什么地方才好。

傍晚，天空突然下起了暴雨。

小姐姐难过地说：“弟弟，你瞧，

我们的心感动了苍天，老天在陪我

们一起哭泣呢！”

他 们 就 这 样 彼 此 搀 扶 着 ， 边

哭边走，不知不觉走进了一片大森

林。
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此时的小弟弟和小姐姐又渴又

饿，再加上走了这么远的路，还淋

了大雨，他们累得几乎要晕倒了。

多亏小姐姐发现了一棵空心树，他

们连忙躲进了树洞里，刚一躺下，

就沉沉地睡着了。

第二天姐弟俩醒来时，太阳早

已高高地挂在了天空，温暖的阳光

照进了大树洞里。

小 弟 弟 醒 来 后 伸 了 个 懒 腰 ，

对姐姐说：“我好渴啊，姐姐。我

们去找点水喝吧。我好像听到了哗

啦啦的声音，那一定是小溪的流水

声。”

于是，两个人钻出树洞，开始
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顺着声音寻找小溪。

小弟弟和小姐姐哪里知道，此

时，他们邪恶的继母也在这个森林

里呢！

原 来 ， 他 们 那 个 坏 心 肠 的 继

母是个巫婆。她发现两个孩子逃跑

了，很不甘心，于是就跟踪他们来

到了森林里，还给森林里的每一条

小溪都施了魔法。

这时，姐弟俩已经找到了第一

条小溪。它流淌在岩石间，别提多

清澈了！

小弟弟刚想过去喝，小姐姐忽

然听到小溪发出声音，溪水好像在

说：“喝了我的人会变成老虎！喝
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了我的人会变成老虎！”

“ 弟 弟 ， 千 万 不 能 喝 这 里 的

水。”小姐姐连忙拉住小弟弟说，

“否则你会变成一只老虎，也许还

会把我撕成碎片呢！”

小 弟 弟 没 办 法 ， 只 好 忍 着 口

渴，说道：“好的。等找到第二条

小溪的时候，我一定要大口地喝个

痛快。”

很 快 ， 他 们 就 来 到 了 第 二 条

小溪前。小姐姐这时又听到这条小

溪在说：“喝了我的人会变成一匹

狼！喝了我的人会变成一匹狼！”

于 是 小 姐 姐 又 说 ： “ 弟 弟 ，

千万不能喝这里的水，否则你就会
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变成一匹狼，把我一口吃掉！”

小弟弟这次还是没有喝。但是

他说：“好的，姐姐，我忍着，等

找到下一条清澈的小溪时再喝。到

时候不管你说什么，我都要大口喝

个痛快了！要知道，我实在是渴极

了。”

走啊走，他们找到了第三条小

溪。

站在小溪边，小姐姐听到哗哗

流淌的小溪在说：“喝了我的人会

变成一头鹿！喝了我的人会变成一

头鹿！”

小姐姐担心地说：“好弟弟，

我求求你，说什么也不能喝这条小
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溪里的水。否则你会变成一头鹿，

从我身边飞快地跑远的。”

但 小 弟 弟 渴 得 实 在 坚 持 不 住

了 ， 一 见 到 小 溪 就 飞 快 地 跑 了 过

去 。 他 弯 下 腰 去 ， 刚 喝 了 一 口 清

水，瞬间就变成了一头趴在那里的

小鹿。

看到可怜的小弟弟中了魔法，

小 姐 姐 放 声 大 哭 起 来 ， 变 成 小 鹿

的小弟弟也在她的身边伤心地流着

泪。也不知哭了多久，小姐姐终于

停止了哭泣。她擦干眼泪安慰变成

小鹿的弟弟说：“我最最亲爱的小

鹿，请别再哭了，我保证永远守护

在你的身边。”
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