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潇洒，人生的一种境界(代序

    这几年倘若要搞个语言流行榜，中魁者恐怕非

潇洒莫属，可是何谓潇洒又有几人能说透?对于当

今社会上流行的 “潇洒”，评论者亦见仁见智:有

人说潇洒是现代人的一种标志;有人说那是现代人

格的一种异化!

    说实在的，我们大可不必将 “潇洒现象”视若

洪水猛兽，中国人受压抑太久了，要求在心灵上放

松一下，有何不可?一个人、一个民族，倘若潇洒

不起来是很可悲的，我们实在没必要对渴求潇洒这

种情绪讨之伐之，关键在于让人们认识什么才叫真

正的潇洒，把这股热流引导到正确的扒道上去。

    其实，潇洒并不是什么时髦词儿，也不是什么

泊来品。(辞海》上早有条目，只是随着时代的变
迁和人们不同的理解，而演绎出种种论释和派生出

种种的行为方式而已!

  无可否认，当今社会上，不少人对潇洒有种种
的误解，他们视放荡形舷、穷奢极侈、玩世不慕为

I
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潇洒，那实在是踏进了潇洒的误区。潇洒绝对不是

穿着打扮的荒诞，不是搔首弄姿的卖弄，不是一挪

千金的挥霍，不是四方城的狂赌，不是迪斯科舞厅

的争风，不是路易十三的豪饮，不是竞烧 “大团

结”的愚不可及;潇洒不是情感的放纵，不是处世

的不羁，不是事业上的不思进取，更不是无视党纪

国法去冲 “红灯”!

    潇洒，是人生的一种境界!

    真正的潇洒，不仅仅是风度的飘逸，行为的洒

脱，处世的豁达，而且是人生的一种精神境界，一

种超凡脱俗的精神境界!

    哪怕在古代，不少志士仁人亦追求这么一种境

界，韩信甘受胯下之辱，那是一种蔑视世俗的潇

洒;李白敢在皇帝面前醉酒，那是淡泊功名的潇

洒;东坡居士宦海几经沉浮却随遇而安，乐也陶陶

地行吟于山水之间，那是一种宠辱不惊的潇洒。

    作为现代人应该有怎样的潇洒观?不少有识之

士发表了很多真知灼见，其中安文江教授的一段话

颇为精辟:“潇洒是很难得的节操和修养，是不易

达到的清纯豁达的精神境界。潇洒是认识社会超越

自我过程中的清明，是正视现实直面人生的顿悟，

是对现实的理性参与，是对未来的执着追求，是对

变革时代鼎新革故的超前思维。因而是传统美德的

升华，也是现代人格的塑造!”

撇



    可见，要达到这么一种人生境界绝非一件易

事，它需要灵魂的修炼，情操的陶冶以及现代人格

的重塑。只要我们面对一切诱惑，表现出一种无欲

无求的超然;面对一切挑战，表现出一种无私无畏

的泰然;面对一切结果，表现出一种无怨无悔的坦

然，我们便能领略到这种奇妙的人生境界!

    进入这种境界，唯其难，才显得珍贵;唯其

难，才需要毕生的求索;唯其难，《潇洒》才强烈

感到肩上的重负。茫茫宇宙，朗朗乾冲，改革开放

为我们造就了一个宽松的求索环境。人生苦短、征

程路遥，让我们踏着新世纪的曙色，一起携手上路

口巴!
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海精灵的 自白

    尽管自己的一袭领地，被光环包裹得溢彩流

金，我并不炫耀它的辉煌，因为我深知:那仅仅是

太阳短暂而又虚幻的折光。

    哪怕最后的一抹晚霞沉人海底，我没有一丝黑

夜来临的惊恐和半点红日陨落的忧伤，因为我知

道:明朝漫天的海霞将捧出一轮新的太阳。

    我不希罕廉价的恩赐，亦不迷信神化了的偶

像。优胜劣汰，谁能经受得起大海炼狱般的洗礼，

谁就能获得命运之神颁发的金色的勋章。

    我不回避大海的戏谑和暴庚，触礁船桅，正好

擦亮一双勇于探索的慧眼;im风狂澜，正可练硬一

双敢与千帆竞飞的翅膀。在与波峰的亲吻中，去酝

酿创造的意识和灵感;在与浪谷的拥抱中，去汲

取冒险的智慧和力量。

    当我累了的时候，我渴求给我一片宁静的港

湾:借岸边一掬椰风，驱散心头的云聆;借沙滩一

勺温热，烫平身上的创伤;借仙人掌下飘来的小夜

曲，去魂游一段永恒而又温馨的梦乡⋯⋯

撤
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    呵，当天边一露淡青的曙色，我即化作一道黑

色的音符，以闪电般的凌厉和高频，以独立人格与

独特的神韵，在大海那浩瀚而又庄严的五线谱上，

写一曲自我超越和自我实现的乐章。
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新 年 钟 声

    童年在乡下过年，喜欢看辞旧岁的花灯。那提

灯迎春的队伍，从村口一直延伸到江边，远远望

去，仿如一条游向天际的金龙。人夜，我会发一个

金色的梦，梦见自己骑着金龙，遨游色彩斑斓的童

话世界。

    少年在小城求学，喜欢听除夕的爆竹声。那爆

竹声此起彼落，似山鸣似海啸，我顿觉生命在躁

动、身体在拔节，那时少年不知愁滋味，仿佛年轮

长了一圈，便是一种辉煌。

    青年在大都市闯荡，却喜欢听新年的钟声。它

带给我的不再是童年那天真烂漫的幻想，亦不是少
年那不知天高地厚的躁动，而是步人社会后对人生

的思索。

    听，那钟声深远悠扬，它跟禅院的暮鼓，大漠

的驼铃那样，都有一种撼人心魄的沧桑感，可它没

有禅院暮鼓那种落寞凄清，也没有大漠驼铃那种沉

重和疲乏;它庄严肃穆而又雄浑昂扬，极具历史的

赚



穿透力!

    不知怎的，每当我听见新年钟声那悠扬的旋

律，我眼前总幻化出一个硕大无朋的符号— o,

起初我百思不得其解，以为命运之神在向我暗示什

么禅机，当我终于有所彻悟时不禁哑然失笑:0简

单得很，它不就是表示句号和零么?

    句号当然意味着旧的结束，而零则预示着新的

开始!新年钟声正是以最大的权威，向茫茫大地芸

芸众生庄严宣告:一年复始，万象更新。

    也许，在逝去的一年中，你的人生履历上是一

段成功的记录。那么我由衷地祝贺你。成功，会使

人增加自信，而自信会使人产生一种一往无前的人

格力量。然而可别忘记，成功亦容易使人萌生自满

的情绪。我就目睹过一些青年朋友，取得一些可喜

的成功后，便躺在安乐椅上，悠哉优哉地吞云吐

雾，把那轻飘飘蓝幽幽的烟圈，当作光环来自我欣

赏自我陶醉，让自满那人生的尼古丁麻醉了斗志，

从此便销声匿迹，那是一种多么可笑可悲而又可怕

的浅薄!

    也许，在逝去的一年中，你的人生履历上是一

段失败的记录。那么我亦由衷地祝福你。失败，会

使强者产生自强。知耻近乎勇，有了这种自强不息

的勇气，同样会无坚不摧，那幸运之神迟早会降临

在你的身边的。当然，失败亦容易使弱 者产生自
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