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前   言

人类 的 发 展史 就 是 人自 身 的 本质 走 向 丰富 建 构 的

历程。人的本 性固然以 物质 需 求为 起点 或 基础 , 但 人

的本性不满 足于这一基 础 , 而必 然要 追 求文 化 本质 的

实现 , 因 为这才是人的 本质世界。

人的 文 化 本质 与 文 学的 本 质 在历 史 发 展过 程 中 逐

渐走向完整 , 并在历史发 展 的一 定阶 段 作为 规 律或 原

理上升到人类 意识中。西 方 文艺 思想 中 对文 学 的认 识

在古希腊曾 达到一定高 度 , 经过 中世 纪 对人 性 和文 学

的淹没 , 从文 艺复兴到 现代 文 学的 发展 , 人 的 本质 与

文学的本 质渐渐充分显 露 , 因而也 就必然得到 揭示。

本书 力 求 将西 方 文 论中 有 价 值或 有 启 发性 的 精 华

揭示出来 , 供 人们学 习借 鉴 ; 或阐 释新 意 , 用 于现 代

文艺理论建设 , 尤其是对 西 方文 艺思 想 中的 重 点作 聚

焦分析和阐释 , 反思 而后 辨正 。反 思 , 是站 在 现代 科

学主体哲学和 美学高 度上 的回 顾 思考 ; 辨 正思 维 , 不

同于辩证 , 原 来的意 思是 辨析 矫 正 , 与 阐 释接 近 , 但

我们站到现 代科学主体 哲 学和 美学 的 高度 , 就 是在 超

越旧方法基 础之上的科 学 思维 活动 , 即 辨别 分 析过 去

思想 的 片 面 性 所 在 , 指 出 其 一 定 历 史 阶 段 上 的 合 理
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性 , 然后站到 整体的发 展高 度 , 让其 归 于整 体 中的 应

有位置 , 即正 其本位。其 分 析方 法是 借 鉴分 析 哲学 提

出的语言分析 方法 , 并 结合 时 代特 点、 历史 发 展规 律

进行历史的考 察 , 联系现 实 中的 事实 进 行求 实 的科 学

研究 , 从而使 概念之 名与 实基 本 对位。 辨 正工 作 , 是

科学工作 , 必 须以 科 学 的 方 法 和 态 度 进 行 深 入 分 析 ,

以整体的 观 点 进 行 矫 正、 综 合 , 达 到 马 克 思 指 出 的

“具 体总体” 的 高 度 , 形 成 真 正 科 学 的、 全 面 的、 系

统的知识结构 。这是科 学研 究 的必 然进 程 和目 标。 特

别是对历 史 上 作出 定 评 的 观 点 , 在 今 天 看 来 不 合 理 ,

我们大胆作出 新的矫 正或 阐释 , 还 其历 史 本位 。这 一

工作有风 险 , 但 为 了 学 科 的 科 学 化 , 我 们 不 能 不 做。

如对古希腊文 化、文艺 复兴 文 化、歌 德 和席 勒 的文 艺

观、浪漫 主 义 的 理 论、 1 9 世 纪 写 实 文 学 和 自 然 主 义

的理 论、 西 方 现 代 派 的 主 张 等 作 出 新 的 评 价 甚 至 肯

定 , 与过去的 认识不 同 , 希 望 能引 起注 意 , 重 新给 予

历史的评 定。

对文艺思 想 发 展 的研 究 , 必 须 把 握 其 内 在 核 心 和

这一核心 在发展中的轴 心作用。

文艺思想 的 核 心 是什 么 ? 直 接 地 说 是 人 的 审 美 与

创造问题 , 再 深入一 步 , 就 是 主体。 因 为美 学 和文 艺

学 , 归根 到底 是 人 学 。人 学 , 不 是 泛 泛 的 人 生 现 象 ,

而是以人性 为核心的审 美 意识 的学 问 , 特别 是 作为 完

整的审美意识 系统的 学问。 因 此 , 要 把 握西 方 文艺 思

想主流 , 就必 须用这一 系统 的 结构 来作 为 参照 系 , 比
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照古今文学艺 术现象 , 将 属 于这 一系 统 的有 关 理论 提

取出来进行描 述、分 析、阐 释 , 使之 归 于审 美 意识 大

系统。这就是 本书要 完成 的工 作。 这一 工 作 , 是塑 造

一个文艺学 和美学的历 史 主体。 其意 义 在于 使 人们 看

到 , 这个主体 是怎样一代 一 代成 长以 至 达到 今 天比 较

健全、完 满的形态。

要理 解本 书 的 意 图 , 必 须 注 意 两 方 面 : 一 是 整 体

的方法 , 二是 人 这 个根 本——— 特别 是 以 人性 为 核 心 的

审美意识系统 的结构。 不认 识 这两 方面 , 就 容 易迷 失

在古今混乱 的材料堆里 。这 两个 方面 在 西方 文 艺思 想

史上体 现于 “ 摹 仿自 然” 这一 开 放 性 的 理 论 框 架 中。

“摹仿” 就是文学 艺术对人生 整体对应 的显 现或 再现。

“自 然” 即社会 人生的全部 真实内涵。

书中 大 致 上介 绍 了 西方 古 今 重要 的 理 论家 及 其 著

作中有科学 价值的思想 观 点 , 其 中有 遗 漏是 不 可避 免

的。如对中世 纪的文 艺学、 美 学思 想 , 德国 古 典哲 学

的美学思 想 , 书 中 就 从 略 , 只 介 绍 其 中 有 价 值 的 部

分 , 并用现代 的分析方 法来 进 行辨 别矫 正。 那 些时 代

里独断论的观 点太多 , 经不 起 文艺 事实 的 验证 , 我 们

就不应再执著 不舍了。 其中 有 许多 虚而 玄 的东 西 , 貌

似神 圣、 深 奥 , 其 实 多 模 糊 片 面 之 论 , 没 有 实 在 意

义。现代生活 要求从事 实出 发 , 以科 学 的态 度 和方 法

建立科学 的 文 艺 学 体 系。 在 科 学 面 前 , 我 们 大 胆 取

舍 , 这一尝 试 , 迟 早 总 得 有 人 去 做。 不 求 包 罗 万 象 ,

只欲获取 真知 , 以求有 益于现实 , 造福于人生 。
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全书内容 大 体 分 为古 希 腊 罗 马 时 代、 文 艺 复 兴 至

古典主义时代 、启蒙 时代、 浪 漫主 义时 代、 写 实主 义

时代和现当代 文艺思 想 , 重 点 是古 希腊 文 艺思 想、 文

艺复兴文艺思 想、歌德 和席 勒 文艺 思想 、康 德 和希 勒

格尔的文艺思 想、福楼 拜和 左 拉的 文艺 思 想、 波德 莱

尔和现代派 的文艺思想 、西 方现 代哲 学 和美 学 文艺 思

潮 , 其中比较 艰深、难 懂的 是 现代 文艺 思 想。 这一 发

展的历史 线索始终体现 了“ 摹 仿自 然” 理论 不 断深 化

推进的历 史进程。

西方现代 文 艺 思 想 , 是 在 现 代 社 会 中 出 现 并 适 应

了现代生活要 求的思 想潮 流 , 应予 以足 够 重视 。本 书

概述了科学 主义与人本 主 义两 大思 想 潮流 与美 学、 文

艺学的复杂联 系 , 只有 将哲 学 思想 讲清 , 才 能 正确 理

解以哲学思想 为基础 形成 的各 派 心理 学、 美学 、文 艺

观和文艺 作品。

西方现代 哲 学 影 响到 美 学、 文 学 和 文 学 艺 术 创 作

的发展 ; 哲 学 影 响 到 心 理 学 , 心 理 学 又 影 响 到 美 学、

文艺学和文学 艺术创 作。各 门 学科 互渗 互 动 , 构成 网

络状向前运动 的文化 大系 统。 因此 , 要 把其 间 的影 响

发展的线索 一一描述清 楚 是很 困难 的 , 我们 只 能大 致

上把 主 要 发 展 线 索 作 一 些 清 理 , 获 得 较 为 有 序 的 认

识。同时 , 又 结合现代 文学 流 派的 介绍 分 析 , 对现 代

文学发展影响 较大的 有关 哲学 、心 理学 思 想 , 作较 多

的阐释说 明。

西方现代 哲 学 研 究借 鉴 的 必 要 性 和 重 要 性 , 在 我
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们这里还没有 充分认识 到。 历史 发展 出 现了 一 种“ 整

一” 现象 , 人 类不论怎 样发 展 还是 人类 , 人 本 身的 人

性根底、人性 结构总是制 约 着人 自身 的 运动 和 社会 历

史的变化发展 , 使之在某 些 必然 性的 轨 道上 犹 如行 星

一般运转。在 运转中 既有 发展 , 又 维持 着 整体 性。 站

在现 在 回 顾 历 史 , 似 乎 历 史 这 个 整 体 形 象 越 来 越 清

楚 , 就像一部 非常整一 的长 篇 写实 巨著 , 主 题 是“ 人

本、自然与 文 明”, 而 现 代 的 人 本 主 义 正 与 古 希 腊 的

前苏格拉底 时期强健的 人 本思 想相 照 应。现 代 人正 与

古希腊民主时 代的人 相呼 应 , 不论 在人 性 结构 、文 化

结构、社会结 构的开放 性发 展 方面 , 还 是在 生 活方 式

多样化、个性 多样化、 创造 多 样性、 生 活领 域 开拓 发

展的多元化等 等方面 , 都有 着 同样 的追 求。 这 种历 史

的照应、人性 的呼应、 生活 的 返照、 人 性回 归 自然 的

要求 , 使近三 千年的人类 历 史成 为了 一 部完 美 的写 实

巨著 , 这部巨 著是杂 多而 整一 、矛 盾而 统 一的 。赫 拉

克利特 说 : “最 美 丽的 世界 也 好像 一 堆马 马虎 虎 堆 积

起来的垃圾 堆。” 人类文明史 三千年的 堆积 正是 如此。

我们用一 种大 世 界 观———整 体观 来 看 人类 历 史 , 人 类

历史至今已 显示出它的 美 丽的 整体 , 显 示了 它 的美 学

意义 和 诗 学 意 义 ( 人 类 的 诗 意 化 ) 。 从 个 人 到 人 类 ,

追溯历史 , 原 来它们本身 就 是一 部人 类 生命 运 动的 长

卷 , 一部以真 实为美的 美学 、文 艺学 和 文学 艺 术的 巨

著。到此 , 我们理解了 古希腊 的 “整 一” 观 , 我 们 悟

出了从古希腊 开始 , 人们 就 试图 用整 体 的观 点 和方 法
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去阐释一切 , 但人类生存 的 局限 性限 制 了这 一 方法 的

使 用 , 人 们 在 形 式、 内 容 、 概 念、 理 性、 现 象、 本

质、主观 、客观等等观 念中 冲撞 数 千 年 , 今 天 , 这 一

切融化到整体 中了。 我们 仰天 大 笑 : 原 来 如此 , 一 场

历史大误解 ! 于是我们 从历 史 的手 中 , 庄严 地 接过 整

体的观点和方 法。古希 腊的 前 苏格 拉底 时 代 , 人们 看

到了自身世界 或自然 的完 满、 整一 或圆 整。 柏 拉图 以

独断的方式 构思了以理 式 为依 据的 整 一世 界 , 亚里 士

多德看到了 事物构成的 整 一性 , 中世 纪 的神 学 建立 了

上帝为中心的 圆整世 界图 式 ; 一直 到黑 格 尔 , 又描 绘

了一幅以宇 宙精神为中 心 的世 界图 景。 非理 性 主义 提

出挑战 , 现代 哲学的科学 主 义和 人本 主 义从 事 实开 始

重新建构 世界 , 一 个真 实 完 满的 世 界———从 个 别 到 抽

象 , 再上 升 到 具 体———思 维 中 的 整 体 世 界 正 在 形 成。

整体的方法 正以科学为 基 础显 示其 巨 大威 力。 科学 主

义思潮和人本 主义思潮发 展 的必 然结 果 就是 在 它们 汇

合 ( 综合 ) 的 时候推出科 学 态度 与人 类 主体 基 点相 统

一的整体方法 , 也就适时 地 产生 了科 学 主体 论 的整 体

方法论 , 科学 主体论 的哲 学 , 科学 主体 论 的美 学、 文

艺学和文 学批评 , 以及 其他人文学 科。

西方 现代 哲 学、 心 理 学 与 文 艺 思 想 , 都 是 现 代 西

方认识现实、 向未知世 界开 掘 的文 化通 道。 每 一条 通

道都是对未知 世界的 新发 现、 新补 充。 每一 种 观念 又

是在广漠的 未知空间里 闪 亮的 灯 , 它 们 照见 一 个个 新

的待知领 域。 对 这 些 新 领 域 的 认 识 , 不 能 视 为 异 端 ,
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也不可视为至 理 , 只能在 准 确认 识的 基 础上 吸 取其 合

理性 , 然后扩 大视野 , 站到 整 体的 高度 , 在 各 种认 识

之间建立有机 联系 , 在 更高 的 层次 上把 握 现实 , 达 到

更为贴近现实 的认知 境界。 同 时也 必须 指 出 , 西方 现

代文艺思想 出现了新的 困 惑。他 们将 文 学研 究 限制 于

文本研究 , 形 式主义模 式限 制 了文 学研 究 的发 展。 接

受理论看到其 狭隘性 , 就从 作 品功 能方 面 突破 , 研 究

读者的阅读接 受与作品通 过 读者 而得 以 完成 或 实现 的

过程 ; 但至今 仍然未能 打开 文 学研 究的 科 学通 道 , 从

而出现新的迷 惘。这就得 靠 方法 突破 与 现实 研 究突 破

来寻求可 行之路。

从文艺 现 实 看 , 自 古 希 腊 的 “ 摹 仿 自 然 ” 开 始 ,

至今天 达 到 摹 仿 “ 最 高 的 自 然” 或“ 最 高 的 真 实”、

“永恒 的真实”, 文学 艺术创作在 现代科学 的高 度上 和

现代人本思 想的深度上 回 到了 人本 身。 这也 就 是我 们

科学主体美 学与文艺学 体 现的 文学 发 展必 然性 。这 种

必然性的深入 研究 , 会使 我 们看 到一 个 科学 主 体文 艺

学的新天 地。
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第一讲

古 希 腊 罗 马 文 艺 思 想

———“摹仿自然”理论的建构

  “摹仿自然”的理论 , 形成于古希腊 , 最早由赫拉克

利特提出 , 后经亚里士多德的发展而完整化。古罗马文艺

思想基本上是继承“摹仿自然”理论并有所发展 , 特别是

朗加纳斯明朗地揭示“摹仿自然”的心理奥秘 , 于是便基

本完成了“摹仿自然”理论体系的建构 , 即摹仿主体 , 摹

仿活动、过程及心理要素 , 摹仿对象、摹仿功能、摹仿媒

介等等的完满论述。

古希腊罗马文学艺术十分繁荣 , 在此基础上 , 自然出

现了关于文学艺术摹仿自然的认识、思想和一些文论著

作。

古希腊文化 , 是以古希腊神话体系结构为原型形成的

开放性人性文化体系。其生活的人性化、多样化开拓导致

生活方式的多样化 , 出现了民主政治的兴盛、文学艺术的

繁荣、科学技术的广泛探索与创新发展、文艺体育活动形

式的多样性、日常生活的丰富性。在这种文化生态中 , 人

类童年的健全发展得到了典型体现并成为人性自然发展、

社会生活充分展开的范式 , 在很多方面为人类以后的发展
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提供了指标和参照。“摹仿自然”理论就从这一文化生态

中诞生出来。这一诗学理论框架中的文艺思想同样对后世

发生了深远影响。

古希腊文艺思想是西方文艺思想作流的早期源流。其

方法论是整体方法 , 古今贯通 , 至今成熟 ; 其文艺观是系

统摹仿论 , 不断影响后世 , 日益深化发展。

古希腊文论中提出的文学艺术摹仿自然的观点 , 是一

个影响西方文学发展主流的带根本性的观点。摹仿 , 不是

简单地摹仿外部自然 , 而是摹仿内心想象创造的人物事件

形象。可以说 , “摹仿自然”的“摹仿”二字 , 就是指人

的内心想象创造和艺术表现的过程 , 包含着想象创造中整

个心理的意识因素和多种心理能力的活动。后来虽然摹仿

对象进一 步发展到摹 仿具体人 性 ( 贺 拉斯 )、自然人 性

(古典主义 )、情感形象 (浪漫主义 )、幻觉幻象 (表现主

义等 ) 、梦幻和意识 , 但“摹仿”本身的含义仍然是对不

同对象的创造表现活动。因此 , “摹仿”首先就是主体本

身的创造心理活动和内在素质问题 , 即摹仿主体的塑造与

完善问题。古希腊文艺思想早期主要是强调主体的完善 ,

这是摹仿创造的基础和根本问题。而摹仿对象 , 即自然 ,

不是指大自然 , 而是指社会人生真实。随着时代的发展 ,

人们对“自然”的认识深化 , 其意义也不断深化 , 由最初

的社会人生事实过程发展为人性具体表现、自然人性、人

性健全实现 (卢梭、席勒 )、人生情感、情欲 ( 1 8、 1 9 世

纪 ) , 人的生物本能 (左拉 )、无意识和意识流、生命体验

和感受 (现代 ) , 并称内心真实为最高的真实 (自然 )。因
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此 , 认清“摹仿自然”的起始与生发过程是掌握西方文艺

思想主流的关健。

至于“想象论”, 亚里士多德已指出 , 想象是摹仿的

思想方式 , 因而它就是摹仿论的内容而不是相对的概念。

亚里士多德明确提出摹仿对象不是历史真实 , 而是想象的

形象 , 像真实的样子但并非事实 , 是虚构形象。因而想象

是摹仿的思维方式 , 或者说摹仿自然的思维方式是想象

———形象思维。至于文学表 现的情感 , 则是摹仿的 动力

(冲动 ) , 又是摹仿的目的。因此 , 古希腊的摹仿论 , 是具

有巨大包容性和无限开放性的创造理论。它在文艺思想史

上不断被开拓与发扬 , 具有越来越深化的丰富内涵 , 构成

了西方文艺思想开放发展的主流。

一、古希腊早期的文艺思想

古希腊早期的文艺思想 , 特别是民主制 时代的文艺

思想 , 具有深刻、丰富的内涵 , 至今仍有很高的思想价

值 , 不论美学观还是文艺观都有着不可超越的整体高度。

(一 ) 毕达哥拉斯的文艺观

在古希 腊 , 最早 提出艺 术观的 是在公 元前 5 3 2—前

5 2 9 年前后从事活动的毕达哥拉斯。他是一个几何学家 ,

也提出了一些艺术见解。他虽然不能站到审美的整体关系

的高度看艺术 , 但也看到了人的摹仿兴趣所注意到的对象

特点 : 圆满、完整、和谐、比例。他认为 , 一切立体图形

中最美的是球形 , 一切平面图形中最美的是圆形 ; 而且指

出 , 数目是一切存在物的始基 , 也是和谐比例的基础 , 整
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个的天就是一个和谐、一个数目①。无疑 , 毕达哥拉斯及

其学派主要是从数和几何形体方面指出了艺术结构 ( 整

一 ) 的比例与和谐等问题 , 被认为是最早注重艺术形式或

审美形式的派别。实际上 , 这只是这一派别以一种数学眼

光摹仿自然的情趣表现。

(二 ) 赫拉克利特的文艺观美学观

生活在公元前 5 0 4—前 5 0 1 年前后的赫拉克利特是一

个充满智慧的哲人 , 他生活在古希腊民主制的开创时代 ,

他的思想充满了积极昂扬的追求人生价值的热情 ; 文艺思

想辩证全面 , 体现着一种博大精深的整体思想。他在艺术

问题上提出许多深刻的见解 , 其中“摹仿自然”的观点有

重大意义。

1 . 他最早提出艺术摹仿自然的观点 , 形成了“摹仿

自然论”。艺术摹仿的自然是由联合对立物造成的和谐整

体 , 如绘画以各种不同颜色造成与原物相似的形象 , 音乐

以高低、长短不同的音造成和谐曲调 , 依此推论 , 史诗也

是以矛盾冲突的人合成完美的故事。这种摹仿论指的是对

矛盾斗争过程的整体摹仿。摹仿的意思即艺术创造 ; 而摹

仿对象 , 即自然 , 指丰富多样、广阔深厚的 社会人生真

实 , 特别是人本身的真实 ; 人是最丰富的、奥妙无穷的自

然。这一观点影响到西方文艺思想和文学艺术的开放发

展。“摹仿自然”, 实际上涉及一个完整过程 , 即创造主体

对包括人在内的整体自然的创造表现 , 其中显然包括创造
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主体的素质水平、创造过程、表现对象与内含、表现目的

或艺术功能等四个主要方面 ( 摹仿的主体、过程、对象、

功能 )。

2 . 提出了人生崇高的价格指标。他认为人生应该有

高尚的追求 :“宁取永恒的光荣而不要变灭的事物”; 同时

谴责 :“可是多数人却在那里像牲畜一样狼吞虎咽。”从摹

仿论的观点看 , 这里为摹仿主体的素质提高指出了价值方

向 , 提出了永恒价值论 , 也就是摹仿论的“创造主体论”。

3 . 指出人应有高尚的精神享受 , 特别是高尚的审美

享受 : “如果幸福在于肉体的快感 , 那么就应当说 , 牛找

到草料吃的时候是幸福的。” “驴子宁愿要 草料不要黄

金。” (黄金指美好事物 ) “ (猪 ) 在污泥中取乐”, “看不

见的和谐比看得见的和谐更好。”① 对摹仿主体来说 , 他

尤其应该有高尚的审美价值追求 , 这样才可能创造出满足

高尚精神享受的艺术作品。他提出了正确的审美享受观 ,

即摹仿论的审美价值观。

4 . 提出“杂多整一”的“审美对象论”。他指出审美

对象的矛盾统一性 , 即审美的对象的结构原则 : 杂多而整

一、对立而和谐。他说 : “最美丽的世界也好像一堆马马

虎虎堆积起来的垃圾堆。”“相反者相成 , 对立造成和谐 ,

如弓与六弦琴。”“互相排斥的东西结合在一起 , 不同的音

调造成最美的和谐 ; 一切都是斗争所产生的。”这里指出

了摹仿的原则和目标。
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