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作 者 序

本书是本人在西方文学领域辛勤耕耘十余年心血的结晶，既

是多年教学经验的总结，也是读书与科研的一点心得，在这里奉献

给读者。

本书出发点是尽量面向最广大的读者，力求在保证应有的学

术水平这一前提下作到雅俗共赏。本书基本的读者群无疑是广大

的文学青年，因此，“一定要有益于广大青年”是本书最基本的宗

旨。

高尔基说：“文学是人学。”车尔尼雪夫斯基说：“文学是生活的

百科全书。”文学可以教人认识生活中的真善美，陶冶人的道德情

操和审美趣味。一个健全人格的形成，一个美好心灵的萌芽，都离

不开文学的熏陶。因此，对于当代青年来说，文学绝不是一种可有

可无的娱乐或消遣，而是全面素质教育中十分重要的一环。

既然雅俗共赏，自然应该注重解决一般读者在审美实践中遇

到的实际问题，尽量多讲故事，少讲理论，寓教于乐，使读者在听故

事中受到潜移默化的人生教育和审美教育，陶冶其审美情操，优化

整体素质。然而，既然作为一门知识，它就有其内在的体系性和知

识的完整性，因此也必须有一定的理论深度，对一些基本概念、对

一些重要的文学现象的时代文化背景，也需要作一定探讨，使读者

在欣赏西方古典文学名著的过程中，同时能对整个西方文学及文

化有一个完整清晰的了解。

本书按时间顺序讲述从古希腊直到 !"世纪的西方各国文学，
在扼要介绍各个时代文学发展的基本面貌的同时，挑出最有代表

性的经典作品进行重点赏析，力求讲清楚这些作品到底好在什么
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地方，使读者真正把握这些作品的精髓。

在内容上，本书一个原则是：在文学史上具有艺术创新意义的

多讲，没有创新或创新较少的则少讲或不讲。为使读者得到最清

晰鲜明的印象，本书力求做到简洁明了，尽量删去枝枝蔓蔓，突出

主干，避免面面俱到，内容庞杂。但是这也不等于只有干巴巴的几

条筋，为了使读者一卷在手即可基本掌握西方文学三千年来的发

展脉络，也要保证一定的丰富性，目的是兼顾普及与提高，使读者

各取所需，只想大概了解西方文学的读者可以只挑自己感兴趣的

篇章，而更有兴趣的读者也可以由此入门，进一步深入学习西方文

学。

考察坊间同类书籍，本书无论在体例上还是在内容上都自有

独到之处。

首先，在体例上，本书与一般西方文学著作和教科书不同，即

不拘惯例，将《圣经》等古犹太文学也专列一章。按一般惯例，西方

文学与古犹太文学是界限分明的，古犹太文学被归入东方文学，因

此教西方文学的不讲古犹太文学，最多只捎带谈谈它对西方文学

的影响。更有意思的是：东方文学又不讲新约，认为它属于西方文

学，结果新约倒成了东西方文学的一个死角。我们不能忽视这一

点：多数西方国家以《圣经》立国，《圣经》对西方文化影响至深，无

论是精神观念还是艺术形式，《圣经》都早已渗透到了西方社会各

个角落，积淀在西方人的血液中，因此把它排除在西方文学之外是

不现实的，也是不够科学的。这样做难免割裂了两者之间的血肉

关系，把西方文学变成了无源之水、无本之木。为适应读者审美实

践的需要，本书收入圣经文学，以使读者对西方文学有更深刻的理

解。

其次，在内容上，本书力求在观点上有所突破和创新，着重揭

示西方文学的艺术特征。即使不能完全做到“言必己出”，也必

“惟陈言之务去”，扫除一切教条八股，务使读者不至于望书生厌，

味同嚼蜡，昏昏欲睡。长期以来存在着这样一种偏颇，即过于注重
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思想内容，忽视艺术形式，有意无意地以政治标准代替艺术标准，

这样常常导致对西方文学的片面理解和概括，以至于许多西方文

学教科书往往写成了阶级斗争史、哲学思想史，这当然不能正确反

映西方文学的真面貌。毋庸赘言，文学是社会文化大系统的一个

组成部分，绝不能脱离社会的政治、经济发展孤立地谈文学。但文

学毕竟是一个独立的领域，有其内在的发展规律，有自身的本质特

征，不能把文学当作政治的婢女。有鉴于此，本书摈弃了一些流行

的错误概念，如“积极浪漫主义”、“消极浪漫主义”、“批判现实主

义”等等，这些错误概念不是根据文学本身的艺术特征来把握各种

文学现象，而是根据作家的思想倾向来排队。本书反其道而行之，

也就是说，把文学首先当作文学，当然，也不忘揭示其思想特质。

由于学力所限，本书肯定有许多粗疏片面之处，还望读者批评

指正。
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绪论：西方文学的演变

本书所谓“西方文学”主要限于西方文化圈，即欧美大陆。

西方文学是怎样发展的呢？

西方文学有两个源头：古希腊罗马文学和以《圣经》为代表的

古犹太文学，它们常被称为哺育西方文学的一对乳房。古希腊地

处欧亚非三大陆的交通枢纽，其文化明显具有亚非文化影响的烙

印，而古犹太文学则更是以亚洲人民为主创造的。这说明西方文

学从一开始就表现出它的世界性和开放性，这是它高度发达的根

本原因之一。

从公元前 !—前 "世纪直到公元 "世纪古罗马帝国灭亡为止，
古希腊罗马文学在神话、史诗、悲剧、喜剧、小说等几乎一切方面都

开创了西方文学传统。神话是培育了整个古希腊罗马文学的肥沃

土壤，荷马两大史诗《伊利昂记》（又译《伊利亚特》）和《奥德修记》

（又译《奥德赛》）是古代神话的结晶；取材于神话的悲剧则是古希

腊罗马文学的顶峰，索福克勒斯的悲剧《俄狄浦斯王》更是皇冠上

最耀眼的一颗明珠。在文艺理论上，希腊哲学家柏拉图的“生活是

对理念的摹仿，而艺术是对生活的摹仿”这一观念可以说同时奠下

了近代现实主义创作方法与浪漫主义创作方法的理论基石。

差不多与古希腊罗马同时，公元前 #—前 "世纪时在巴勒斯
坦的希伯来人也创造了灿烂的古犹太文学，即犹太教的经典———

《旧约》。公元 $ % &世纪后，作为异端派别从犹太教内部分离出去
而形成的基督教又创造了自己的经典———《新约》。这两部经典后

来合称为《新旧约全书》，即今之所谓《圣经》。《圣经》包括了史诗、

诗歌和小说，是古犹太文学的精华，尤其是以《约伯记》为代表的哲

理小说，以象征寓意的艺术形式、深刻的内在哲理，对后来的西方
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文学产生了深远的影响。

古犹太人是一个灾难深重的民族，在长期的流浪迁徙过程中，

它不断与其他民族遭遇、冲突、争战，这同时也是异质文明碰撞、交

流与融合的过程。古犹太人在这个过程中广泛汲取了欧亚大陆其

他民族文化的影响，尤其是基督教更是直接在希腊罗马文化的影

响下形成的，这使古犹太文学与古希腊罗马文学一样，具有了世界

性与开放性，这也是它达到高度成就的重要原因。《圣经》和古希

腊罗马文学共同组成了西方文学取之不尽的题材源泉。

从 !世纪开始的中世纪，在长达一千年的时期里，基督教会在
精神领域具有绝对的统治地位，教会文学因而成为正统文学。教

会文学在内容上大都是借耶稣基督的神迹来宣扬宗教教义，虽然

它本身没有太大的成就可言，但是它将东方艺术的寓意象征风格

溶进了西方文学传统之中。

欧洲各新兴国家的民族文学也大都是发源于中世纪，主要是

反映各民族诞生与成长的英雄史诗。以后随着封建国家的发展，

骑士文学与城市文学也出现了。英雄史诗、骑士文学、市民文学组

成了教会文学之外的世俗文学，其中市民文学成为以后文艺复兴

文学的母体和土壤。意大利诗人但丁作为“中世纪的最后一位诗

人，同时又是新时代的最初一位诗人”（恩格斯语），在其辉煌的史

诗《神曲》中对中古艺术作出了总结，同时开启了文艺复兴现实主

义创作的先河。

"# $ "%世纪首先兴起于意大利的文艺复兴运动，使西方文学
从神的世界回到人的世界。文艺复兴是创作方法上的重要发展阶

段，它抛弃了中古的梦幻象征手法，开始直接反映现实生活，表现

了广泛的现实主义精神。所谓“泛现实主义精神”，即它与后来 "&
世纪以巴尔扎克、托尔斯泰为代表的自觉的现实主义创作方法还

有本质的区别。例如，文艺复兴文学虽然关注现实人生，但在艺术

表现形式上并不讲究细节真实，还具有浓厚的荒诞神话色彩，尤其

是它脱胎于市民文学，语言上还较粗俗，形式上还较粗糙。因此，
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文艺复兴文学的所谓现实主义还只是一种不自觉的创作倾向，无

论在理论上还是在实践上远不够成熟，仅是后来成熟的现实主义

创作方法的萌芽，所以我们称之为“泛现实主义精神”。这种泛现

实主义精神此后直到 !" 世纪都是西方文学的主流和正统，#$ 世
纪的古典主义、#%世纪的启蒙运动文学、#&世纪现实主义等等都
与它一脉相承。

但是这股主流与正统之外又伴有另一股支流与亚传统，即同

为文艺复兴孕育出的泛浪漫主义精神。两者互相对立，又互相补

充，使西方文学呈现出复杂而又丰富的面貌。与泛现实主义精神

一样，泛浪漫主义精神也仅是一种不自觉不成熟的创作倾向，与后

来以拜伦、雨果等人为代表的 #&世纪浪漫主义创作方法还有着本
质区别。

文艺复兴是欧洲文学自古希腊罗马文学之后又一高峰，是一

个巨人辈出、在各体裁领域全面丰收的时代。西班牙作家塞万提

斯的长篇小说《堂吉诃德》奠定了近代长篇小说的基础，而莎士比

亚的四大悲剧则将文艺复兴推向了最高峰。

#$世纪是古典主义的世纪。古典主义自诞生于法国后，领导
欧洲文学潮流达两百年之久，在法国产生了伟大的悲剧作家拉辛

和伟大的喜剧作家莫里哀，在英国产生了弥尔顿和他的伟大史诗

《失乐园》。

古典主义是对文艺复兴泛现实主义精神的继承。它在创作实

践上以戏剧为主，在创作理论上标举“理性”与“真实”，在创作规则

上规定了“三一律”。但是古典主义具有浓厚的官方色彩，它的“理

性”是很不彻底的，是新兴资产阶级在思想上与封建王权相妥协的

产物；它的“真实”也只限于宫廷与城市，是打了折扣的；它的“三一

律”后来也愈益成为束缚艺术创作的桎梏；这使 #&世纪浪漫主义
运动终于喊出了“打倒古典主义”的响亮口号。

尽管这样，古典主义仍对文艺复兴以后欧洲各国民族文学的

成长起到了重大的推动作用。诞生于文艺复兴时期的各国民族文
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学由于是从市民文学中脱胎出来的，固然朝气蓬勃，艺术形式上却

急待加以锤炼提高。法国古典主义正是对这个时代任务的响应，

它的“三一律”大大完美了戏剧形式，使剧作的结构更紧凑，冲突更

尖锐。甚至在古典主义已经消亡的今天，“三一律”仍然还有一定

的生命力。

!"世纪的另一大艺术思潮———以西班牙剧作家卡尔德隆为
代表的巴罗克主义，则表现出与古典主义截然不同的创作风格，偏

重于激情、狂放、动感的表现，是对文艺复兴泛浪漫主义精神的继

承。巴罗克主义虽与古典主义相对立，但两者同为文艺复兴的产

物，是文艺复兴向两极的分化。可以说，巴罗克主义是欧洲文学艺

术史上打出来的第一面浪漫主义旗帜，对后世的文学艺术产生了

强有力的影响，如 !#世纪的感伤主义、哥特式小说、洛可可艺术、
!$世纪浪漫主义等等，形成了从巴罗克主义开始一脉相承的浪漫
主义亚传统。

!#世纪是资产阶级革命全面胜利的时代，文学也相应走向了
空前的繁荣。

首先是小说的崛起，冲破了古典主义关于体裁等级规定的森

严壁垒。这是 !#世纪最重要的文学现象。!#世纪被称为小说的
“黄金时代”。小说取代戏剧成为主要的创作体裁。

其次是风格流派纷繁，如感伤主义、哥特式小说、狂飙突进运

动等等纷纷涌现。在创作方法上，古典主义正被现实主义突破，同

时浪漫主义也开始露头。但尽管古典主义、现实主义与浪漫主义

在 !#世纪文学中同时并存，但总的来看，!#世纪文学的主导倾向
是现实主义的。英国以亨利·菲尔丁为代表的现实主义小说已经

很接近 !$世纪现实主义的水平，法国孟德斯鸠、伏尔泰、狄德罗与
卢梭这四大启蒙思想家的小说紧密反映当时的社会现实，德国歌

德与席勒的“古典主义”的创作实质上是现实主义的；即使具有浓

厚浪漫主义色彩并被认为是 !$世纪浪漫主义前身的感伤主义小
说与哥特式小说，其创作形式也基本属于现实主义。但无论何种
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风格流派，在思想上都普遍表现出启蒙主义思潮的特点。

到了 !"世纪，两股不同的艺术传统，即泛现实主义与泛浪漫
主义，终于各自发育成熟，产生了自觉完整的两大创作方法体系，

即 !"世纪现实主义与 !"世纪浪漫主义。
在 !#世纪法国大革命的鼓舞下，浪漫主义运动首先于世纪之

交崛起，领导欧美大陆文学潮流达几十年。

浪漫主义高喊着“打倒古典主义”，向古典主义发起了最后的

猛攻；它蔑视古典主义刻板保守的“理性”，主张文学的“自由主义”

（雨果语），它标举“个性解放”、“情感解放”和“返回自然”，强调对

主观情感世界的抒发，表现出浓厚的理想化倾向，这使诗歌、历史

小说和童话成了浪漫主义作家最喜爱的创作体裁。浪漫主义诗歌

的伟大代表是英国诗人拜伦，而浪漫主义运动伟大的旗手和领袖

则是法国诗人与小说家雨果。

浪漫主义打开了一个崭新的世界。由于强调表现主观世界，

浪漫主义不但揭示出人性中崇高的一面，也揭示出了人性中阴暗

的另一面。但浪漫主义长于绚丽奇特的想像和理想情感的抒发，

却拙于对社会现实的客观表现，往往不太注意生活的真实，有时甚

至有粉饰现实、逃避现实的缺点。

!"世纪 $%年代，法国大革命后资本主义的冷酷现实日益引
起普遍失望，理想主义热情逐渐消退，取而代之的是冷静务实的社

会风气。在这种情况下，现实主义运动作为浪漫主义的对立面崛

起了。尽管许多浪漫主义作家仍很活跃，雨果也还未写出他最伟

大的作品《悲惨世界》，但整个浪漫主义运动已经衰落，开始转向现

实主义或者同它结合。

!"世纪可以说是现实主义的世纪。现实主义从法国崛起后，
迅速蔚为大潮，席卷欧美大陆，取代浪漫主义，直到 &%世纪初都领
导着欧美文学潮流。!"世纪现实主义运动主要是以两位伟大作
家为标志的，这就是法国作家巴尔扎克与俄国作家托尔斯泰。巴

尔扎克使世界知道了什么是“现实主义”，当他去世后，托尔斯泰接
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替了他的位置，成为现实主义运动的新领袖。浪漫主义的短处正

是现实主义的长处。现实主义在思想上继承了自文艺复兴到启蒙

运动以来的理性主义传统，在艺术上强调高度的“真实”，反对对生

活的任何歪曲和粉饰，它最响亮的口号是“艺术是生活的镜子”。

这使现实主义具有了震撼人心的思想和艺术力量。

西方文学以古希腊罗马为第一座高峰，文艺复兴为第二座高

峰，而 !"世纪现实主义运动则是第三座高峰———而且是最高最辉
煌的一座。它作为资本主义时代的精神史诗，其成就超过了以往

一切世代的文学，它在一百年里所拥有的天才巨匠，比过去三千年

里的总和都要多得多。可以说，无论在思想上还是在艺术上，它都

是西方传统文学的一次全面的、空前的总结。!"世纪中后期形势
又发生了微妙的变化，一个号称“为艺术而艺术”的新流派开始引

起人们注意，成为除现实主义、浪漫主义之外的第三大艺术思潮，

这就是颓废派。

产生颓废派的思想基础是拿破仑战争失败之后继之复辟时期

弥漫整个欧洲的一股悲观失望情绪，即所谓世纪末思潮。颓废派

不承认艺术的功利目的，认为艺术与道德无关。颓废派是庸俗资

产者社会中的“恶之花”（波德莱尔：《恶之花》）。法国的戈蒂耶、波

德莱尔，英国的王尔德，是颓废派文学运动的三位重量级人物，而

顶尖人物则是波德莱尔。

颓废派运动基本只限于法、英两国，无论规模还是成就都远不

能跟现实主义或浪漫主义相比。由于它只专注于形式的精雕细

刻，因此形式虽然精美了，却缺少深刻的思想和伟大的情感。但它

的重要意义在于：它推动了艺术形式的进步，它蔑视艺术的道德性

和社会功利性，这是在文学艺术领域里对欧洲理性主义传统的公

然反叛。它是 #$世纪现代主义文学反传统革命的第一个信号。
颓废派中的后期象征主义———这是西方近代文学与现代文学

的分界线，是 #$世纪现代主义文学运动的先声。
进入 #$世纪，西方文学发生了巨大的根本性变革，现代主义
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