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我于 1986 年开始参加工作算起，至今已经过了 24年的时间了，一直

从事着中学历史教学工作。故而，要说到给广大的青少年们推荐历史读

物，我还是有一些自己的想法的。因此，值此辽宁少年儿童出版社约我

在工作之余，抽出一点儿时间为他们即将全新再版的“镇社之宝”———

大型丛书“五千年演义”写序之机，我便欣然提笔。

大凡学过一点儿历史的人都知道，历史是一门记载和解释作为一系

列人类活动进程的历史事件的一门学科。正是因为如此，历史学科的一

个重要特点就是过去性：发生了，就永远成为过去，不能重复。换句话

说，我们所知道的历史，实际上是历史学家对历史的认识，即历史学家

对人类过去的回忆和思考。我们由此也可以看出，历史学具有主观性的

特点，历史学不可能把自己的价值定位在追求描述历史的真实性上。这

就引出了下面的一句话：“历史有什么用？”年鉴学派史学大师布洛赫曾

遭到其幼子此般的质问。

对于一般人而言，不管你学习的是什么，都会有上述这样的想法。

因为，任何学科面向的，都应该是未来，而不是过去———历史学科当然

也不例外。正是基于此种考虑，有的朋友就会觉得，历史一点儿用处没

有，因为它不能给非常现实的我们带来任何物质财富。

但我不这么看。对我来说，历史非常有用，因为它能给我们带来任

何我们想要的东西———借用一千多年前的宋真宗在他的 《励学篇》 中的
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话说，就是：“富家不用买良田，书中自有千钟粟；安居不用架高楼，

书中自有黄金屋；娶妻莫恨无良媒，书中自有颜如玉；出门莫恨无人随，

书中车马多如簇；男儿欲遂平生志，五经勤向窗前读。”

您想想，是不是这个理儿？证据嘛，就不用我多说了吧？我纪连海

本人不就是一个最好的例子么？您想啊，如果不是我本人多年沉浸于历

史学科的研讨，人家中央电视台“百家讲坛”栏目组能找到我么？即使

人家一不留神发了昏，找到了我，我能够挑起这副担子么？我能够取得

“百家讲坛”栏目开播九年来无人能及的 0.69%的收视率么？换句话说，

如果不是我本人多年沉浸于历史学科的研讨，能有我今天的成就么？如

果不是我本人多年沉浸于历史学科的研讨，您能知道我是谁么？现在的

问题在于：为何会有如此大的差距呢？

依我看，差距就在于你在学习历史的时候，是否遵从了新中国的开

国领袖毛泽东在几十年前所说的非常精辟的“认真”二字。中国有句古

话：“书读百遍，其义自见”，说的就是这个道理。

话说到了这儿，很自然的就会有个问题：应该看些什么样的青少年

通俗历史读物呢？“五千年演义”这套书，在它刚刚出版的时候，我就

看过，当时就觉得不错。这次又经认真修改后再版，质量更加精良，是

一套水平较高、值得推荐的青少年通俗历史读物。当然，这只是我的一

点儿浅见，您的感觉如何呢？看了，就知道我所言不虚了。

纪连海

2010年 9月 27 日



“五千年演义”是一套以讲述中国历史为内容的历史丛书。之所以编

这套书，是想为青少年学习历史、丰富文化生活提供方便。要提高我们民

族的文化素质，发扬爱国主义精神，批判地继承民族传统，离不开历史知

识的普及。这种普及，可以采用多种方式。讲故事，是方式之一。

历史的内容，文学的方法，文史结合，是这套书的主要特点。人物和

事件都是真实的，读者可以从中学到丰富可信的历史知识；而叙述和描

写的方法像小说，这容易引起阅读的兴趣。不论是为了学习，还是为了

消遣，看看这套书，都会觉得饶有兴味。

用演义的方法讲述中国历史，过去已有先例。蔡东藩先生的《中国历

代演义》，是大家都知道的；其他像《二十四史演义》 《二十六史通俗演

义》，也有过几部。至于分散写的某朝某代的历史演义，就更多了。这些

书在普及历史知识方面起过积极作用。但是，它们毕竟都是写于旧时代，

难免有局限性和陈旧感。在社会主义条件下，面对新的时代和新的读者要

求，有必要写一部新的历史演义。

与过去的那些历史演义比较，“五千年演义”有哪些特点呢？

首先是观点新。全书依据马克思主义的观点，实事求是地评价历史人

物和历史事件，以是否推动社会进步和对人民是否有益作为评论是非好

坏的标准，真实地反映历史的本来面目。全书还吸收了史学研究的新成

果和新材料，提供了若干现代的史学信息。

前 言
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其次，是写名人、写大事。中华五千年的文明史，值得一写的人和

事是很多的，一一写来，不大可能，也没有必要，只能拣重要的写。有

些不太重要的人和事也不是完全不写，但有详有略，因而全书看上去也

还是一系列重点突出、连续性很强的故事。

第三，选材较为全面。就是说，它不只是写帝王更替、朝代兴衰，

而且是面向社会，写了政治、经济、军事、外交、科学技术、文化艺术、

宗教等各界的历史人物和历史事件，形象地展现出中国社会历史发展的

精彩画面。

第四，语言通俗，难字注了音；古地名注了今名；历代官职说明了

它的职权范围。扫除了这些阅读上的障碍，会使读者感到顺当和方便。

“五千年演义”既然是一部文史结合的读物，当然不能不注意它的文

学性，诸如经典桥段的选择，人物描写的形象生动，故事情节的引人入

胜，一般长篇文学作品所具有的那种结构上的整体感，等等，本书都注

意到了，完全可以把它当做通俗小说来读。

在如何处理虚与实的关系上，本书采取了“大事不虚，小事不拘”

的原则，即在保持历史事件、历史人物真实的情况下，某些细节、环境、

气氛、对话等，允许一定程度的虚构。史料极端缺少的地方，采用了一

些传说；某人某事有两种以上说法的，取其一说，或稍加辨析。由此可

见，“五千年演义”基本上是一部信史。

“五千年演义”是一套统一布局，分头执笔，多卷合成的丛书，从炎

黄传说写到五四运动，差不多一个朝代一本。少数年代短的朝代，独立

成书内容单薄，就与接续的朝代放在一起了，如秦、西汉，隋、唐。清

朝，习惯上把它划为两个时期，加上内容详略的考虑，因而前期、后期



分开，写了两本。整套书系统地反映了五千年的中国历史的发展概貌。

各本书的内容既互相呼应，又相对独立。读者如能从头看到尾，当然可

以大有收获；单读其中的一本，也会开卷有益。

以上讲的，是作者和编者的共同愿望。到底做得如何，则应由广大读

者和专家去品评了。谨以这初步成果，奉献给对中国历史有兴趣的人们。

编 者

1989 年 7 月



再版说明（一）

“五千年演义”出版后，受到广大读者的普遍欢迎，两次荣获全国优

秀图书奖，先后被共青团中央、国家新闻出版署、中国书刊发行业者协

会评为“青年喜爱的图书”和“优秀畅销书”。根据读者要求，现予以再

版。为了使该书质量更臻完美，我们请了中国社会科学院历史研究所和

近代史研究所的史学专家逐本进行了审校，对个别文字和史实方面的差

错、疏漏进行了校订，使它在原有通俗性、可读性的基础上，进一步增

强了知识的准确性。

回过头来看，该书体现在初版前言中的编创原则，是合适的。对待

这样一部大书，内容和形式的完美性只能是相对而言。书读的人多，议

论也多。对议论中提到的关于如何对待历史与演义，如何处理“大事不

虚，小事不拘”，如何鉴别、使用某些史料，如何评价历史人物和历史事

件，以及内容怎么详略、取舍等学术性问题，应允许有不同看法。本次

再版没有针对上述问题进行修改，仍保持初版原貌。

编 者

1994年 5月



再版说明（二）

弗朗西斯·培根说：“读史使人明智。”中国人自古以来就深谙此理，

“修史书”是历朝历代统治者都必做的“功课”，因为他们懂得要“以史

为鉴”，足见“史书”在我国政治文化生活中的重要地位。也正因为如

此，近些年社会上出现了一波又一波的“读史热”，反映中国五千年历史

题材的各种形式的作品通过各种媒体大量涌现出来，教育部门也加大了

历史知识在高考中的比重。这是很好的现象，说明读史书已成为当今社

会人们提升自身素养、完善自我的潮流之举。

目前，图书市场上专门针对青少年读者编写的、历史知识准确、语言

通俗易懂、系统地讲述中国五千年历史的读物非常少，而“五千年演义”

在策划、创作之初，选择了以章回体演义的方式来讲述历史知识，它的完

备性、知识性和趣味性，都非常符合青少年读史的需求。特别需要说明的

是，这套丛书是经过中国社会科学院历史研究所和近代史研究所多位史学

专家逐本审校过的，其知识的准确性是毋庸置疑的。

“五千年演义”自 1989 年首版以来，受到广大读者的普遍欢迎及专

家学者的好评，曾先后几次荣获国家级各类大奖。自出版以来曾多次再

版重印。如今，距这套丛书上一次改版重印（1997年） 已经过去近 14年

了，此次选择改版重印“五千年演义”这套丛书，可以说是恰逢其时。

编 者

2010年 10月
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俗话说： 七八月， 烤化铁。

没有一丝风。 那打蔫儿的树， 就像断了气儿的死人， 一动也不动。 天

上火红的太阳， 仿佛要把这个世界烤成焦炭似的， 喷吐着炙热的烈焰。

天气虽然闷热， 可湖广总督衙门里， 大小官员们却不顾汗流浃背， 在

忙碌着几桩贩卖鸦片烟的案子。 时不时地能听到官员们的问话和喝斥声，

犯人们的辩解与拷问时的哭叫声。

这一年是清朝道光十八年（公元 1838年）。

已经升任湖广总督（最高地方长官， 辖湖南湖北省军民要政） 将近一

年的林则徐， 把手中的“千古江山” 花名册放在桌子上， 慢慢站起身， 深

呼吸了几下， 踱步到雕漆三脚脸盆架前， 伸手取过毛巾， 擦了擦额头的

汗。 今天上午， 他下决心查办了几个禁烟不力的官员。 要攀山， 岂能腿

软！ 他转过身， 面对着墙上悬挂的条幅。 那条幅上是他亲手书写的八个大

字：

愿闻己过

求通民情

万里大地毒烟滚动
忠良志士忧心如焚第一回
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晚
清

血
泪

他没有忘记， 这是他在江苏巡抚（总管一省地方政府的长官） 任上写

的， 转眼六年过去了。 六年前， 他四十多岁。 六载后的今天， 他已从不惑

之年跨入了知天命的人生历程。 五十三岁了， 瞧， 两鬓添霜， 鱼尾纹也悄

悄爬上了眼角。 几十年前的往事， 甚至是童稚时的记忆， 常常像湖中的月

影， 在脑海中时隐时现。 他经常想起福建侯官（今闽侯） 家乡的那郁郁葱

葱的荔枝树， 那一片片碧水白鸭， 那私塾苦读的日月和饱含期望的父亲的

双眼。 父亲常常向乡人夸赞儿子的聪慧。 有一次， 他放学回家， 路过一家

池塘， 池塘里有一群鸭子在嬉戏。 池塘主人见林则徐走过来， 一伸手截住

了他， 说： “我拟一上联， 你对下联。 若对得好， 我请你父亲吃酒。” 站

在一旁的林则徐的父亲， 抿嘴而笑， 瞟了一眼儿子， 没有说话。 但父亲那

眼神分明在说： “今天这酒， 我是吃定了。” 林则徐微微点头， 说： “老

伯之命， 小子不敢违抗。 请老伯拟上联。” 随着一阵呵呵笑声， 那池塘主

人瞧了瞧池塘中的鸭子， 说： “母鸭无鞋空洗脚。” 上联有了， 只等林则

徐对出下联。 他稍稍思索了一下， 嘴角带着微笑， 一字一顿地对道： “公

鸡有髻不梳头。” 池塘主人听罢， 立时竖起拇指赞道： “好， 好。 公鸡对

母鸭， 有髻对无脚， 再加上头脚相对， 妙极妙极。” 林则徐调皮地说：

“既然妙极， 那老伯即可放我回去。 不过， 您可别忘了请我父亲吃酒———”

在场的人们听罢， 无不哈哈大笑……

林则徐想到此处， 不禁沉思起来， 自言自语道： “真怪， 父亲那期待

的目光， 随着逝去的岁月， 非但没有淡漠， 反而愈发清晰起来。 但愿我林

某日后不辱圣命， 不辜负老父的期望。” 他轻轻叹息一声， 走回到书桌前。

书桌上放着的人名簿共有四册。 林则徐爱惜人才， 平日留心各方人才的姓

名、 经历、 特长、 嗜好， 并叫幕僚一一记录下来。 天长日久， 竟辑满了十
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八只小箱子。 为了查找方便， 他又将这些人名分录四册， 分别题为“千古

江山”。 凡姓之首笔为“撇” 的， 均列入“千” 字册； 凡姓之首笔为“横”

的， 均列入“古” 字册； 首笔为“点” 的， 均列入“江” 字册； 首笔为

“竖” 的， 则列入“山” 字册。 这“千古江山” 名册翻检起来， 十分方便，

果不其然， 不一会儿， 他就找好了代替那些被免职者的人选。

自鸣钟打点了， 当当当， 响了三下。

管家林升双手捧着一碗凉茶走进来。 他将茶碗轻轻放在桌子的左角

上， 小声说： “大人用茶。” 林则徐点点头， 拿过茶碗， 呷了一口， 说：

“林升， 准备一下， 一会儿， 我要到外边去走走。” 这林升， 与林则徐非亲

非故， 他原姓范， 早年跟随林则徐， 忠心耿耿， 任劳任怨。 他打心眼儿里

佩服林则徐， 常说： “我家大人能文能武， 智勇双全， 忧国忧民， 刚直不

阿， 心怀坦荡， 两袖清风。 我愿意为我家大人效犬马之劳， 虽死而不悔。”

出于敬佩， 他干脆改范姓为林姓。 一晃， 跟随林大人已有二十多年了。

林大人说要出去走走， 林升明白， 这是要微服私访， 了解情况。 他

问：

“带几个人？”

“不用惊动别人， 有你跟我去就可以了。” 林则徐抬起头瞧着林升说。

林升送来布衣皂鞋， 林则徐穿好， 走到门口， 他忽然转过身来问：

“你看， 像什么人？” 林升笑了， 说： “上次出去， 您非要穿长裢短褂， 那

是商人的模样。 今儿个， 穿上藏青长袍， 腰缠丝带， 是个读书人的打扮。

八成人家会把大人当做私塾老师哩。” 林则徐也微微笑道： “当成老师？

那好， 那好。 我自幼崇尚师道， 只惜走上宦途， 与老师无缘。 记得在福州

为贡院题联： 攀桂天高， 忆八百孤寒， 到此莫忘修士苦； 煎茶地胜， 看五
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千文字， 个中谁是谪仙才。” 林升边听边点头说： “您的意思是没有好的

老师， 就不会有高明的学生？” 林则徐推门走出书房， 大声答道： “不错。

学子苦， 老师亦难啊！”

林则徐在前， 林升在后， 他们缓步走在街上。 由于太阳渐渐西斜， 街

上的人也多了起来。 在街道的显眼之处， 都张贴着湖广总督衙门的禁烟布

告。 那告示上列着六条禁止吸食鸦片的办法， 凡违犯者， 严惩不贷。 拐过

西城斜街， 靠右手有一家店铺。 只见店铺柜台上摆满了日用百货， 一对中

年夫妻在忙忙碌碌， 接待顾客。 顾客中有一位青年， 嗓门儿挺大， 瓮声瓮

气地说： “李掌柜， 真认不出你了！ 自打你戒了鸦片， 精神多了！” 那掌

柜的， 满脸堆笑， 说： “您说得不假， 自打我戒了烟， 就像我到地狱里转

了一圈儿， 又死而复生。 这不， 走了的老婆也回来了， 帮我做这买卖， 日

子过得蛮好。”

林则徐驻步细听， 心中感到一种欣慰。 他记得， 半年前， 这里是一家

烟馆， 有多少人在这里吸毒， 毁了自己， 毁了家庭， 害了国家。 林升向林

则徐靠近了些， 悄声说： “多亏了大人的主张！” 林则徐摇了摇头， 说：

“凡是忠良志士， 都会如此主张， 都会如此去做的。” 说罢， 他二人又向前

走去。 穿过两条马路， 在返回的时候， 林升发现身后尾随着一个人。 此人

个子不高， 深眼窝， 高颧骨， 薄嘴唇， 一条不长的发辫垂在脑后。 你走多

快， 他走多快； 你走多慢， 他走多慢， 距离总保持在五六丈远。 林升将手

伸进衣兜， 紧紧握住匕首， 以防不测。 他没有告诉林大人有人尾随， 以免

惊吓了他。 可那人也怪， 一边尾随， 一边不断回头张望， 显得有些慌张。

约莫走了一顿饭的时间， 林则徐回到了总督衙门， 林升的心才从嗓子眼儿

沉下来， 放下了心。 他急忙回头看， 那尾随的人停在一棵大树后， 不再向
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