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代序 : 途中，遇见谁都很美

赵振王

生命没有等待，只有准备。

董莅毫无懈怠地一直在做着准备，所以，我们很快就在生命的旅途中遇见了。

第一次遇见的时候是在昆明军分区家属大院里，她与我女儿赵禺超“躲猫猫”

时躲进自家的衣柜，而且还是躲在垂挂着的军大衣后面，让小妹妹在柜中的一片绿

色里始终没法找到要找的那只“董猫”。那时的董莅刚满 10 岁，当时，确实看不出

来有任何的文采。直到今天，她巧妙地通过家父董保延向我“下达指令”，为其即

将付梓出版的个人著作《遇见》写个序言时，在搜索记忆的扫描器上就跳出了近 20

年前的“躲猫猫”事件。

那么，第二次与董莅的遇见呢？那年她刚参加工作，去了美丽的西双版纳。去

的时候，没有通知我，好像是“灰溜溜”走的吧？可版纳那块真正“热土”，却激

活了她的记忆冷库。事由很简单，需要一套军用被服，要我在版纳“就近解决”一下。

能够被人在记挂中想起，我也很激动，就与武警支队的战友联系，一定要“援助”

一下无奈而孤寂中的“游子”董莅。
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一次次的遇见就这么蒙太奇般组接起来，构成了董莅人生由小到大、由弱到强

的递进关系。这里，就不再赘言与她的其他遇见了，回过头来说说与她作品中的遇见。

董莅在自己的文字中遇见了什么？

不绕山绕水地兜圈子了，她最先遇见了博客。博客这个东东好啊，从这本著作

可以公开出版的事实而言，博客成就了董莅。如果不是她拥有“我的博客我做主”

的这块阵地，今天的洋洋洒洒十几万诸如风花雪月般的文字，就只可能是一种假设了。

在此，我谨代表董莅，真诚感谢博客成就了一位美女的文学理想。

说到博客，还得喋喋不休地说说这个现代载体。博客（Blog）是什么，简言之，

Blog 就是以网络作为载体，简易迅速便捷地发布自己的心得，及时有效轻松地与他

人进行交流，再集丰富多彩的个性化展示于一体的综合性平台。董莅紧紧抓住博客

这个网络载体不松手，轻松、随意地抒发着自己的才情，张贴着个人的心情故事，

颇有撒野放肆之感。殊不知，就在不经意的三五年后，董莅在自己的“地盘”上，

成就了这本“伟大”也平凡的著作。

董莅在遇见博客后，就开始收集一路的风景，并把这些一闪即逝或擦肩而过的

景色，变成键盘上飞沙走石的敲击风采，装入自己做主的博客里，呈现给网络的广

阔世界。

与所有经历着青春过程的同龄人一样，董莅遇见青春时，大大咧咧的样子让我

心生嫉妒，这世间美景像是为她一个人准备的。不经意间，她工作了，还学会驾驶，

开着车到处旅游。

董莅遇见电影。作为观看和鉴赏的一个最好载体，董莅对电影似乎情有独钟。

好像每一部新片上映都要去看，有时还要买“黄牛票”，如那次去看《画皮》。遇

见只是一种形式，发表感言才是董莅的真实意图，她就《画皮》滔滔不绝地发表自

己的高见：“这部作品的配乐，那是一种无法言传的诡秘旋律，时而跃然剑鞘，时

而嵌入妖魅，时而低语爱情。与画面完美融合，不露痕迹的带观众入戏。”我想，
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如果民间要推选“自由影评人”，就昆明或云南，非董莅莫属了吧，不信，读者就

到她的著作里找电影“看”就是！

董莅遇见诗歌。诗歌，是不是属于年轻人的“专利”？我无法界定，董莅的人

生却与诗歌相遇了。她的诗歌不像是自己嘴唇上涂抹着的妖艳口红，而是饥饿时长

流不止的口水。这话绝无贬低她的意思，只是觉得这样的表现形式很生活化，随心

自然，毫无雕琢之感。有的时候虽然显得有些懒散拖沓，读来却像一盘盘开胃的酸

辣咸菜。她本来不是诗人，若用诗歌的尺子去丈量那些随意的文字，那就显出我的

刁钻蛮横了。以《春天随想曲——似乎》为例，一口气吟唱了三十多个“似乎”，

末尾紧跟三十多个“了”。这样一气呵成如奔腾江涛的句式，让我这个被捧为诗人

的人也觉得汗颜。说来也是，在自己的写诗过程中，居然缺失了董莅的那种底气去

作一首或者几首类似“似乎”一样大江奔流的诗歌。

读董莅的诗歌，好玩之处就在于与众不同，别的诗人强调“点到为止”，董莅却不，

“点到”却“不为止”，旁若无人地叙述着、描写着、凸现着和比划着，好像自己

脸颊上的那对大酒窝，就是自己与生俱来的美丽诗歌，不多说几句，哪能打得住呢？！

董莅还遇见了歌曲。她大大咧咧地品说着“超级女声”，编外评委当得从容大度，

想怎么说就怎么说：“我不掩饰对叶一茜的喜爱，虽然她的演唱并没有什么特点；

也不掩饰对丁叮的反感，因为她太急于表现自己，有些‘过’了；有着甜美笑容的

郑靖文依然没有进入三甲，虽然她从广州唱到了杭州；纪敏佳的唱功在五位选手里

确实更胜一筹，可是外形实在不怎么讨巧，但最后还是夺得了冠军；还有林爽，也

是我不喜欢的一位选手，说不出原因，虽然她的亲友团气势不凡；还有我喜欢的柯

一敏老师，竟然换了新发型，头发倒是乌黑顺直，就是不适合她这个年纪，而且在

说话和唱歌的时候表情和肢体语言都很夸张，我一时还接受不了；还有当红主持人

汪涵，废话太多，太爱故弄玄虚，虽然有很多人希望他是超级女声总决赛的主持人；

还有张含韵，虽然这次的表现比在成都赛区的演唱要稳重，可是说话的方式让人听

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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着极不舒服。”

对于歌曲，我不能倚老卖拽随意对董莅“指点江山”，只能引用她的原文。董

莅对自己听过的歌曲，有许多独到的感言，都摆在著作里，再原文引用就是黔驴技穷，

十足的江郎才尽了。

非常欣赏董莅的快人快语，以及对人、事从感性的认识再到理性分析的这个过程，

很美妙，很本真。

董莅还“遇见”很多，我只有留给读者当“下酒菜”，一个人“把着说”，绝

不是一种好习惯。既然，遇见是一种缘，那么，在董莅不断成熟练达的人生途中，

还将经历许多的遇见，希望并祝愿她“际遇则文”，继续在自己做主的地盘上留下

更多的“遇见”著作，这不失她做人的风度、风采，在 10 多本《遇见》堆砌成小山

的时候，董莅的一生就会是一个厚重的感叹号！

据董莅的文字显示，她会喝酒，而且酒量很大，却从来不请我喝一顿酒。嘱我写序，

也不请杯酒，这不，一动气就舞动手指，撩乱春愁如柳絮般写下这些文字，是为序。

                                                                                    2011-3-22 于保山

赵振王 中国作家协会会员 、云南省作家协会理事、云南省保山市作家协会副主席
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用音符串起
风花雪月的回忆

遇 见 
以前我对下关和大理的概念简直模糊到了

极点，现在才知道当地人把市府所在的市区叫下

关，而把古城叫做大理。原来此大理非彼大理，

可见我的地理知识如此贫乏。

眼前的古城城门庄严，“大理”两个金字清

晰可见。整座古城被高高的厚厚的城墙围住，城

墙是青灰色的砖，给人一种很凝重的感觉。于是

我想到了金庸武侠小说里的大理国。走进古城，

一眼望去，呈现出一片灰白相间的色调，三坊一

照壁、四合五天井的白族民居点缀其间，真是一

座朴素的城市。

因为曾经去过丽江，总免不了会把大研古镇

拿来和大理古城作比较。很多人都说丽江要比大

理感觉好，我想是他们走得太匆匆，不能有充裕

的时间好好感受古城，否则，一定会和我一样爱

上这里。在大理停留了两天，有三分之二的时间

都待在古城，这里是需要时间一点一点感悟的。

相比起商业味渐浓的丽江古城，大理古城有
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上篇：在路上 

着属于它自己的从容与淡定、随意与轻松。对于直奔丽江的人们来说，错过大理，

真是一种损失。

丽江的夜是迷离的、喧嚣的、妩媚的，大理的夜是柔和的、恬静的、婉约的。

所以我说，丽江随处闪耀着流光溢彩的虚幻，适合昙花一现的艳遇；而不加粉饰的

大理，古朴幽静真实，在这里，感受细水长流的爱情。

古城有潺潺的流水、有随风摇摆的柳枝、有清雅秀美的花草、有宽大的青石板

路……

古城有鳞次栉比的店铺、有琳琅满目的银饰、有颇具特色的个性小店……

古城有卖鲜花的可爱女孩、有身着白族服装的美丽金花、有烤乳扇的和蔼白族

大妈……

古城温情脉脉，不张扬。

遇见古城，在华灯初上时。

呼 吸
去过很多地方旅行，唯有大理古城没有陌生感。这里没有拥挤的人群，听不到

刺耳的喇叭声，也没有钢筋水泥的压迫感。深深地吸一口气，整个人便彻底沉醉在

这灰瓦白墙的屋群之中了。大理古城的房屋多半是屋檐飞翘的砖瓦房，砖与砖之间

的缝用黑色线条勾勒得非常细致，墙面上刷了一层白灰，白色的粉墙上勾画出形状

各异的蓝色图案，简洁明了，与那些扎染的服饰正好相配。

我住在古城一家叫做“兰林阁”的白族民居老房子里面。偌大的院落，青砖白墙，

雕橼画缝，用石头砌墙，以彩粉作画，并无炫耀之意。

在大理古城消磨了许多时光，从早到晚。这样的地方，需要慢慢地逛，细细地品。

白天散步古城，通透的阳光穿过每个毛孔，浑身舒畅，懒洋洋的感觉非常好。
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那些大大小小的店铺，或挂满各式艳丽的手织布和民族饰物，或经营精致玲珑的大

理石制品，或在货架上摆放出当地的特色土产……因为一律挂着黑底金字的门匾，

显得和谐许多。

古城随处可见穿戴朴素整洁的当地居民，非常自然。游客们神情轻松地在街头

漫步，他们的脸上，全然没有旅行者常见的疲惫和紧张。古城给人一种生活的真实，

让人觉得那不是旅游景点，而是过日子的地方。

在古城购物很愉悦，店铺的主人很友善，哪怕你不买，也不会招来白眼。被一

家小店绚丽的扎染服饰吸引，走进去和老板闲聊起来。喜欢那长长的飘逸的扎染围巾，

问了价格，便宜得让我都不敢还价了，但还是抱着侥幸的心理讨价还价，最终以更

便宜的价格拿走一紫一红两条围巾。

来大理是一定要买银饰品的，这里的银饰很便宜，前提是你要狠得下心来砍价。

我在“南诏古银铺”花了 50 块钱买了三条爱不释手的链子，还有一副耳钉，只可惜

耳钉还来不及展示，就消失得无影无踪，可惜了。

千万别忘记到护国路最上端那条小街走一走，古老的青石板路很有感觉，我觉

得这一小段路是整个古城中最原汁原味的。停步一小摊前，看一只银手镯，还没开

口问价，老板就说看你们是学生，便宜卖了。心中一阵窃喜，差点掏钱买走，还好

克制住了。不动声色的继续压价，几个回合下来，成功！笑嘻嘻地离开，只听见老

板在背后说“要好好学习！”

夜晚漫步古城，一定不能错过魅力无限的洋人街。每当夜幕降临，小街徐徐绽

放光芒。醇醇的咖啡香气、淡淡的啤酒味道，再加上一点若有若无的花香，为本已

悠然的生活又平添了几笔浪漫的颜色。最热闹的酒吧非“唐朝”莫属，只是我嫌它

过于喧嚣嘈杂，于是选择了对面的“冰岛”。

飘摇点了柠檬味道的“蓝色诱惑”，我点了柔黄的“云中漫步”，慢条斯理地品，

细细打量这里的细枝末节：烛光摇曳，浅绿与大红桌布完美结合，绿的素雅、红的张扬，
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上篇：在路上 

服务生很帅气，说着好听的普通话，笑容迷人。

其实，大理的美不是初见的惊艳，而是随着时间地缓缓流过而渗入心灵的难以

忘怀。如果你能在大理待久一些，是会读懂的。 

味 道
在大理，我无时无刻不被美食诱惑着。没有带相机，只能通过文字来描述了。（排

名不分先后）

1. 披萨

到古城的时候，肚子已经饿得咕咕叫了，却又不知道要吃什么。在飘摇的建议下，

我们决定去吃 PIZZA。

“比萨房”位于洋人街最上段，两层小楼错落有致，铺着旧旧的木地板，点着

昏黄的灯，环境比必胜客好了 100 倍，也不会像必胜客那样漫天要价，最值得一提的

是这里的 PIZZA 是放在砖炉里烤，香喷喷的。在二楼临窗的桌子旁坐下，可以趴在

窗台上看满墙的爬山虎，感受着丝丝凉风。我们点了一个小号的夏威夷披萨、一盘

香辣牛肉饭、一碗奶油蘑菇汤和一碗鸡丝蘑菇汤，中西搭配也吃得有滋有味。

2. 巍山 肉饵丝

若干年前，在昆明吃了一次非常不正宗的 肉饵丝，被腻到了，此后就不敢再吃。

后来有朋友说，要吃正宗的 肉饵丝，还是要到大理。

第二天早上，飘摇带我在下关吃 肉饵丝。门面不大，人却不少。几分钟后，

一碗热气腾腾的 肉饵丝被端到我面前，饵丝色泽洁白，口感细软甜润，不脆不粘，

肉炖得熟烂松软，入口即化，喝一口汤，鲜美之极，混合着葱花麻油的香味。

3. 乳扇

昆明和平村路口的烤乳扇一直是我的最爱，这次来到了乳扇的家乡怎能放过呢？
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