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序言\

很多人的梦想，其实都和自由有关。

梦想世外桃源的人，向往能无拘无束地生活。

梦想周游世界的人，向往能自由自在地行走。

梦想一夜暴富的人，向往能随心所欲地花钱。

少年时代的我也曾立志做一个自由的姑娘，不

受任何人影响，不受任何规则的拘束，不妥协、不

低头，永远追随自己的心灵。

然后，在跌跌撞撞的少年时光里，我吃了很多

苦，流了很多泪，受到了很多误解。每次闭上眼睛

回忆那时的我，永远都只能看见一个独自推着单车

的倔强背影，在路灯下拉一条长长的影子。

我常常假设有小明这样一个人。

很小的时候，小明梦想做一名司机，但是妈妈

告诉他，做司机没前途又没地位，几乎人人都长痔

疮，赚得不多还辛苦，将来怎么娶媳妇？

后来，小明想去当明星，既风光又赚钱，可是

爸爸不同意，你不会唱歌、不会跳舞还遗传了我的

三角眼，唯一的才艺不过是擦玻璃，好好的男孩子

想这些干什么？

初中毕业的时候，小明变成了一个文艺青年，

为了吸引班花的注意，他决定去学吉他。揣着过年

攒下的压岁钱去了培训班，老师看看他的手：你这

手太小，学吉他不合适，要不你去二胡班吧！

小明渐渐长大，他听父母的决定读了理科，上

了大学，也谈了恋爱，结果总是受伤。毕业的时候

	 心灵始终在远方

◎ 唐扶摇
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父母安排他进了国企。小明结了婚，生了孩子买了

车，人到中年升了办公室主任，退休以后生了场大

病，好在医保报销没花多少钱。病好以后专注于养

花、养狗、太极拳，儿子结婚的时候他全款给买了

房。人家都说，小明这辈子过得一帆风顺，小明自

己也挺得意，觉得自己的人生特别圆满。

也不知道，如果他做司机，最后会不会变成韩

寒的队友；也不知道，如果他做明星，最后能不能

成为反派专业户；也不知道，午夜梦回时，他会不

会看见大眼睛白皮肤的班花对他甜甜地微笑……

确实，小明的梦想，不一定会成真，有些其实

不算梦想，只是成长道路上一时的憧憬。我只是有

些遗憾，他是妈妈的小明，爸爸的小明，妻子的小

明，儿女的小明，却从来不是小明。

从前看见有人说，自由不是你想做什么就做，

而是你想不做什么就不做，那时深以为然，现在却

不这么觉得了。

或许我们生活在天罗地网之中，或许我们不得

不在条条框框中攀爬，或许总有一些人和事，会拖

住我们追求自由的身影。可我不会忘记，无论如

何，我们的心灵始终是自由的。

是的，人在原地，心灵，始终在远方。别被那

些吓唬人的经验所局限，也别被那些乖孩子的头衔

所禁锢。有时候，换一种心情，换一种思维方式，

也许你能走得更远、更宽广。
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哈特是著名的心算家，他最擅长的便是在别人说

完问题时就给出答案，从未失误过。

这天，哈特照例登台表演心算能力，不断有人上台

为他出题，他都轻松地逐一解答。这时又走上来一位女

士开始出题：“一辆公共汽车上有45人，在第一个站台

下了8人，又上了10人。”

又是这类弱智题，哈特心中有了谱，轻蔑地笑了

笑。

“下一站又下了3人，上了15人。”女士继续说，“再

下一站下了11人上了4人，再下一站下了3人上了4人，再

下一站下了10人上了13人，再下一站下了7人上了9人。”

女士顿了顿，哈特心中有数，故作大度地说：“别

急，您慢慢说，还有吗？”

“当然。”女士又接着说，“公共汽车一直开着，到

下一站又下去12人，上来3人，再下一站又下去13人，上

来1人，再下一站下去11人，没人上来。”

“现在，”女士站直了身子，“我的题完了。”

哈特不屑地撇撇嘴：“我可以说出答案了吗？”

“当然。”女士点着头，“但这道题的问题并不是

车上还有多少乘客，而是这辆公共汽车到底停了几个站

台。”

哈特一下子呆住了！看来，不克服思维的惯性，即

使是最伟大的心算家也可能失算。

小语：大部分时候，经验可以帮助我们，但千万不

要让经验禁锢了我们，不然它也会成为一种“危险”。

经验有时也是一种危险

◎ 佚 名
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有一个推销员，他以能够卖出任何东西而出名。他

卖给过牙医一支牙刷，卖给过面包师一个面包，卖给

过瞎子一台电视机。但他的朋友对他说：“只有卖给驼

鹿一个防毒面具，你才算是一个优秀的推销员。” 

于是，这位推销员不远千里来到北方，那里是一片

只有驼鹿居住的森林。“您好!”他对遇到的第一只驼鹿

说，“您一定需要一个防毒面具。” 

“这里的空气这样清新，我要它干什么？”驼鹿

说。 

“现在每个人都有一个防毒面具。” 

“真遗憾，可我并不需要。” 

“您稍候。”推销员说，“您一定会需要一个的。”

说着他开始在驼鹿居住的林地中央建造一座工厂。

“你真是发疯了!”他的朋友说。

当工厂建成后，许多有毒的废气从大烟囱中滚滚

而出。不久，驼鹿就来到推销员处对他说：“现在我需

要一个防毒面具了。” 

“这正是我想的。”推销员说着便卖给了驼鹿一

个。“真是个好东西啊!”推销员兴奋地说。 

驼鹿说：“别的驼鹿现在也需要防毒面具，你还有

吗?” 

“您真走运，我还有成千上万个。”

“可是你的工厂里生产什么呢?”驼鹿好奇地问。 

“防毒面具。”推销员兴奋而又简洁地回答。

小语：解决矛盾的高手往往会先制造出矛盾来。

驼鹿与面具

◎ 佚 名



006

一天下午，纽约市的一位女商人索菲亚来向我进

行法律咨询，从宾夕法尼亚州来看望她的孙子跟随她

一起来到了我的办公室。在回答索菲亚的问题时，我向

她详细解释了她在向自己的目标进发的过程中所应遵

循的法律，以及怎样利用法律来保护自己的正当利益。

男孩静静地坐着，当我向她的祖母解释怎样利用正当

的法律手段来争取自己的利益时，他似乎专注于一辆

玩具卡车。

当男孩和他的祖母准备离开时，他兴奋地看着我，

说：“我知道我想要什么，并且，现在我已经知道了怎

样去得到它。”我很惊讶，问他想要什么，他告诉我他

想要一条小狗。听到男孩这么说，索菲亚有些生气，告

诉男孩她已很明确地再三说过，他不可能拥有一条小

狗。因为他的父母不允许，男孩自己也还太小，完全不懂

照顾小狗，并且，他的父亲非常憎恶小狗，他甚至讨厌

周围的邻居养狗。

但这些并不影响男孩拥有一条小狗的热切愿望，

他拒绝理解他的父亲为什么那么讨厌小狗。“现在我知

道怎么做了。”他说。“你想怎么做？”索菲亚问。男孩笑

而不答。索菲亚无奈地朝我耸了耸肩。

大约六个星期后，我再次见到了索菲亚，她告诉

我，她的孙子渴望拥有一条小狗的愿望仍然非常强烈,

他甚至已经开始练习与小狗相处的方法。许多个晚上，

男孩想象一条小狗就躺在他的身边。在想象里，他轻

轻地抚摸小狗的皮毛、和小狗一起玩耍、带小狗出去散

步，这些事情已经占据了他的整个思想。

以特别的方式得到一条小狗

◎ 纳维尔  庞启帆 编译
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又过了大约两个星期，男孩所在的城市的一家报社

在爱护动物周期间举行了一个“我为什么渴望拥有一条

小狗”的征文比赛。在对所有参赛文章进行评判之后，

大赛的结果揭晓了。几周前出现在我的办公室的那个男

孩打电话告诉我：“我现在是那个知道如何得到一条小

狗的赢家。”男孩获得了此次征文比赛的一等奖。在颁

奖仪式上，报社展示了已在报纸上发表的故事和图片，

男孩获得了一条漂亮的牧羊犬。

在小男孩获奖的一个星期后，索菲亚再次来到了

我的办公室。在讲述这件事时，索菲亚告诉我，如果男

孩用父母给他的钱去买一条狗，他的父母肯定不允许，

并且会用这些钱为男孩买债券；如果有人送一条小狗

给男孩，他们会拒绝或者把它处理掉。但这个男孩得到

一条小狗是通过一个戏剧性的方式：赢得全城作文大

赛的一等奖，故事和图片刊登在报纸上，给父母带来了

骄傲和愉悦。这一切结合起来改变了他父母的思想，他

们做了他们曾认为永远不可能的事—他们允许他留

下那条小狗。

“纳维尔先生，他从你这里得到了启示，他以一种

合乎法律一样的方式得到了他想要的小狗。当然，这种

方式很特别。”说完，这位祖母骄傲地笑了。

小语：生活中，确实需要变换角度想问题、做事

情，很多看似不可能的事情转个弯也许就能美梦成真。

只要是以合理的方式去争取自己的利益，就无可非议。
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上课了，老教授面带微笑地走进了教室，对同

学们说：“我受一家机构委托，来做一项问卷调

查，请同学们帮个忙。”一听这话，教室里顿时发

出一阵弱弱的议论声，填问卷比上课有趣多了。 

问卷表发下来，同学们一看，只有两道题。 

1　他很爱她。她有细细的瓜子脸、弯弯的娥

眉，面色白皙，美丽动人。可是有一天，她不幸遇

上了车祸，痊愈后，脸上留下了几道大大的丑陋的

疤痕。你觉得，他会一如既往地爱她吗？ 

A　他一定会 

B　他一定不会 

C　他可能会 

2　她很爱他。他是商界的精英，儒雅沉稳，敢

打敢拼。忽然有一天，他破产了。你觉得，她还会

像以前一样爱他吗？ 

A　她一定会 

B　她一定不会 

C　她可能会 

一会儿，同学们就做好了。问卷收上来，教授

一统计，发现第一题有10％的同学选A，10％的同学

选B，80％的同学选C。第二题呢，30％的同学选了

A，30％的同学选B，40％的同学选C。 

两道选择题

◎ 朱国勇
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“看来，美女毁容比男人破产更让人不能容忍

啊。”教授笑了，“做这两题时，潜意识里，你们

是不是把他和她当成了恋人关系？” 

“是啊。”同学们答得很整齐。 

“可是，这题目本身并没有说明他和她是恋人

关系啊。”教授似有深意地看着大家，“现在，我

们来假设一下，如果第一题中的‘他’是‘她’的

父亲，第二题中的‘她’是‘他’的母亲，让你们

把这两道题重新做一遍，你们还会坚持原来的选择

吗？” 

问卷再次发到同学们手中，教室里忽然变得非

常宁静，一张张年轻的面庞变得凝重而深沉。几分

钟后，问卷收了上来，教授再一统计，两道题，同

学们100％都选了A。

小语：这是两道特殊的选择题，隐藏着人生的

密语：一、避免惯性思维；二、父母永远是爱你的

人。
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