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为丁史好贯彻执行新教学方案，招宽学生的知识面，去年

我们组织省语文中心教研组编写丁《简明中国文学文»，为丁

俊中师生也，对外国文学有所丁解，今年由省语文中心教研妞

组织力量，编写丁《外国文学讲座》一书，作为边修课教材，供

我房中师学生使用。

参加本书编写工作的有土饶师范陈芳英、程推荣老师，沈

阳 f币 在2 4争汉耀、民样极老师 ，鹰埠师范汪继忌 、郑伊秀 、王镜中

老师.书稿写成后由王镜中老师统稿，最后由萍乡师范高讲、

《啊师语文报》立蝙漆耕老师审定。

由于飞时间仓促，资料欠缺，书稿一定存在不少缺点甚至谬

误，情行家们提出意见，供再版时修正.。

江西省教晏师范处

1993 年2 月
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第一讲上古文学

E内容提示】 这一讲主要w介绍古埃及原始社会末期到

公元 4 76年前罗马布国灭亡、欧洲煎隶社会解体这一时期的

东四方文学。其中着重介fa欧洲;虫史上最早的文学日著、古

希腊的伟大史诗《伊坦亚特》牙n «跑址( Y;f ~) (荷马史诗) ;古

i白 菜扰 立; 民脏的文学总柴 \\I [f 约 儿 它们是tit界文学的道要

外国文学，是指我们中华民族以外的世界上其他民族的

文学。上t1·外国文学，指的是原始社会文学，原始社会向扭

隶社会过段时期文学和奴隶社会文学。主要是奴隶社会的文

学。

其上下'断限大致是从古埃及服始社会末期起，王IJ公元

，17 6 年西罗马帝国崩溃止。

第一节概述

…、奴主在制带来的古代文化的繁荣

L 文学的产生 大约 1-00 万年以前 ， 地球上就已经出现

了人挠，人类为了生存，就必须劳动，必烦和大自然斗争，这

样，人类历史开始了，接着，也就开始有了原始的文学。



原始社会的文学，是适应劳动需要，在劳动实践中产生

的。原始人在劳动中为了协调动作，减轻疲劳，成为了欢庆

劳动的胜利和交流思想感情，常按一定的拍子，发出有节奏

的音响，这就形成了最早的音乐。当原始人把i主f1jl有节奏的

音响或劳动呼声与语言结合起来时，就产生了最底始的恃献。

这样的口头创作一定是十分丰富的，可是，很难其实地

保存下来。倒是经过代代相传而后来记载下末的神话传说，还

在一定程度上保存了原始社会口头文学的真实性。

原始社会生产力低下，人们知识贫乏，电闪、雷鸣、山

崩、地裂;季节变换、生老病死、爱情生育、流血战争等等

自然现象，都使原始人迷惑不解，惊异寄怕。于是他们就用

许多幼稚的想象来进行解释，把这些现象和事物形象化、人

描化。而"由于自然力被人格化，最初的神产生了。" (恩格

斯诺〉于是天地、日月、风云、雷电、草木、鸟兽以及爱情、

生育、战争等，在原始人眼中，都是有灵性的，都是神的化

身或为神所操纵的。但神话并不一昧崇拜神，它还意味着对

自然的改造与征服。马克思指出"任何神话都是用想象和借

助想象以征服自然力，改浩自然力，把自然力如以形象化。"神

话是人类童年时代认识和改造自然与社会的有力的精神武

器@

2. 文学的发展 由于生产力的提高 ， 剩余产品的增加 ，

原始社会内部贫富分化，日趋解体，逐渐向奴隶制社会过渡。

在这一过程中，频繁的战争对人们的生活和思想发生深刻的

影响， .最容易引起人们对参战祖先英勇事迹和历史经历的回

忆，这反映在文学中，就是规模可观的史诗的产生。印度、希

腊古代史诗都是这种社会背景的产物.
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奴隶制国家形成后，由于阶级的对立和体脑的分工，一

方面广大奴隶被剥夺了文艺创作的权利，另一方面也使另一

部分人可能专门从事文艺创作，从而使文学艺术f导以发展，许

多文艺家和文艺作品得以出现。在奴隶社会里，不仅过去的

神话、史诗被记载，整理而保存下来，而且戏剧、故事、寓

言和文艺理论也获得了发展。

在世界范围内，人类文化和文学最早的繁荣同奴隶制国

家的出现是分不开的，世界四大文明古国正是世界上四个最

先由原始社会进入奴隶社会的国家一古代埃及、巴比伦、印度

和中国。这四个亚非文明古国被称为世界文明的摇篮。在欧

洲，最早进入奴隶社会的希腊成为欧洲历史的开端，也是欧

洲文明的发源地。恩格斯在谈到希腊奴隶制时指出"只有奴

隶制才使农业和工业之间的更大规模的分工成为可能，从而

为古代文化的繁荣，即为希腊文化创造了条件。没有奴隶制，

就没有罗马帝国，没有希腊文化和罗马帝国所奠定的基础，也

就没有现代的欧洲。"

二、上古时期的东方文学一一

四大文明古国是世界文明的摇篮

亚非文学亦称东方文学，是世界文学的重要组成部分。

早在公元前四千世纪至三千世纪初，埃及的尼罗间流域

及美索不达米亚的两问流域(幼发拉底河和底格里斯河)就

出现了早期的奴隶制国家，公元前三千世纪末至二千世纪初，

印度的恒河流域和我国的黄河流域也相继进入了阶级社会。

从而，在尼罗河流域产生了古代的埃及文学z在两河流

域产生了古代的巴比伦文学F在恒河流域产生了古代的印度
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文学E在地中海和约旦坷之间产生了宙代的希伯莱文学自在

黄河和长江流域产生了古代的中国文学.

由此可见，亚非两大洲的各大坷流域，是最早从原始公

社制社会过渡到奴隶制社会的.这说明，亚非两大洲的各大

河流域不仅是古代人类文明的摇篮，也是世界文学最早或较

早的发源地。

(一)古埃及文学

上古文学的起点，是古埃及原始社会末期。所以，古埃

及文学是世界上最古老的文学，大约产生于公元前四千纪未，

有近四千年的历虫，所反映的主要是埃及奴隶社会的生活.

古代埃及，因玉被尊称为"法老"，法老占有全国的土地，

享有至高无上的权力.以法老为代表的奴隶主阶级对广大奴

隶和农民进行残酷的剥削和压榨，而奴隶和其他劳动者则不

断进行反抗斗争，这种社会现实，在古埃及人的劳动歌谣中

有突出的反映.如 z

《庄稼人的歌谣h

赶快，领队的人，

快驱打那鲜公牛 1

瞧，五爷￡站在那儿­

L望着在们呢e

《辙谷人的歌谣机

'位.il.ec.们应该整天

槛埠大麦和小麦吗?

仓库已经装得满满，

卢把4巳谷子流出 丁边j~ ，

大船儿也已提摸得涓涓，

4
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谷子也都液JIJ 1 外面 .

但坯是逼着我们搬运，

好像我们的心是用青铜铸成。

以上两首和另一首《打谷人的歌谣»，是目前能看到的最

早的三首劳动歌谣，它们从不同方面反映了奴隶劳动的情况，

悲惨的生活处境，以及他们对奴隶主的反抗情绪。《庄稼人的

歌谣》反映了农业奴隶在看到前来监工的"王爷".时的紧张

心理，以及奴隶和奴隶主的尖锐对立。《搬谷人的歌谣》是奴

隶们的愤怒抗议，从"难道" "但还是逼着" "好像……心是

用青铜铸成"等语句中，可以看出他们简直是怀着强烈的愤

怒面对面地责问奴隶主l

古埃及λ认为各种自然现象都由神主宰，生活的各个领

域都有相应的神掌管着，因此产生了许多优美的神话传说。中

央法者政权强化以活，太阳神被宣布为国家崇拜的唯一最高

之神.法老被看作是太阳神之子，这正是古埃及人的一种君

权神授的思想.在《阿顿颂诗》中，对太阳神阿顿这样赞颂 z

"黎明时，您从天边升起，您，阿顿神，在白天照耀着，您赶

跑了黑暗，放出光芒，上下埃及每天都在欢乐，人们苏醒了，

站起来了，这是您，使他们站起来的......"金诗汉译本共 1 27

行.它热烈地赞颂使大地产生生命的太阳神的伟大力量.

4亡灵书f是古埃及人放在基室中供亡灵阅读的书 ， 内容

有颂神诗、祈持文，咒语诗等，是一部宗教性诗歌集. «亡灵

书》大部分反映了古埃及人的宗教信仰和冥世观念，带有被

厚的宗教色彰，且有许多是为国玉、奴隶主歌功颂德的.但

其中也有少量的优美神话故事，反映出古埃及人对奴隶制的
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不满和对美好幸福生活的向往，具有一定的文学价值。

(二二〉古巴比伦文学

公元前 5000年左右，亚洲西部底格里斯河和幼发拉底河

流域即为古巴比伦。北部叫阿卡德，南部叫苏美尔。公元前

19 世纪初叶 ， 来 自叙利亚草原的一支带牧部落占据了巴比伦

城，建立了古巴比伦王国。公元前 18世纪第一王朝i第六代国

王汉漠拉比(约前 1 792一前 1 75 0)在位时国势强大，出现了

经济、文化科学繁荣的局面。巴比伦城作为当时p;kj河流域的

政治、商业、文化中心，一直持续了两千年之久。

巴比伦文学源远流长，是世界上最古老的文学的一部扑。

它的起摞可追溯回到远古的苏美尔和阿卡德文明时期。这一

时期，创作了不少神话史诗， «埃努马·埃利主主》是一篇犬于

世界起源的神话，它记述了马尔都克神如何战胜了代表黑暗

和邪恶的梯阿马特恶魔，从而创造了天地问海、日月星辰以

及人和各种动物。神话把巴比伦的保护神马尔都克说成是众

神之中最强大的，认为自然界的万物和人都是他创造的，以

此来宣扬自己国家强大，加强巴比伦王国的统治。

关于洪水的神话传说，也是巴比伦文学的创造。神话说，

神创造了人类，但后来由于人得罪了神，天神决定用洪水将

人消灭。只有吉尔伽美什的祖先预先得知消息，造了船，带

上妻子儿女和财物，因而免遭其难，使人类得以生存繁衍下

去。这个神话反映了古巴比伦人与大自然的斗争及其生存的

愿望， «圣经》中"诺亚方舟"的故事摞出于此。

古巴比伦文学中成就最高的是史诗《吉尔伽美什».这是

目前所知的世界文学中最古老的英雄叙事诗。史诗的基本内

容早在苏莞尔时期已具雏型。吉尔伽美什历史上实有其人，

6



《苏美尔王表》中记载他是公元前 3000年到前 25 00年问苏美

尔地区f32克阔的第一王Jj1，Ej第五代执政玉，可见，史诗是以现

实为基础的。

史诗主要写乌鲁克城统治者古尔 trm~笼什，凭借权势抢另

霸女，强迫城中居民为他构筑城墙，修建神庙，这激怒了贵

族和居民。他们祈求上天诸神市助，天flj!派来斗斗中半悍的勇

士忠、肩部与吉尔阳美什作战。双方几经交锋，不分胜负，互

相政佩，结为好友，并双双出走，为民除害造福，从而受到

拥戴。他们先后战胜抄模巨狮、杀死守卫杉树林的恶人芬巴

巴，救出被芬巴巴关禁的:女11jl伊斯坦尔。伊斯坦尔向英雄求

爱遭拒绝后，恼羞成怒，要其父天神阿鲁鲁降下一头天牛，残

'i1:乌鲁克叫居民 。 两英雄杀死了天牛 ， 又一次拯救了 乌鲁克

居民。但因此触怒了天神，天神以死惩罚思路都。吉尔伽美

什对好友之死悲痛欲绝，怀着探索生与死奥秘的强烈愿望长

途远游。虽然从先祖那儿听到的仍是神"把死和生命注定"的

宿命观念，但他并不甘心，表现了不畏艰险的探索精神。

《吉尔伽美什》的中心内容是歌颂主人公的英雄主义精

神，不同的是，它让主人公经历了由危害人民到改邪归正为

民造福的过程，史诗揭露批判了他的思行，颂扬他改恶从善

的英雄行为.

吉尔伽美什英雄主义精神可贵之处是他对神意的反抗。

拒绝女神求爱、杀死天牛，敢向天神安排的"必死"挑战，探

索生与死的奥秘.这种违抗神意天命的精神是不朽的，这使

他不仅成为人民的保护者，更是探索真理的无畏英雄。但史

诗过分宣扬了神力无边、人力渺小的思想，有一定的消极作

用.
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(三)古印度文学

印度是一个历史悠久的文明古国，是世界文化的发掘地

之一。早在公元前 30世纪，印度河和恒河流域就出现了奴隶

制城邦。古印度早期文化的繁荣，大约在前 1 0世纪以前，随

着奴隶制的发展和奴隶制城邦(国家〉间的兼并，以至逐渐

统一，古印度文学也出现了繁荣的局面。

印度古典文学一般分吠陀时期(约前 10世纪前)、史诗

时期(约前 10世纪至一世纪)、古典梵语文学时期(约一世

纪至十二世纪)等三个历史阶段(其中五世纪以后的文学应

列入中古文学中〉。

古印度文学成就较高，影响较大的有诗歌总荣、史町、寓

言故事和戏剧等。这些作品在其形成过程中都不同程度地受

到印度古老的宗教(婆罗门教、佛教)和等级森严的种姓制

度(婆罗门、刹帝利、吠舍、首陀罗)的影响。

《吠陀》是印度最古的诗歌总集，大约形成于公元一千年

前后，包括原始公社制社会末期至奴隶社会的作品。"吠陀"

是梵语"知识(学问)"之意，现在有人译为"智慧书"，其

实都是婆罗门教的经典。它包括四种本集: «梨俱吠陀》、《阿

阔婆吠陀》、《要摩吠陀》和《耶柔吠陀»，前两种文学成就最

高。

《梨俱吠陀》共收诗歌 1 028首，主要是供祭祀时朗读的

颂神诗。这些诗虽然充满浓重的宗教气息和神话幻想，但往

往与现实生活紧密相连，反映了生产力低下时人们的朴素观

念及对美好生活的向往。诗集中还收集了一些劳动歌谣和民

间情歌等，如《苏摩、酒».是榨酒时吟唱的歌谣，反映了原始

公社制社会解体，私有财产出现，向奴隶社会过渡时期的社
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会生活。

《阿阔婆吠陀》共收诗歌 731首，主要是驱邪除鬼的咒语

诗，其中不少诗与人民生活有紧密联系。如用于祈求战斗胜

利的《战鼓》、祈求身体健康的《治咳嗽》、祈求爱情幸福的

《相思咒》等，都反映了当时人民的理想和愿望。

1. «摩i可婆罗多》和《罗摩衍那》古印度文学中，史

诗《摩词婆罗多》和《罗摩衍主I~ »占着突出的地位，它们集

中反映了古代印度的社会生活和文学成就，史诗的作者分别

为广博仙人和蚁蛙仙人。

«J1lt词婆罗多 » (意为"伟大的婆罗多族的故事")是目前

所知的世界上古代最长的一部史诗，全书 18篇，长达十余万

现(每颂两行， 32 个音节) ，相当于荷马阿大史诗《伊里亚

特》和《奥德赛且总和的 8倍。它的中心故事是描写古印度

两大王族一俱卢族和般皮肤之间争夺王位的斗争。俱卢族有

一百个王子，长子叫难敌;般皮族有五个王子。长子叫坚战，

般度族老王死后，本应由坚战继承王位，但俱卢族难敌玉子

却霸占王位，设计陷害般度族诸玉子，致使般皮族五王子及

他们共同的妻子流放森林 13年。坚战兄弟 13年后回来索要

国土而难敌一方仍不允许，于是双方各自联结盟邦，展开血

战。虽然俱卢族强大，般度族弱小，但正义在弱小者一边，最

后一仗打了 18天，十分激烈，结果般度族在盟国支持下，取

得了胜 ;h史诗通过对争权夺利性质的战争的批判，表达了

古代印度人民渴望国家统一的愿望。《摩词婆罗多》还收集了

大量的神话传说，民间故事，俗话民谣，并穿插了许多宗教、

法律、哲学、道德等方面的议论，所以它不是一部单纯的文

学作咱， j是古代印度社会生活和文化知识的百科全书 。
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《罗摩衍那> (意为"罗摩的漫游"或"罗摩的生平勺是

另一部著名英雄史诗。全诗共 7篇， 24000 烦 . 它的情节大致

由四部分组成:罗摩早期的宫廷生活飞罗摩的被放逐、罗摩

远征雳伽〈今斯里兰卡)的故事，罗摩复位。虫诗基本的内

容是讲古印度国王十车王有三个妻子，共生四个儿子，长子

罗摩，比武获胜而娶另一国王之女悉多为妻。十车王年老，决

定由罗摩继承王位，但十车王的第二个妻子由于妒嫉，要求

立她生的儿子婆罗多为太子以继王位;并要求把罗摩流放 1 4

年。于是，罗摩和妻子悉多及弟弟罗什曼那一起被流放到大

森林中。后来，悉多被榜伽城的十首魔王罗波那劫走，罗摩

求助于猴国，与猴王结成莫逆之交，在猿王帮助下，特别是

靠神猴哈奴曼的神通，终于找到了悉多被关所在。猴军与魔

军大战，最后罗摩亲手杀死魔王，夺回悉多，复国团圃，婆

罗多砂尸 lt位，罗摩登基，出现太平盛世.史诗塑造了罗摩、

悉多、哈奴曼等栩栩如生的艺术形象，其主题和思想倾向主

要是通过罗摩的形象表现出来的.首先，史诗把罗摩描写成

印度古代德行的典范。如他在王位继承上不计私和U;疏放过

程中勇于过苦行者生活，主持正义，关心人民的疾苦等.这

在当时都是有进步意义的。~其次，诗中把他描写成勇武的战

士和英雄.是他拉断了遮那竭国玉的神弓，得以娶到该国公

主悉多为妻.为救妻子，罗摩在盼制l之战 "t，与十首魔王罗波

那进行殊死的激烈战斗，由于他的善行和正直精神，因之得

到天神帮助，送来天车和武器，亲手杀死十首魔王.取得了

胜利.但是，→史诗所塑造的罗摩形象带有两重性，并不是很

统一的，罗摩既是古代英雄，是理想化的国王，又是一个伪

君子，旧的统治秩序的维护者.在他身上体现出不少剥削阶
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