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日本近代象征主义诗歌

日本象征主义诗人鼻祖是蒲原有明。他早在西方象征主义被系统介绍

到日本之前就创作过不少象征主义诗篇。如《嫩草叶》、《独弦哀歌》和被视为

日本最早的象征派诗集的《春鸟集》。一九○五年十月上田敏的译诗集《海潮

音》问世后 ,他从法国象征派诗歌中受到启迪和影响 ,又出版了另一部得到诗

歌界高度评价的象征主义诗集《有明集》。

与有明一同被誉为象征派先驱的还有两位。一位是上田敏 ,另一位是蒲

田泣堇。上田敏翻译出版了《海潮音》后 ,继而又译了一部西方近现代名家诗

选《牧羊神》。在这两部具有重大历史意义的译诗集中 ,他系统介绍了法国象

征派诗人波德莱尔、玛拉美、魏尔伦、雷尼耶 ( Henride Regnier , 1864 - 1936 )等

的作品 ,刺激了当时的日本诗坛 ,尤其使得诗人薄田泣堇诗风为之一转 ,创作

出了震动整个诗坛的象征主义诗集《白羊宫》。在这之前 ,他深受藤村的影

响 ,写了许多浪漫主义诗歌。作为象征主义诗的开拓者的有明和泣堇的作品

《春鸟集》和《白羊宫》一直被视为象征主义诗歌的典范。

以蒲原有明为代表的早期象征主义诗歌虽然为该流派后来的发展铺平

了道路 ,但它在艺术上却有着颇大的局限性 ,其特点主要体现在两个方面。

第一 ,由于它过于单一地追求诗歌的形式美 ,不免招致诗歌思想性的匮乏和

内容的空洞观念化。第二 ,过多地依靠神秘微妙的音乐感来表现朦胧飘忽

的、梦境般的主观意象 ,诗歌显得晦涩难解。所以 ,可以说早期象征主义诗歌

只是为后来的发展开了先河 ,而没有真正打开象征主义诗歌全面蓬勃兴起的

局面。然而 ,本世纪初应运而生的口语体自由诗运动和抒情诗的进一步成

熟 ,才把象征主义诗歌从死板僵化的形式主义框框中拯救出来。特别是口语

体自由诗得到大力提倡后 ,以三木露风、北原白秋为首的日本象征主义真正

的代表诗人 ,为一度处于低潮的象征主义诗注入了新的血液。于是象征派逐

渐兴盛起来。随着它的迅猛发展 ,不久就迎来了艺术上趋于成熟的时期———

“白露时期”(北原白秋 ,三木露风 )。
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本世纪前二十年 ,是日本诗歌繁荣昌盛的时期。象征主义诗歌由于出现

了三木露风和北原白秋这两颗诗坛巨星 ,在艺术上得以日臻完美。可以说 ,

到了这时 ,象征诗才具有了真正的艺术生命力。这一时期诗歌总的特色是 :

诗人从诗的题材和语言中排除了空想的因素 ,以自由的口语化诗歌形式表现

出日常生活中的真实感受。象征派诗人们对早期的作品从艺术上加以升华 ,

主张在艺术审美中强调个性 ,在诗中表现微妙的情绪流动。露风和白秋是这

一时期象征派诗人的代表 ,二人在风格上形成鲜明对照 ,彼此相映成趣。其

共同之处是都富有浓郁而含蓄的抒情色彩。露风的诗(《废园》、《两手白皙的

猎人》等 )富于内省 ,暝想 ,想象自由驰骋 ,并借助象征巧妙地暗示出生活中蕴

含的哲理 ,曲折地再现了本世纪初动荡的日本社会中人们忧郁不安的内心世

界。他的诗以内在的感情的起伏跌宕构成动人心弦的“内在旋律”。而白秋

却在象征主义创作方法的基础上 ,汲取了西方印象主义画派的艺术表现方

法 ,在表现瞬间主观印象和感受时 ,超越时空 ,使视觉、听觉、味觉等感官互

通 ,往往把梦幻和现实揉成一团 ,频繁采用“自由联想化”手法和多层次多角

度的表现手法。他的诗可谓一幅幅绚烂多彩的画面 ,仿佛能让读者看到大块

夺目的色彩 ,嗅出沁人心脾的馥郁芬芳 ,听到悦耳的音响。正因为白秋的诗

具有这种特色 ,也有人将他称为印象派诗人。“白露时期”是日本象征诗真正

成熟 ,在艺术上炉火纯青的时期。白秋和露风一直作为日本诗坛的泰斗而享

有极高的声望。虽然由于历史的原因 ,他们的诗情调比较低沉 ,忧伤 ,甚至后

来还有些追求官能美的倾向 ,但从日本诗歌发展史的角度看 ,不能不说他们

在艺术上树立了一座丰碑。所以 ,笔者认为 ,对他们的诗 ,应当给予客观的评

价 ,不能忽视他们在日本诗歌发展史上的历史作用。

日本象征主义诗歌的艺术特征可以简要地归纳为以下几点。一 ,通过

“灵魂的窗户”———象征 (露风语 )和种种抽象性暗示 ,曲折地反映现代人复杂

的心理和多重化性格。二 ,强调表现主观感受 ,打破直抒情怀和白描的传统 ,

主张在表现上超越时空概念 ,在感官上互相流通 ,侧重潜在情绪的流动和抽

象的多层折射。三 ,多用富于内省的内心独白沉吟的形式 ,自由化联想和大

幅度跳跃的意象 ,靠暗示去启发读者在内心产生共鸣 ,给读者以充裕的想象

和回味的余地。

在本世纪前二十年中 ,诗坛上与象征派并行不悖地发展的还有其它一些

2    ·外国历代诗歌精品导读大系(青少年版) 日本卷(Ⅲ)·

外
国
历
代
诗
歌
精
品
大
系

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



流派 ,如现实主义、理想主义、人道主义以及民众派等。这些诗派 ,几乎都是

在明治末期的口语体自由诗运动的基础上发展起来的。一九○六年以后 ,日

本自然主义文学思潮开始波及渗透诗坛 ,使一部分诗人的审美观发生了变

化 ,他们接受了自然主义文学中以平淡无奇的 ,接近散文体的文学表现形式

描写日常生活题材的主张 ,开始从游离于现实生活的古典情趣中回过头来。

岛村抱月、服部嘉香、相马御风等文艺理论家和诗人首先提出改革诗歌形式

的响亮口号 ,发起了口语化改革运动。第一个把这种改革的主张付诸实践的

是诗人川路柳虹。他在一九○七年九月发表了第一首口语体自由诗《垃圾

堆》,为日本的自由诗发展又开辟了一条新路。从此 ,日本诗歌才真正从僵固

呆板的古典格调的束缚中解放出来 ,有了更加丰富的表现力。在自由诗口语

化运动蓬勃开展的同时 ,诗坛上各流派的创作活动也十分活跃。具有鲜明的

批判现实主义倾向和社会主义思想的诗人石川啄木 ,首先把锋芒对准了社

会 ,他独创的三行体诗歌 ,体现了他创作中的两次转折。即从浪漫主义接近

自然主义 ,然后与自然主义决裂走向批判现实主义。其作品《一握砂》、《可悲

的玩具》以及著名文学评论《时代闭塞的现状》、《可以吃的诗》等 ,在日本文学

史上产生过颇大的影响。

与此同时 ,人道主义和理想派诗歌崛起了。这一诗歌流派的代表是高村

光太郎和室生犀星。高村光太郎从浪漫主义转向唯美主义后 ,由于受到同时

期人道主义文学“白桦派”的熏染 ,又转入理想主义诗歌创作。其代表作《路

程》就是这一转折时期写下的力作。此外 ,代表了理想派诗歌风格的还有室

生犀星的《爱情诗集》和《抒情小曲》等。当时 ,诗坛上与“白桦派”人道主义以

及民主主义思想密切联系的还有千家元�1、福士幸次郎、佐藤癭之助、山村暮

鸟、川路柳虹、西条八十、佐藤春夫、竹友藻风、堀口大学和野口米次郎等著名

诗人。不过 ,虽然他们的诗都或多或少地流露出人道主义的思想倾向 ,但创

作方法却是不尽相同的。譬如 ,西条八十、堀口大学、野口米次郎和川路柳虹

等人的作品中 ,可明显地看到象征主义手法 ;佐藤春夫和佐藤癭之助等人的

诗则往往带有浪漫主义和唯美主义色彩。

民众派诗歌 ,是日本大正时期民主主义运动的产物。它是在第一次世界

大战中发展起来的另一股气势宏大的现实主义文学潮流 ,因该流派主要刊物

《民众》而得名。代表诗人有白鸟省吾、福田正夫、福士幸次郎、富田碎花、百
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田字治和生田春月等。他们的诗深受惠特曼等欧美民主主义诗人的影响 ,显

得格外朴素 ,真挚 ,敢于揭露和毫无隐瞒地描写下层人民的生活苦难 ,为工

人、为农民呼吁呐喊 ,勇于抨击社会弊端 ,带有强烈的政治倾向性。尤其是白

鸟省吾的《失去耕地的日子》,福田正夫的《石工之歌》、《飞翔在大地的星群》

等诗篇 ,堪称现实主义诗歌的佳作。然而 ,由于民众派极力主张诗歌的大众

化 ,创作上偏重于热情的政论 ,激昂的呐喊 ,重思想性而不重艺术表现形式 ,

他们的诗歌就逐渐走向了平俗化。为此 ,民众派诗歌在相当长的时期内一直

遭到所谓纯艺术派的非难 ,被排挤在所谓纯艺术的大门之外。直到大正末年

日本无产阶级文学运动兴起后 ,民众派诗歌才得到正确评价 ,其具有强烈阶

级倾向性的诗歌风格才得到继承和发展。

到了大正末年 ,站在与民众派相反的立场上的一批诗人 ,继承了三木露

风、北原白秋的象征主义诗风 ,以新的感受和表达方式把象征主义诗歌推向

了一个新的阶段。这就是日本后期象征派的出现。其代表诗人有裻原朔太

郎、日夏耿之介、大手拓次、柳泽健、西条八十等。这一流派诗人的创作无一

不借象征来暗示主题思想 ,但在风格和特色上却是多种多样的。朔太郎堪称

日本诗坛上的一位不可多得的奇才诗人。在他那感伤、如泣如诉的诗歌里 ,

展示出当时社会中心灵深受创伤的孤独的小市民那种忧郁、病态和绝望的精

神面貌。这无疑是一种对社会的无情批判。另外 ,在诗歌形式上 ,他是第一

个把纯粹的日常口语巧妙地运用于象征诗中的诗人。其代表作品《吠月》、

《青猫》、《宿命》、《冰岛》等对大正、昭和时期诗坛产生过巨大的影响。由于他

擅长以浓烈的忧伤感情打动读者 ,他又被称为“感情诗”派的代表。后期象征

派的另一位代表诗人日夏耿之介又被视为用雍容典雅的诗体吟咏“神秘主

义”的诗人。他的修辞和技巧复杂而精炼。在代表作品《转变颂》、《黑衣圣

母》中 ,充满了暗示和神秘的象征。他擅长以“自由联想”把乍看彼此不相关

的单独意象从特殊的意义上连接起来。他咏叹大自然 ,为的是得到神的启

示。那些独具匠心、诗意浓郁的象征 ,细腻曲折地表现了当时社会中人们的

精神世界。然而 ,他的诗因为充满了神秘的幻象 ,遣词用句亦独具一格 ,所以

奥涩难懂 ,曲高和寡。
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蒲原有明

“认识‘自然’也就是认识‘自我’。”

日本象征主义代表诗人。本名隼雄 ,生于东京。十岁开始接近诗歌 ,受

到新声社出版的译诗集《面影》的影响。学生时代就在某一同人杂志《落穗双

纸》上发表诗作。后受到拜伦、雪莱以及济慈的影响。第一本诗集《独弦哀

歌》于一九○二年出版。后来深受法国象征派诗的影响 ,开始创作象征主义

诗歌 ,出版了使他名声大震的《春鸟集》(1905 ) ,以日本从未有过的诗风登上

了象征派诗人大师的宝座。他的象征主义诗歌 ,到了《有明集》( 1908 )问世 ,

达到炉火纯青的境地 ,被誉为日本象征派诗歌的第一座里程碑。

早期作品《春鸟集》中 ,仍显出浓郁的浪漫主义气息 ,而在代表诗集《有明

集》中 ,风格为之一变 ,以自由丰富的联想 ,深沉、含蓄的暗示 ,通过折射表达

出近代日本人的内心世界。他的诗 ,比喻奇特而形象 ,无不给人以新鲜的感

觉 ,让人去思考它内含的深刻的主题和思想意义。另外 ,他还在新诗的形式

革新方面进行了多种尝试 ,写过七五音调式、五七音调式、十四行诗体、节无

定行、行无定音 (日本格律诗的所谓行对得工整是指音对得整齐 )的诗 ,对促

进日本自由诗的发展起了很重要的作用。

○寂静

是成熟后坠落的果实 ? 瞧啊

天空中太阳摇荡 ,糜烂的光霓

在挣扎 , 在衰黄 , 终于滴进海湾

溶进浪里 , 水波黯然地抽泣

岸边的圆石射在角落

贪婪地吮吸着倦怠的晚汐

顽石的额头犹如一块忧伤的玛瑙
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映着海滨日暮的那一瞬息

那不是风儿 , 也不是浪声

天地间充斥着一片叹息的阴影

沙滩上降临着色彩单调的黄昏

我埋葬了无依无靠的灵魂

嗅着在这里腐烂的夜晚的海滨气味

守护着那寂静的黑珍珠的梦寐 � 糴

○灯火

世界 ,不知不觉地

走进了日暮

那花开香溢的尘寰

静静地步入了黄昏

一个做完的梦的影子

依依不舍地曳着我的衣角

薄霭般朦胧的眸子里

映着一片昔日的虚缈

人世的灯火呵

美丽的青鸟

在那昏暗的丛林里

是你在叹息、苦恼 ?
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呵 , 母亲般的青鸟

你倾慕着太阳的归宿

那悲叹和哭声

又是多么使人断魂

呵 , 灯火般的青鸟

你的啼唤如泣如诉

在那里 , 可以听见

一串回忆的珍珠

黑暗坠落了 , 色彩、芳馨

紧跟着一个声音

灯火呵

悠远、深长的笛声⋯⋯ � 繌

○翠叶之荫

阳光柔软的天空一片苍白

倚在桂树的绿荫里面

眼中浮现出万物朦胧的影子

一切 ,都象梦中的旋律一般舒展

孤独吗 ? 孑然追逐着心中的浪花

那远方小岛的水边

海鸟在梳理着翅羽小憩

我 , 在昏睡中倾听着远远的潮喧
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初夏的芍药、蔷薇和罂粟纷纷飘零

诱惑着我那半掩的瞳孔、半开的心。

妖艳缠绵的色彩的和弦里

悠悠地浮出一片幻影

那芬芳四溢的花蕊的星星

是爱情的奇葩 ,是吉祥的女神

三木露风

“象征是灵魂的窗户。离开了不可见的世界便没有象征。感觉是洞察的

旅伴。艺术所需求的不是感觉本身 ,而是感觉的精神。最优秀的诗人永远是

一个明察秋毫的人 ,永远是电流体。”

日本现代象征主义代表诗人。原名操 ,生于兵库县揖保郡龙野镇。中学

三年级时就自费出版诗集《夏姬》。后不久到东京。最初在车前社发表和歌 ,

后专门致力于诗歌创作 ,与诗人野口雨晴、人见东明等结成早稻田诗社。同

年进入早稻田大学文科 ,并不断在《文库》、《艺苑》、《早稻田文学》、《新潮》、

《文章世界》等一流刊物上发表诗作。一九○八年 ,真正代表他的风格的第一

本诗集《废园》问世 ,一举震动了整个诗坛。以此为契机 ,他与同年出版了诗

集《邪教》的印象派诗人北原白秋一起高凌于诗坛之上。从那以后的好长一

段时期 ,被称为“白露时代”。当时 ,露风年仅二十一岁。一九○九年由早稻

田大学转到庆应大学后 ,不足半年就退学 ,专门创作诗歌。他以极大的热情

投身于创作之中 , 连续出版了《寂寞的黎明》( 1909 )、《两手白皙的猎人》

(1913)、《虚幻的田园》(1914)等几部重要作品。这几年 ,是他诗歌创作的最

旺盛时期 ,他确立了独特的象征派诗风 ,有力地推进了日本现代诗的发展。

他的诗被誉为象征主义诗歌的伟大里程碑 ,到了“白露时代”,日本象征主义

诗才真正成熟了。以上几部诗集出版后 ,露风开始研究和尝试在诗歌中表现

宗教生活 ,出版过几部诗集 ,如《良心》(1926)、《芦间幻影》(1931 )、《信仰的黎

明》(1933)以及《神与人》( 1937)等。晚年遁世隐居 ,深陷于孤寂之中 ,一九六

四年死于一次交通事故。
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