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江户时代的俳谐

17世纪初叶 ,经过长期战乱 ,由德川家康统一了日本 ,在江户设立幕府 ,

建立起中央集权的封建政权。从此 ,日本进入了长达 260年的德川时代。

为了适应和平时期的统治 ,德川幕府纠正了以往的重武轻文 ,采取文武

并重 ,提倡文治的方针 ,采纳中国宋代的朱子学为国学 ,繁荣了文化事业。随

着城市商业、手工业的发展 ,新兴的町人阶级在商品经济中越来越发挥重要

的作用。在文化领域内 ,以表现市民生活为主要内容的文学艺术逐渐占据了

主导地位。与宗教色彩浓厚的中世文学相比 ,江户时代的文学受儒教的影响

更显著 ,反映出町人阶级积极进取 ,敢于大胆享受的生活态度。其特点是现

实的、功利主义的。例如当时出现的“浮世绘”①、“歌舞伎”、“假名草子”等均

属于此。其中尤以“俳谐”最受欢迎。这一大众性的韵文体裁 ,很快便成为江

户时代的重要诗歌形式 ,广为流行。

俳谐亦写作诽谐或俳句 ,是继和歌、连歌之后出现的古典定型诗。每首

由 5、7、5三句 17个字音组成 ,三句中需有“季语”② 和“切字”③ ,可以说是世

界上最短的诗歌之一。“俳谐”一词源自中国 ,其义与“滑稽”大致相同。

俳谐是日本“俳谐的连歌”的简称 ,即诙谐的连歌。俳谐最初只是连歌的

一部分 ,后逐渐脱离连歌独立出来。因它是连歌的首句 ,所以也叫“发句”,明

治以后才称为“俳句”。俳谐最早出现在 16 世纪初期 ,江户时代传到民间。

俳谐是平民文学 ,同受贵族所推崇的和歌相比 ,俳谐虽然起源于宫廷 ,但它却

是在民间受到喜爱和成长起来的 ,语言上也多使用俗语。

16 世纪中叶 ,山崎宗鉴和荒木田守武两位连歌诗 ,大胆提倡自由诙谐的

俳谐连歌。经过他们的努力 ,俳谐逐渐趋向于独立。17 世纪初 ,松永贞德 ,

(1571～1653 ) ,为俳谐的独立起到了重要的作用。

①

②

③ 切字 :用来断句的助词或助动词。
季语 :表现季节的特定词语。

浮世绘 :江户时代流行的一种风俗画。
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松永贞德不仅是出色的俳谐诗人 ,在和歌、连歌方面也具有很深的造诣。

他热心于俳谐的吟诵 ,同时又对俳谐的创作方法作了一系列的规定。他认为

俳谐的特征在于滑稽 ,“俳谐乃产生趣事时 ,即兴而作 ,使人怡乐 ,吾亦乐之。”

他认为俳谐与连歌无论内容如何 ,其实质的区别 ,在于有无“俳言”①。使用

“雅语”② ,就是连歌 ;含有俳言 ,即为俳谐。由于贞德把俳谐与和歌区别开

来 ,才使俳谐这一以语言诙谐为主的通俗文艺 ,最后脱离连歌 ,形成一种完全

独立的、崭新的诗歌。

松永贞德的主要作品有俳谐集《新增犬筑波集》和俳谐理论集《御伞》。

《御伞》一书解释了俳谐用语 ,并制定了俳谐规则 ,被视为早期俳谐理论的重

要著作 ,影响较大。

松永贞德的俳谐取材广泛 ,诙谐幽默 ,讲究文字技巧 ,善用双关语。例

如 :

绚丽多斑斓 ,彩霞道道布满天 ,春来迎虎年。

“斑斓”一词即形容彩霞 ,又隐喻虎皮花纹 ,一语双关。

何物已枯萎 ? 杏花别春红颜悴 ,心忧颦蹙眉。

“杏花”与“心忧”日语发音相同 ,既明指自然景物 ,又隐射作者的心情。

这时职业俳谐诗人纷纷登场 ,形成了以松永贞德为首的俳谐流派 ,称为

“贞门”。贞门俳谐的风格 ,总的来说 ,较为朴素、平和、热衷于语言游戏 ,善用

暗喻、双关语、典故和古和歌咏出的诙谐的诗句 ,所以后人称之为“古风俳

谐”。松永贞德也被认为是贞门派俳谐的师祖和古风俳谐的创始人。

贞门派俳谐从 17世纪 20年代 ,一直称霸俳坛。但由于过分拘泥形式和

规则 ,无法摆脱语言、游戏的俗套 ,终于变得陈腐 ,令人生厌 , 1653 年贞德死

后 ,贞门分裂 ,日趋衰落。

①

② 雅语 :和歌、连歌中使用的文雅词语。
俳言 :和歌、连歌等不屑使用的古汉语和俗语。
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17世纪中叶 ,日本俳坛出现了另一新流派———以西山宗因为代表的谈

林派。“谈林”原作“檀林”,是佛教用语 ,意为谈义之林 ,指僧侣学经修道的场

所。该派始于商都大阪 ,后在京都、江户陆续流行起来。谈林派不满于贞门

的保守倾向 ,提倡改革 ,咏出自由清新的诗句。因此 ,不仅松尾芭蕉等贞门派

弟子为之吸引 ,就连井原西鹤等当时的主要俳谐诗人也都荟萃于此。他们形

成一股强大的势力 ,一跃成为俳坛的主流。

谈林派主张如实地反映以町人为主的平民的思想感情和生活 ,于现实中

发现诗。敢于冲破贞门俳谐的束缚 ,广泛择材用语、不拘于字数 ,以奇制胜。

同贞门相比 ,谈林派俳谐一扫传统和歌式的贵族气味 ,内容以幽默为主 ,轻快

洒脱 ,给人以清新的感觉 ,所以更易为平民所接受 ,一时间广为流行。

17 世纪下半叶 ,谈林派由于单纯追求诙谐 ,难于咏出新意 ,逐渐流于放

纵 ,一天天走向衰落。

谈林派的代表人物西山宗因 (1605～1682 ) ,原名丰一 ,又名次郎作。他

熟谙连歌 ,后转向俳谐。西山宗因不满于贞门的语言游戏式的俳谐 ,试图创

作出轻妙的、能使庶民满意的诗句。为此 ,他采用大胆的手法 ,形成独特的诗

风。例如 :

春日梅花香 ,谈林轩前诗友聚 ,梅诗两相宜。

绿叶含露珠 ,晶莹闪烁滴欲堕 ,竟无可置处。

较之贞门派 ,宗因的俳谐无论在修辞上 ,还是在著着上 ,都有创新 ,除拘

谨 ,去板滞 ;内容丰富 ,情感真挚强烈 ,读来令人耳目一新 ,倍觉亲切。

西山宗因的代表著作是俳谐诗集《西翁十百韵》,也叫《宗因千句》,集宗

因俳谐之大成 ,可以说是谈林派俳谐的滥觞。

敢于打破贞门立下的陈规旧矩 ,大胆讴歌平民的现实生活和感情 ,开拓

俳谐的新路 ,这是西山宗因以及谈林派的历史功绩。松尾芭蕉也对西山宗因

给予高度的评价 :“若上无宗因 ,则吾辈俳谐至今尚舔贞德之涎。宗因乃此道

之中兴开山者也。”

面对谈林俳谐的没落 ,不仅世人表示不满 ,就连该派的创始人西山宗因

也深感失望。他于晚年放弃了俳谐 ,又回到连歌创作上。这时 ,曾一度接近
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谈林派的松尾芭蕉 ,为创立一种高雅纯真的俳谐艺术 ,开始了探索。松尾芭

蕉 37 岁时迁入深川的芭蕉庵隐居 ,于清贫之中 ,潜心钻研 ,不久形成清寂闲

雅的独特风格———蕉风 ,也就是芭蕉风格。至此 ,俳谐才完全摆脱了半娱乐

的性质 ,正式登上艺术的殿堂。芭蕉连续进行了几次大的旅行 ,探寻自然界

幽邃深沉的美 ,从名胜古迹中发掘诗情 ,追求风雅的真谛。在总结古人经验

和亲身体验的基础上 ,芭蕉提出了清寂、哀怜、轻淡、不易流行之说 ,创立了一

整套俳谐理论 ,其艺术也变得更为成熟。1694年 ,松尾芭蕉客死旅途之中。

芭蕉的俳谐淡雅含蓄、朴素真挚、善于利用自然比喻人生、象征性强。芭

蕉风格确立之后 ,江户中期的俳坛出现了空前的繁荣景象 ,俳谐的质量大大

高于以往的任何时候 ,一时间人人争吟俳谐 ,俳谐成了江户时代的重要诗歌

形式。芭蕉还大开山门 ,广收弟子。

芭蕉没后 ,其弟子均无大的建树。由于后继无人 ,蕉风俳谐繁荣之后 ,渐

渐冷落下来。

半个多世纪后 ,社会上又复掀起芭蕉热 ,要求“复兴蕉风”的呼声越来越

高。自 18世纪 80年代 ,出现了俳谐再度兴起的中兴时代。

以与谢芜村为首的诗人们走上俳坛 ,各施才华 ,咏出风格迥异的佳句。

其中以“中兴五杰”最为出名 ,即与谢芜村、久村晓台、高桑阑更、加舍自雄、大

岛蓼太。他们以遵崇芭蕉、复兴蕉风为主要目标 ,除虚饰、重唯美 ,叙情清新。

芜村的俳谐力求写生性 ,富于古典美和浪漫性 ,很少感情色彩。

中兴俳谐运动好景不长。芜村等主要诗人相继谢世后 ,俳谐很快流于平

俗 ,变得缺乏生气 ,甚至呈现出倒退的趋势。在俳谐界 ,对芭蕉盲目崇拜 ,主

张神化的风气滋长蔓延 ,各种俳谐流派纷杂齐出 ,但有所创新者寥寥无几。

其中 ,唯有小林一茶独树一帜 ,给俳坛带来一股生气。这位农民诗人 ,讽刺统

治阶级 ,同情爱护弱者 ,对自己的悲惨遭遇发出愤怒和反抗的声音。他敢破

前人的窠臼 ,不拘泥于形式的细节 ,大胆创新。一茶的俳谐感情激越 ,自由奔

放 ,语言通俗朴质 ,平民百姓的白话、方言俗语 ,在他的俳谐里显得富有生气 ,

给俳谐注入了新鲜的气息。

江户时代的俳谐 ,从独立到成熟 ,经历了一条曲折艰难、然而终于成功的

道路。这朵平民文学之花 ,不仅为日本文学增添了绚丽的色彩 ,也丰富了世

界文学的宝库。
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松尾芭蕉

松尾芭蕉 (1644～1694) ,伊贺国上野 (今三重县上野市 )人 ,幼名金作 ,最

常用的笔名先是桃青、后是芭蕉。

松尾芭蕉自 18岁起 ,给上野代城主藤堂新七郎良精的嗣子良忠做近侍

武士和伴读。良忠号蝉吟 ,喜爱俳谐 ,曾受到贞门的重要诗人北村季吟的指

教。在环境的熏陶下 ,芭蕉也对俳谐产生兴趣 ,并且开始创作。同时 ,在伴读

的日子里 ,芭蕉还学习了中国的古诗文 ,使得他在以后的艺术生涯中得益匪

浅。

1666年 ,芭蕉的生活出现了一次转机 :良忠不幸早逝 ,这对一度羡慕仕官

之途的芭蕉 ,无疑是一个打击。他只得断绝当武士的念头 ,辞别主人家去京

都 ,从师北村季吟。从此 ,他弃武就文 ,走上了文学道路。1672 年 ,芭蕉来到

江户。当时正值谈林俳谐风靡全国 ,芭蕉也为其清新的气息所吸引 ,转向谈

林风格。

1677年春 ,芭蕉开始自立门户 ,改号桃青。以他为中心的俳谐势力逐渐

立足江户。1680 年冬 ,芭蕉从江户的俳谐教师生活中隐退 ,迁入深川附近的

草庵。芭蕉由此改号桃青为芭蕉 ,称草庵为芭蕉庵。芭蕉不顾生活的清苦 ,

静心研究中日古典文学 ,探索俳谐的新路。正是在这段时间 ,他的俳谐艺术

产生了一大飞跃 ,逐渐摆脱谈林的影响 ,开创出独特的闲寂幽雅的诗风。

深秋黄昏下 ,枯树枝头寒鸦栖 ,孤寂两相依。

诗人选取了最具有代表性的瞬间画面 ,来表现深化的景色。枯枝寒鸦 ,

形象地说明了芭蕉的枯寂风格。值得注意的是 ,这首俳谐与我国元曲大家马

致远的散曲《秋思》的内容和意境十分相似。

枯藤老树昏鸦 ,小桥流水人家。古道西风瘦马。夕阳西下 ,断肠人在天

涯。

二者的诗境确有异曲同工之妙。尽管无法肯定芭蕉在作此句时 ,是否借

鉴或节选了这首曲词。但有一点却确信无疑 :由于早年打下的基础和入庵前

后的研读 ,当时的芭蕉在我国的古诗文方面已经具有很高的素养 ,而且以后
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的十几年中 ,这种倾向在他的作品里表现得越来越多越明显 ,使他的俳谐别

具风格。

两年后 ,芭蕉庵偶遭火灾 ,芭蕉不得不暂移他处。经过一段流浪生活 ,芭

蕉对四处云游有了新认识 ,与旅行结下了不解之缘。

1684年 ,芭蕉开始了第一次远游 ,从江户出发回到故乡伊贺。他的第一

篇俳文① 体旅行记《风餐露宿纪行》记述的就是这次旅行。1689 年 ,芭蕉进

行了奥羽 (今东北地方 6 县)、北陆 (今中部地方 4县 )地方的长途旅游。通过

旅行 ,芭蕉的俳谐达到较高深的境界 ,艺术风格也更趋成熟。

一日旅途乏 ,日暮欲宿寻人家 ,篱上绽藤花。

以后的几年里 ,芭蕉陆续完成了俳文《幻住庵记》( 1690 )和日记《嵯峨日

记》(1691) ,标志着蕉风最高水平的俳谐集《猿蓑》(1691)也同时问世。

松尾芭蕉不仅在创作上成绩斐然 ,他的艺术论亦引人注目。他在一生的

艺术实践中 ,善于思索 ,刻意求新 ,形成一系列独特的艺术观。但是构成他的

艺术观的主要俳谐术语比较费解 ,芭蕉亲自说明的文字记载也很少。现存的

关于蕉风俳谐理论的主要著作 ,仅有芭蕉弟子向井去来写的《去来抄》和土芳

的《三册子》。这两部书成为后人理解和研究蕉风的重要史料。

芭蕉最早提出的“枯寂”是前期蕉风的基调。枯寂一词是指俳谐要达到

一种闲寂枯淡而含蓄的意境。《去来抄》中的解释是 :“枯寂乃句之情调。”以

芭蕉的一首最有代表性的俳谐为例 :

寂静古池塘 ,蓦地青蛙跃水中 ,但闻清水声。

春日融融 ,诗人正坐在屋内凝神静思 ,忽听一只青蛙跳进了窗前的旧池

塘 ,顿时 ,清冽的击水声打破了周围的宁静。诗人仅动用了听觉捕捉水声 ,以

此增加四周寂静雾围的联想 ,意境深沉含蓄。

芭蕉的枯寂是在继承日本中世的和歌、连歌所追求的幽玄、闲寂、哀情等

观念的基础上发展和完成的。心敬②、俊成③ 等中世诗人们为探求这种诗境

作出了努力。心敬首先提出闲寂的说法 ,他认为真正的美要从静中发现 ,因

①

②

③ 俊成 :藤原俊成。平安末期至镰仓前期的和诗诗人。
心敬 :室町中期的和歌诗人和连歌大师。

俳文 :散文与俳句相结合的文章。
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为“在心敬看来 ,连歌之类首先捕捉的是艳美 ,而艳美极易流于表面形式。

⋯⋯真正的艳美 ,实则应从闲静、贫寒、瘦瘠中发现 ,是一种只有道心很深的

人才能发现的美。”①“心敬把荒野的芝草和残月作为象征闲寂美的东西”②

一度盛开后枯谢的花 ,“实际上恐怕远逊于正盛开的鲜花。然而鲜花已

经表现得淋漓尽致了。就是说 ,它的美是已被表现过的美。而当人们面对枯

花时 ,便会想到它盛开时的艳姿。因此 ,枯花使人感觉到的 ,要比它目前所能

表现出来的更多。这就是余韵 ,而且唯有这种余韵才是胜过鲜花的美。”③

芭蕉喜爱的正是这种“西行之和歌、宗祗之连歌、雪舟之绘画、利休之茶道④”

所表现出来的枯寂的美。芭蕉热衷于欣赏和执意追求的枯寂美 ,实际上是日

本特有的传统审美观的产物 ,符合日本人的审美心理和欣赏习惯 ,所以才流

传至今 ,魅力不减。

芭蕉的艺术还有哀怜、纤细和平易之说。哀怜指俳谐中自然流露出的哀

婉的情调。日本学者颖原退藏认为 :哀怜与枯寂本质相同 ,均指含蓄的美。

枯寂是指抽象过的含蓄美 ,而哀怜则是针对形象化的含蓄美而言。纤细指作

者的心境与自然息息相通 ,表现出一种纤细的美。《去来抄》对此作出如下说

明 :

句之哀怜非内容悲怜之句 ,纤细非感情细弱之句。哀怜乃指句姿而言 ,

纤细则在于句之心。

日暮余吾海⑤ ,群鸟安眠谁知晓 ,一片静悄悄。   路通⑥ 先师评曰 :此

诗有哀怜。

重游宇津地 ,忽觉十团⑦ 亦变小 ,秋风正凄凄。   许六⑧ 先师评曰 :

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧ 许六 :森川许六。芭蕉的弟子。

十团 :十团子 ,静罔县宇津谷岭卖的特产食物 ,每十个小米团穿成一串 ,故曰十

团子。

路通 :八十村路通。芭蕉的弟子。
余吾海 :滋贺县琵琶湖北面山里的小湖。

《笈之小文》,《日本古典文学大系》第 46 卷、52 页。西行、宗祗、雪舟和利休分
别是平安末期的歌僧、室町时代的连歌师、室町时代的画僧和茶道大师。

颍原退藏著《江户文艺研究》,角川书店 , 1938 年版 , 243 页。

颍原退藏著《江户文艺研究》,角川书店 , 1938 年版 , 239 页、240 页。
颍原退藏著《江户文艺研究》,角川书店 , 1938 年版 , 239 页、240 页。
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此诗有纤细。

从以上两首俳谐看 ,芭蕉对枯寂 ,哀怜和纤细在本质上似乎并无多大区

别。

平易是芭蕉晚年达到的诗境 ,诗风上力求浅显易懂 ,通俗自然 ,达到俳谐

的妙境。

梅花散幽香 ,旭日兀出惊人意 ,山路染金辉。

清晨诗人悠然漫步于山路 ,梅花开放 ,淡雅的香气令人欲醉。正在这时 ,

一轮红日蓦地从地平线上冉冉升起 ,把金辉洒在山路上。

描写日出的题材很常见 ,并无新颖 ,但诗人并未一味勾勒日出的景象 ,而

是着重表现了于意想不到处看到日出的突兀之感。淡而无味 ,浅而有致。于

表现上求平易 ,于平易中发现美 ,也就是芭蕉所说的“高悟归俗”的境界。

芭蕉提出的不易流行和风雅之诚是贯穿蕉风俳谐创作的重要观念。《去

来抄》曰 :“蕉门有千载不易之诗 ,一时流行之诗。先师分而教之 ,然其本为

一。不知不易其基难立 ,不辨流行其风不新。不易乃古今皆宜之诗 ,故谓千

载不易。流行乃时时变化 ,得日之风今不好 ,今日之风明无用 ,故一时流行谓

众口皆传也。”① 不易流行是指俳谐要有超越时代长久不哀的魅力 ,又要有

随时尚不断变化翻新的特点。“新易乃俳谐之花也 ,”讲的就是这个道理。

土芳认为 :“师之风雅有万代不易 ,有一时之变化 ,二者究来 ,其本为一 ,

即风雅之诚也。”根据土芳的说法 ,不易流行的根本在于风雅之诚。芭蕉把俳

谐称为风雅。芭蕉提倡的风雅之诚 ,大致意为要以真诚的态度对待艺术 ,强

调风雅的自然美和真实感。风雅之诚可以说是蕉风俳谐的实质精神。

纵观芭蕉的艺术观 ,可以看出 ,芭蕉的枯寂表现冷寂的美 ;哀怜讲究含蓄

和余味 ;纤细以曲径通幽之妙工来烘托氛围和情绪 ;平易则力求深入浅出 ,淡

中寓浓。这些都是说俳谐要达到一种含蓄深沉 ,言有尽而意无穷的意境。这

与我国古典诗歌的一些美学观念有很多相似之处。此外 ,芭蕉对俳谐的本身

也有很深刻的理解 ,他提出的不易流行之说表明他深知其中的真谛。正因为

如此 ,他的俳谐艺术才隽永有味 ,充满活力和魅力 ,所代代所传诵。

① 《日本古典文学大系》第 66 卷 , 359 页。
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