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前 言

一谈到唐宋散文， 多数人都会立即想到 “唐宋八大家”。 “唐宋八大家” 是我国散

文发展史上八位杰出散文家的合称， 他们分别是唐代的韩愈、 柳宗元， 以及宋代的欧阳

修、 苏洵、 苏轼、 苏辙、 王安石和曾巩。

“唐宋八大家” 散文开辟了我国古代散文发展新的高峰， 在整个散文史上占据着承

前启后、 继往开来的崇高地位。 韩愈、 柳宗元提倡 “古文运动”， 以革新六朝以来骈俪

雕饰、 专事浮华的文弊， 开创崭新的文风为号召， 在文坛上掀起一股改革风潮。 宋代的

欧、 曾、 王、 苏等人， 继承唐代古文运动的传统， 进一步拓展了散文创作的领域。

可以说， “唐宋八大家” 的散文作品， 代表着唐宋散文的最高成就， 其作品和思想

对后世产生了深远的影响。 八大家的文章， 内容上饱含着忧国忧民和政治改革的思想，

形式上融叙事、 说理、 写景、 抒情为一体， 在中国古典文化的历史长河中， 闪烁着民主

性、 现实性和文艺性的璀璨光辉。

韩愈是唐代古文运动的主力健将， 毕生以发扬儒家学说， 排斥佛、 老思想为己任，

主张文道并重的作文风格。 他的散文气势雄奇， 善于立意， 语言精练， 笔力遒劲， 以

《师说》 《原毁》 等为代表。 《师说》 阐述从师问学及尊师重道之理， 提出 “道之所

存， 师之所存” “闻道有先后， 术业有专攻” 等精辟的见解， 结构严谨， 论证有力，

是论说文中的典范。 同时， 韩愈的感怀悼亡的抒情文章， 同样哀恻动人， 以 《祭十二

郎文》 和 《柳子厚墓志铭》 等为代表。 《祭十二郎文》 是韩愈为了自己情同手足的侄

子韩老成遽逝而写的悼亡之作。 文中写幼时孤苦相依的情景、 聚少离多的感慨、 生死

无常的哀痛， 皆属真情至性之语， 从肺腑中自然流出， 造语恳挚， 不假雕饰， 而又有

无限凄怆的情韵。

柳宗元和韩愈同为唐代古文运动的主要倡导者， 文坛常以 “韩柳” 并称。 作为杰出

的散文作家， 柳宗元为文勇于创新， 其文章风格雄深雅健， 峻洁精奇， 尤以山水游记、

寓言、 传记及议论体文章为佳。 在游记方面， 以他贬居永州时期所写的 《永州八记》 最

为著名。 八篇游记散文既各自成篇， 又互相连续， 就像一卷精美的山水画长轴， 把秀丽

的奇山异水描绘得形神毕肖。 在议论文方面， 更是以睿智的眼光， 立新题， 寓新意， 故
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常能发人之所未发， 代表作为 《捕蛇者说》。 此外， 他的寓言多发挥了讽谕或鉴戒的功

能， 以 《三戒》 为代表， 凸显柳宗元关心时政， 揭露世态人情的流弊与病态的精神， 虽

大多篇幅简短， 但含意深长。

欧阳修是北宋古文运动的领袖， 倡导北宋文坛诗文革新， 提出 “明道致用” 的文学

主张。 他不仅是古文家， 在诗、 词、 赋的创作上也极有特色和成就。 欧阳修的散文平易

流畅， 清新自然， 具有婉约含蓄之风貌。 如 《醉翁亭记》， 寄情山水， 从而领会到山水

之乐、 游宴之乐及与民同乐之乐， 笔致清丽细腻， 文词练达， 韵致无穷， 是山水游记的

千古佳篇。

曾巩的文章醇厚， 颇有平和之气， 在风格上略微接近欧阳修， 后人将他们二人并称

为 “欧曾”。 曾巩长于议论文， 为文讲究布局章法， 故结构严谨， 条理清晰。 如 《墨池

记》 是藉王羲之墨池学书之事， 来揭明 “勉学” 的主旨。 其语言简朴凝练， 而意境深

邃， 在诘问转折的语气中， 可得纡徐委婉的韵致， 读来尤能发人省思。

王安石是北宋杰出的政治家、 文学家。 他的文章多涉及政令教化、 经世致用， 其政

论文章文笔遒劲， 风格则刚峻峭拔。 《答司马谏议书》 是一篇就新法答复谏官司马光的

书信， 文章理足气盛， 委婉和易的语势中， 充满劲悍刚锐之气， 其推行新法的坚定决

心， 昭然可见。 不但充分显现了王安石的文格与人格， 也证明了文章风格与作家个性、

人格两者间有着密切联系。 此外， 王安石的游记常深入浅出， 蕴含警惕世人的深意。 如

《游褒禅山记》， 是一篇以议论说理取胜的山水游记， 其中寄寓了积极进取的襟怀和贯彻

志向及理想的精神， 并勉学者应 “深思慎取”， 是一篇借题发挥的佳文。

苏洵自幼熟读 《战国策》 《史记》， 故所作文章简直老练， 颇有先秦古劲之风。 他

擅长史论、 策论一类的议论文章， 文章论点鲜明， 说理透辟。 《六国论》 就是他的史

论名篇之一， 是藉战国时六国因赂秦而自取灭亡的事例， 以讽北宋当时对契丹、 西夏

纳币求和的屈辱政策。 文章条理清晰， 语言犀利明快， 气势亦跌宕雄奇， 为论说文的

上乘之作。

苏轼一生虽然宦途坎坷， 但在文学艺术上的成就却享誉千古。 他秉承欧阳修的理

念， 完成了诗文革新运动， 成为新的文坛领袖， 与其父苏洵、 弟苏辙并称 “三苏”。 苏

轼的思想气度恢弘， 才气纵横， 诗、 文、 词、 赋、 书、 画皆其所擅长。 其文章汪洋恣

肆， 清新自然， 千古传颂。 《留侯论》 是苏轼著名的史论， 全篇以 “忍” 字贯串， 评价

张良的一生， 并列举史实， 彻底摆脱世俗陈见， 颇能引人入胜。

苏辙在其父兄的熏陶下， 个性相对比较沉静， 性情敦厚， 所作文章如其为人， 立意

平稳， 朴实淡雅。 苏辙的文学成就尤以散文为高， 其策论更是著称于世。 在记游方面的

作品则以 《黄州快哉亭记》 最具代表性， 旨在阐发其兄苏轼为亭命名 “快哉” 的深意，

把叙事、 写景、 抒情与议论熔为一炉。 其文笔秀杰洒脱， 风趣悠远酣畅， 足见苏辙汪洋

淡泊， 纡徐条畅的风格， 令人有超然物外之思。

“唐宋八大家” 中的许多人不仅是卓绝的散文家， 还是杰出的诗人、 词人， 乃至政
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治家、 哲学家、 史学家和书画家。 因此， 他们的文章也涉及社会生活的各个方面， 其内

容之深刻， 观点之精辟， 论述之卓越， 几乎达到了当时社会的最前列。 可以说， 八大家

的散文是中华文化宝库中的珍贵宝藏， 是国学的重要部分， 值得每一个人认真品读。

本书选编唐宋八大家散文
193

篇。 其中韩愈
39

篇、 柳宗元
35

篇、 欧阳修
32

篇、

苏洵
11

篇、 曾巩
13

篇、 王安石
21

篇、 苏轼
32

篇、 苏辙
10

篇。 这些散文立意深远、

可读性强、 意境优美。 书中涉及的历史纪年， 一般写明朝代、 帝王名称、 年号； 同时

注明公元纪年， 使人了解所发生的事件在整个历史时序中所占的位置。

值得一提的是， 每篇散文均有翔实的注释和精辟的鉴赏， 重难点字加注拼音和直

音， 并在最后配缀后人评价。 鉴赏文字除解读背景、 梳理结构外， 还着重说明该作家的

散文创作成就和特点， 使大家能尽览 “八大家” 散文的概貌和精髓。

本书在写作过程中参考了相关著作， 在此谨致谢意。 其中不足之处， 敬请批评

指正。
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芝阁 ………………………………记
285

游褒禅山 …………………………记
287

灵谷诗 ……………………………序
289

张刑部诗 …………………………序
291

祭欧阳文忠公 ……………………文
292

答段缝 ……………………………书
295

王深父墓志 ………………………铭
297

泰州海陵县主簿许君墓志 …………铭
299

苏 轼

前赤壁 ……………………………赋
305

后赤壁 ……………………………赋
307

晁错 ………………………………论
310

黠鼠 ………………………………赋
311

留侯 ………………………………论
313

贾谊 ………………………………论
316

刑赏忠厚之至 ……………………论
318
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范增 ………………………………论
320

决壅蔽 （策别课百官三 ……………）

322

教战守 （策别安万民五 ……………）

324

上梅直讲 …………………………书
327

答秦太虚 …………………………书
329

答张文潜 …………………………书
332

答谢民师 …………………………书
334

喜雨亭 ……………………………记
336

凌虚台 ……………………………记
337

石钟山 ……………………………记
339

张君墨宝堂 ………………………记
341

超然台 ……………………………记
344

放鹤亭 ……………………………记
346

文与可画筼筜谷偃竹 ……………记
348

潮州韩文公庙 ……………………碑
350

乞校正陆贽奏议进御札 …………子
353

范文正公集 ………………………叙
355

日 …………………………………喻
357

稼说送张 ……………………………琥
359

三槐堂铭并 …………………………叙
361

书黄子思诗集 ……………………后
363

方山子 ……………………………传
365

亡妻王氏墓志 ……………………铭
367

记游定惠 …………………………院
369

记承天寺夜 ………………………游
370

苏 辙

墨竹 ………………………………赋
375

黄楼赋并 ……………………………叙
377

上枢密韩太尉 ……………………书
379

答黄庭坚 …………………………书
382

武昌九曲亭 ………………………记
384

东轩 ………………………………记
385

黄州快哉亭 ………………………记
388

为兄轼下狱上 ……………………书
389

六国 ………………………………论
391

三国 ………………………………论
394
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韩 愈
HANYU

散文家名片

生卒年月：

768

—

824

字号： 字退之

籍贯： 唐代河内河阳 （今河南孟县）

作品风格： 简练精辟， 气势磅礴

个人简介： 韩愈， 世称韩昌黎， 唐代古文运动的倡导者， 主张 “文以

载道”， 与柳宗元并称 “韩柳”， 与杜甫并称为 “杜诗韩笔”。 苏轼称赞他

是 “文起八代之衰”， 更有 “文章巨公” 和 “百代文宗” 的美名， 后人推

崇他为唐宋八大散文家之首。

韩愈
25

岁就考中进士，

29

岁就步入仕途， 却在功名路上屡受挫折。

36

岁时， 他任监察御史， 不久因为上书理论天旱人饥的状况， 请求减免赋税， 而被贬为阳

山县令。 唐宪宗时期， 他回到首都， 担任国子博士， 后来升至太子右庶子， 但始终不得志。

50

岁时， 韩愈因参与平定淮西吴元济之役表现出处理军国大事的才能， 迁为吏部侍郎，

进入朝廷上层统治集团。

52

岁时候， 他却又因上表谏迎佛骨而触怒宪宗， 险些被宪宗处死，

幸得裴度等大臣挽救， 最终被贬为潮州 （在今广东） 刺史。 公元
824

年， 韩愈病逝于长安，

终年
57

岁， 死后谥号 “文”， 故又称为 “韩文公”。

韩愈在政治上主张天下统一， 反对藩镇割据； 在文学上， 其作品雄浑而重气势， 有 《韩

昌黎集》。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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原 道①

博爱之谓仁， 行而宜之之谓义； 由是而之焉之谓道， 足乎己无待于外之谓德。 仁与

义为定名， 道与德为虚位。 故道有君子小人， 而德有凶有吉。 老子之小仁义， 非毁之

也， 其见者小也。 坐井而观天， 曰天小者， 非天小也。 彼以煦煦②为仁， 孑孑为义， 其

小之也则宜。 其所谓道， 道其所道， 非吾所谓道也； 其所谓德， 德其所德， 非吾所谓德

也。 凡吾所谓道德云者， 合仁与义言之也， 天下之公言也。 老子之所谓道德云者， 去仁

与义言之也， 一人之私言也。

周道衰， 孔子没③

。 火于秦， 黄老于汉④

， 佛于晋、 魏、 梁、 隋之间。 其言道德仁义

者， 不入于杨， 则入于墨； 不入于老， 则入于佛。 入于彼， 必出于此。 入者主之， 出者

奴之； 入者附之， 出者污之。 噫！ 后之人其欲闻仁义道德之说， 孰从而听之？ 老者曰：

“孔子， 吾师之弟子也。” 佛者曰： “孔子， 吾师之弟子也。” 为孔子者， 习闻其说， 乐

其诞而自小也， 亦曰： “吾师亦尝师之” 云尔。 不惟举之于其口， 而又笔之于其书。

噫！ 后之人， 虽欲闻仁义道德之说， 其孰从而求之？

甚矣！ 人之好怪也， 不求其端， 不讯其末， 惟怪之欲闻。 古之为民者四⑤

， 今之为

民者六⑥

； 古之教者处其一， 今之教者处其三。 农之家一， 而食粟之家六； 工之家一，

而用器之家六； 贾之家一， 而资焉⑦之家六。 奈之何民不穷且盗也！

古之时， 人之害多矣。 有圣人者立， 然后教之以相生养之道。 为之君， 为之师， 驱

其虫蛇禽兽， 而处之中土。 寒， 然后为之衣； 饥， 然后为之食。 木处而颠， 土处而病

也， 然后为之宫室。 为之工， 以赡其器用； 为之贾， 以通其有无； 为之医药， 以济其夭

死； 为之葬埋祭祀， 以长其恩爱； 为之礼， 以次其先后； 为之乐， 以宣其湮郁⑧

； 为之

政， 以率其怠倦； 为之刑， 以锄其强梗。 相欺也， 为之符玺斗斛权衡以信之。 相夺也，

为之城郭甲兵以守之。 害至而为之备， 患生而为之防。 今其言曰： “圣人不死， 大盗不

止。 剖斗折衡， 而民不争。” 呜呼！ 其亦不思而已矣！ 如古之无圣人， 人之类灭久矣。

何也？ 无羽毛鳞介以居寒热也， 无爪牙以争食也。

是故君者， 出令者也； 臣者， 行君之令而致之民者也； 民者， 出粟米麻丝， 作器

皿， 通货财， 以事其上者也。 君不出令， 则失其所以为君； 臣不行君之令而致之民， 则

失其所以为臣； 民不出粟米麻丝， 作器皿， 通货财， 以事其上， 则诛。 今其法曰： “必

弃而君臣， 去而父子， 禁而相生相养之道， 以求其所谓清净寂灭者。” 呜呼！ 其亦幸而

出于三代之后， 不见黜于禹、 汤、 文、 武、 周公、 孔子也； 其亦不幸而不出于三代之
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前， 不见正于禹、 汤、 文、 武、 周公、 孔子也。

帝之与王， 其号名殊， 其所以为圣一也。 夏葛而冬裘， 渴饮而饥食， 其事虽殊， 其

所以为智一也。 今其言曰： “曷不为太古之无事！” 是亦责冬之裘者曰： “曷不为葛之

之易也！” 责饥之食者曰： “曷不为饮之之易也！”

传⑨曰： “古之欲明明德于天下者， 先治其国； 欲治其国者， 先齐其家； 欲齐其家

者， 先修其身； 欲修其身者， 先正其心； 欲正其心者， 先诚其意。” 然则古之所谓正心

而诚意者， 将以有为也。 今也欲治其心， 而外天下国家， 灭其天常。 子焉而不父其父，

臣焉而不君其君， 民焉而不事其事。 孔子之作 《春秋》 也， 诸侯用夷礼， 则夷之， 进于

中国， 则中国之。 经曰： “夷狄之有君， 不如诸夏之亡！” 诗曰： “戎狄是膺， 荆、 舒

是惩。” 今之举夷狄之法⑩
， 而加之先王之教之上， 几何其不胥而为夷也！

夫所谓先王之教者， 何也？ 博爱之谓仁， 行而宜之之谓义， 由是而之焉之谓道， 足

乎己无待于外之谓德。 其文， 《诗》 《书》 《易》 《春秋》； 其法， 礼、 乐、 刑、 政；

其民， 士、 农、 工、 贾； 其位， 君臣、 父子、 师友、 宾主、 昆弟、 夫妇； 其服， 麻、

丝； 其居， 宫、 室； 其食， 粟米、 果蔬、 鱼肉。 其为道易明， 而其为教易行也。 是故以

之为己， 则顺而祥； 以之为人， 则爱而公； 以之为心， 则和而平； 以之为天下国家， 无

所处而不当。 是故生则得其情， 死则尽其常； 郊★★★焉而天神假★★★
， 庙★★★焉而人鬼飨★★★

。 曰：

斯道也， 何道也？ 曰： 斯吾所谓道也， 非向所谓老与佛之道也。 尧以是传之舜， 舜以是

传之禹， 禹以是传之汤， 汤以是传之文武周公， 文武周公传之孔子， 孔子传之孟轲。 轲

之死， 不得其传焉。 荀与扬也★★★
， 择焉而不精， 语焉而不详。 由周公而上， 上而为君， 故

其事行； 由周公而下， 下而为臣， 故其说长。

然则如之何而可也？ 曰： 不塞不流， 不止不行。 人其人★★★
， 火其书， 庐其居★★★

， 明先

王之道以道之★★★
， 鳏寡孤独废疾者， 有养也， 其亦庶乎其可也。

【注】

①原道： 探求道的本质。 ②煦煦 （

xǔ

许）： 和蔼的样子。 这里指小恩小惠， 下文

中的 “孑孑 （

jié

洁）” 同。 ③没： 通 “殁”。 死的意思。 ④黄老： 汉初道家学派， 把传

说中的黄帝与老子共同尊为道家始祖。 这里是指在汉初奉行老子清静无为之术。 ⑤为

民者四： 指的是士、 农、 工、 商。 ⑥为民者六： 指的是在士农工商之外再加上僧侣和

道士。 ⑦资： 依靠。 焉： 代词， 指做生意。 ⑧湮 （

yān

烟） 郁： 郁闷。 ⑨传 （

zhuàn

撰）： 解释儒家经典的书称 “传”。 这里的引文出自 《礼记·大学》。 ⑩戎： 指古代西部

少数民族 。 夷 ： 我国古代汉族对其他民族的通称 。 ★★★郊 ： 郊祀 ， 祭天 。 ★★★假 ： 通

“格”， 降临。 ★★★庙： 祭祖。 ★★★飨： 同 “享”， 享受。 ★★★荀与扬： 此处指的荀子与扬雄。

荀子是战国末年著名思想家和教育家。 扬雄是西汉末年文学家和思想家。 ★★★人其人：

就是让僧侣 、 道士还俗为民 。 ★★★庐其居 ： 将道观和寺庙改成普通民居 。 ★★★道 ： 通

“导”， 引导、 教导的意思。
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《原道》 是韩愈著名系列论文 “五原” （《原性》 《原道》 《原毁》 《原人》 《原

鬼》） 的首篇， 成文约在韩愈
38

岁之前， 是他为了维护孔孟儒道， 力辟道佛二教的经典

之作。 原道的意思是探讨 “道” 的确切含义。 “道” 本来是许多学派共同使用的范畴，

本义是人走的道路， 引申为规律、 原理、 准则、 宇宙的本原等意思。 春秋时子产讲 “天

道远、 人道迩”， 天道指天体运行规律， 人道指做人的最高准则。

在唐代， 正值佛、 道两教盛行， 唐皇君主带头佞佛。 韩愈在本文中提出了自己对

“道” 的理解， 着重阐明 “道统” 学说。 他认为， 道的本质是儒家的 “仁义道德”， 只有

弘扬儒家仁义道德之说， 才能维持社会安定， 加强君主集权。 虽然这种唯心主义思想观

和专制主义现在看来并不可取， 但在当时却有十分积极的意义。

从另一个角度来说， 这虽是一篇明道传教之文， 但是读来气势磅礴， 张弛有度， 毫

无枯燥乏味之感。 文章一开头就用儒家的 “仁义道德” 立言， 开宗明义， 而后围绕这个

中心， 层层展开。 论说环环相扣， 从秦朝到隋朝， 从兴盛到衰亡， 进行反复的说理论

证， 形成了一个严密的逻辑整体。 韩愈认为， 佛教和道教破坏了封建社会的伦常道德，

而中国封建社会的纲常是中国的传统文化根基， 破坏了它就是破坏中国的传统文化， 只

有重新恢复儒学才能拯救社会。

在这篇文章中， 作者的情感色彩与个性意识很强烈， 每句话中均包含有多层含义。

比如 “孔子之作 《春秋》 也， 诸侯用夷礼， 则夷之， 进于中国， 则中国之” 这句话可分

两层。 第一层是标举夷夏之辨。 依 《春秋》， 诸侯用夷礼， 则夷之。 区别夷夏的根本标

准是文化， 而不是种族。 依 《论语》， 夷狄有君无礼， 不如中国有礼无君。 中国之所以

为中国， 在于中国文化， 而不在于君主。 依 《诗经》， 戎狄乱华， 必须予以抵抗、 制裁。

夷夏之辨的意义是： 文化高于种族， 文化高于君权， 制裁以夷乱华。 第二层是揭露君主

佞佛。 在君主专制时代， 举异质文化凌驾中国文化之上， 使中国异化为夷， 此谁能为

之？ 谁实为之？ 若非君主， 谁能有此力量？ 这是揭露当时的君主佞佛， 反中国传统文

化。 此段文字的微言大义是： 君主举异质文化凌驾于中国文化之上， 使中国异化为夷，

应当被当做夷狄， 被制裁。 读之回味不尽， 不仅充实而有光辉而已。

韩愈这篇论说的意义， 不仅在于把儒学连接到一个整体的系统之中， 还在理论上全

面否定佛老学说， 目的是为了维护社会政治、 国家的巩固统一。 他给具有神秘意味的

“道” 赋予现实意义， 对重塑儒学经典起到了一定的积极作用。 可以说， 韩愈把抽象的

“道” 从天上拉回人间， 与社会现实结合在一起， 把修身养性变成修身、 齐家、 治国、

平天下的手段， 从社会政治方面表明 “道” 的功用。 宋代著名文学家苏轼曾对韩愈一生

的功绩作过极为精辟的归纳： 文起八代之衰， 而道济天下之溺。

韩愈虽然倡导古文， 反对骈文， 但这篇文章中却大量运用对偶句和排比句， 以造成

气贯长虹之势， 如： “不塞不流， 不止不行。 人其人， 火其书， 庐其居， 明先王之道以

道之， 鳏寡孤独废疾者， 有养也， 其亦庶乎其可也。” 字里行间， 洋溢一股浩然正气，

铿锵有力， 不容丝毫质疑。 从开篇到说理结论， 可谓是笔未到而气已吞， 言未尽而意已

005



唐
宋
八
大
家
散
文
鉴
赏
大
全
集

唐
宋
八
大
家

达， 充分说明了儒学对于维护社会安定的作用， 而认为佛家、 道家的主张或恐导致社会

倒退。 全篇高屋建瓴， 势如破竹， 一气呵成。

此外， 本文语言多有创新。 韩愈不仅注意从古人语言里推陈出新， 还注意从口语俗

话中提炼新词， 既善于化古为今， 又善于化俗为雅， 甚至一些刺激性很强或生涩拗口的

词汇也被他拈来融入文中并产生了强烈的效果。

后人评论

钱基博 《韩愈志》： “韩愈 《原道》， 理瘠而文则豪。 王阳明言： ‘《原道》 一篇，

中间以数个古字今字， 一正一反， 错综震荡， 翻出许多议论波澜。 其议论笔力， 足以

陵厉千古。’ 其实只从 《孟子》 之排调， 而运 《论语》 之偶句， 奥舒宏深， 气之鼓荡。

而刘海峰谓： ‘老苏称： 韩文如长江大河， 浑灏流传， 鱼鼋蛟龙， 万怪惶惑。 惟此文

足以当之。’ 其实转换无迹 ， 只是以提折作推勘 ， 看似横转突接 ， 其实文从字顺 。

亦正无他谬巧， 只是文入妙来无过熟， 自然意到笔随， 行乎所不得不行， 止乎所不

得不止。”

原 毁

古之君子， 其责己也重以周①

， 其待人也轻以约②

。 重以周， 故不怠③

； 轻以约，

故人乐为善。 闻古之人有舜者， 其为人也， 仁义人也。 求其所以为舜者， 责于己曰：

“彼④

， 人也； 予， 人也。 彼能是， 而我乃不能是！” 早夜以思， 去其不如舜者， 就其如

舜者。 闻古之人有周公者， 其为人也， 多才与艺人⑤也。 求其所以为周公者， 责于己曰：

“彼， 人也； 予， 人也。 彼能是， 而我乃不能是！” 早夜以思， 去其不如周公者， 就其如

周公者。 舜， 大圣人也， 后世无及焉； 周公， 大圣人也， 后世无及焉。 是人也， 乃曰：

“不如舜， 不如周公， 吾之病也。” 是不亦责于己者重以周乎！ 其于人也， 曰： “彼人

也， 能有是， 是足为良人矣； 能善是， 是足为艺人⑥矣。” 取其一， 不责其二； 即其新，

不究其旧， 恐恐然惟惧其人之不得为善之利。 一善易修也， 一艺易能也， 其于人也， 乃

曰： “能有是， 是亦足矣。” 曰： “能善是， 是亦足矣。” 不亦待于人者轻以约乎？

今之君子则不然。 其责人也详⑦

， 其待己也廉⑧

。 详， 故人难于为善； 廉， 故自取也

少。 己未有善， 曰： “我善是， 是亦足矣。” 己未有能， 曰： “我能是， 是亦足矣。” 外

以欺于人， 内以欺于心， 未少有得而止矣， 不亦待其身者已廉乎！ 其于人也， 曰： “彼

虽能是， 其人不足称也； 彼虽善是， 其用不足称也。” 举其一， 不计其十； 究其旧， 不图

其新， 恐恐然惟惧其人之有闻也。 是不亦责于人者已详乎！ 夫是之谓不以众人待其身⑨

，

而以圣人望于人， 吾未见其尊己也。
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虽然， 为是者有本有原， 怠与忌之谓也。 怠者不能修⑩
， 而忌者畏人修。 吾尝试之

矣。 尝试语于众曰： “某良士， 某良士。” 其应者， 必其人之与★★★也； 不然， 则其所疏

远、 不与同其利者也； 不然， 则其畏也。 不若是， 强者必怒于言， 懦者必怒于色矣。 又

尝语于众曰： “某非良士， 某非良士。” 其不应者， 必其人之与也； 不然， 则其所疏远、

不与同其利者也； 不然， 则其畏也。 不若是， 强者必说于言， 懦者必说于色矣。 是故事

修而谤兴， 德高而毁来。 呜呼！ 士之处此世， 而望名誉之光， 道德之行， 难已！

将有作于上者★★★
， 得吾说而存之， 其国家可几而理★★★欤！

【注】

①重： 严格。 周： 周密、 全面。 ②轻： 宽容。 约： 简少。 上面这二句出自 《论语·

卫灵公》 一文中 “躬自厚而薄责于人”。 ③不怠： 指不懈怠地进行道德修养。 ④彼： 指

的是舜， 传说中远古时代的君王。 ⑤多才与艺人： 多才多艺的人。 ⑥艺人： 能干的人。

⑦详： 全面， 周详。 ⑧廉： 少， 这里指的是不严格。 ⑨不以众人待其身： 不用普通人的

标准来要求自己， 意为对自己的要求太低。 ⑩修： 求上进， 提高道德品质。 ★★★与： 党

羽， 同伙。 ★★★将有作于上者： 居于上层而要有所作为的人， 指的是执政的大臣们。 ★★★几

可理： 也许可以得到治理。 几： 差不多。 理： 即 “治”， 治理。 唐代为了避高宗讳，

“治” 改为 “理”。

《原毁》 是韩愈的 “五原” 之一。 “毁” 就是诽谤、 诋毁， “原” 就是推究、 探求，

“原毁” 就是探求诽谤滋生的根源。 安史之乱后， 唐朝执政者及世族大地主结党营私，

而由于上层统治者于人求全责备， 于己则务求宽容， 导致下层地主阶层很难登上政治舞

台， 即使得官， 也 “动而得谤”， 屡遭排挤。 面对这样的现实， 为了探求产生毁谤的根

源， 韩愈写下此文， 希望引起上层统治者的重视， 采取措施纠正这股歪风邪气， 抑制诽

谤的滋生。

韩愈的议论文一般都具有结构严谨、 说理透辟、 逻辑严密的特点， 《原毁》 也不例

外。 文章的宗旨在于探索毁谤之根源， 从古今君子之对比入手， 先古后今， 由正到反，

最后揭示弊端产生的根源， 框架紧密， 环环相扣， 足见文章结构布局之良苦匠心。

文章开篇便指出， 古之君子 “责己” “待人” 的正确态度。 第一段， 写古之君子责

己 “重以周”， 待人 “轻以约”， 又可以分为三层。 先总论责己、 待人的原则及其效应。

责己 “重以周”， 所以自己不懒惰松懈； 待人 “轻以约”， 所以别人乐于做好事。 文章从

于己于人都有好处这一结果， 肯定了古之君子立身处世的可贵精神。 在提出论点后， 用

例证的方法分别加以阐明。 第二层， 写古之君子以圣人舜、 周公为榜样， 在比较中揣摩

人之所以成为圣人的原因， 去其不如舜、 周公的地方， 保持和发扬接近圣人的优点。 概

括他们 “责” “求” “去” “就” 等行为， 小结这一层大意， 以感叹句 “是不亦责于身

者重以周乎” 收束， 把严于责己的问题讲得相当深透。 第三层， 谈宽以待人。 “取其
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