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前　言 ［１ ］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

苏词篇评

　水龙吟 （古来云海茫茫） ［１ ］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水龙吟 （楚山修竹如云） ［２ ］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水龙吟 （似花还似非花） ［６ ］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水龙吟 （小舟横截春江） ［１３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水龙吟 （小沟东接长江） ［１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水龙吟 （露寒烟冷蒹葭老） ［１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （归去来兮，吾归何处） ［１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （香叆雕盘） ［１６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （蜗角虚名） ［１６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （三十三年，今谁存者） ［１７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （三十三年，飘流江海） ［１８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满庭芳 （归去来兮，清溪无底） ［１９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水调歌头 （落日绣帘卷） ［２１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水调歌头 （安石在东海） ［２４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水调歌头 （明月几时有） ［２５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　水调歌头 （昵昵儿女语） ［３１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满江红 （忧喜相寻） ［３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满江红 （江汉西来） ［３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满江红 （东武南城） ［３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　满江红 （清颍东流） ［３６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　满江红 （天岂无情） ［３６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　归朝欢 （我梦扁舟浮震泽） ［３７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　念奴娇 （大江东去） ［３８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　念奴娇 （凭高眺远） ［４９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　雨中花慢 （今岁花时深院） ［４９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　雨中花慢 （邃院重帘何处） ［５０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　雨中花慢 （嫩脸羞娥） ［５０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　沁园春 （孤馆灯青） ［５１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　劝金船 （无情流水多情客） ［５２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　一丛花 （今年春浅腊侵年） ［５２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （霜余已失长淮阔） ［５３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （知君仙骨无寒暑） ［５３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （梧桐叶上三更雨） ［５４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （元宵似是欢游好） ［５５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （经旬未识东君信） ［５５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　木兰花令 （高平四面开雄垒） ［５５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （公子眼花乱发） ［５５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （小院朱阑几曲） ［５６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （怪此花枝怨泣） ［５７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （闻道双衔凤带） ［５７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （点点楼头细雨） ［５８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （龙焙今年绝品） ［５８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （别梦已随流水） ［５８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （世事一场大梦） ［５９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （莫叹平原落落） ［５９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （玉骨那愁瘴雾） ［６０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （照野弥弥浅浪） ［６３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　西江月 （三过平山堂下） ［６４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （昨夜扁舟京口） ［６５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （马趁香微路远） ［６６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　西江月 （碧雾轻笼两凤） ［６６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （细马远驮双侍女） ［６６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （诗句端来磨我钝） ［６７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （我劝髯张归去好） ［６８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （自古相从休务日） ［６８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （忘却成都来十载） ［６８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （尊酒何人怀李白） ［６９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （九十日春都过了） ［６９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （四大从来都遍满） ［６９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （一别都门三改火） ［７０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （多病休文都瘦损） ［７０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （夜饮东坡醒复醉） ［７１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （冬夜夜寒冰合井） ［７１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （谁道东阳都瘦损） ［７２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　临江仙 （昨夜渡江何处宿） ［７２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （千古龙蟠并虎踞） ［７２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （送客归来灯火尽） ［７３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （皎皎牵牛河汉女） ［７３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （一曲 《阳关》情几许） ［７４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （些小白须何用染） ［７４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔家傲 （临水纵横回晚鞚） ［７４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　鹧鸪天 （林断山明竹隐墙） ［７５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　鹧鸪天 （笑捻红梅亸翠翘） ［７５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　鹧鸪天 （罗带双垂画不成） ［７６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　少年游 （银塘朱槛麹尘波） ［７６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　少年游 （去年相送） ［７７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　少年游 （玉肌铅粉傲秋霜） ［７７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （两两轻红半晕腮） ［７８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （莫听穿林打叶声） ［７９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （与客携壶上翠微） ［７９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （莫怪鸳鸯绣带长） ［８０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （千古风流阮步兵） ［８０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （雨洗娟娟嫩叶光） ［８１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （好睡慵开莫厌迟） ［８１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （月满苕溪照夜堂） ［８２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　定风波 （常羡人间琢玉郎） ［８３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （晚景落琼杯） ［８５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （寒雀满疏篱） ［８５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （不到谢公台） ［８５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （霜降水痕收） ［８６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （回首乱山横） ［８８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （冰雪透香肌） ［８９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （东武望余杭） ［８９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （凉簟碧纱厨） ［９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （裙带石榴红） ［９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （旌旆满江湖） ［９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （天与化工知） ［９１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （寒玉细凝肤） ［９１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （怅望送春杯） ［９１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （何处倚阑干） ［９２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （未倦长卿游） ［９２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　南乡子 （绣鞅玉环游） ［９２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南乡子 （千骑试春游） ［９３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （山与歌眉敛） ［９３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （古岸开青葑） ［９４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （雨暗初疑夜） ［９５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （日出西山雨） ［９５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （带酒冲山雨） ［９５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （日薄花房绽） ［９６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （海上乘槎侣） ［９６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （苒苒中秋过） ［９６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （师唱谁家曲） ［９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （欲执河梁手） ［９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （山雨潇潇过） ［９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （紫陌寻春去） ［９８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （卫霍元勋后） ［９８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （笑怕蔷薇罥） ［９９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （寸恨谁云短） ［９９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （绀绾双蟠髻） ［１００］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （琥珀装腰佩） ［１００］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （见说东园好） ［１０１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　南歌子 （云鬓裁新绿） ［１０１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　好事近 （红粉莫悲啼） ［１０１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　好事近 （湖上雨晴时） ［１０２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　好事近 （烟外倚危楼） ［１０２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　鹊桥仙 （缑山仙子） ［１０２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　鹊桥仙 （乘槎归去） ［１０３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　望江南 （春已老） ［１０３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　望江南 （春未老） ［１０３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　卜算子 （蜀客到江南） ［１０４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　卜算子 （缺月挂疏桐） ［１０４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　瑞鹧鸪 （碧山影里小红旗） ［１１３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　瑞鹧鸪 （城头月落尚啼乌） ［１１３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　十拍子 （白酒新开九酝） ［１１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　清平乐 （清淮浊汴） ［１１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　昭君怨 （谁作桓伊三弄） ［１１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　戚氏 （玉龟山） ［１１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉蓬莱 （笑劳生一梦） ［１１８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　贺新郎 （乳燕飞华屋） ［１１８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　洞仙歌 （江南腊尽） ［１２３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　洞仙歌 （冰肌玉骨） ［１２４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　八声甘州 （有情风） ［１３０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　三部乐 （美人如月） ［１３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阮郎归 （绿槐高柳咽新蝉） ［１３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阮郎归 （暗香浮动月黄昏） ［１３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阮郎归 （一年三度过苏台） ［１３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阮郎归 （歌停檀板舞停鸾） ［１３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （梦中了了醉中醒） ［１３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （翠蛾羞黛怯人看） ［１３５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （凤凰山下雨初晴） ［１３６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （老夫聊发少年狂） ［１３７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （天涯流落思无穷） ［１３８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （相逢不觉又初寒） ［１３９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （黄昏犹是雨纤纤） ［１３９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江神子 （玉人家在凤凰山） ［１４０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　江神子 （十年生死两茫茫） ［１４０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　菩萨蛮 （落花闲院春衫薄） ［１６４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　人娇 （别驾来时） ［１８４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　桃源忆故人 （华胥梦断人何处） ［１８６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉落魄 （醉醒醒醉） ［１８７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉落魄 （分携如昨） ［１８７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉落魄 （苍颜华发） ［１８８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉落魄 （轻云微月） ［１８８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　谒金门 （秋帷里） ［１８８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　谒金门 （秋池阁） ［１８８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　谒金门 （今夜雨） ［１８９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （水垢何曾相受） ［１８９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （自净方能净彼） ［１９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （为向东坡传语） ［１９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （手种堂前桃李） ［１９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （城上层楼叠） ［１９０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　如梦令 （曾宴桃源深洞） ［１９１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阳关曲 （暮云收尽溢清寒） ［１９１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阳关曲 （受降城下紫髯郎） ［１９４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　阳关曲 （济南春好雪初晴） ［１９４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　减字木兰花 （云鬟倾倒） ［１９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （闽溪珍献） ［１９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （贤哉令尹） ［１９７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （玉觞无味） ［１９８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　减字木兰花 （玉房金蕊） ［２０１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （春庭月午） ［２０２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　减字木兰花 （柔和性气） ［２０４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （莺初解语） ［２０５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （江南游女） ［２０５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （娇多媚煞） ［２０５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （双鬟绿坠） ［２０６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （天真雅丽） ［２０６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （空床响琢） ［２０７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （回风落景） ［２０７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （海南奇宝） ［２０８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　减字木兰花 （凭谁妙笔） ［２０８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （风卷珠帘自上钩） ［２０９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （山下兰芽短浸溪） ［２０９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （西塞山边白鹭飞） ［２１０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （覆块青青麦未苏） ［２１２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （醉梦醺醺晓未苏） ［２１３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （雪里餐毡例姓苏） ［２１３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　浣溪沙 （霜鬓真堪插拒霜） ［２１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （傅粉郎君又粉奴） ［２１４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （菊暗荷枯一夜霜） ［２１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （雪颔霜髯不自惊） ［２１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （料峭东风翠幕惊） ［２１５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （照日深红暖见鱼） ［２１６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （旋抹红妆看使君） ［２１６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （麻叶层层苘叶光） ［２１６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （簌簌衣巾落枣花） ［２１７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （软草平莎过雨新） ［２１７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （道字娇讹苦未成） ［２１８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （缥缈危楼紫翠间） ［２１８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （桃李溪边驻画轮） ［２１９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （四面垂杨十里荷） ［２１９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （一别姑苏已四年） ［２１９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （惟见眉间一点黄） ［２２０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （长记鸣琴子贱堂） ［２２０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （风压轻云贴水飞） ［２２０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （罗袜空飞洛浦尘） ［２２１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （白雪清词出坐间） ［２２１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （细雨斜风作晓寒） ［２２２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （门外东风雪洒裾） ［２２２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （惭愧今年二麦丰） ［２２２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （芍药樱桃两斗新） ［２２３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （学画鸦儿正妙年） ［２２３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （一梦江湖费五年） ［２２４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　浣溪沙 （徐邈能中酒圣贤） ［２２４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （倾盖相逢胜白头） ［２２５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （炙手无人傍屋头） ［２２５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （画隼横江喜再游） ［２２５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （入袂轻风不破尘） ［２２５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （几共查梨到雪霜） ［２２６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （山色横侵蘸晕霞） ［２２６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （缥缈红妆照浅溪） ［２２６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （阳羡姑苏已买田） ［２２７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浣溪沙 （花满银塘水漫流） ［２２７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　双荷叶 （双溪月） ［２２７］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　皁罗特髻 （采菱拾翠） ［２２８］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　调笑令 （渔父） ［２２９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　调笑令 （归雁） ［２２９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　荷华媚 （霞苞电荷碧） ［２２９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　青玉案 （三年枕上吴中路） ［２３０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江城子 （前瞻马耳九仙山） ［２３１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江城子 （墨云拖雨过西楼） ［２３１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　江城子 （腻红匀脸衬檀唇） ［２３２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　一斛珠 （洛城春晚） ［２３２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　天仙子 （走马探花花发未） ［２３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　画堂春 （柳花飞处麦摇波） ［２３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　占春芳 （红杏了） ［２３３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　浪淘沙 （昨日出东城） ［２３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　祝英台近 （挂轻帆） ［２３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔　父 （渔父饮） ［２３４］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔　父 （渔父醉） ［２３５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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　渔　父 （渔父醒） ［２３５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　渔　父 （渔父笑） ［２３５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　醉翁操 （琅琊幽谷） ［２３５］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　奉安神宗皇帝御容赴景灵宫导引歌词 （帝城父老） ［２３９］⋯⋯⋯⋯

　迎奉神宗皇帝御容赴西京会圣宫应天禅院奉安导引歌词

（经文纬武） ［２３９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　瑶池燕 （飞花成阵） ［２３９］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　踏青游 （□火初晴） ［２４０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　踏莎行 （山秀芙蓉） ［２４０］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　踏莎行 （这个秃奴） ［２４１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　清平调引 （陌上花开蝴蝶飞） ［２４１］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　清平调引 （陌上山花无数开） ［２４２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

　清平调引 （生前富贵草头露） ［２４２］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录一　苏词总评 ［２４３］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录二　东坡论词 ［２７６］⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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前

　
言

【 】前 言

以东坡词为代表的豪放词，在北宋中叶的形成不是偶然的。它

是当时国内阶级矛盾和民族矛盾尖锐化的产物，是苏轼少年得志，

坎坷一生的产物，也是词自中唐产生以来长期发展的产物。北宋中

叶内外矛盾的激化，已不允许 “奋厉有当世志”的苏轼，像宋初太

平宰相晏殊那样雍容典雅，“一曲新词酒一杯”了；也不可能再像潦

倒放荡的柳永那样 “偎红倚翠”，“浅斟低唱”了。而苏轼一生坎坷

不平的复杂经历，也为他创作豪放词提供了广阔的生活基础。但是，

如果没有词自中唐以来的长期发展，苏轼要创立豪放词也是不可能

的。

清人刘熙载说： “太白 《忆秦娥》，声情悲壮；晚唐五代，惟

趋婉丽；至东坡始能复古。后世论词者或转以东坡为变调，不知

晚唐五代乃变调也。”（《艺概·词曲概》）这话是颇有道理的。词

的发展经历了三个阶段，走了一个 “之”字路，来了一个否定之

否定。

词在中唐初兴的时候，因为来自民间，虽然形式短小，还不

成熟，但内容还比较广泛，格调也较清新。其中有声情悲壮的

“伤别”，如传说李白所作的 《忆秦娥》；有轻松愉快的渔歌，如张

志和的 《渔歌子》；有雄浑旷远的边塞风光，如韦应物的 《调笑

令》；有情景交融的江南风光，如白居易的 《忆江南》。这时的词
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并非专写儿女情长。

词言情，词为艳科，是在晚唐，特别是五代，经过封建文人

的所谓 “提高”之后。这时，词的内容越来越狭窄，几乎到了专

写女人风姿的地步；格调越来越低下，充满了寄情声色的脂粉气；

语言越来越华艳，剪翠裁红，铺金缀玉，着重雕饰。晚唐的温庭

筠，五代的 “花间词”，就是这种词风的代表，被称为婉约词。一

时间，它似乎成了词的正宗。

宋初的词基本上承袭了晚唐五代 “绮丽香泽”， “绸缪婉转”

的风气，直至苏轼以前没有根本转变。但苏轼以前的词人也为苏

轼创立豪放词创造了条件。一是经过他们的努力，使词这种形式

日趋成熟，他们陆续创造了很多成功的词调，使苏轼能够运用自

如。二是他们中的一些人，对词的题材、内容也做了一些开拓工

作，如李煜以词抒写亡国的悲痛，范仲淹以词抒写苍凉悲壮的边

塞生活。特别是柳永以词抒写个人的怀才不遇 （如 《鹤冲天》）、

羁旅离情 （如 《雨霖铃》）和城市繁华 （如 《望海潮》），无论在内

容上和形式上，都好像把婉约词发展到了登峰造极的地步。

物极必反，苏轼在前人成就的基础上另辟蹊径，创立了词风

迥然不同的豪放词，把似乎 “不可复加”的以柳永为代表的婉约

词远远地抛到了后面。正如胡寅所说：柳永 “掩众制而尽其妙，

好之者以为不可复加；及眉山苏轼，一洗香罗绮泽之态，摆脱绸

缪婉转之度，使人登高望远，举首高歌，而逸怀浩气，超然乎尘

垢之外。于是 《花间》为皂隶 （奴仆），而柳氏为舆台 （奴隶）

矣。”（《酒边集后序》）
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