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绪暋暋论

选本是中国文学批评中一种独特的批评方式。鲁迅先生说:

“凡选本,往往能比所选各家的全集或选家自己的文集更流行,更

有作用。……选本可以借古人的文章,寓自己的意见。……评选

的本子,影响于后来的文章的力量是不小的,恐怕还远在名家的专

集之上,我想,这许是研究中国文学史的人们也该留意的罢。暠栙选

本不仅具有批评色彩,且在文学作品的传播接受过程中扮演着重

要角色,著名词学家龙榆生先生在《选词标准论》中指出:“选词之

目的有四:一曰便歌,二曰传人,三曰开宗,四曰尊体。前二者依

他,后二者为我。操选政者,于斯四事,必有所居。又往往因时代

风气之不同,各异其趣。自唐末以迄宋、金之世,词家专集,无虑数

百家。前人率以词为小道,孰肯专精致力于此? 即或兀兀穷年,亦

苦不能尽究。而典型之作,有足垂范后昆;或清丽之音,大为风行

当世者。必有人出而抉择汇集,以适应时世之需要,而选本尚焉。

自《花间》、《尊前》以迄近代浙、常两派之所标榜,虽醇疵互见,持说

不同,要皆应运而生,各具手眼。暠栚可见,从词选的选择标准、意图

栙

栚

鲁迅《集外集·选本》,《鲁迅全集》第七册,人民文学出版社1982年版,第
136—137页。

龙榆生《龙榆生词学论文集》,上海古籍出版社1997年版,第59页。
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等方面可以考察各个时代词学观念的演变。宋元明时期词选数量

众多,具有重要的理论价值与文献价值,在词学史上有较大影响,

但这一宝库尚未得到充分的发掘。对这一课题进行较为全面而深

入的研究,有助于探寻词选发展的特点及规律,丰富词学研究领

域,促进词学研究整体水平的提高。

词学研究是中国古代文学研究中的热点之一。今人对唐宋词的

研究较为充分,成果也相当丰富,近年来,清词研究也有很大进展,而

对元明两代词的研究则相对薄弱。从具体研究范围来看,也存在着不

够均衡的弱点。如对作家作品的研究较多,对词学理论的研究较

少,为数众多的词集选本尤其是宋元明词选本尚未受到充分重视。

通代研究方面,方智范、邓乔彬、周圣伟、高建中《中国词学批评

史》(中国社会科学出版社1994年版)第四章《金元词论》、第五章《明

代词论》,均未对元明两代词的选本进行研究。王运熙、顾易生主编

的《中国文学批评通史》之相关部分,对元明词选的论述亦较简略。

施蛰存先生《历代词选集叙录》曾在《词学》一至六辑上连载,其中介

绍了数十种宋元明词选。马兴荣、吴熊和等先生主编的《中国词学

大辞典》(浙江教育出版社1996年版)收录了部分宋元明词选的词

条。蒋哲伦、傅蓉蓉《中国诗学史·词学卷》(鹭江出版社2002年

版)第三章《宋代词学》、第四章《元明词学》对宋元明词选有所涉及。

王兆鹏教授《唐宋词史论》(人民文学出版社2000年版)第五章《词

集考》中有“《花草粹编》考暠、“《天机余锦》考暠二节;其《词学史料学》

(中华书局2004年版)第六章《词集研究的史料之四:总集》对唐宋

金元明清的重要词选的版本、体例、宗旨等内容予以介绍和说明。

宋代词选研究方面,萧鹏《群体的选择———唐宋人选词与词选
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通论》栙是一部重要的词学著作,该书以唐宋词选为主要研究对

象,从词人群体的角度考察唐宋词选的编撰,将唐宋词选划分到各

个词人群体之下,并从理论上对词选进行整体把握,提出了一些重

要的概念,如“选型暠、“选源暠、“选心暠、“选阵暠、“选系暠等等,具有理

论思辨色彩,对词选研究颇具启发意义。另外,曹秀兰在导师丁放

的指导下完成的硕士论文《宋人选宋词研究》(2005年),也是较早

对宋代词选进行研究的学位论文。其他如薛泉的《宋人词选研究》

(黑龙江人民出版社2010年版)从社会文化学的角度对宋代词选

兴盛的原因、宋人词选的类型等方面进行了研究。

元明两代词研究,近年出版了陶然《金元词通论》(上海古籍出

版社2001年版)、赵维江《金元词论稿》(中国社会科学出版社

2000年版)、张仲谋《明词史》(人民文学出版社2002年版),都没

有对选本进行专门研究。词学理论研究方面,比较重要的有谢桃

坊先生的《中国词学史》(巴蜀书社2002年版)。该书第二章《词学

的建立》共四节,分别是:宋元之际词体的衰微与词的理论总结、沈

义父论词的创作、张炎的词学理论、陆辅之论词的创作,并未涉及

选本问题;第三章《词学的中衰》共七节,仅在第二节“明人的词话

与词籍的整理暠中提到明代的几种词选,但并未展开论述。

元明词选研究方面,夏承焘先生《暣乐府补题暤考》栚、萧鹏《暣乐
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萧鹏《群体的选择———唐宋人选词与词选通论》,台北文津出版社1992年版。
后来,该书重新修订为《群体的选择———唐宋人词选与词人群通论》,凤凰出版社2009
年4月出版。

载《夏承焘集》第一册《唐宋词人年谱·周草窗年谱》附录,浙江古籍出版社、浙
江教育出版社1997年版。



府补题暤寄托发疑———与夏承焘先生商榷》栙、严迪昌先生《暣乐府

补题暤与清初词风》栚、台湾学者黄文吉《明抄本暣天机余锦暤之成书

及其价值》栛等论文较有代表性。还有一些涉及词选、词谱文献著

录与考辨的研究成果。张仲谋教授《明词史》第八章对明代词集的

选编与丛刻进行了简介;余意《明代词学之建构》(上海古籍出版社

2009年版)一书《附录》中有“明人词学序跋、词话汇辑暠;李康化

《明清之际江南词学思想研究》(巴蜀书社2001年版)第一章《词学

中兴与明代词学思想》中汇列明代《草堂诗余》版本三十三种;江合

友《明清词谱史》(上海古籍出版社2008年版)第一章《明代中后期

词谱的发轫》对周瑛《词学筌蹄》、张 《诗余图谱》、程明善《啸余

谱》等明代词谱进行了研究。这些论著都为宋元明词选研究提供

了重要线索和有益参考。

近年来,明词选的价值及意义逐渐开始受到注意。张仲谋教

授《明代词学的理论建树》(《文学遗产》2006年第5期)一文指出,

明代词学资料有待于进一步清理,明代词选及词集评点是明代词

学批评的重要载体;朱惠国教授《论明代的明词批评》(《文艺理论

研究》2007年第5期)也认为,明人词集的序跋以及明人词选是明

词批评的重要资料,应注意加强研究。这表明,词学界开始呼吁加

强对明代词选的系统、深入研究。

近年发表的元明词选研究专题论文主要有:迟宝东《暣乐府补

题暤新论》(《天津师范大学学报》2002年第3期)、路成文《读暣乐府
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载《文学遗产》1985年第1期。
载《词学》第八辑,华东师范大学出版社1989年版。
载《词学》第十二辑,华东师范大学出版社1999年版。



补题暤三记》(《词学》第十七辑,华东师范大学出版社2006年版)、

许春燕《暣名儒草堂诗余暤版本与作者浅探》(《苏州教育学院学报》

2002年第4期)、叶辉《从明代的暣草堂诗余暤批评看明人的词学思

想》(《人文杂志》2002年第6期)、刘军政《明代暣草堂诗余暤版本述

略》(《南阳师范学院学报》2004年第2期)、周焕卿《论暣草堂诗余暤

在明清两代地位之升降》(《中国诗学》第十一辑,人民文学出版社

2006年版)、张宏生《杨慎词学与暣草堂诗余暤》(《南京师范大学学

报》2008年第2期)、岳淑珍《从暣词林万选暤到暣百琲明珠暤———杨

慎词选论》(《绍兴文理学院学报》2008年第5期)、张静《评点与词

话———杨慎评点暣草堂诗余暤与撰著暣词品暤之关系》(《中国韵文学

刊》2008年第2期),张仲谋论述《花草粹编》(《文学遗产》2012年

第2期)、有人论《天机余锦》成书于明代等论文,均值得注意。这

些论文大多集中于《乐府补题》、《草堂诗余》等少数几种选本的研

究,而宋元明词选现存数十种之多,所以词选研究的视野还有待进

一步扩大。

台湾学者陶子珍的《明代词选研究》(台北秀威资讯科技股份

有限公司2003年版)是近年出现的明代词选研究专著,作者就所

见的二十四种明代词选进行分别论述,介绍词选版本、编撰背景、

体例、词选内容及影响,为学界研究明代词选提供了丰富翔实的文

献资料。栙 当然,该书也存有一定缺憾,如对词选与创作、词选与

词学思想之间的关系留意不够,没有揭示明代词选发展的整体走
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栙 《明代词选研究》“绪论暠中介绍,由于条件限制,无法对山东省图书馆收藏的

《新镌出像词林白雪》进行研究。据笔者调查,刊刻于万历三十四年(1606)的《新镌出

像词林白雪》实为曲选,并非词选。
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向,没有对明代词选评点进行研究,理论思辨色彩尚嫌不足等,这

些都为后来者留下进一步研究的空间。

清代词选研究也取得了一定成果,闵丰《清初清词选本考

论》(上海古籍出版社2008年版)、李睿《清代词选研究》(安徽大

学出版社2011年版),以及张宏生、孙克强、彭玉平等先生发表

的一系列清代词选研究论文,栙对宋元明词选研究也颇具参考

价值。

综合词选研究现状,可以发现:一、相对于宋代和清代词选研

究而言,元明词选研究的成果尚不够丰富,研究视野比较狭窄,方

法比较单一,理论深度也有欠缺;二、研究大多局限于某一时段,没

有考察词选的继承、嬗变与发展,忽视宋元明时期词选的各自特

点、相互关系及发展走向等问题。所以,对宋元明时期的词选进行

宏通性研究是非常必要的。

本书的研究思路和方法是以文献为基础,以词的发展史为背

景,以宋元明词选为研究本体,综合运用文献学、接受美学、文化

学、定量分析等多种方法,多角度、多层面进行探讨和研究;注重理

论与创作相结合,文学与历史相结合,传统研究方法与现代理论相

结合,坚持实事求是的原则和历史唯物主义的观点,以期得出较为

符合实际的结论。由于宋元明词选数量众多,本书选取其中比较
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栙 清代词选研究的代表论文如:张宏生《暣词选暤和暣蓼园词选暤的性质、显晦及其

相关诸问题》,《南京大学学报》1995年第1期;张宏生《总集编纂与群体风貌———论孙

默及其暣国朝名家诗余暤》,《中山大学学报》2006年第1期;张宏生《今词初集与清初词

坛》,《南开学报》2008年第1期;孙克强《词选在清代词学中的意义》,《南京大学学报》
2006年第2期;彭玉平《选本编纂与词学观念———晚清陈廷焯词选编纂探论》,《学术研

究》2006年第7期。



重要或较有特点的《花庵词选》、《绝妙好词》、《乐府补题》、《精选名

儒草堂诗余》、《花草粹编》、《草堂诗余四集》、《古今词统》、《词菁》、

《名媛诗纬初编诗余集》等词选进行个案研究,在此基础上,点面结

合,纵横比较,重点探讨宋元明词选本的时代特点、内在联系、理论

意义及其在词学史上的地位。

本书分为上、下两编,共八章。另有附录两种。

上编“宋元明词选与词学关系研究暠,分为四章,宋代词选研

究、金元词选研究、明代词选与明代词学、宋元明词选接受研究,重

在以典型个案为基础的宏观研究,力图揭示宋元明词选与词作创

作、词学观念、词学接受之间的关系。

宋代词选现存十余种,为元明词选的先驱,在词学史上占有重

要的地位和价值。首先,具有文献价值。由于词一直被视为“小

道暠,北宋人词作大多没有专集,基本处于随作随弃的状态,词人作

品极易丢失。词选收录了部分词作(往往是代表作),使其得以存

世,为后人辑词、校误提供了重要的依据。其次,具有理论价值。

选词其实是一种批评活动,选择标准或编排体例体现着选编者的

词学观念与审美倾向,而且有的词选本身就有编选者的评语。再

次,具有思想价值。选词虽然是个人行为,但又透射出时代的印

记,故而可以窥见宋人的词学观念。将《花庵词选》和《绝妙好词》

进行对比研究,可以了解当时词坛的发展动态和南宋词学审美走

向:即风雅词派一直保持强盛的发展势头。此外,北宋著名词人周

邦彦在《草堂诗余》、《阳春白雪》中被选录的作品均居首位,反映出

南宋词选对周邦彦词的重视与青睐。宋代词选的编选体例、宗旨、

内容等诸多方面对后世词选产生了重要影响。
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金元词选数量较为可观,《中州乐府》、《绝妙好词》、《精选名儒

草堂诗余》是这一时期比较重要的选本。栙 这些选本有的保存文

献之功很大,有的代表着一段时期词坛的主导风气,有的有鲜明、

突出而集中的思想倾向,有的是某一类词人词作的选编,有较高的

文献价值及一定的认识价值。元好问《中州乐府》保存了三十六位

词人的一百二十四首作品,且附作者小传,具有重要的文献价值,

并可略窥当时词学门径,但理论性不强是其弱点。周密的《绝妙好

词》除了具有辑佚与校勘价值外,还可反映南宋词坛之主流风气以

及他本人清丽雅正的选词标准,张炎的《词源》、陆辅之的《词旨》均

深受其影响。《精选名儒草堂诗余》的收词对象及主旨,并非如清

人厉鹗所说“皆南宋遗民暠,这批词人所写题材亦不可以“故国之

思暠简单概括之,该书录词多为清丽婉约之作,绝少慷慨豪放、侧

艳、俚俗之什。元代其他词选如《鸣鹤余音》一书所收为从唐代至

元代的道家词,具有重要的校勘价值。

明代词选上承宋元,下启清代,在词学史上具有承前启后的重

要地位。明代词选数量众多,与明代中后期刻书产业发达密切相

关,书坊商业化运作模式在促进词选繁荣与传播的同时也带来因

袭浅陋等弊端。明代“花草暠流行,但明人并非盲目崇拜《花》、《草》

二书,《草堂诗余》在明代中后期被不断改编与调整,其编选体例出

现创新,选源选域逐渐扩大,审美趣味也趋向多元化,这些新变反

8暋宋元明词选研究
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该书的词学思想与价值。



映出明人词学观念和审美趣味的演进趋向。明代词选开始出现大

量的评点内容,形式灵活、内容丰富的评点成为明代词选的重要组

成部分,评点增强了词选的文学批评功能。这些都对清代词选和

词学产生了深远影响。此外,明代词选与明词创作呈现出互动关

系。如明代前中期著名词人陈铎、张 、杨慎等人的词学创作和批

评活动,很大程度上是在学习、反思《草堂诗余》的基础上开展起来

的,陈铎等人的词学活动反过来又促进了《草堂诗余》在明代的进

一步传播和繁荣;明代中后期,随着女性词坛的活跃与词选家女性

意识的增强,女性词人群体受到选家的关注,并出现了第一部女性

词选《名媛诗纬初编诗余集》。

宋元词选中的某些选本,对当时或后世的词学活动及词学思

想产生了重要而深远的影响,《绝妙好词》、《乐府补题》、《草堂诗

余》等三部词选的接受史值得注意和深入研究。《绝妙好词》在明

代罕见流传,其重新发现与重新受到关注均与清代“浙西词派暠有

直接关系,《绝妙好词笺》及续书的问世对“浙西词派暠产生了很大

的影响。“常州词派暠对《绝妙好词》既有批评又有吸收。《乐府补

题》经朱彝尊发现后重新问世,对清初词风产生了重要影响。历来

学者认为《乐府补题》诸词中有寓意和寄托。本书依据原作所用典

故和具体描写辨析主旨,认为这组词是有一定身世之感的咏物之

作。《乐府补题》的接受对清代“比兴寄托暠说及“常州词派暠的发展

具有重要意义。《草堂诗余》在明代词坛极为流行,曾被反复改编,

形成了令人瞩目的“草堂暠系列,对明词创作与词选编辑都产生了

深远影响。将《草堂诗余》视为明词衰蔽的重要原因的观点并不准

确,《草堂诗余》的流行只是明词衰蔽的一种表征。

9绪论暋
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本书下编“明代词选个案研究暠,分为四章,对明代中后期的

《花草粹编》、《草堂诗余四集》、《古今词统》、《词菁》等四部词选进

行个案研究,既考察版本源流、成书背景、编选体例及宗旨,又注意

发掘其中蕴含的词学思想及其产生的影响,从中探寻明代词选的

发展走向以及词学观念的演变。下编主要内容为:

明代词坛中的一个重要现象即《花间集》、《草堂诗余》盛行,词

选家多以其为主要选源,而陈耀文的渊博学识及独特词学思想使

《花草粹编》的编选呈现出独特的面貌。首先,《花草粹编》虽以

《花》、《草》为主要选源,但并不局囿其中,能够广收博取,广泛搜求

唐宋名家名篇和一些孤词逸词,选本内容富赡,且颇具辑佚之功。

其次,编选者虽然崇尚“婉媚暠词风,但姜夔等风雅派词人作品的选

入使该词选体现出“复雅暠的倾向,体现陈氏在“花草暠盛行背景下

独特的词学观。再次,由于明中后期女性词人成批涌现,再加之心

学流行,思想解放,编选者大量选录宋明两朝女性词人词作,也成

为该词选的重要特点。《花草粹编》是明代中期出现的大规模词

选,亦是明代诸多词选中较好的一部,对后世词坛产生了较大的影

响,如其遵循博采广收和实录的原则,为后世的词学研究保留了珍

贵的文献资料;其“复雅暠倾向和大量雅词的收录,则对清代“浙西

词派暠代表人物朱彝尊产生了一定的影响。

明代中叶以后,经明人改编的各种版本的“草堂暠系列流行一

时。“草堂暠系列中的不少选本乃书坊改编出版,多有层层因袭、手

眼不高的弊病,但也出现了比较有特色和价值的选本。如明末沈

际飞评正之《草堂诗余四集》,就是“草堂暠系列中规模宏大、颇具词

学价值的选本之一。首先,该词选大量选录南宋词人的词作,特别
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留意对“辛派暠词人和以姜夔为首的“风雅派暠词人的选录与评点,

选词范围与审美趋向均有超轶明代其他《草堂诗余》之处,反映出

沈际飞不同流俗的词学观念与兼容并蓄的审美趣味。其次,该词

选有眉批数千条,沈际飞的词学评点活动规模宏大、内容丰富,既

有艺术鉴赏,也有词体辨析,融合前人观点而不乏自己的独特见

解,在一定程度上推进了明代词学评点的发展。再次,沈际飞将言

情视为词体的基本体性,是明代“主情说暠词论的变化与发展;其标

榜“比兴寄托暠之说以推尊词体,实为晚明词坛试图提高词体地位

的有益尝试,可视为“常州词派暠词论之先声。在明末词坛,沈际飞

《草堂诗余四集》的编选、评点及其词学思想都有超轶流俗之处,展

示着明清之际词学思想的嬗递,对于考察号称“中兴暠的清代词学

也有着重要的参照作用。

明代词选数量虽然不少,但或因选词偏少,或为因袭较多,或

是体例驳杂,少有理想的选本,直到《古今词统》出现,这种情况才

有了根本的改变。卓人月汇选、徐士俊参评的《古今词统》是明末

一部规模宏大、观点新颖、特色鲜明的著名词选。首先,该书博取

众选之长,具有鲜明的“词统暠意识。《古今词统》以《花间集》、《尊

前集》和明顾从敬《类编草堂诗余》、长湖外史《草堂诗余续集》、沈

际飞《草堂诗余别集》和《草堂诗余新集》、钱允治《国朝诗余》诸书

为基础,凡收词四百九十一家两千零一十八首,录词范围上起隋唐

下至明代,将历朝词汇于一编。其次,词学观点新颖,不以传统的

“婉约暠、“豪放暠分“正变暠,而是以“情暠作为选词的唯一标准,认为

只有作者的情感表现得惟妙惟肖,能够引起读者、听者强烈共鸣的

词才称得上是“本色暠、“当行暠的佳作。该书高度推尊辛弃疾词,收
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录其词一百四十一首,大大超过其他词人的词作数量。该书的孟

称舜序和徐士俊序均十分推崇豪放词风,选者重视以苏、辛为代表

的豪放词的美学趣味是显而易见的。再次,该书评点多达上千条,

评语的核心是从抒情性的角度论述词的风格,其根本立足点也是

婉约与豪放并重。《古今词统》选目较合理,规模较适中,其序言和

评语体现了丰富深刻的词学思想,有较高的学术价值,该书在明代

乃至中国词学史上都有较高地位。

明人张 在《诗余图谱》中明确提出,词分“婉约暠和“豪放暠,以

“婉约暠为正体,“豪放暠为变调,故论词者多崇尚“婉约暠,贬抑“豪

放暠,这一词学观念在后世产生了很大影响,《词菁》编选者陆云龙

在序言中即对这一观念予以接受和认同。陆云龙论词尚“丽暠,但

与明代词坛长时期所流行的秾丽香艳并不相同;此外,陆云龙选词

尚北(宋)而不抑南(宋),评价历代词人还多用“豪爽暠、“豪气暠、“潇

洒暠、“奇爽暠等概念,彰显其对豪放词的崇尚,表明陆云龙的词学实

践活动并不完全为“正变观暠所束缚,这与时代思潮及编选者的身

世性格有密切关系。《词菁》的词学思想有不同于明代传统词学观

念之处,在崇北(宋)还是崇南(宋),婉约和豪放词孰重的问题上,

《词菁》所体现的理论思想分别暗合了清初浙西词论和阳羡词论,

这是陆云龙《词菁》理论思想的意义和价值所在。

综合下编个案研究,可以得出如下结论:一、明代词选的编选

观念趋于明确与自觉。明代中后期,有眼光和见识的词选家逐渐

摆脱《花间集》、《草堂诗余》的局限和束缚,编选出富有个性特点乃

至具有“集成暠意义的大型词学选本。二、明代词选的选源与选域

呈现扩大趋势,明人的词学视野趋于合理。明代词选选录范围和
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重心从开始关注晚唐、北宋词人词作发展到对南宋词的大量选录,

并对本朝词人亦予以一定程度的留意。三、南宋姜夔、张炎等“风

雅派暠词人受到选家注意,“雅词暠潜回明末词坛。在明代“花草暠盛

行的背景之下,姜夔等“风雅派暠词人的词几乎失传,所以,“雅词暠

进入词选之中,是对“雅词暠的一种回归;而这种回归直接影响到清

代“浙西词派暠朱彝尊等人,使得“雅词暠在经历了明代的沉寂之后,

在清代重新取得重要地位。四、明中后期词选中“主情暠倾向非常

明显,与当时词坛的“主情暠思潮相互呼应并推波助澜,这是明代词

学思想的一大特点。五、明代词选开始有意识地突破以“婉约暠为

正宗、以“豪放暠为变体的传统词学观念,对苏、辛等人的“豪放暠

词作大量选录。即使是某些坚持“正变暠观的词选家,在实际的

编选、评点过程中仍是“婉约暠、“豪放暠并重,并未强判妍媸。这

说明明人突破传统词学观的努力以及传统观念所具有的巨大

惯性。

总之,本课题之价值主要体现在以下六个方面:

一、介绍宋元明词选概况,厘清相关词选的版本源流,为进一

步深入研究提供可靠的文献基础。

二、考察元明词选对唐宋词选的继承与发展,进而揭示宋元

明词选的自身特点及其发展走向。

三、考察词选与创作之间的相互影响,揭示词选编选与创作

实践之间的互动关系。

四、研究宋元明词选与当时词论之间的关系,进一步丰富和

深化对宋元明词学理论的认识与理解。附录汇辑了四十一篇宋元

明词选序跋,并做了简要的校注,亦可资参考。
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五、注意加强对词学评点的研究。明代词选大多都带有评

点,而目前学界对此较少注意,本课题对《草堂诗余四集》、《古今词

统》、《词菁》等重要词选的评点内容进行了深入探讨。附录《中国

古代词集笺注、评点的演变及功能》一文,则对千年以来的词集笺

注和评点予以宏通观照和考察。

六、将宋元明词学选本作为一种特殊的批评方式纳入词学理

论的视野中来,扩大了词学理论的领域,从中透视出宋元明词学批

评的走向,这对中国文学的选本研究具有一定的启发意义。
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