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刘 学

我们曾对 1997－2001 年内地产生的宋代文学(含辽、金文学)

研究论著进行了追踪统计。时间又过去了两年，2002 年和 2003

年 ，该领域的研究成果又有了新的积累。这两年的新成果呈现出

怎样的面貌 ，反映出内地宋代文学研究的哪些进展和动向 ，两年的

发展对整个宋代文学研究领域而言有何得失? 我们继续用定量分

析的方法考察这两年的论著 ，希望通过统计与分析 ，探寻这些问题

的答案。

本次统计的数据主要来源于《全国新书目》①、《全国报刊资料

索引》②、《中国古代近代文学研究·索引》③、中国期刊网、中国国

家图书馆馆藏书目(网络版)所收该时段的宋代文学研究论著。与

往年不同 ，这次我们尽所能地增补了非期刊性论文 ，如《词学》④、

《中国诗学》⑤、《第二届宋代文学国际研讨会论文集》⑥等所收论

文 ，著作中还收录了 41 篇博士论文。数据虽仍有疏漏 ，但相对以

往而言则要全面一些。



一 论著总量

首先看总体情况 ，论著的总数和作者总数各是多少。论著包

括这两年撰写的相关论文和著作。有的著作是论文集 ，若集中所

收相关论文已被统计，则将论文集从统计中减去。计量时，论文和

著作统一以项为单位计算。只计第一作者 ，对于少数未明确署名

的情况 ，计为有 1 项论著量的作者。我们把统计结果与前两年进

行了比较 ，⑦见表 1 ：

表 1 论著总量比较表

很显然 ，近两年大陆地区的宋代文学研究成果比前两年增长了许

多。其中以著作的增长最为显著。2002－2003 年 ，大陆地区共产

生了 569 部研究宋代文学的著作 ，不算 41 部尚未出版的博士论

文 ，著作的总量也是 2000－2001 年的两倍多。近两年共有 1767

人公开发表了宋代文学的论著 ，比前两年多出 600 多人。他们生

产了 2530 项论著 ，比前两年多近 1000 项。

这些惊人的数字似乎显示出风调雨顺之年的“大丰收”景象。

勿庸置疑 ，宋代文学的研究队伍更壮大 ，研究成果也更丰硕。如果

能长此以往 ，宋代文学论著的数量势必以几何级数增长。但表面

的“大丰收”背后潜伏着诸多问题 ：这些成果是否都具有创造性?

在总量增长的过程中论著的质量是否在同步提高? 这些问题不是

定量分析可以解决的。但我们通过更为细致的统计 ，对研究论著

进行了多方面的考察 ，使存在的问题明朗化了。我们发现 ，新出炉



的 569 部著作中 ，选本多达 328 本 ，赏析类作品有 46 种 ，可见多数

著作是在做普及性的工作，具有创新性的研究著作数量还是有限。

论文的学术开拓性是否也要打折扣? 统计中发现 ，一稿多投的现

象不期而至 ，虽然数量不多 ，在统计时我们作了删除 ，但重复稿赫

然出现在核心刊物上 ，令人对目前的学风以及急功近利所带来的

重复研究深为担忧。

二 研究对象

我们对成果在文体、作家、作品等研究对象的分布情况作进一

步统计，目的在于了解这两年的宋代文学研究关注的对象有哪些，

忽视的领地又有哪些；与前两年相比，研究热点是否发生转移 ，研

究空白是否得到填补，从研究对象的角度对近两年的论著质量作

一番考察。

我们先把论著的研究对象按宋代的文体进行分类，主要是词、

诗、散文、小说、戏曲五种，如果不拘于其中一类，而是涉及以上多

种文体，则归入“总论”类，还有与文学相关的艺术样式，如书法、音

乐、金石等，与古代的文学家密不可分，有关论著则收入“其他”类。

这样，成果在文体上的分布如下：

表 2 论著文体分布表

词历来被研究者认为是宋代的代表文体 ，相关论著占据论著总量

的近一半 ，仍然排在首位。宋诗居第二 ，散文还是第三。小说、戏

曲依然没有摆脱受冷落的命运。多年来延续的研究格局基本未



变。研究者对文体的选择与该文体在当时的繁荣程度紧密相关 ，

从这个方面看，研究者与大众读者的接受趋向基本一致 ，能够逆潮

流而动的研究者毕竟是少数。

虽然研究宋词的论著总数很大，但细究来 ，207 部有关宋词的

著作中 ，有 143 本 ，即 69 % 的著作是选本。前两年宋诗吸引了许

多研究者 ，近两年其增长的势头似乎就此打住。散文的论著数量

虽然排在第三名 ，其研究却比小说和戏曲更薄弱。散文类包括 84

篇论文和 80 本书。84 篇研究散文的论文 ，同 892 篇研究词的论

文相比，不到 1／10。我们再把这 80 本书详加分析，发现选本有 57

本 ，达到所有散文著作的 71 % ，在各文体中该项指标是最高的。

其中关于“唐宋八大家”的书有 10 本 ，皆为选本。而真正可称为论

著的书(含博士论文) ，仅 9 部 ，占所有散文类著作的 11 % ，与其他

文体相比，这项指标又是最低的。有关散文的其余著作 ，只有 12

本赏析类作品、1 本辞典和 1 本文学史。总体而言 ，散文研究期待

更多有学术分量的论著问世。“总论”类的论著仅占论著总量的

18．5 % ，这是一个新动向。前两年的此类论著达到 24．8 % 。在新

世纪的头两年，宋代文学做综合性的回顾与展望较多 ，特别是综述

类的论著数量激增。当世纪开初的回顾与反思的热潮过去 ，宋代

文学研究将进入相对平稳的发展时期 ，这类论著的数量也会从高

峰回落。

从表 2 看 ，宋代文学研究者对诗、词、散文、戏曲、小说的研究

数量都比往年多。这是否意味着覆盖的研究范围更广、考察的内

容更为深入呢? 这两年针对单个古代作家作研究的论著有 1300

项 ，占了总数的一半以上。可以说 ，个体研究仍然是宋代文学研究

的主流。通过对论著的个体研究对象进行统计 ，看哪些作家是研

究者关注的热点 ，哪些作家没有被眷顾到 ，可以从一个角度考察这

两年宋代文学研究的广度。

统计发现，121 名作家被进行单独研究。最少的被 1 篇论文
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研究 ，最多的被 2998 项论著研究。研究论著为 1 到 5 项的作家人

数 ，依次为 45、19、12、5、6 人。研究论著在 6 项以上的作家有 34

人。而 2000 到 2001 年 ，个体研究对象 104 人 ，排在第 33 位的作

家研究论著仅 4 项。虽然 121 位作家在宋代庞大的作家群体中微

乎其微，但由此可见这两年我们的个体研究对象有所拓展 ，研究的

数量也增加不少。限于篇幅 ，我们把前 34 位被研究者的情况列表

如下 ：

表 3 个体作家研究频次表(单位 ：项)



与上次统计的结果比较 ，刘克庄、岳飞、苏辙、李觏、陈师道、陈

与义、丘处机、苏洵、张耒晋升到这次前 34 名的榜上。而原来榜上

有名的余靖、梅尧臣、文天祥、贺铸、韩琦、范成大、晁补之、张先则

纷纷落榜 ，退居 34 名之后。前十名的变化不大 ，只有秦观和严羽

的位置相互微调。而宋代文坛三巨擘苏轼、李清照、辛弃疾的位置

几乎是固若金汤。对于苏轼的研究又多了 43 项 ，主要表现为相关

论文比前两年多出 46 篇。这两年宋代文学研究取得的成果 ，苏轼

一人便独占 1／10 强。虽然辛弃疾仍然屈居第三 ，但我们欣喜地发

现 ，研究他的论著与研究李清照的论著在数量上相去不远。辛弃

疾的研究曾一度与其文学成就严重失衡，2001－2002 年 ，其研究

论著不到李清照的一半。如今情况有所扭转。至于为何有些作家

日益受到青睐，而有些热门作家又成为冷门，有待进一步考察。有

趣的是苏氏父子三人、晏氏父子皆在榜上“团圆”。这与当今的研

究风尚有何关系 ，也值得关注。



我们对进入研究者视野的单篇作品也进行了清点 ，有 116 篇

论文专门研究单篇作品(没有研究单篇作品的著作) ，共有 73 篇作

品被专题研究 ，位居前 12 名的作品如下 ：

表 4 单篇作品排名表

表 4 中都是脍炙人口的经典佳作，兼具艺术性与可读性。最令研

究者不吝笔墨的作品，词中是苏轼的《念奴娇》和李清照的《声声

慢》，诗中是欧阳修的《戏答元珍》，散文属苏轼的《前赤壁赋》和范

仲淹的《岳阳楼记》，戏曲推董解元的《西厢记诸宫调》。前 12 名中

有 8 篇是词作。宋代流传甚广 ，深入人心的还以词作为多。虽然

近年来宋诗备受学界推崇，但谈及名篇佳作、流播的程度，依然难

及宋词。诗中硕果仅存的是《戏答元珍》。董解元以其代表作为戏

曲争得一席之地，殊为难得。苏轼独以 4 篇作品高居榜首，3 首词

和 1 篇赋。苏轼在宋代文学史上的影响力的确无人可比肩。李清



照、辛弃疾、柳永、欧阳修等都有名作受到关注 ，这些名作提升了他

们在当代的影响力和被接受的名次。

对于这些研究对象 ，研究者又是从哪些角度切入的呢? 统计

中发现 ，考证类的论著占 10．2 % 。而 1997－1999 年宋代文学研

究领域考证类的论著只占全部论著的 6．1 % ，⑧可见实证性研究 ，

这两年有所加强。分析作品的思想主题、艺术技巧或进行社会文

化阐释的论著占 70 % 。我们另外抽取了一些专题 ，统计出研究每

个专题方面的论著数。这些专题是 ：传播 ，包括研究宋代文学出

版、印刷环节和作家作品的流传过程等；接受 ，主要研究宋代文学

在后世被阅读、传承与研究的情况 ，以及前代文学在宋代被接受的

情况；地域 ，主要集中研究某一地域的文学 ，探讨地域与文学的关

系；家族，研究一个或多个文学家族的文学共性和传承情况，从家

族文化的角度切入研究文学的发展规律；教育 ，研究宋代的教育制

度对古代的作家作品的影响；时空 ，研究宋代作品中对时间和空间

的表达和意义；意象 ，着力于研究宋代文学作品中的意象及其意

蕴；类型 ，从宋代文学中离析出具有共同描写对象或表述方式等的

一类作品进行研究 ，如研究宋代望京楼与宋人望京诗文，宋代咏梦

词 ，宋代回文词等，包罗甚广。专题的设置并不全面 ，而且 8 个专

题并不都在同一个层面上 ，甚至会有些相互交叉 ，但统计有助于了

解研究角度和取向。具体情况如下 ：

表 5 专题研究表(单位 ：项)

虽然进行这些专题研究的论著在总数中仅占 15 % ，但有关这些专

题的 45 部专著中 ，9 篇是这两年的博士论文 ，应该能反映出较新



的研究视角。尤其值得注意的是传播和接受研究。两者其实密不

可分，既研究传播又研究接受的论著我们暂收入传播专题。随着

文学观念的变化，传播和接受作为文学作品完成过程中的重要环

节越来越受到研究者的重视。有 4 篇博士论文是作这方面的研

究。这两块新领地在两年中产生了 14 部专著，收获已经不小。近

两年研究岳飞的论著竟有 2 篇论文 3 本书是从接受的角度作的，

着眼于岳飞形象在后世被接受的情况。视角的转换使岳飞重新焕

发出新的魅力，这也是造成他在表 3 中排名迅速提升的重要原因。

近两年研究者尝试从区域文化和家族文化的视角、在教育制度的

文化背景下考察文学现象，对于宋代作者的时空意识和表达时空

的方式也有不少研究成果。这些领地还存在较大的开掘空间。研

究宋代文学中的意象虽说不很新鲜，但对研究者仍具吸引力 ，这两

年相关专著出版了两部。类型研究大受欢迎。通过条分缕析，寻

找出具有共性的文学类型进行研究，既易于发现规律，产生新颖的

命题，又容易缩小研究规模，便于操作。有关苏轼的研究从以上角

度进行的，有传播 4 项 ，接受 20 项 ，时空 1 项 ，意象 3 项 ，类型 24

项。对辛弃疾的研究，也有较多的角度。而关于李清照的研究论

著则单调许多，主要是意象和类型两种。

应当看到，虽然研究者在宋代文化的大背景下对文学进行了

多方面的探讨，借鉴了文化学、传播学、人类学等其他领域的理论，

试图将宋代文学研究引入一个新的境地，但大多数研究者还是习

惯于传统的研究视角和方法，如解读式的主题研究、赏析式的艺术

分析、梳理式的断代文学史研究等，难有新的突破。

三 论著作者

近两年庞大的宋代文学研究群体是如何分布的? 其中有多少

活跃作者? 有多少一般作者? 同前两年比有无变化? 同样 ，我们



按照普赖斯定律来划分一般作者和活跃作者。一段时间文献作者

的最高创作量的开平方根乘以 0．749 ，所得即为活跃作者的创作

量。⑨ 1767 位作者中 ，发表作品最多的达 15 项。由此可得论著在

2．9 项以上的作者是这两年的活跃作者 ，前两年则是 2．7 项。取

整数，凡是有 3 项以上论著的作者可称为活跃作者。论著只有 1

项或 2 项的则为一般作者。这样我们可以在表 6 中看到 ：

表 6 作者创作量分布表(论著单位 ：项)⑩

一般作者 1592 人 ，占所有作者的 90．1 % ，比原来下降近 2 个百分

点。而活跃作者 175 人 ，占总数的 9．9 % ，上升近两个百分点。无

论是论著量还是作者人数，都反映出 ，近两年的一般作者比例缩小

了 ，而活跃作者所占比重更大了。从人均论著量看，一般作者的情

况与原来持平 ，活跃作者的人均论著量却有所下降，尽管最高论著

量比原来还要多出 2 篇。由此可见近两年更多的研究者进入了活

跃作者的行列 ，他们的论著总量达到总数的近 1／3 ，整体而言研究

者展现成果的速度加快不少 ，发表成果的周期逐步缩短。由于学

术多元化发展和日益扩招的古代文学专业的研究生队伍成为生产

论著的生力军 ，创作量分化的两级趋于中和 ，中间段的作者明显

增多。

对成果在 7 项以上的活跃作者 ，我们进行更详细的考察 ：
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