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内容提要:

在中国古代文学艺术史上, 词占有极其重要的地位。词原是了隋唐以来配合燕乐

而创作的歌辞 ,后来逐渐成为一种长短的诗体。它最初在民间流传, 晚唐时期, 文人开

始创作, 从而极大地提高了词的艺术水平。到宋代 ,词达到了其艺术顶峰, 和唐诗并列

对举,各极其美各臻其盛。
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元好问词作鉴赏这是一首借酒浇愁感慨激愤的小词, 盖作于金源灭

亡前后。当时 ,元好问作为金源孤臣孽子 , 鼎镬馀生, 栖迟零落 , 满腹悲

愤 ,无以自吐 , 不得不借酒浇愁, 在醉乡中求得片刻排解。这首词就是

在这种背景和心境下产生的。

·4949 ·《宋词鉴赏大典》词的上片四句 , 表述了两层意思。前两

句以议论起笔 ,为一层, 是说只近浮名而不饮酒 ,也未必有其成就 。“浮

名”即虚名 ,多指功名荣禄。元好问在金亡前后 ,忧国忧民 , 悲愤填膺 ,

既无力挽狂澜于既倒 , 乃尽弃“浮名”, 沉湎面于醉乡 。其《饮酒诗》说

:“去古日已远 , 百伪无一真。独馀醉乡地, 中有羲皇淳。圣教难为功 ,

乃见酒力神。“《后饮酒》诗又说 :“酒中有胜地 , 名流所同归。人若不

解饮, 俗病从何医 ?”因而称酒为“天生至神物”。此词上片第二层意思

,便是对酒的功效的赞颂 :“三杯渐觉纷华远 , 一斗都浇块磊平。”“纷

华”,指世俗红尘。词人说 ,三杯之后 ,便觉远离尘世。然后再用“一斗”

句递进一层, 强表现酒的作用和自己对酒的需要 。“块磊”,指郁结于胸

中的悲愤、愁闷。词人说 ,用这种特大的酒杯盛酒 ,全部“浇”入胸中 ,才

能使胸中的郁愤平复 ,也就是说 ,在大醉之后 ,才能暂时忘忧 ,而求得解

脱。词人就是要在这种“醒复醉 ,醉还醒”即不断浇着酒的情况下 ,才能

在那个世上生存。“灵均”以下三句, 将屈原对比 , 就醉与醒, 饮与不饮

立意 ,从而将满腹悲愤, 更转深一层。“灵均”即屈原; ·4950 ·《宋词鉴

赏大典》“ 憔悴 ”、“ 可怜 ”,暗扣上片“且看”句意。《楚辞·渔父 》说 ,

“屈原既放 ,游于江潭 , 行吟泽畔, 颜色憔悴 , 形容枯槁 ”。但屈原却不

去饮酒 , 仍是“ 众人皆醉我独醒”。以其独醒, 悲愤太深 , 以致憔悴可

怜。这里词人对屈原显然也是同情的 ,但对其虽独醒而无成 ,反而落得

憔悴可怜 ,则略有薄责之意。

因而对其《离骚》,尽管“读杀”, 也总觉得全然无味了。“浑无味”,

并非真的指斥《离骚》无味 , 而是因其太清醒、太悲愤, 在词人极其悲痛

的情况下 ,这样的作品读来只能引起更大的悲愤 ; 而词人的目的 , 不是

借《离骚》以寄悲愤 , 而是要从悲愤中解脱出来 , 这个目的 , 是“读杀”

《离骚》也不能达到的。“何以解忧 ? 唯有杜康 !”所以只有饮酒了 (像

阮步兵那样 )。以“好个诗家”独赞阮步兵 , 显然, 词人在屈阮对比亦即

醒醉对比之中 ,决然选中了后者 ,词人也走了阮步兵的道路。

·4953 ·《宋词鉴赏大典》鹧 鸪 天薄命妾辞元好问颜色如花画



不成。

命如叶薄可怜生。

浮萍自合无根蒂, 杨柳谁教管送迎。

云聚散, 月亏盈。

海枯石烂古今情。

鸳鸯只影江南岸, 肠断枯荷夜雨声。

·4952 ·《宋词鉴赏大典》元好问词作鉴赏“薄命妾”即“妾薄
命 ”,乐府杂曲歌辞名 ,见《乐府诗集》卷六十二 。曲名本于《汉书·外

戚传》孝成许皇后疏“妾薄命 , 端遇竟宁前”( 竟宁 , 汉元年号 ) 。李白

等曾用这个乐府旧题写过乐府诗 , 咏叹封建社会妇女的不幸。元遗山

取乐府旧题之意 ,谱入《 鹧鸪天 》词, 也表现了同样的主题。词中首先

用“如花”写女性的颜色”美, 而以“画不成”加以强调和补充描绘“ 美 ”

的程度。作者在略一交代“颜色”之后 , 即以逆笔用比喻的手法, 一连三

句描述这女性的“薄命 , 三句三个层次。“命如叶薄可怜生 ,”总写薄命

,用“如叶”形容其薄 , 扣题。因其命薄 , 所以可怜 ,“生”, 语助词。三四

两句, 分别从两个方面写其“ 薄命”, 第三句, 再取“浮萍”作比, 写身如

飘萍 。“无根蒂”,即生活无定 , 且毫无社会地位,“自合 ”, 是说命运注

定 ,语似平常 , 而作者对这种命运愤懑之情 , 却暗含其中。第四句又取

“杨柳”作比 , 写其送往迎来的身世。杨柳是离别的象征 , 故人折柳赠

别。杨柳还有“迎来”的一面 , 这一句 , 意在·4953 ·《宋词鉴赏大典》

显示这女性的身世 , 从以杨柳喻其送往迎来的特质看, 她可能是个妓

女 ,这与上句的“无根蒂”正好相合。词人把这位女性推到如此地步, 正

是为了极写其“薄命”。“谁教”一词 ,用得很好 ,它既表现了这女性对自

己“薄命”身世的哀怨 ,同时也表现了她的觉醒 ,这自然也是作者的觉醒

。其思想感情较上句的“自合”显然浓烈而明朗得多了。下片后三句转

入抒情。言这女性命虽薄, 而情却深。“海枯石烂”, 即言其情深而执

着。但是 ,由于命运不好 , 不得与心目中的情人团聚 , 如同鸳鸯不能成

对 ,孤身只影 ,凄然于“ 江南岸”。这里也是再次写她的薄命。是极痛苦

悲惨的 ,故结句乃有“ 肠断枯荷夜雨声”之说。这一句是就前句意思加

以渲染烘托。夜雨淅沥, 敲打着枯荷, 形成了一种极为凄凉的境界 , 身

在其境的“鸳鸯只影 ”, 怎么能不“肠断”呢”这一句, 绘形绘声, 再次为



薄命人的悲惨遭遇传神写照。

这首词, 几乎句句运用比喻 , 把“薄命”这样一个很抽象的概念 , 写

得有形有色 , 化抽象的意识为具体的形象, 这是本词用笔的高招。另

外 ,这首词似有其寄托意义, 寓有作者的自我身世之感。从“鸳鸯只影

江南岸”看 ,此词似作于词人南渡之后 ,时值金朝·4954 ·《宋词鉴赏大

典》垂危 ,国运和词人命运皆如飘萍。作者思国念家 ,情缘不断 ,正是词

中所说的“海枯石烂古今情”。从这种观点出发 , 我们对元遗山的这首

词 ,似应当透过其表面形象 ,深入认识其寄托意义。

清 平 乐太山上作元好问江山残照,落落舒清眺。
涧风来号万窃,尽入长松悲啸。

井蛙瀚海云涛,醯鸡日远天高。

醉眼千峰顶上,世间多少秋毫! ·4955 ·《宋词鉴赏大典》元好

问词作鉴赏蒙古灭金之后 ,元好问感慨故国沦亡 , 不愿为官 。公元

1236 年 3 月 ,他与一位友人赴泰安旅行 , 在三十天的行程中 ,他游览了

东岳泰山并写下了《清平乐》等词。在词中 , 元问好表示了他对自然美

景的赞叹和时世事得失的闲淡心情。

词一开篇 ,便展现了一派苍莽景象。夕阳的余晖照遍了眼前的山

峦河流 , 词人在泰山上极目远望 , 四周景物历历在目。此句全从杜甫

《次容灵岸》诗中的“落落展清眺”一句来 ,概括了能见到的总印象 ,给人

以开阔而清的视觉感受。接下来另起一笔 , 从视觉范围转入对听觉形

象的描写 ,以盛声来表现虎山的壮伟气势。作者借用《庄子·齐物论》

中描绘的“作则万窍怒号 ”。来形容峡谷间山风吹来 , 大小洞穴齐声作

响的动态美 。下句进一步加强风声效果 , 风入松林 , 林间响起阵阵悲

壮的呼啸声。两句一从山谷中写风 , 一从松林间写风 。风不可见 , 借

物可知 ,一“号”一“啸”,表现生动。“悲”字又具有词人的主观色彩 ,同

时开启后片的抒情。

·4956 ·《宋词鉴赏大典》泰山以其高耸特立 ,视野开阔 ,历来为登

临的人们的赞叹。词人登泰山而纵览 , 白比于井蛙见到了大海上的云

的波涛 ,醯鸡见到了遥远处的太阳、高高的天 , 大开了眼界。“井蛙”出

于《庄子·秋水》:“井蛙不可以语于读者 , 拘于虚也。”井底之蛙 , 由于

受的狭小环境的局限 , 不知道有个大海, 因此也不可能去谈论大海 。



“醯鸡”也典出《庄子》的《田子方》篇中。醯鸡是醋瓮中的蠛蠓 , 一种小

虫 ,瓮子有盖盖着 ,不见天日 ; 一旦揭去盖子 , 它就见到天了。词人登上

泰山 ,也有这种感受 。下句“醉眼千峰顶上”,就写出了如同井蛙脂海 ,

醯鸡见天的所达到的那种境界。当身之所处, 眼之所见 , 心之所感 , 泊

于笔端 ,于是便有”世间多少秋豪”的顿悟之句。这一句是反用《庄子·

齐物论》“天下莫大于秋毫之末 ,而大山为小”的部意。庄子主张万物齐

一 ,不是从形式上看待事物的大小。秋天野兽新生的毫毛本小 , 而百安

其为小 ;泰山本大 ,而百得其为大 , 因而大非大 ,小非小 , 甚至小即是大 ,

大即是小了。词人借用此句 ,本意是要说 , 世上的种种情事也不过如秋

毫一般渺小, 包括功名得失、人事悲欢等。词人此刻正当故国沦亡·

4957 ·《宋词鉴赏大典》之时 , 心情悲伤、惨淡。“世间多少秋毫”一句 ,

实是以旷达掩其苦闷 ,与上片末句“长松悲啸”意境相同。

全词短短八句, 四处化用《庄子》中的语句, 却不向老庄思想中讨生

活 ,中间也并非枯燥说理 , 而是以形象语抒发情怀 , 风格清脚沉郁 , 显

得自然而精炼。

清 平 乐元好问离肠宛转 ,瘦觉妆痕浅。

飞去飞来双语燕 ,消息知郎近远。

楼前小雨珊珊, 海棠帘幕轻寒。

杜字一声春去, 树头无数青山。

·4958 ·《宋词鉴赏大典》元好问词作鉴赏 这是一首相思之
词 ,文字清通 ,内容亦无须多加分析 ,这里着重谈谈作者的艺术手法。

首先是观察点的选择运用。词的开头两句, 交代抒情主人公的身

份 ,点明相思题旨。我们可以看到孤独寂寞的女主人公 , 慵倦无聊 , 形

容憔悴。以下的描写 , 全以女主人公为观察点, 用电影术语说就是“主

观镜头 ”。这个女子看着飞去飞来软语呢喃的燕子 , 心中不禁发出痴

想 :它们会知道郎君的行踪吗?”下片由室内转向室外 , 隔着帘幕, 看到

珊珊的小雨, 细细的语丝 , 织成一片迷惘的愁绪。海棠花在雨中寂寞地

开着, 水珠晶莹如泪光。远处传来杜鹃的啼叫, 循声望去 , 不见郎踪, 只

有平林外的一抹青山 ,笼罩在茫茫烟雨之中。这种主观的观察点 , 如同

一根潜隐的情丝 , 把一个个意象连成一体, 读者次第读来 , 会不自觉地

移就主人公, 更直接也更深切地感受到那孤独冷清的心理氛围。
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其次 ,是即景传情。这首词除开头一句外, 几乎全是写景 。然而由

于主观镜头的运用 , 以“我”观·4959 ·《宋词鉴赏大典》物, 故景物皆

着女主人公之情绪色彩。暮春微雨 , 孤独庭院 , 是婉约词的典型意境。

一个年轻的女子 ,独处闺房, 其心情是可想而知的。那成双的燕子飞来

飞去, 更衬托出她的孤独与凄凉。杜宇就是杜鹃, 这是历来词人倾注情

感最多的一种生灵, 因为关于它有那美丽伤感的传说 , 因为它那悲切的

啼叫, 也因为它总是出现在花事凋零的暮春时节。作者利用这些积淀

着特定情感的审美意象 ,使相思之情 ,见于言外。

这首词的特色, 还在于文心的细腻, 这和所要表现的细腻的情思是

相应的 。女主人公因相思而消瘦, 容光顿减 , 铅华盖不住黯然之色 , 故

曰 :“瘦觉妆痕浅。”听燕子呢喃而想问讯郎君行踪, 飞足以见出女子的

一片痴情。结尾一句 ,“树头无数青山, ”显然是楼上远眺之景。作者空

间意识的准确把握, 使读者如临其境 ,增强了真切感。

凡大作家都不止一副笔墨。元好问生长云朔 , 其天禀本多豪健英

杰之气 ,发而为词 ,清雄沉郁 , 风格逼近苏东坡、辛弃疾。但他也有一些

写儿女柔情的小词, 风态绰约, 楚楚可人。这首词就是一个例子。

·4960 ·《宋词鉴赏大典》玉 楼 春元好问惊沙猎猎风成阵 , 白

雁一声霜有信。

琵琶肠断塞门秋 ,却望紫台知远近。

深宫桃李无人问 ,旧爱玉颜今自恨。

明妃留在两眉愁 ,万古春山颦不尽。

元好问词作鉴赏借咏史以抒怀 , 本是诗人家数 , 昭君出塞, 又是传

统的诗歌体裁。但元好问推陈出新 , 突破了体裁和题材本身的局限, 拓

宽和加深了同类作品的内涵。

朔风惊沙 ,白雁掠霜 ,词人面对荒凉萧瑟的北地风光 , 俯仰千古, 引

入昭君出塞的历史画面。“白雁”·4961 ·《宋词鉴赏大典》在这里, 不

仅点明了时令, 而且渲染了情境。白雁一声, 报道了霜天的降临 , 照君

就是在这揪心的悲秋时节出塞的 。“琵琶肠断”两句 , 是悬想昭君出塞

的情景。后代传说, 昭君戎装骑马 ,手抱琵琶 ,一路弹奏着思归的曲调 ,

则更把昭君的形象诗意化了 。“ 紫台”,即紫宫 ,指长安宫廷。

诗人思想的深刻性 ,主要表现在下片, 过片两句说昭君当初寂寞宫

中 ,无人过问 ,直到决定嫁给呼韩邪单于。“旧爱”句言昭君一向顾惜自



己的美艳容颜。

“入宫数岁 ,不得见御 ,积悲怨, 乃请掖庭令求行”(引自《后汉书·

南匈奴列传》)因此而致远嫁匈奴 , 故翻自恨其有此“玉颜”也。元好问

不像前代诗人或后世戏剧家那样。停留在同情和怨愤的情调, 而是透

过一层 ,把目光转向那些没有出塞、因而也不被后代诗人注意的千百宫

女。言“深宫桃李 ,自不只谓昭君一人 ,不妨理解为 :广大闭锁深宫的女

子 ,虽然艳如桃李 ,却只能空自凋谢。年复一年 , 花开花落, 她们只能伴

随着迟迟钟鼓、耿耿星河 , 终此一生。她们并不比王昭君更幸福 , 而是

同样可悲。结尾两句 , 词人笔锋又转 。从黛青的远山 , 想到昭君含愁

蹙恨的双·4962 ·《宋词鉴赏大典》眉; 因为有了前两句的铺垫 ,昭君就

成为当时及后代所有宫女的代表 ,“万古春山颦不尽”, 揭示了昭君悲愤

之深, 也揭示了这种悲剧的历史延续性。作者所指斥的不是一个汉元

帝 ,他所同情的, 也不是一个王昭君 , 他凭着诗人的直觉意识到 , 宫女的

悲剧乃是封建专制王朝的一种社会病 , 后人复哀后人 , 此恨绵绵 , 有如

万古春山。

词作的艺术成就 , 是得力于作者对历史的宏观把握和深刻透视。

从表现来看, 作者深广的忧愤和沉重的悲凉 , 并不靠夸张的叫嚣和慨叹

,而是借玉言桃李、青山眉黛这些词的传统意象表现出来的。浏亮宛转

的音节 ,却能造成沉郁顿挫的氛围 ; 绮丽温润的字面 , 却能传达出震撼

人心的力量 ,可谓寓刚健于婀娜 ,变温婉成悲凉。

·4963 ·《宋词鉴赏大典》人 月 圆元好问玄都观里桃千树 , 花

落水空流。

凭君莫问 ,清泾浊渭 ,去马来牛。

谢公扶病 ,羊昙挥涕 ,一醉都休。

古今几度 ,生存华屋 ,零落山丘。

·4964 ·《宋词鉴赏大典》元好问词作鉴赏元好问以哀乐中年
,遭遇国难 , 既不肯随风偃仰 , 又无力回天, 一腔怨愤 , 往往寄托于词。

这种强烈灼人的情感 , 又往往通过放浪潦倒狂笑的形象表现出来。清

醒而作醉语, 悲凉而作快语。更增其悲慨。

词的起句 ,系借用刘禹锡《戏赠看花诸君子》诗的原句。玄都观, 在

长安朱雀街西第一街。元好问十九岁时曾去长安应试, 但这首词情调



苍老, 不可能出于少年元好问之手 。在这里 , 玄都观不必落实于长安 ,

元好问只是借用这一句 , 表达其旧地重游感慨沧桑之意。“清泾浊渭”

两句, 字面出杜诗《秋雨叹》”去马来牛不复辩 , 浊泾清渭何当分”。然

杜诗亦有所本 。“ 清泾浊渭”语本《诗经·谷风》:“泾以渭浊 , 是是其

泪。“孔颖达疏 :“言泾水以有渭水清 ,故见泾水浊 。”“去马来牛”,杜诗

用《庄子·秋水》:“秋水时至 ,百川灌河 ,泾流之大, 两小渚崖之间 ,不辨

牛马 。“杜诗这两句用典 ,只取其江河水涨本义 ,以说明“阑风长雨秋纷

纷”的结果。元好问加上“凭君莫问”一句, 意旨顿别, 化实为虚 , 变成了

“管不得许·4965 ·《宋词鉴赏大典》多黑白是非 。”那样的牢骚话, 自

是有感于世事不堪闻问而发。不必究其指何种事, 含蓄些更有深味。

整个下片, 隐括了一段历史故事。谢安是东晋名臣, 不甘局促江

左。淝水大捷后命将率军北进 , 一度收复河南失地。因位高招忌 , 被迫

出镇广陵。太元十年 ,谢安扶病乘肩舆入西州问 , 不久去世。羊昙感念

旧情 ,行不由西州路 。尝大醉不觉至州门 , 左右告之 , 昙悲感不已, 以

马鞭扣扉 ,诵曹植诗曰:“生存华屋处 , 零落归山丘。”因恸哭而去。这一

历史故实 ,宋金词人多用。在元好问这首词中 , 既对怀抱王佐之才而赍

志以殁的谢安寄予深切的同情 , 又间接表现了他对国土沦亡志不得伸

的怨愤。

这首词的主要特色 ,用清人刘熙载的话说,就是“ 疏快之中 ,自饶深

婉”。字面意思若潦倒颓伤 , 而神州陆沉之痛 , 荆棘铜驼之悲 , 有见于言

外者。”“花落水空流”一句 , 一个“空”字 ,无限悲凉。使人想到李煜”流

水落花春去也 ,天上人间”。“凭君莫问”,“一醉都休”等句 , 以退为进 ,

愈扫愈生 ,传达了作者沉重的失落感 ,和无可言说的悲哀。

·4966 ·《宋词鉴赏大典》木兰花慢游 三 台元好问拥岜岜双
阙 ,龙虎气 ,郁峥嵘。

想暮雨珠帘 ,秋香桂树 ,指顾台城。

台城 ,为谁西望 ,但哀弦凄断似平生。

只道江山如画, 争教天地无情。

风云奔走十年兵 ,惨淡入经营。

问对酒当歌 ,曹侯墓上何用虚名。

青青 ,故都乔木 , 怅西陵遗恨几时平? 安得参军健笔 , 为君重赋芜

城。



·4967 ·《宋词鉴赏大典》元好问词作鉴赏一般的怀古词 , 往

往是词人先将目睹之景物摄入笔底, 然后再追昔念旧 , 抒发感慨。元好

问毕竟是个不愿“俯仰随人”的词家, 他避开前人之蹊径 , 先逆笔蓄势 ,

浓墨饱蘸 ,涂抹出邺城往日之壮景。笔力劲健 , 横空而出 , 首句就突兀

不凡, 极力渲染了邺城的五都气象 ( 曹操为魏王时都于邺, 然而 , 北周大

象二年 ,即 580 年, 相州总管尉迟迥讨伐自居大丞相总知中外兵马事的

杨坚, 兵败 ,坚焚毁邺城 。千年名都 ,化为废墟 )。继而 ,又以“想”字领

起以下几句, 既补叙了上文画面的现实根据 , 即来自主观的推想 , 又以

细小景物的工笔描绘, 弥缝了壮观画面的疏旷 , 使画面更为秀丽壮美 。

“台城”一词的叠出 ,既加强了表述语气 ,又使词意腾挪顿宕 ,由推想中

的主观意象 ,自然地过渡到眼下的耳目所及。“为谁西望”的问句再次

蓄势, 如大坝截江 ,激流回旋。词人对这一问句不作正面回答 ,以“哀弦

凄断”委婉地透露出个中消息。追念古昔 , 恰恰是为了寄慨当前。魏武

帝曹操酷爱音乐 ,当年 , 这里必定是管弦齐鸣 , 不绝于·4968 ·《宋词

鉴赏大典》耳。而今, 尽管弦音犹在 , 但它分别弹奏的是哀怨凄惋的亡

国之音。蓄势于前, 力见于后。因有前面的铺垫渲染 ,故而逼出上片的

末尾二问句。“只道”一词使词意再次转折 , 进而否定了壮丽景观的客

观存在 ,也为下片的荡开笔势 、抒发吊古之幽思又设伏笔。

“ 争教天地无情”, 则吐露出词人的一腔心事, 他既为随着岁月的迁

延江山易色而叹惋, 又为金王朝的一朝覆亡而怅恨。

魏武帝曹操曾被誉作“ 非常之人 ,超世之杰”,为统一大业戎马倥 ,

尽艰辛。他自建安九年击败袁尚等军阀 , 夺得邺城, 至建安十八年受封

魏出, 建魏社稷宗庙 , 整整经历了十年。词人将曹操一生业绩, 浓缩在

“风云奔走”寥寥数字中 ,极具概括力 , 暗示出“经营”如画江山非易, 很

自然地过渡到对曹操墓地的正面描写。以西陵杂草丛生的荒冷场面 ,

与开首所描写的邺城的繁盛景象进行强烈对比 ,以抒发难平之“遗恨 ”,

下语深沉凝重 , 有力透纸背之工。吊古往往意在伤今 , 与其说是曹操

“遗恨几时平”,倒不如说词人自身 。随着笔势的转折腾挪 , 词意亦渐

趋显豁 。此时 ,虽金之已有五年 , 但他的爱国之心并泯灭 。他要将对

故国的追念和痛悼的深情 ,融注于笔端 ,“泪水和墨写《离骚》。”这正是

词作中时隐时现的作者秉笔之旨。

·4969 ·《宋词鉴赏大典》水调歌头赋三门津元好问黄河九天
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上, 人鬼瞰重关。

长风怒卷高浪 ,飞洒日光寒。

峻似吕梁千仞 ,壮似钱塘八月,直下洗尘寰。

万象入横溃, 依旧一峰闲。

仰危巢, 双鹄过,杳难攀。

人间此险何用 ,万古秘神奸。

·4970 ·《宋词鉴赏大典》不用燃犀下照, 未必饮飞强射 , 有力

障狂澜。

唤取骑鲸客, 挝鼓过银山。

元好问词作鉴赏在这首词同前一词牌水调歌头———游龙门都
是写游览河山 ,抒发情怀之作。与前词相似, 本词气势更足 , 景观更奇。

三门津是黄河中十分险要的地段, 河面分人门、鬼门、神门 , 水湍浪急 ,

仅容一船通过。

中有砥柱 ,即被称为中流砥柱的砥柱山。三门峡所在山奇水急, 呈

现一幅波浪马远静听松风图奔涌 ,气势磅砣的景象。

上片写黄河的气势 , 写中流砥柱悠闲。“黄河九天上 ”后两句 , 写

黄河之长、黄河之险。“黄河九天上”似与李白“黄河之水天上来”意境

相同。而“下鬼瞰重关 ”则写明黄河之险, 人鬼难过。“长风”后·4971

·《宋词鉴赏大典》五句 ,以粗线条勾勒出黄河怒浪滔天 , 浪花四射的逼

人气势。又以吕梁悬水千仞和钱塘八月怒潮形象具体地描绘出黄河水

浪之高 , 高过山仞, 水浪之急 , 可比钱塘怒潮。高险 , 壮观 , 形神俱备。

“万象”后两句 ,更塑造尽管黄河水大浪急, 但仍旧在砥柱山面前变得渺

小。“一柱闲”烘托砥柱山傲风浪,挺天地的伟姿 ,也暗示出作者不惧艰

险 ,乐观豁达的气质。

下片更是以古典旧事, 表达了词人昂扬奋发积极向上的斗志 。“仰

宛巢”三句 ,反用苏轼《 后赤壁赋 》“ 攀栖鹃之危巢”句意 ,写砥柱山之

高峻艰险。

“人间”后二句 ,又用《左传》中“神奸”之典。传说中夏禹将百物之

形铸于鼎上,“使民知神、奸”, 由此辨神仙和奸佞的模样。这样的险处

有何用呢? 原来是考验人的地方 。“不用”后三句又用二典, 一是东晋

温峤在朱渚矶下“燃犀”看水下美景。二是写春秋楚国勇士似飞仗剑入



江杀两蛟的故事 。以上几个方面 , 把黄河三门峡的险、恶写得活灵活

现。结尾两句“唤取”等, 引用李白塑造的骑鲸客的形象 , 表现词人那不

可抑制的豪情壮志。

此词用典较多 ,也不显含混难懂 , 典典都扣中主·4972 ·《宋词鉴

赏大典》题。从谋篇布局来说 ,也上下呼应 ,环环相扣 ,气势作足 。故叶

燮《原诗》中称曰 :“舒写胸臆 , 发挥景物 , 境皆独得 , 意自天成。”水调

歌头与李长源游龙门元好问滩声荡高壁, 秋气静云林。

回头洛阳城阙 ,尘土一何深。

前日神光牛背 ,今日春风马耳,因见古人心。

一笑青山底, 未受二毛侵。

问龙门, 何所似, ·4973 ·《宋词鉴赏大典》似山阴。

平生梦想佳处 ,留眼更登临。

我有一卮芳酒 ,唤取山花山鸟,伴我醉时吟。

何必丝与竹, 山水有清音。

元好问词作鉴赏元好问, 金代词人。金元光时曾中进士及第。

少时有志于世 ,雅以气节自许 , 然当国事者无能 , 只能苟且余生 , 游览山

湖 ,抒发自己志气。

这首水调歌头写其游伊河龙门段的所见所感。景是美景, 情是豪

情 ,情景相融又增词的风彩。

词人笔锋是雄伟壮大见称。上片起首“滩声荡高壁, 秋气静云林。”

气势不凡 ,水声激荡 ,浪花飞溅, 显出景色之壮观 。“龙门”在今河南洛

阳市南, 因有·4974 ·《宋词鉴赏大典》龙门山和香山东西隔河对峙 ,

故得此名。龙门之前 ,水势湍急 , 险滩密布 , 水声郁怒 , 震荡山壁。前人

多有词句形容此段之险。如白居易写诗道“六月滩声如猛雨 ”(《绝

句》)“ 自从造得滩声后 ,玉管朱弦可要听 ?”(《滩声》) 写出洛阳龙门特

有的水势奇景。而这里作者不仅写水势之急 , 又以“秋气静高林”之一

“静”衬托出龙门水声的气势不同凡响 。一动一静 ,相互呼应 ,形成一幅

秋光水势图, 使人不禁充满对大好河山的无限热爱。“回头洛阳城阙 ,

尘土一何深。”用一个“回头”又将远在北面的洛阳尘土飞扬的景象与此

地天明水秀 ,云林优美的景色形成鲜明的对照。

“前日神光牛青 , 今日春风马耳, 因见古人心。”“神光牛背 ”典出



《世说新语》言晋人王衍为族人所辱 , 以肴盒掷其面 , 不以为意 , 盥洗

毕 ,牵王丞相 (王导 ) 臂 , 与共载去。在车中照镜语丞相曰 :“汝在我眼

光 , 乃出牛背上。”言自己风神英俊 , 不与他人计较。“春风马耳”,李白

有“世人闻此皆掸头 ,有如东风射马耳 。”言对外界议论漠然视之无所动

心 ,如过耳旁风。“一笑青山底; 未受二毛侵。”本句与上句其实都是劝

勉友人李长源的话 ,让其不要受外界干扰 , 不要计较世俗议论的得失。

以以前风景之趣喻人生处·4975 ·《宋词鉴赏大典》世之道, 由景道情 ,

极其自然。

下片言龙门胜景 , 天地难寻, 应该在山水之间找到自己的乐趣 。“

门龙门 ,何所似, 似山阴”借用“ 山阴道山 ,应接不避 ”的典故来形容龙

门之美。

“平生梦想佳处 , 留眼更登临。”“留眼”, 杜甫有诗曰“船经一柱观 ,

留眼共登临”之句, 用此词更渲染出景物的迷人风光, 是梦想的佳处。

“我有一卮芳酒, 唤取山花山鸟 , 伴我醉时吟。何必丝与竹 , 山水有清音

。”作者被美景陶醉 ,要在此畅饮开怀 , 以花鸟作伴 , 倾听天颢之音, 欣赏

这脱尘出凡的美景, 不愿再闻听什么丝竹之乐 。表现词人远离尘俗 ,洁

身自好 ,独善其身的思想感情。此词语句清新自然, 诗意又古朴雅致。

通篇自然倾泻 ,真情实感流露笔端。对现实美景的赞叹 ,对友人的激励

劝勉 ,极其自然融二为一 ,显示出作者的独到之处。正如后世清人邹祗

谟所言”诗语入语, 词语入曲 , 善用之即是出处, 袭而愈工。”·4976 ·

《宋词鉴赏大典》点 绛 唇长安中作元好问沙际春归 , 绿窗犹唱留春

住。

问春何处 ,花落莺无语。

渺渺吟怀 ,漠漠烟中树。

西楼暮, 一帘疏雨, 梦里寻春去。

·4977 ·《宋词鉴赏大典》元好问词作鉴赏《遗山集·古意》诗
云 :“二十学业成 , 随计入咸秦。“又《遗山乐府》有《蝶恋花》词, 题为

“戊辰岁长安作”。元好问十九岁时 ,随叔文官陇城( 今甘肃天水 ) ,因参

加秋试 ,在长安住过八九个月 ; 二十一岁时扶叔文丧由陇城还乡里 , 其

后未再到秦中。

此词大约作于金章宗泰和八年戊辰 ( 1208 年 ) ,是年元好问十九岁。



诗中曰“二十”,盖举其成数。

这首词所表现的是传统的伤春主题。但不是浓重的感伤, 而是淡

淡的怅惘。词人是年轻的, 情调也是健康而执着的。

词中没有着意渲染残春景色 ,而是旁处落笔, 侧笔取妍 。起句“沙

际春归”,语似直露, 而画面见于文字之外 。“沙际”犹言水边。为什么

说春从水边归去呢 ? 春来先遣杨柳青 ,是春在柳梢头 ;而暮春时节 ,春

色似乎和柳絮一道随着流水飘走了 。故吟咏“沙际春归”四个字 , 乃觉

无字处有意, 空白处皆是·4978 ·《宋词鉴赏大典》画 。次句“绿窗犹

唱留春住”,诗思奇妙。不说自己思春恶春 ,却说旁人春归而不知 ,犹自

痴情挽留。

词牌有《留春令 》,绿窗中人或是歌妓之流。或许不必定有此人此

唱 ,不过是作者设置的一种境界 , 借说绿窗少女的歌声以表达自己惜春

的情怀。这是词体幽微宛转处 ,作者掌握和运用得很成功。

“问春何处 ,花落莺无语”二句, 熔铸前人词中意象 ,而翻进一层, 欧

阳修《蝶恋花》:“泪眼问花花不语 ,乱红飞过秋千去”。王安国的《清平

乐》:“留春不住 , 费尽莺儿语”。黄庭坚《清平乐》:“春无踪迹谁知 , 除

非问取黄鹂。百月兆 无人能解 , 因风飞过蔷薇 ”。上述诸作 ,或问花 ,

或问鸟 ,不论是落花还是莺啼 , 总还有点春天的影子。在这首词中 , 不

仅是问而无答 ,乃更无可问讯 。“花落莺无语”,春光老尽 ,连点声息都

没有了。

词人对春天的深情眷恋, 在词中表现为一种徒劳的追寻。起句既

说“ 春归”, 已是无可置疑, 然而还要“问春”。问而无答 , 则继之以远

眺、寻觅。“漠漠·4979 ·《宋词鉴赏大典》烟中树 ”, 意象似从谢眺“

远树暖阡阡 ,生烟纷漠漠 ”。李白“平林漠漠烟如织”化来 ,是高楼远眺

之景, 又仿佛“涉涉吟怀”的物化形态。极目远望 , 不见春之踪影, 只有

在日暮归楼后 ,隔帘疏雨生中, 求得好梦 , 梦中去寻觅了。结句“梦里寻

春去”, 语淡情深 。现实之春确已逝去 , 而词人不作绝望颓唐之想 , 还

要到梦境中去追寻。这种对美好事物的执着追求, 也正反映了词人年

轻健康的心理情绪。

·4980 ·《宋词鉴赏大典》段克己词作鉴赏生平简介段克己
( 1196 - 1254) 字复之 , 号遁庵 ,绛州稷山 (今山西稷山 )人。早年与弟成

己并负才名, 赵秉文目之为“二妙”, 大书“双飞”二字名其居里。金末



以进士贡 ,金亡不仕与成己避居龙门山(今山西河津黄河边 ) ,时人赞为

“儒林标榜”。元宪宗四年卒 ,年五十九。事见虞集撰《河东段氏世德碑

铭》《元书》卷九一 、《 元诗选二集》。孙德谦撰《二妙年谱》二卷 。著有

《二妙集》八卷 (与成己合集 ) , 吴澄为之序云 :“河东二段先生, 心广而

识超, 气盛而才雄”,“盖陶之达 , 杜之忧 , 兼而有之者也。”词存集中。

单行者有《遁庵乐府》一卷 ,凡六十七首。多作于金亡后。“大抵骨

力坚劲 ,意致苍凉 ,值故都倾覆之余 , 怅怀今昔 , 流露于不自知”(《四库

总目提要》卷一八八 ) , 为金词中“清劲能树骨”者。 ( 况周颐《蕙风词

话》卷三 ) ·4981 ·《宋词鉴赏大典》满 江 红段克己雨后荒园 , 群卉

尽、律残无射。

疏篱下, 此花能保, 英英鲜质。

盈把足娱陶令意 ,夕餐谁似三闾洁? 到而今、狼藉委苍苔 ,无人惜。

堂上客, 须空白。

都无语, 怀畴昔。

恨因循过了 ,重阳佳节。

飒飒凉风吹汝急 ,汝身孤特应难立。

谩临风、三嗅绕芳丛 ,歌还泣。

·4982 ·《宋词鉴赏大典》段克己词作鉴赏段克已是金末元初
著名诗人 ,自幼有才 ,与北段成已以文章擅名 ,被时人同为“二妙 ”。金

朝末年 ,政治衰败, 社会动乱。他怀着对金王朝的愚忠, 即悲悼它的崩

溃 ,又深感浑不逢时 ,无力回天。于是寄情于岁晚菊花 , 意在喻人 , 聊以

自勉。

开头三句 ,首先展开了一幅秋天雨后的荒园图。

“律残无射 ( y è)”, 点明时值九月, 此时的荒园秋风萧瑟, 秋雨无

情 ,百花为之凋零, 荒园杂草丛生。全词以此开端 , 既深曲委婉地透露

了词人悲凉凄苦的情怀 , 又使人自然联想到风雨飘摇的政治形势象凛

冽的秋风袭向词人的心头。这几句 , 不仅交代了花的生活环境 , 也为全

词定下了凄清的基调。接下来 , 轻轻一转, 写初开菊花的鲜嫩可爱。这

和“雨后荒园”的环境气氛形成了鲜明的对照。“此花能保”, 除了流露

出花不逢时尚能自保的欣慰外 , 更隐含着岁月无情的担忧。细细品味 ,

作者正是借花写人 , 表达出在险恶的·4983 ·《宋词鉴赏大典》政治环



境中洁身自保的追求和形势逼人的忧虑。接下来“盈把”二句 , 由菊花

而想到一生爱菊的陶渊明和屈原, 陶渊明、屈原生活的年代去词人已

远 ,可是他们与词人所处的政治环境却有许多相似的地方。他们没有

屈从于严酷形势的压力 ,而以各自不同的方式反抗险恶的现实 , 为后世

留下了千古英名。这里 ,词人显然是以他们高洁的情操来激烈自己, 来

表达自己的精神追求。上片最后三句忽又一收 , 由怀古自勉回到凄冷

的现实之中,惜花以自惜 , 哀惋生不逢时。综观七片, 处处写菊花 , 但却

无处不寄寓着词人的生世之感。

下片由花写到人 , 词人首先哀叹岁月匆匆 , 少年书生已成白发衰

翁。往事如烟 ,功名未就 , 自然引起对已逝岁月的追怀。以下几句便以

无限怅惘的心情追怀畴昔 ,通过极朴实的语言 , 表达了自己难以言传的

苦衷 , 使人觉得凄婉悲怆。”飒飒凉风吹汝急”包含着对世事变迁的慨

叹、时不我待的哀惋、怜花惜人的深情 。全词至此, 菊花的高洁品性与

词人的精神追·4984 ·《宋词鉴赏大典》求 , 菊花的零落憔悴与词人的

身世之慨已完全融为一体 。“ 漫临风、三嗅绕芳丛 , 歌还泣”,写得缠绵

幽深。词人徘徊于花丛之中, 顾花怀人, 一种无可奈何的忧伤之情表露

无遗 。“歌还泣”更是悲不堪言 ,正是情动于中心发之于外 , 长歌当哭 ,

更觉余情不尽。

通观全篇 ,以花写人 , 借物言情 , 花与人浑然一体 , 叫人无法辩认 ,

也无须辩认, 写得含蓄蕴藉 ,一往情深。

·4985 ·《宋词鉴赏大典》段成己词作鉴赏生平简介段成己
( 1199 - 1279) 字诚之 ,号菊轩 ,绛州稷山 (今山西稷山 )人。克己弟。正

大间进士 ,授宜阳主簿。金亡, 与兄避居龙门山( 今山西河津黄河边)。

克己殁后 ,自龙门山徒居晋宁北郭 , 闭门读书, 近四十年。元世祖

忽必烈降诏征为平阳府儒学提举 , 坚拒不赴。至元十六年卒 , 年八十

一。

江 城 子段成己阶前流水玉鸣渠。
爱吾庐, 惬幽居。

屋上青山 ,山鸟喜相呼。

·4986 ·《宋词鉴赏大典》少日功名空自许 ,今老矣 ,欲何如。

闲来活计未全疏。
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