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潘
　
穥

俞　灏

俞灏（１１４６－１２３１），字商卿，世居杭，光宗绍熙四年（１１９３）进士。历知安丰
军，提举湖北常平茶盐。理宗宝庆二年（１２２６）致仕，筑室九里松，自号青松居士。
有《青松居士集》，不传。词亦仅此选所存一首。

点绛唇

欲问东君，为谁重到江头路？断桥薄暮，香透溪云渡。　　细草平
沙，愁入凌波步。今何许？怨春无语，片片随流水。

本词为相思怀人之作，抒写了词人对意中人的深深思念之情，哀婉感人。全
词分为上下两片，上片以问句领起，借景传情；下片抒发了心中的无限怅惘之情，
酣畅淋漓。

“欲问东君，为谁重到江头路？”东君：司春之神。句意为：我想问一问那司春
之神，究竟是为了谁又重新来到了这江头之路？开篇二句以问句领起，直问司春
之神因何而回。本来冬去春来为自然规律，极为寻常，词人却以这无理之问生发
出无限情意，显然这“江头路”是有所特指的。

“断桥薄暮，香透溪云渡。”断桥：即段家桥、断家桥，在西湖孤山侧。句意为：
孤山之侧，断桥横斜，暮色微薄，清香弥漫，香透溪云之渡。这二句写景如画，所
绘的显然是上句“江头路”之景。这一派迷人的初春景象，显然触动了词人的情
思，难怪词人会在开篇作出如此无理之问，原来是为情所致。

“细草平沙，愁入凌波步。”凌波步：形容女子步履轻盈。语出曹植《洛神赋》：
“凌波微步，罗袜生尘。”句意为：细草连天，平沙无际，回想起伊人那轻盈的步履，
真让我愁绪万千。换头二句写词人触景生情，忆起了意中人离去时轻盈的意态，
由此而生发出无限愁绪。

“今何许？怨春无语，片片随流水。”意中人如今身在何处？怨恨那春神，没
有带来她的消息，只有那春花，一片一片随着流水漂然而去。末几句以景结情，
笔意动荡，暗含不尽之余意。“今何许”三字语气急切，顿现出感情之深挚。而一
个“怨”字，又突出了词人对意中人音信全无的嗔怨之情，在行文上又呼应了开篇
之问，承接紧密，丝丝入扣。最后一句以水流落花作结，则表明了旧梦往事已如
同这付诸流水的落花般无可追怀，进一步传达出低徊不尽的惆怅与失落情绪。
全词笔致清隽，意境深幽，感情深挚，表达了词人对意中人刻骨铭心的思念

和往事不再的深深怅惘，是一首极为感人的怀人之作。
张桦
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潘　穥
潘穥（１２０４－１２４６），字庭坚，号紫岩，闽（今福建）人。理宗端平二年（１２３５）

进士。历太学正，通判潭州。有《紫岩集》。词存五首。

南乡子

题南剑州妓馆

生怕倚阑干，阁下溪声阁外山。惟有旧时山共水，依然。暮雨朝云
去不还。　　应是蹑飞鸾，月下时时整佩环。月又渐低霜又下，更阑。
折得梅花独自看。

关于这首词的题目，刘克庄《后村诗话》中说是“稟律怀旧”，黄禢《花庵词选》
中则说是“题南剑州妓馆”，这两说均可。在宋代的妓女中，尤其是歌妓，确有与
文士真心热恋、两情缱绻者。这首词写词人旧地重游，触景生情而引发了忆昔怀
旧之情。词分上下两片，上片写词人倚栏眺望，见山水依旧而恋人却像暮雨朝云
般杳无踪迹，去而不返；下片幻想恋人已化为仙女，乘鸾凤飞升，盼她能月夜归来
畅叙别情，重续旧欢，却夜将尽而不见人归，故折梅观看，权作恋人。

“生怕倚阑干，阁下溪声阁外山。”我生怕去独自凭倚栏杆，楼阁下是潺潺的
溪水，阁外是苍翠的青山。开篇词人即直言“怕倚阑干”，且以一“生”字衬其“怕”
之甚，然后接写“怕倚”的缘由，是因为山色与水声都会引起他的感触。同时，亦
顺带点明了阁楼所处之地势：面临溪水，群山环绕，环境优美。

“惟有旧时山共水，依然。暮雨朝云去不还。”惟有这旧时的山水面目依然如
故，她却像暮雨朝云般一去不还。这二句以“惟有”二字领起，慨叹今昔之变，抒
发了物是人非的深沉感触，加重了首句中“生怕”二字的分量。同时，亦道出了
“怕倚”的真正原因，是由于爱人的一去不返。“暮雨朝云”暗用宋玉《高唐赋》中
“旦为朝云，暮为行雨”之句意，指代所思之人。词人与之显然有过一段刻骨铭心
的恋情，故地重游馆在人不在，也许今生再也无由相会，触景生情，想到这些也就
难怪“怕倚阑干”了。

“应是蹑飞鸾，月下时时整佩环。”她应是化作了仙女，跨着飞鸾在天空中翱
翔，因为明月下不时传来了她整理衣衫佩环时发出的玉环撞击声。换头二句将
昔日恋人比作跨鸾飞升的仙女，顿现出词人的钟情与美好的祝愿。前句是从视
觉上写其体态轻盈之美；后句从听觉上写其行动的轻盈美妙，化用了杜甫《咏怀

２
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刘
　
翰

古迹》诗中“环佩空归月夜魂”之意蕴。这两句都采用了“略貌取神”的写法，只突
出其体态神采，却比具体描写显得更为动人心弦。

“月又渐低霜又下，更阑。”霜降露冷，月儿渐渐西沉，更深夜阑，一片寂静。
这二句跌入眼前现实，“月下”、“月又”连用，其意与晏几道《鹧鸪天》中“当时明月
在，曾照彩云归”相同，谓同样的月色，当时曾照过她的倩影，而今却只照着我一
人，突出了词人的孤单与落寞，在月之西沉、冷霜降下的背景衬托下，更显不堪。
句中连用两个“又”字，不仅暗示出时间的推移，亦传达出词人倚栏之久，思念之
切。

“折得梅花独自看。”我折一枝梅花，独自仔细赏视。末句含蕴深广，其折梅
独赏，不仅是在暗示昔日二人的携手赏梅之举，亦是希望折梅寄远，却又不知昔
日恋人此刻身在何方。此句化用了姜夔《疏影》词中王昭君精魂月夜归来化作梅
花的意蕴，并将其当作昔日恋人之精魂所化，以此慰藉一下自己相思若渴的心。
全词情真意切，词清凄苦，意境鲜明，毫不晦涩，正如况周颐在《蕙风词话续

编》中所言：“小令中能转折，便有尺幅千里之势。……歇拍尤意境幽邃。”是南宋
词坛难得的小令精品。

夏于全

刘　翰
刘翰，字武子，长沙人，吴琚之客，又尝游于张孝祥、范成大之门。有《小山

集》。

好事近

花底一声莺，花上半钩斜月。月落乌啼何处？点飞英如雪。　　
东风吹尽去年愁，解放丁香结。惊动小亭红雨，舞双双金蝶。

本词是一首描写春愁的作品，通篇紧扣住“花”字来写，章法细密，丝丝入扣。
全词分为上下两片，上片写花、写鸟、写月，描绘出一幅美好的月夜春花图；下片
仍扣住“花”字，抒发了词人伤春怀人的愁闷情怀。

“花底一声莺，花上半钩斜月。”花底传来了一声夜莺的啼鸣，花枝上悬挂着
半钩倾斜的月亮。前句写花底藏莺，分外传神，正因为莺在花下，不能得见其形，
所以才以声绘之，体现了词人观察体物的细致入微。后句写月临花上，却又并非
圆月，仅为“半钩”，暗示出人未团圆之意。

“月落乌啼何处？点飞英如雪。”月亮缓缓落下，不知鸟儿在何处啼鸣？只听
得鸟动花落，在洁白的月光下，花絮如雪花般纷扬飘洒。前句写月落，收住莺月，
后句又承前言花，描摹出一幅错落有致的画面：因月落而莺飞，因莺飞而花落，落
花又因月光的辉映而似雪花飘舞。意境优美，充满了诗情画意。
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“东风吹尽去年愁，解放丁香结。”解放：解除释放。丁香：常绿乔木，夏季开
花，子黑色，作香料用。丁香结，指丁香的蓓蕾。解字亦可释为懂得、能够，谓东
风吹绽了丁香花。句意为：冬去春来，和煦的东风刮起，吹尽了过去一年中的愁
闷，吹开了丁香的蓓蕾。换头二句写东风暗换年华，吹去了丁香的哀愁，使之迎
风开放。词人在这里实际上是正话反说，为末二句作势。

“惊动小亭红雨，舞双双金蝶。”东风还惊动了春花，小亭间花落缤纷，宛若红
雨，其中还飞舞着一双金色的蝴蝶。这二句紧承上二句而来，言风吹花落，落花
如雨，暗示春将过去。末句点出在落花中飞舞的金蝶，似有惜春之意，传达出对
春日的依恋之情，同时，双飞的金蝶又于篇末再次点出了相思之意，与温庭筠《菩
萨蛮》中的“新贴罗袖襦，双双金鹧鸪。”可谓同出一辙，异曲同工，让人回味无穷。
全词语言清新优美，景致如诗如画，在美妙的视觉感受中，亦让人感到了些

许忧愁，却又不着半点痕迹，让人沉醉其中，迷而忘返。
张桦

蝶恋花

团扇题诗春又晚，小梦惊残，碧草池塘满。一曲银钩帘半卷，绿窗
睡足莺声软。　　瘦损衣围罗带减，前度风流，陡觉心情懒。谁品新腔
拈翠管，画楼吹彻江南怨。

此词为一首相思怀人之作，抒写思妇春日里的怀人伤己之情，凄婉感人。全
词分为上下两片，上片绘景，借景传情；下片写因相思而憔悴，因憔悴而生愁怨。

“团扇题诗春又晚，小梦惊残，碧草池塘满。”在圆圆的轻罗小扇上题写着诗
篇，又到了晚春时节。小憩时的梦境忽被惊醒，放眼窗外，只见碧草萋萋，直连天
际，池塘里的水满满的，与塘岸相平。开篇一句点明时令，后两句写思妇受惊梦
破和放眼窗外时所见的景色，将思妇百无聊赖却又为相思之苦深深煎熬的痛苦
情态，栩栩如生地描摹了出来。

“一曲银钩帘半卷，绿窗睡足莺声软。”她半卷起帘幕用银钩挂住，然后轻轻
地吹奏一曲。没想到那凄楚的笛声却惊动了在窗外绿树丛中休憩的黄莺。黄莺
大概也刚刚睡好吧，它的声音是那样的娇软无力。这两句写思妇临窗吹曲，惊动
了正在休憩的黄莺，再次突出了思妇的孤寂无聊，慵懒惺疏的情状，正和这被惊
起的黄莺一样。

“瘦损衣围罗带减，前度风流，陡觉心情懒。”身体日渐消瘦，衣服的腰围渐渐
变大，罗带的孔眼也日益缩减，回想起昔日和他风流快活的情景，更让人感到心
情懒散，无心去做任何事了。换头几句先写思妇因相思而日渐憔悴，并通过衣围
罗带的缩减表现出来。随后写思妇对昔日风流生活的回想，最后一句切回现实，
写出了昔日回忆对如今心情的影响，凸现出思妇用情之深，思念之切。

“谁品新腔拈翠管，画楼吹彻江南怨。”我拈起翠绿的竹笛吹奏新曲，可有谁
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寰

懂得去欣赏呢？我吹遍了画楼，吹遍了所有的江南曲，吹出了深深的哀怨。前句
伤叹知音难寻，恼恨自意中人去后，再也无人相知，把怀人伤己之情宣泄而出。
后句是思妇内心痛苦的抒发，笛声带着她满怀的相思与哀怨，响彻了画楼，响彻
了江南；或许，离她而去的昔日恋人，此刻也能听到吧！思妇所有的相思、哀愁、
希冀，都融在了这笛声之中，溢于言外，让人沉思。
全词笔触简练，意境哀伤，塑造了一位充满相思愁怨的思妇形象，凄楚动人，

不失为一首别致之精品。
夏于全

刘子寰

刘子寰字圻父，号篁罳翁，建阳（今属福建）人。居麻沙。嘉定十年（１２１７）进
士。曾游朱熹之门。官至观文殿学士。能诗文。

霜天晓角

横阴漠漠，似觉罗衣薄。正是海棠时候，纱窗外，东风恶。　　惜
春春寂寞，寻花花冷落，不会这些情味，元不是，念离索。

词在宋代并没有完全转化为文人的案头之作，大部分依然是代言体，以取便
于歌者，其意往往不会过深，而辞亦往往不会过文。刘子寰的这首抒写相思离别
之情的词作，便是一首当时的传唱之作。全词分为上下两片，上片写春阴微寒，
海棠凋落，东风引愁；下片写春意寂寞。

“横阴漠漠，似觉罗衣薄。”春阴横亘，纷乱密布，让我顿感身上的罗衣有些单
薄。开篇二句描写了春阴漠漠的景象，通过思妇的切身感受点明了天气的微寒，
传达出思妇心中微微的凉意。

“正是海棠时候，纱窗外，东风恶。”此时正是海棠花盛开的时候，纱窗之外，
却是东风阵阵，凛冽刺骨。这三句描写了正当花开时节，气候却变得极端恶劣，
显然正在盛开的海棠花是无法抵御这凛冽的东风的，逃不了被摧残凋零的厄运，
一个“恶”字，不仅传达出思妇对东风凋落海棠的厌恶，也暗示出思妇心情的极端
恶劣。

“惜春春寂寞，寻花花冷落。”为春天的逝去而惋惜，却又感伤于春日的寂寞；
想要寻花探赏，却又发现花儿早已冷落凋零。换头这二句写思妇矛盾的心理，用
回环的手法，突出了她内心的种种不如意，似乎所有的一切都和她的愿望格格不
入，这恰是失意之人内心中最常见的感受。
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“不会这些情味，元不是，念离索。”如果不是因为与意中人离别，自己独自一
人孤居于此，是不会体验到这些情味的。结拍三句从反面得出词旨，点明是因与
意中人分别，才从种种景物中体味到了离别的情味。字里行间传达出深深的伤
别之情和相思之意，感人至深。
全词情景交融，景为情设，意境哀伤，从心理活动和切身感受上描述了思妇

心中的伤别怀人之情，造语浅近，明白如话。
张桦

张良臣

张良臣，字武子，一字汉卿，号雪窗，大梁（今河南开封）人。避地居鄞（今属
浙江）。孝宗隆兴元年（１１６３）进士。笃学好古，工诗。有《雪窗集》，不传。

西江月

四壁空围恨玉。十香浅捻啼绡。殷云度雨井桐凋，雁雁无书又到。

　　别后钗分燕尾，病余镜减鸾腰。蛮江豆蔻影连梢，不道参横易晓。

本词是一首相思怀人之词，写得怨怅激切，极具特色。全词分为上下两片，
上片写思妇独处空闺的寂寞孤独之情；下片写别后相思的痛苦。

“四壁空围恨玉，十香浅捻啼绡。”恨玉：失意恨极的女子。十香：指手之十
指，轻捻着渗满泪水的啼绡。开篇两句写思妇独处空闺，泪落湿巾的情景，对仗
工整，情景凄凉。句中的“空”、“恨”、“啼”诸字都带有强烈的感情色彩，由意态直
接触及到心灵，将思妇相思的情，落寞无依的苦态描摹得维妙维肖，鲜活感人。

“殷云度雨井桐凋，雁雁无书又到。”殷云：即阴云。句意为：阴云带来了一场
冷雨，凋零了井旁的梧桐，大雁已经飞来，却并没有带来意中人的书信。这二句
前句写景，点明时节，又是“秋雨梧桐落叶时”。后句言事，写意中人自离乡背
井、远去他乡后，音信全无。句中“雁雁”二字的重复，突出了思妇的企盼之切和
寄望之厚。“又”字则更深刻地传达出了思妇的极端失望之情，这种重复的失望
要比直接否定的“不”字更让人难以忍受。这些企盼、寄望与极端失望的对比，让
读者在为思妇不堪的处境感到悲伤的同时，更由衷佩服词人高超的驾驭语言文
字的能力。

“别后钗分燕尾，病余镜减鸾腰。”钗分燕尾：钗是双股笄，张开如燕尾。句意
为：自从与你分别后，头上的燕尾钗也被分开。伤心之余，对镜自照，却只见腰肢
瘦减。换头二句，前句用比喻的手法，用发钗的分岔开来喻示二人的分离，后句

６

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



宋
词
鉴
赏
大
典

赵
以
夫

写思妇因相思而日渐憔悴，衣带渐宽的情状，突出了其用意的深挚。
“蛮江豆蔻影连梢，不道参横易晓。”蛮：古时对南方少数民族的蔑称。豆蔻：

多年生常绿草本，又名草果。参横：参星已落，表示夜深将晓。句意为：登高望
远，只见蛮江上下豆蔻茂密相连，不知不觉中时间已从更深渐至拂晓。末二句写
思妇登高望远，不觉天已渐晓。句中“豆蔻”二字暗引唐杜牧《赠别》诗中“娉娉袅
袅十三余，豆蔻梢头二月初”之句，点明思妇正值豆蔻年华，却寂寞无侣，孤单一
人。于是，对意中人的思念、哀怨、嗔怒之情都由此生发出来，溢于言外给读者留
下了想象的空间。
全词语言凝炼，词情激切，意境哀伤，为读者描摹出了一位正值豆蔻年华的

少女饱受相思折磨的苦况，感人至深。
张桦

赵以夫

赵以夫（１１８９－１２５６），字用父，号虚斋。长乐（今属福建）人，宋室后裔。嘉
定十年（１２１７）进士，历知邵武军、漳州，皆有政绩。嘉熙二年（１２３８）拜同知枢密
院事，淳祐初罢，寻加资政殿学士进吏部尚书兼侍读。其词善长调，多为唱和咏
物之作，情致闲雅，亦能寓人生世路之感喟。有《虚斋乐府》。

木兰花慢

漳州元夕

玉梅吹霁雪，觉和气，满南州。更连夕晴光，一番小雨，朝霭全收。
人情不知底事，但黄童白叟总追游。驾海千寻彩岫，涨空万点星稤。　
　风流，秀色明眸。金莲步，度轻柔。任往来燕席，香风引舞，清管随
讴。何曾见痴太守，已登车去也，又迟留。人似多情皓月，十分照我当
楼。

这首词当作于南宋理宗年间词人出知漳州（今属福建省）时，描写了南国海
滨城市欢度元宵的情景。词分上下两片，上片写元宵节那天南国海滨城市美丽
的自然风光和元宵景致；下片写元宵节人们欢歌宴舞的场面，最后写自己的流连
忘返。

“玉梅吹霁雪，觉和气，满南州。”霁雪：即雪霁，雪止之意。和气：和风。句意
为：和风吹起，云消雪止，玉树梅花，相映成趣，只觉这温柔的和风，已溢满了南国
大地。开篇二句写和风四起，大地回春，洋溢着温暖祥和之气，渲染出一派节日
来临的喜庆氛围。
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“更连夕晴光，一番小雨，朝霭全收。”朝霭：晨雾。句意为：天气更是一连几
天连续晴好，又恰逢一场小雨，使得晨雾尽收。这二句写元宵节前的晴好天气，
而元宵节当天的绵绵小雨更使这节日的天气变得更加清新爽朗。

“人情不知底事，但黄童白叟总追游。”底事：何事，为什么。语见杜荀鹤《蚕
妇》诗：“年年道我蚕辛苦，底事浑身着苎麻？”句意为：不知道人情所为何事，只见
那些黄毛小儿和白头老翁都在竞相追游。这二句概括地写出了元宵节那天的热
闹场面，词人选取了“黄童白叟”这两种最具代表性的人物，突出了老少同乐的场
面，传达出人们在元宵佳节时的兴奋愉悦之情。

“驾海千寻彩岫，涨空万点星稤。”彩岫：指鳌山，即灯山。句意为：鳌山光芒
四射，高逾千丈，凌驾于海上，星球闪闪发光，千点万点，悬挂在碧空。歇拍二句
描写了元宵节的盛景，灯山星球，犹如那海市蜃楼般壮观而深渺，这在内地城市
是根本无法看到，也是无法想象的，经词人生花妙笔的轻轻点染，沿海城市独特
的元宵景象便栩栩如生地展现在我们眼前，引人入胜。

“风流，秀色明眸。”明眸：明亮的眼珠。句意为：南国女子更是风流多情，明
眸皓齿，秀色可餐。换头二句转写元宵节这天打扮得花枝招展的南国女子美丽
可爱。

“金莲步，度轻柔。”她们用那三寸金莲，踩着轻柔细碎的步伐，款款而行。这
二句继续描摹南国女子的外貌体态，突出了步履的轻盈和体态的纤柔。

“任往来燕席，香风引舞，清管随讴。”讴：歌唱。句意为：她们在宴席上来来
往往，翩翩起舞，轻声歌唱，让人沉醉而不知所措，只嗅得香风阵阵，只闻得清管
声声。这三句描写了元宵宴会上南国女子精彩的表演，旖旎迷人，让人过目而难
以忘怀。

“何曾见痴太守，已登车去也，又迟留。”太守：本为战国时郡守的尊称，后为
刺史和知府的别称。词人当时任漳州知州，故谓。句意为：何曾看见过像我这样
的痴人，明明已登车而去，偏偏又要驻马停留。这二句写词人流连忘返，欲走还
留的情态，传达出词人心中对这南方沿海城市元宵节的喜爱与留恋之情，尤其是
那些美丽多情的南国女子，更是让词人难以忘怀。

“人似多情皓月，十分照我当楼。”皓月：明亮的月亮。句意为：她们就好像那
明亮的月光一样，当我伫立在楼头上时，沐浴着我的整个身躯。末二句写离别后
对南国女子的思念，他将南国女子比作当空皓月，足见在他心中南国女子的分
量。很显然，元宵节的相遇，已使他深深爱上了某位南国女子。全词就在词人这
漫长而又热切的思念中戛然而止，但情韵悠长，如涓涓细流，让人闻其声而禁不
住心扉顿开。
全词语言清丽宛转，感情真挚自然，不仅体现了词人与民同乐的欣喜，亦展

现了南方沿海城市元宵佳节独具特色的人文景观，同时，在元宵节这“月上柳梢
头，人约黄昏后”的中国古典情人节里还演绎着一段美好的情事，使得全词流光
溢彩，更为生动感人，在众多元宵词中成为了别具一格之作。

张桦
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夜飞鹊

七夕和方时父韵

微云拂斜月，万籁声沉。凉露暗坠桐阴。蛾眉乞得天孙巧，稥稥楼
上穿针。佳期鹊相误，到年时此夕，欢浅愁深。人间儿女，说风流，直到
如今。　　河汉几时风浪？因景物牵情，自是人心。长记秋亭往事，钿
花剪翠，钗股分金。道人无著，正萧然，竹枕稦衾。梦回时，天淡星稀，
闲弄一曲瑶琴。

此词似乎是词人有意在与友人刘克庄《踏莎行·巧夕》中“谁知风雨此时来，
银河便有些风流”一句唱反调，以闲淡的笔墨描写了七夕节物和自己的感想。全
词分为上下两片，上片写“蛾眉”乞巧，人间儿女竞相传说牛郎织女于七夕鹊桥相
会的情事；下片顿生波澜，与友人唱起了反调，结尾又归于平淡恬静。

“微云拂斜月，万籁声沉。”万籁：自然界的各种声响。句意为：淡薄轻柔的云
彩轻拂着斜挂在空中的半轮明月，自然界的各种声响都归于沉寂。开篇二句写
天空中淡雅清新的景色和万籁俱寂的环境氛围。一个“斜”字可见夜色已深。

“凉露暗坠桐阴。”清凉的露水在梧桐树的阴影中暗自坠下。这二句仍旧在
写七夕夜景，又一次突出了环境的寂静。因为露水的下坠，在黑夜中只能通过声
音来判断，而要听到那细微的声音，环境必须非常安静才行。于此可见词人构思
的缜密，这一句对景物的描写，与开篇二句紧紧承接，可谓丝丝入扣。

“蛾眉乞得天孙巧，稥稥楼上穿针。”蛾眉：女子细长而美的眉毛。这里代指
美貌女子。天孙：即织女。稥稥：寂静无声。句意为：美貌的女子已经乞得织女
之巧，正寂然无声地在楼上穿针引线。这二句写乞得织女之巧的女子在楼中穿
针引线的情景。点明乞巧之时已过，夜色已深，呼应开头，同时，“稥稥”二字再次
突出了环境的幽静。

“佳期鹊相误，到年时此夕，欢浅愁深。”每一年到了这七夕之夜，相会的佳期
总被搭桥的鹊鸟延误，使得我们相聚的快乐变少，忧愁反而加深。这三句词人以
织女的口吻道出，写出了她对相会之日的急切盼望和对相会之时短暂的万般嗔
怨，以至于牵怒起搭桥的鹊鸟来。词人在这里将织女的嗔怨写得极富情味，其嗔
怨的神态被描摹得活灵活现，丝毫不见半点脱俗的仙逸之气，使得织女这一形象
更加贴近于人间百姓的普通生活，更容易为人们所接受、所认识。

“人间儿女，说风流，直到如今。”人间的小儿女们，至今还在乐此不彼地传说
着牛郎织女鹊桥相会的风流韵事。歇拍二句将笔触又转至人间，讲述了人们对
牛郎织女传说的津津乐道，从一个侧面反映了牛郎织女之间爱情悲剧的影响之
深，传达出人们对美好事物的追求和对不幸者的同情，体现了老百姓的善良与淳
朴。
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“河汉几时风浪？因景物牵情，自是人心。”银河几时有过风浪？因景生情，
缘情造景，完全是多愁善感的诗人心情变化使然。换头这三句顿生波澜，笔锋直
指友人刘克庄“谁知风雨此时来，银河便有些风浪”之句，认为那完全是他的心情
所致，是杜撰出来的，其实银河根本就没有过风浪。词人在句中自问自答，语气
尤为强烈。

“长记秋亭往事，钿花剪翠，钗股分金。”我也经常回忆起那秋日庭院中的往
日情事，想起伊人贴在浅色鬓角的钿花和头上的那两股金钗来。这三句转入对
往日情事的回忆，紧承换头几句而来，实是表示自己亦曾有过难以忘怀的往事，
却未曾因思念之苦而使得眼前之景改变，失去本来面目，何况此事亦早已时过境
迁，渐渐淡忘了。

“道人无著，正萧然，竹枕稦衾。”无著：古印度佛教哲学家。这里词人将佛道
合一，以世外人自居。稦衾：麻布做的被子。稦，苎麻织的布。句意为：我这隐居
世外之人，如今正萧然幽居，以竹为枕，以麻为被。这二句写词人如今隐居世外
的恬淡生活，其意在表明自己目前的心境已十分清幽恬静，如何还能让平静的心
再起波澜，并以此来影响自然景色的本来面目呢？

“梦回时，天淡星稀，闲弄一曲瑶琴。”瑶琴：琴的美称。句意为：午夜梦回之
时，只见天高云淡，月朗星稀，如此良辰美景，不如弹弄一首琴曲好了。末三句写
词人夜阑抚琴的场面，景色恬淡清逸，格调清隽高雅，让人久久回味，意犹未尽。
全词语言优美，风格典雅，意境清幽，突出了词人淡泊宁静的心境，宛若一泓

秋水，明亮清澄，平整如镜，显然是词人晚年之作。
张桦

施乘之

施乘之，号枫溪，生平事迹不详。存词一首。

清平乐

元夕

风消云缕，一碧无今古。欲坏上元天不许，晴了晚来些雨。　　莫
言冷落山家，山翁本厌繁华。试问莲灯千炬，何如月上梅花？

本词是一首元夕词，写得极具特色。全词分为上下两片，上片写元宵节的天
气变化，下片写词人的喜好与追求。
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“风消云缕，一碧无今古。”清风四起，吹散了空中的屡屡浮云。天空重新放
晴，一碧万顷，此番良辰美景真所谓今古所无。开篇二句写元夕的天气，风散浮
云，碧空万里，一派清旷高爽之气。

“欲坏上元天不许，晴了晚来些雨。”今天傍晚虽下了一阵雨，但老天并不容
许破坏元宵佳节的气氛，所以天气很快又转晴了。这二句交待了前面之所以浮
云蔽天的原因，原来是刚下过了一场雨。词人采用倒装的句式，交待了元宵这天
的天气变化，渲染出一派吉祥喜乐的节日气氛。

“莫言冷落山家，山翁本厌繁华。”不要说元夕之夜我这山野之家显得孤寂冷
落，我这隐居山野之人本来就厌烦尘世间那灯红酒绿的繁华。这二句写词人隐
居山林，自甘寂寞，不愿再沾世俗之气，体现了词人不慕繁华，不流于世俗的高尚
情操。

“试问莲灯千炬，何如月上梅花？”炬：火把，蜡烛。这里作名词用，即盏的意
思。句意为：试问那千盏莲灯斗艳的场面，又如何比得上清幽的月辉洒上梅枝时
的景致呢？一边是莲灯千盏齐亮的盛景，一边是如水的月色，清香的梅花，一俗
一雅，词人在结拍二句中对二者作出了选择，结句以问句收束，更见其感情的强
烈，态度的鲜明。词人高雅的审美意趣于此表露无遗。
全词语言清隽，意境冷峭，表现了词人不慕世间繁华的高尚情操和淡雅的审

美追求，在南宋一代的众多元宵词中，可谓风格别具。

牟子才
牟子才（生卒年不详），字存叟，先世井研（今属四川省）人，家居湖州。嘉定

十六年（１２２３）进士。理宗朝，历官总领四川财赋所干办公事、太常博士、权工部
侍郎、礼部尚书等。度宗即位，进端明殿学士。以资政殿学士致仕。为人刚直敢
言，清廉自守，坚持抗金立场。一次奉命草诏，持论公允，不合帝意，丞相命其修
改。子才曰：“腕可断，词不可改。丞相欲改，则自改之。”一时传为美谈。有《存
斋集》。存词一首。

风瀑竹

元宵

阁住杏花雨。便新晴，等闲勾引，香车成雾。璧月光中箫凤远，袅
袅余音如缕。诮一似，群仙府。天意乍随人意好，渐星桥，度汉珠还浦。
又何啻，列千炬！　　晚来乍觉阴盘固。笑人间，玉瓶摇瑟，锦茵雕俎。
无限升平宣政曲，回首中原何处？慨鸣镝，已无宫武。扑面胡尘浑未
扫，强欢讴，还肯轩昂否！萦旧恨，为谁赋？
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此词词调即《贺新郎》，《风瀑竹》为词人所加之新名。此词是一首元宵词，分
为上下两片，但此词的两层意思却不以换头分段，打破了传统的分片模式。词的
上片和换头处是一层意思，描写了元宵之夜的节日景物，为后文议论抒情作好了
铺垫。自“无限”句后又是另一层意思，词人在此即景抒情，抒发了心中的忧愁与
愤慨。

“阁住杏花雨。便新晴，等闲勾引，香车成雾。”阁住：停止。勾引，引出。句
意为：绵绵的杏花春雨停止了，天气渐渐晴朗起来，引出那大路上川流不息的香
车，激起的尘土，宛若轻雾。开篇二句写元宵节那天的天气和热闹的景象。天气
的由雨转晴，是元宵的祥瑞征兆。“成雾”二字极言车辆之多，突出了热闹繁华的
场面。

“璧月光中箫凤远，袅袅余音如缕。”箫凤：即凤箫。袅袅：形容烟雾缭绕上
升，也常用来形容声音的婉转悠扬。句意为：白璧一般的月光中，凤箫声渐渐远
去，只剩下几缕余音，婉转悠扬，不绝如缕。这二句转入写元宵月夜的箫声，突出
了箫声的美妙动听。

“诮一似，群仙府。”诮一似：简直就像。句意为：简直就像是群仙的府第一
般。这一句写自己听到这美妙的箫声后产生的感觉，大有“此曲只应天上有，人
间哪得几回闻”的感慨。

“天意乍随人意好，渐星桥，度汉珠还浦。”星桥：鹊桥。度汉：渡过银河。指
牛郎织女度过鹊桥相会。汉，即天汉，银河的别称。珠还浦：即合浦还珠，谓人去
而复回或物失而复得。句意为：天意也有顺人心意的时候，夜空中，那架设鹊桥
以便牛郎织女七夕相会的银河也渐渐显露出来，这二句写天随人愿，雨过天晴，
银河复又出现。不仅表达了元宵节人们的良好祝愿，也描绘了夜空美丽的景色。

“又何啻，列千炬！”何啻：不止，岂止。句意为：那皎洁明亮的月光，又岂止是
点燃千根火炬所能比拟的！歇拍一句写月光的皎洁明亮，突出了元宵夜景的清
旷高爽。

“晚来乍觉阴盘固。”夜色愈来愈晚，空中那轮圆月所散发的光芒却更加稳
定。换头这一句写元宵月色的稳定，夜色渐深仍皎洁如故。

“笑人间，玉瓶摇瑟，锦茵雕俎。”锦茵：锦制的垫褥、地毯。雕俎：雕饰光滑精
美的礼器。句意为：可笑那人间洁白的玉瓶和琴瑟，哪比得上月光的皎洁，那锦
制的垫褥地毯和雕饰光滑的礼器；哪又比得上月光的柔和与光滑。这二句以
“笑”字领起，用天上人间的对比，突出了月光的皎洁柔和，贴切而生动。

“无限升平宣政曲，回首中原何处？”宣政：宣和、政和，宋徽宗年号。句意为：
宣政年间，宫廷中日日歌舞升平，演奏着无限欢快的乐曲，如今蓦然回首，却不知
中原在何方？这二句猛然一转，从元宵夜景中宕出，转入了对昔日亡国历史的回
忆，正是在北宋统治者的歌舞升平中，中原悄然沦丧，大好河山正蒙受着金人铁
骑的战踏。词人以问句出之，感情强烈，语极沉痛。

“慨鸣镝，已无宫武。”鸣镝：响箭。句意为：可叹的是当报警的响箭响过，皇
宫的禁军却已早无踪影。这二句写北宋不整军治武，以至于灭亡的事实，暗点出
徽、钦二帝被掳的耻辱。
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