
前 言

张燕瑾

《三国演义》，原名《三国志通俗演义》，亦称《三国志演义》、

《三国志传》、《三国英雄志传》等，被《中华读书报》推荐为“跨世

纪的中国人该读”书目中的一种。所谓“演义”，清人刘廷玑解

释说：“演义者，本有其事，而添设敷衍，非无中生有者比也。”

（《在园杂志》卷二）“三国演义”，就是根据东汉末年魏、蜀、吴三

国的史传，进行敷衍、艺术加工而成的小说。它从东汉末年的

黄巾起义（员愿源）写到晋灭吴（圆愿园）实现统一，将近百年的历史。
它既不是凭空虚构而成，其人其事很多都有历史依据，但书中

的曹操、刘备、孙权、关羽、张飞、赵云等又不是历史人物的原

貌，而是经过艺术加工创造出来的文学形象。清人章学诚说：

“唯《三国演义》，则七分实事，三分虚构。”（《章氏遗书外编·丙

辰札记》）这就是所谓“七实三虚”的由来。究其实，这话也不尽

然。书中大事或有史实依据，但情节的波折细故、细节和场面

的描写、人物的语言及心理等等却都是想象增饰出来的，而这

才是最动人的笔墨。可以说没有这种虚构，人物形象就不会如

此鲜明，故事情节就不会具有如此魅力。比如，三顾茅庐在《三

国志》中仅十个字：“先主遂诣亮，凡三往乃见”。《演义》中却敷

衍成万余字的精彩长文。可见想象和虚构乃是《三国演义》成
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功的关键。因为它毕竟是文学作品，而不是历史。历史演义与

英雄传奇，都属于历史题材的小说，只是历史演义以描写历史

事件的演变为主，重在叙事，以事件为中心，因事以写人；英雄

传奇则是以描写历史上的英雄人物为重点，因人而运事，它比

历史演义小说有更多虚构，富有传奇色彩，可以写某一历史时

期的一个人，也可以写几个人或一群人。《三国演义》是我国第

一部长篇小说，也是最优秀的历史演义小说。它的光辉艺术成

就深为后世所景仰，在它的影响下产生了数十种历史演义小

说，甚至出现了《二十四史通俗演义》，形成了一个系列，深为广

大民众所喜爱。

《三国演义》并不是文人的独立创作，它有一个漫长的传说

衍变和丰富加工的过程。

三国英雄争战的历史记载，有西晋陈寿所撰《三国志》，是

一部纪传体的断代史，所记比较简单。一百多年以后，南朝宋

代的裴松之为《三国志》作注，博引野史杂传百四十余种，补充

了陈《志》所没有的许多历史资料，辑录了大量的关于三国人物

的奇闻轶事，使注文不仅比正文长出数倍，且丰富多彩，远远超

过陈《志》。

三国故事早就在民间流传。这种流传不是对史实的补充，

也不是按历史的本来面貌进行传播，而是对历史人物和事件进

行新的加工和创造，它已经不是历史，而是文学润色和虚构。

比如晋裴启《语林》、干宝《搜神记》，南朝宋刘义庆《世说新语》

等，都记载了一些流传的三国故事。唐释大觉《四分律行事钞
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批》记有“死诸葛走生仲达”故事等。这种传说老幼皆知，李商

隐《骄儿诗》曰：“或道张飞胡（鲁莽），或笑邓艾吃（口吃）”。刘

知几《史通》所谓“讹言难信，传闻多失。⋯⋯此皆得之于行路，

传之于众口。”（卷五《内篇·采撰》）三国故事作为文艺节目进行

演出，现在所见最早的记载是隋代杜宝的《大业拾遗记》，言隋

炀帝“以三月上巳日，会群臣于曲水，以观水饰”，其中就有“曹

瞒浴潐水，击水蛟；⋯⋯刘备乘马渡檀溪”（《太平广记》卷二二

六）等水上杂戏节目演出。宋代，三国故事更为流行。有皮影

戏，“始为魏、蜀、吴三分战争之像”（高承《事物纪原》卷九）。张

耒《明道杂志》载，一富家子“甚好看弄影戏，每弄至斩关羽辄为

之泣下，嘱弄者且缓之”。又有讲说三国故事的说话艺术。苏

轼《东坡志林》：“涂巷中小儿薄劣，其家所厌苦，辄与钱令聚坐

听说古话。至说三国事，闻刘玄德败，颦蹙有出涕者；闻曹操

败，即喜唱快。”（卷一《怀古》）汴梁说书艺人霍四究就以“说三

分”著称（孟元老《东京梦华录》卷五《京瓦伎艺》）。到元代，产

生了无名氏的话本小说“至治新刊”《新全相三国志平话》，从桃

园结义写到诸葛亮病亡，集三国故事之大成。戏曲方面，宋元

南戏和金院本中的三国戏，有目可考，但剧本无存；元杂剧中的

三国戏，可考者有近五十种，今存十种，如关汉卿的《关大王独

赴单刀会》、《关张双赴西蜀梦》，郑光祖的《醉思乡王粲登楼》、

《虎牢关三战吕布》，无名氏的《刘玄德醉走黄鹤楼》、《诸葛亮博

望烧屯》、《关云长千里独行》、《锦云堂暗定连环计》等。综上所

述，三国故事发展到元代，从内容到结构，都已初具规模，拥刘
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反曹的倾向也已形成，奠定了文人加工的基础。

到元末明初，三国故事便进入了文人加工阶段，这个加工

者便是罗贯中。罗贯中在前人创作的基础上，又吸收《三国志》

及裴松之注的材料，进一步提炼加工，写成了《三国演义》。可

以说，《三国演义》是群众创作和作家创作相结合而产生的光辉

作品。

根据现存最早的明嘉靖刊本《三国志通俗演义》题“晋平阳

侯陈寿史传”，“后学罗本贯中编次”，可知为罗贯中撰。罗贯

中，生平事迹不详，其生活时代、里籍等，多有异说。据“罗本贯

中”，可知其姓罗名本字贯中。元末明初无名氏《录鬼簿续编》

载：

罗贯中，太原人，号湖海散人。与人寡合，乐府、隐语，

极为清新。与余为忘年交，遭时多故，天各一方，至正甲辰

复会。别来又六十余年，竟不知其所终。

这条记载较为可靠，一是《续编》作者与罗贯中为忘年交，

二是元顺帝至正二十四年（甲辰，员猿远源）见过面，四年后元亡，可
见罗氏是元末明初人，年辈长于《续编》作者。“太原人”，或谓

为“东原（今山东东平、汶上、宁阳一带）人”之误。罗作戏曲三

种，今存杂剧《宋太祖龙虎风云会》一种。他的小说作品，除《三

国演义》外，今存《隋唐两朝志传》、《残唐五代史演义》、《三遂平

妖传》，并且参与了《水浒传》的编纂工作。
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《三国演义》同情民生疾苦的倾向是明显的。汉末社会动

荡不安。天灾人祸，生灵涂炭，民不聊生。苦难深重的广大民

众渴望安定，向往太平。结束战乱，在统一的有秩序的社会环

境中生活，是他们最大的理想。

群雄并起，逐鹿中原，应当由谁来平息烟尘，统一国家呢？

《三国演义》的选择是刘备集团。这就导致了强烈的拥刘反曹

倾向。全书爱憎感情极为鲜明，对蜀汉集团同情，肯定，歌颂；

对曹魏集团揭露，否定，批判；对孙吴集团，当其抗曹时则肯定

之，当其反蜀时则批判之。蜀汉是全书结构的中心，诸葛亮、刘

关张是全书的中心人物。《三国志》中《魏志》三十卷，《吴志》二

十卷，《蜀志》十五卷，在《三国演义》中则用了一半以上的篇幅

描写蜀汉人物的故事。刘、张、关、诸葛亮死去之后，距三分归

一统，还有书中所写历史进程将近一半的时间，却仅用了十六

回，就匆匆交代了历史结局，连全书的七分之一都不到，且殊乏

精彩可言。这是从结构上体现的拥刘反曹倾向。这种倾向的

形成，有一个历史过程，不是罗贯中一个人的思想体现。在史

学家的笔下，西晋陈寿《三国志》以魏为正统，东晋习凿齿《汉晋

春秋》改以蜀汉为正统，北宋司马光《资治通鉴》又以魏为正统，

到南宋朱熹《通鉴纲目》又改成蜀汉为正统。诚如清人章学诚

所说：“陈氏生于西晋，司马氏生于北宋，苟黜曹魏之禅让，将置

君父于何地？而习与朱子，则固南渡之人也，惟恐中原之争正

统也。诸贤易地而皆然。”（《文史通义·文德》）这些作者是在为

他们所生活的王朝争正统。三国故事在流传过程中，到了宋元

缘



时代，“拥刘反曹”倾向开始明显加强。如《东坡志林》所载，如

《三国志平话》，如关汉卿的《关大王独赴单刀会》。这是因为宋

元时期民族矛盾尖锐，人民把反对民族压迫、保卫华夏文明、为

汉族政权争正统的精神，融入了“拥刘反曹”意识之中，这实际

上是民族精神和爱国精神的体现。

但是，应当说，正统思想并不是《三国演义》中“拥刘反曹”

的主要内涵，“拥刘反曹”更主要的是体现人民大众反对暴政、

拥护仁政，反对坏皇帝、拥护好皇帝的政治理想。反曹，不仅仅

是因为他“托名汉相，实为汉贼”，更是因为他凶残无道，信奉

“宁教我负天下人，休教天下人负我”的极端自私的人生哲学。

拥刘，也不仅因为他是“汉室宗亲”、“皇室之胄”，更因为他是有

道仁君，他的品质符合人民的理想愿望。在蜀汉君臣身上，寄

托着明君贤相良将的政治理想。

刘、关、张名为君臣，情同手足，义重如山。义是《三国演

义》所歌颂的重要内容。所以第一回开宗明义便是“宴桃园豪

杰三结义”。他们的誓词是：“同心协力，救困扶危；上报国家，

下安黎庶。不求同年同月同日生，但原同年同月同日死。”结义

的目的，不是谋求个人或结义者的自身利益，而是要报国安民；

结义是自愿的；结义者之间是平等的，同心同德；他们提倡济困

扶危、患难相助的精神。可以说，《三国演义》中的义是与封建

统治者尔虞我诈、钩心斗角、阴险自私、损人利己等恶德相对立

的一种品德，它是在封建社会条件下人民群众所追求向往的一

种理想人际关系。人们说魏得天时，吴得地利，蜀得人和。这

远



人和，一方面指君明臣贤及其路线，仁政爱民，一方面指蜀国君

臣之间所表现出来的义。这是它的主导方面。当然也有它的

不足，有时候义的取舍以个人恩怨为准则，像关羽华容道义释

曹操，刘备不顾蜀、吴联合抗魏大计，执意为关、张报仇，不仅为

此送了性命，也动摇了蜀国国力，都有损于共同事业和群体利

益。至于后来义为封建统治者和别有用心的人所利用，成为巩

固封建统治和谋取个人及小团体利益的工具，那虽然不是《三

国演义》所提倡的内容，却也与它所体现出来的狭隘与内容含

混有关。

《三国演义》描写了蜀与魏、吴之间的政治、军事和外交等

诸多方面的斗争，他们时而联合时而抗衡，人物刻划得栩栩如

生，精彩纷呈。尤其是大大小小的战争描写艺术，不仅在我国

文学史上，就是在世界文学史上也是相当出色的，可以与托尔

斯泰的《战争与和平》媲美，而托翁的名著却比《三国演义》晚了

五百多年的时间。毛宗岗说：“古史甚多，而人独贪看《三国志》

者，以古今人才之聚，未有盛于三国者也。观才与不才敌不奇，

观才与才敌则奇；观才与才敌，而一才又遇众才之匹不奇；观才

与才敌，而众才尤让一才之胜则更奇。吾以为《三国》有三奇，

可称三绝：诸葛孔明一绝也，关云长一绝也，曹操亦一绝也”。

诸葛亮“是古今来贤相中第一奇人”，关羽“是古今来名将中第

一奇人”，曹操“是古今来奸雄中第一奇人”。“有此三奇，乃前

后史之所绝无者。故读遍诸史，而愈不得不喜读《三国志》也。”

（《读〈三国志〉法》）说明人们之喜读《三国》乃在于把人物写活
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了，写绝了，而人物塑造，又是在矛盾斗争中，在对比中进行的，

故为其他历史演义小说所不可比拟。

《三国演义》的版本很多，主要有：明嘉靖元年（员缘圆圆）刊印
的《三国志通俗演义》，这是现存最早的刊本，分二十四卷，二百

四十则，书前有蒋大器（庸愚子）序；明末有《李卓吾先生批评三

国志演义》（实为叶昼托名李卓吾），把二百四十则并为一百二

十回；清康熙年间，毛纶、毛宗岗父子对《三国演义》进行了进一

步的加工修订。经毛宗岗润色的《三国演义》，故事情节更为合

理，语言文字更为流畅，人物形象更为鲜明，回目对偶更为整

齐，成为最流行的版本。

天津古籍出版社重新校点出版《三国演义》，要我写一篇介

绍文字。我以为这是一件传播文化、普及名著，必能嘉惠读者

的盛事，故写了以上文字，以示赞同。
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袁曹各起马步三军

关张共擒王刘二将
（员园远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十三回
祢正平裸衣骂贼

吉太医下毒遭刑
（员园怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十四回
国贼行凶杀贵妃

皇叔败走投袁绍
（员员缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十五回
屯土山关公约三事

救白马曹操解重围
（员员愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十六回
袁本初败兵折将

关云长挂印封金
（员圆源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十七回
美髯公千里走单骑

汉寿侯五关斩六将
（员圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二十八回
斩蔡阳兄弟释疑

会古城主臣聚义
（员猿缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿

目 录

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第二十九回
小霸王怒斩于吉

碧眼儿坐领江东
（员源园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 三 十 回
战官渡本初败绩

劫乌巢孟德烧粮
（员源缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十一回
曹操仓亭破本初

玄德荆州依刘表
（员缘员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十二回
夺冀州袁尚争锋

决漳河许攸献计
（员缘远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十三回
曹丕乘乱纳甄氏

郭嘉遗计定辽东
（员远员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十四回
蔡夫人隔屏听密语

刘皇叔跃马过檀溪
（员远苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十五回
玄德南漳逢隐沦

单福新野遇英主
（员苑猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十六回
玄德用计袭樊城

元直走马荐诸葛
（员苑愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十七回
司马徽再荐名士

刘玄德三顾草庐
（员愿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三十八回
定三分隆中决策

战长江孙氏报仇
（员愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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第三十九回
荆州城公子三求计

博望坡军师初用兵
（员怨源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 四 十 回
蔡夫人议献荆州

诸葛亮火烧新野
（圆园园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十一回
刘玄德携民渡江

赵子龙单骑救主
（圆园缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十二回
张翼德大闹长坂桥

刘豫州败走汉津口
（圆员圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十三回
诸葛亮舌战群儒

鲁子敬力排众议
（圆员远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十四回
孔明用智激周瑜

孙权决计破曹操
（圆圆源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十五回
三江口曹操折兵

群英会蒋干中计
（圆圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十六回
用奇谋孔明借箭

献密计黄盖受刑
（圆猿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十七回
阚泽密献诈降书

庞统巧授连环计
（圆源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四十八回
宴长江曹操赋诗

锁战船北军用武
（圆源苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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第四十九回
七星坛诸葛祭风

三江口周瑜纵火
（圆缘圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 五 十 回
诸葛亮智算华容

关云长义释曹操
（圆缘苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十一回
曹仁大战东吴兵

孔明一气周公瑾
（圆远猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十二回
诸葛亮智辞鲁肃

赵子龙计取桂阳
（圆远苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十三回
关云长义释黄汉升

孙仲谋大战张文远
（圆苑员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十四回
吴国太佛寺看新郎

刘皇叔洞房续佳偶
（圆苑苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十五回
玄德智激孙夫人

孔明二气周公瑾
（圆愿员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十六回
曹操大宴铜雀台

孔明三气周公瑾
（圆愿远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十七回
柴桑口卧龙吊丧

耒阳县凤雏理事
（圆怨圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五十八回
马孟起兴兵雪恨

曹阿瞒割须弃袍
（猿园员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

远
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第五十九回
许褚裸衣斗马超

曹操抹书间韩遂
（猿园苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 六 十 回
张永年反难杨修

庞士元议取西蜀
（猿员源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十一回
赵云截江夺阿斗

孙权遗书退老瞒
（猿圆猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十二回
取涪关杨高授首

攻雒城黄魏争功
（猿圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十三回
诸葛亮痛哭庞统

张翼德义释严颜
（猿猿缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十四回
孔明定计捉张任

杨阜借兵破马超
（猿源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十五回
马超大战葭萌关

刘备自领益州牧
（猿源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十六回
关云长单刀赴会

伏皇后为国捐生
（猿缘猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十七回
曹操平定汉中地

张辽威震逍遥津
（猿缘愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六十八回
甘宁百骑劫魏营

左慈掷杯戏曹操
（猿远源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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第六十九回
卜周易管辂知机

讨汉贼五臣死节
（猿苑园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 七 十 回
猛张飞智取瓦口隘

老黄忠计夺天荡山
（猿苑源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十一回
占对山黄忠逸待劳

据汉水赵云寡胜众
（猿愿员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十二回
诸葛亮智取汉中

曹阿瞒兵退斜谷
（猿愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十三回
玄德进位汉中王

云长攻拔襄阳郡
（猿怨源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十四回
庞令明抬榇决死战

关云长放水淹七军
（猿怨怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十五回
关云长刮骨疗毒

吕子明白衣渡江
（源园远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十六回
徐公明大战沔水

关云长败走麦城
（源员员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十七回
玉泉山关公显圣

洛阳城曹操感神
（源员缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七十八回
治风疾神医身死

传遗命奸雄数终
（源圆园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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第七十九回
兄逼弟曹植赋诗

侄陷叔刘封伏法
（源圆源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 八 十 回
曹丕废帝篡炎刘

汉王正位续大统
（源圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十一回
急兄仇张飞遇害

雪弟恨先主兴兵
（源猿猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十二回
孙权降魏受九锡

先主征吴赏六军
（源猿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十三回
战猇亭先主得仇人

守江口书生拜大将
（源源园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十四回
陆逊营烧七百里

孔明巧布八阵图
（源源缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十五回
刘先主遗诏托孤儿

诸葛亮安居平五路
（源源怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十六回
难张温秦宓逞天辩

破曹丕徐盛用火攻
（源缘缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十七回
征南寇丞相大兴师

抗天兵蛮王初受执
（源缘怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八十八回
渡泸水再缚番王

识诈降三擒孟获
（源远缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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