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规则说明

1. 在空格中填上数字 0 和 1，确保每一行、每一列中 0 和 1 的个数相同；

2. 横竖相邻的空格中，不得有连续 2 格以上重复；

3. 行或列的数字排列不能重复，每道题目的答案都是唯一的。

解法指南：

1. 确保完整性

想想看，下面表格中的 A 和 B 处分别应填什么？

 

由于每行、每列中的 0 和 1 个数必须相同，所以你可以在空格中填

上 0 和 1，其中 A=1，B=1。

2. 寻找两位重复数字

想想看，下面表格中的 A 和 B 处分别应填什么？

 
当你发现有两个相同的数字相连时，它们旁边的空格中必定是另外

一个数字，所以此处 A=1，B=1。

3. 避免三个连续空格中数字相同

想想看，下面表格中的 A 处应填什么？

 

当两个相同数字中间有空格时，该空格处一定是另外一个数字，所

以此处 A=1。
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4. 相邻两行或两列不得重复

想想看，下面表格中的 A 和 B 处分别应填什么？

 

当相邻两行所有其他数字排列相同时，A 和 B 处必然不同，所以

A=1，B=0。

5. 避免陷入死胡同

举几个例子：

 

此时 A、B、C、D 中只能有一处填 0，A 和 D 显然不可能，因为那

样就会导致有三处填 1，所以此时 A=1，D=1。

 
此时你还需要两个 0。E 或 F 处必须是 1，否则就会有三个 0 相

连。换句话说，A 到 D 中间只能有一个 1，根据之前讲过的规则，此时

A=0，D=0。
 

此时你需要再填入两个 0 和五个 1，也就是说，你只有以下三种可能：

所以最终答案是 A=1，D=1，G=1。
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特别说明：答案见本书从第133页开始，答案序号即为题号。

【第一阶梯 10×10】
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